༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/506:3/7 5//20/1/5/ /79360(//66 06/1/6/ 
76×† ©8©680[1 [2017 50[11] » [1[|6 306 


181876646 


བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་རྩ་འགྲེལ་དང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྙེ་མ། 


{213 1113 11193 [)©€1] ])3'1] 1{83 '91[©61 031]9) 983119 5119496 ](€\/1 [5])1]] ](]]111]18 ](51 1113] 
131136 011905 9111) ](¥1 511)/6© 1]13/ 


རྟ་དབྱངས 


13 0[))731198 


£56©0//702/0/7 


©0/79//2/ 5//0//63//70/?/ 
༩366: 

£:/50//9/16/7 

བཿ 


[[9[[3| [1]3066 0[ [16 1©×! 3༼[6 [1806 373[[3026 1[[0{010[] [76 [70 8{1000[1 0[ 6༼(63[ 
5[10[7[6[1]༽6[][ 81160[)18[ [8[[[.1© ©00160)/ (6588) [7 ©30308 


[1/3:༼)/3 
[3.|.] 
[5.7.] 
2004 


།/0/(//7776/ 

70¦2/ 1⁄0///777687 
755ཁ©6 ༩399$- 
/2//06/60/0/?/ 2063/ 


79×#/ ཌ29665- 


3062/1/1//00 //170/7172[/0/?ཛ 


868།0660 37 ]106[37 5[160[]187 5366001/66 0©7[6[, །430 1 /3886611861[3 (6, 571] [00 
03།70[[006, | 02138. 


༄༅། །ྲབ་མ་ཝྔ་བཅུ་པ་རྩ་འགྲེལ་དང་གསང་སྔགས 


23 རེ སཾ - ༧ ༢ ༢ ལྷ 
ཀྐ་ཆཚུལ ཁྲམས་ཀྱ་རྣམ་བཤད་དངས གྲུབ ཀེ 


2 ་མ་བཅས ༣མ །། 


འགྲེལ་པ་མཛད་པ་པོ། རྗེ་ཙོང་ཁ་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ཞབས། 


ྲཱ 2004 


༄༅། །བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་རྩ་འགྲེལ་དང་གསང་སྔགས 


ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ 


ས་ལ ཅ ° „5 
ས་མཔ་བཅས བཞུགས ས།། 


། 


འགྲེལ་པ་མཛད་པ་པོ། རྗེ་ཅོང་ཁ་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ཞབས། 


2004 


དཀར་ཆག 


པར་སྐྲུན་གསལ་བཤད། 
༥ 
བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་བརྩ་བ་བཞུགས་སོ། ། སྣ }/ྣནྣྣནདནདོདཇ ༡ 
༦ ག ཀལ ° འར ༡ ཅེ འའ. ༣༠ བྱས་མཝ་འབད་ འལ སབ་ས ས་ ལས ཝ་ས་ཁ་ལ་ག་ལ་ ལབ 9 76 # # 7༡9 #9%༈ #% % ༈ ༧ ༡ * # %# %©* * ༈ * * ས (* * # ༡ * ༡ ༡ 
གླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའ་འགྲེལ་པའ་ས་བཅད། ༩ 
- (ཨ * ¬ ས་མ ༦ ༈# ® ༦ ༦ # # # @ ® སྱ ཁྲ # © © # 9 * ༡ ® © # © © © © % © $ % + # སྟ # ག ཁུ ® # @ © % # ས # # # © 9 % ༧ # # ༧ ས ར་ 
བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའ་འགྲེལ་པ། ༡༤ 
ཡར ,༨. „ཧད „༨. ༦ „༠༨. ༣བལ-་ ལས ༡༠༠༩ཙླ་ ༄ལ༡ཅ༡༧ལ༡༡༦༠༠༡༡༦༡༠༧༡ 
གསང་སྔགས་ཀྱ་ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱ་རྣམ་བཤད་ཀྱ་ས་བཅད། ༽༤ 
སྲགྲས་ཀི་རལ་ཁྲིམས་ཀི་རམ་ + ་ར ༩༠ 
གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༩ 


བཀྲིན་ཆེ་ཞུའི་གཏམ། 


པར་སྐྲུན་གསལ་བཤད། 


| །གང་དུ་ཐོབ་ཐང་ཞིག་ཡོད་ན་དེར་ལས་འགན་ཞིག་ཀྱང་ཡོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་ 
ཐོབ་ཐང་དེ་རི་ཙམ་གྱིས་ཆེ་བ་ཡོ། ད་པ་ལས་འགན་ཡང་དེ་ཙམ་གྲིས་ལྕི་བ་ཡོ' ད་པ་ནི་སྤྱིར་བཏང་ 
གི་འགྲོ་ཚུལ་ཡིན། དེས་ན་ད་ལན་འདིར་བ་མ་ལ་བྱ་པའི་རྩ་འགྲེལ་དང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་ ཀྱི་རྣམ་བཤད་གཉིས་ལྷན་ཅིག་པར་དུ་བསྐྲུན་པའི་དགོ་ ས་པ་དང་། དམིགས་ 
ཡུལ་ནི། དགོངས་པ ་འདུས་ པའི་ རྒྱུད་ལས། བསྐལ་པ་ ་སྟོང་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། ]བླ་མ་ 
དག་ལ་བརྟེན་ཏེ་བྱུང་། །བླ་མ་མེད་པའི་གོང་རོལ་ལས། །སངས་རྒྱས་བྱ་བའི་མིང་ཡང་ 
མེད། །ཅེས་དང་། བླ་མ་ལྔ་བཉུ་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་། དངོས་གྲུབ་སློབ་དཔོན་རྗེས་འབྲང་ 
ཞེས། [རྡོ་རྗེ་འདྲིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་གསུང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རྣམ་དཀར་གྱི་ཡོན་ཏན་ 
གང་འདྲ་ཞིག་ཡིན་རུང་ཐམས་ཅད་རང་གི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཚུལ་བཞིན་བསྟེན་པ་ལས་ 
བྱུང་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་ཚུལ་བཞིན་བསྟེན་པར་ཡང་སྡོན་ལ་བསྟེན་ཚུལ་ཤེས་དགོས་པ་ཡིན། 

དེ་བཞིན་གང་ཟག་དབང་རྣོན་ཞིག་གིས་རྒྱུ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་བསྐལ་ཆེན་གྲངས་མེད་ 
གསུམ་གྱི་རིང་ལ་ཉམས་སུ་བླངས་ན། ད་གཟོད་ཐོབ་སྲིད་པའི་བླ་མེད་རྫོགས་བྱང་གི་གོ་ 


༨ 


འཛང་དེ་ཉིད་སྟིགས་ དུས་ཀྱི ཀྱི་ཚེ་ཐུང་གཅིག་དང་དེ་ལས་ཀྲང མྱུར་བ་ལོ་ གསུམ་དང་ཕྱོགས་ 


གསུམ་ཙམ་གྲི་རིང་ལ་སྟྲིན་ནུས་པའི་བདག་ཞིད་ཅན། གསང་སྔགས་ཀྱི་གྲུ་བོ་ཆེ་འདེས་བླ་ 
མེད་རྒྱལ་བའི་ནོར་གླིང་དུ་བསྐྱོད་པར་བཞེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། རང་གིས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་གི་སྤྱན་སྔ་ནས་ི་ལྟར་མཁས་འཆེས་པ་བཞིན་དམ་ཚིག་དང་སྔོམ་པ་རྣམས་ཁོང་པའི་ 
སྟིང་དང་དཔྲལ་པའི་མིག་ལས་ལྷག་པར་བསྲུང་དགོས་པ་དང་། དེ་མིན་བླ་སློབ་གཉིས་ཀ་ 
ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བ་སོགས་བཀའ་ཤིན་ཏུ་གཉན་པོ་ཡོད་པར་གསུངས་མོད། འོན་ཀྱང་དེང་ 
དུས་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་ཆེན་སོགས་གསང་སྔགས་ཀྲི་དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་ ྦ 
གང་དུ་ཡོད་ཀྱང་། ཁེ་ཕན་རྣམས་ཡིད་ལ་བརྣགས་ཏེ་ངང་པ་མཚོ་ལ་འཇུག་པ་དང་བཀྲེས་པ་ 
ཟས་ལ་བཞོལ་བ་བཞིན་སོང་སྟེ་དབང་སོགས་ཞུ་རྐྱང་བྱེད་པ་དེ་ཕྱོགས་གཅིག་ནས་ལྟ་སྐབས་ 
སྐལ་པ་བཟང་པའི་བཟང་རྟགས་ཤིག་ཡིན་སྲིད། འོན་ཀྱང་ཞུས་གླུབ་རྡེས་བླ་མའི་སྤྱན་སྔར་ 
ཁསྒ་ཐངས་པའི་དམ་སྡོམ་ནམས་ཆུ་བོ་བརྒལ་ཟིན་པའི་རྫིཛལ་ཤངུགས་སྣང་ཞན་པར་ 
མངོན་པས་ཁ་ཟས་བཟང་པོ་དུག་ཏུ་གྱུར་པ་རྡི་བཞིན་མི་ཆགས་པའི་ཉེན་ཁ་མེད་པ་ཡང་མ་ 
ཡིན། མ་ཟདདེ་ལྟར་བྱས་པས་ཆོས་གྲོགས་ཕྱི་རྒལ་བ་ཚོ་ལ་ཕར་མིག་ལྟོས་ངན་པ་དང་། 
ཚུར་འཕྱ་སྨོད་བྱེད་ཡུལ་དུ་འགྱུར་བ་སོགས་མི་འདོད་སྣ་དགུ་ཐོག་ཏུ་འབེབས་པའི་སྣེ་འདྲེན་ 
དུ་འགྱུར་ངེས་པས་དེ་དག་མི་འབྱུང་ན་ཅི་མ་རུང་སྟམ་སྟེ་བགྱིས་པ་ཉིད་ལགས་སོ། ། 


ཨཿ ® ཨཿ @ཿ 


༄༅། །བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་བརྩ་བ་བཞུགས་སོ ། ། 


༄༅༅། །ནམོགུརུམཉུགྙོའཱ་ཡ། 

༡༽ དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གནས་ཐོབ་ རྒྱུར་གྱུར ་པའི། །བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་ 
པདྨར་རྡི་བཞིན་བཏུད་བྱས་ཏེ། །དེ་བསྟེན་པ་ནི་དྲི་མེད་རྒྱུད་མང་ལས་གསུངས་པ། ། 
ཛོ ། 

༢༽ དབང་བསྐུར་མཆོག་ཐོབ་རྡོ་རྗེ་ཡི། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས། ། 
ཕྱོགས་བཅུའི་འཇྲིག་རྟེན་ཁམས་བཞུགས་པས། །དུས་གསུམ་དུ་ནི་མངོན་ཕྱག་འཚལ། ། 
༣༢༽ མཆོག་ཏུ་དད་པས་དུས་གསུམ་དུ། །དཀྱིལ་འཁོར་མེ་ཏོག་བཅས་ཐལ་མོས། ། 
སྟོན་པ་བླ་མ་བསྟེན་བཀུར་ཞིང་། །ཞབས་ལ་སྤྱི་བོས་ཕྱག་བྱ་འོ། ། 

༤༽ ཁྱིམ་པའམ་ནི་གསར་བུ་ལ། །འཇིག་རྟེན་སྨོད་པ་སྤང་བའི་ཕྱིར། །དམ་ཆོས་ལ་ 
སོགས་མདུན་བདར་ཏེ། །བརྟུལ་ཞུགས་འཇིན་པས་ཟློས་ཕྱག་བྱ། ། 

༥༽ གདན་བསྟངབ་པ་དང་ལྡང་བ་དང་། །དོན་གྱི་བྱ་བ་སོགས་བསྟེན་བཀུར། །བརྟུལ་ 
ཞུགས་ཅན་གྲིས་ཀུན་བྱ་སྟེ ། །ཕྱག་དང་དམ་པ་མིན་ལས་སྤང་། ། 


° ༥ རྦ *¡ འེ. 
༢ གླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་བརྩ་བ། 


༦༽ བླ་མ་དང་ནི་སློབ་མ་དག །མཚུངས་པར་དམ་ཚིག་ཉམས་འགྱུར་བས། །དཔའ་ 
བཾས་དང་པོར་སློབ་དཔོན་དང་། །!སློབ་མའི་འབྲེལ་བ་བརྟག་པར་བྱ། ། 

༧ བློ་ལྡན་མློབ་མས་བླ་མར་ནི། །སྙིང་རྗེ་མེད་ཅིང་ཁྲོ་ལ་གདུག །ཁེངས་ཤིང་ཆགས་ 
ལ་མ་བསྡམས་དང་། སྨྲ་མས་དངབཅས་པམི་བྱའོ། ། ། 

༨༽ བརྟན་ཞིང་དུལ་ལ་བློ་གྲོས་ལྡན། །བཟོད་ལྡན་དྲང་ལ་གཡོ་སྒྲུ་མེད། ། 
སྔགས་དང་ རྒྱུད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཤེས། ། །སྟིང་བརྩེར་ ལྡན་ཞིང་བསྟན་བཅོས་མཁས། ། 

༩༽ དེ་ཉིད་བཅུ་ནི་ཡོངས་སུ་ཤེས། །དཀྱིལ་འཁོར་འདྲི་བའི་ལས་ལ་མཁས། །སྔགས་ 
བཤད་པ་ཡེ་སྦྱོར་བ་ཤེས། རབ་ཏུ་དང་ཞིང་དབང་པོ་དུལ། ། 

༡༠༽ དེ་འདྲའི་མགོན་ལ་བསམ་བྱས་ནས། །སློབ་མར་གྱུར་ནས་བརྙས་ན་ནི། །སངས་ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་བརྙས་པས་ན། །དེས་ནི་རྟག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་འཐོབ། ། 

༡༡༽ མློབ་དཔོན་ལ་ནི་སྨོད་པ་དེ། །ཡམས་དང་འཆེ་བའི་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་ 
དང་རིམས་དང་དུག་རྣམས་ཀྱིས། །རྨོངས་ཆེན་དེ་ནི་འཆི་བར་འགྲྱུར། ། 

༡༢༽ རྒྱལ་པོ་མེ་དང་སྦྲུལ་གདུག་དང་། །ཆུ་དང་མཁའ་འགྲོ་རྐུན་པོ་དང་། །གདོན་ 


དད་ལོག་འདྲེན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། །བསད་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་འགྲོ། ། 


བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་བརྩ་བ། 


༡༡༽ ནམ་ཡང་སློབ་དཔོན་དག་གི་ནི། །ཀུན་ཏུ་སེམས་དཀྲུག་མི་བྱ་སྟེ། །གལ་ཏེ་ 
རྨོངས་པས་བྱས་གྱུར་ན། །དམྱལ་བར་ངེས་པར་འཚེད་པར་འགྱུར། ། 


༡༤༽ མནར་མེད་ལ་སོགས་འཇིགས་རུང་བའི། །དམྱལ་བ་བསྟན་པ་གང་ཡིན་པ། ། 
སློབ་དཔོན་ལ་ནི་སྨོད་པ་རྣམས། །དེར་ནི་གནས་པར་ཡང་དག་བཤད། ། 

༡༥༽ དེ་བས་འབད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཟློ་གྲོས་ཆེ། །དགེ་བ་རབ་ 
ཏུ་མི་སྤྱོམས་པ། །ནམ་ཡང་སྨད་བར་མི་བྱ་འོ། ། 

༡༦༽ བླ་མ་ལ་ནི་གུས་བཅས་ཡོན། །རྗེས་མཐུན་ཁྱོད་ཀྱིས་སྟྲེན་པར་བྱ། །དེས་ནི་ 
རིམས་སོགས་གནོད་པ་རྣམས། །ཕྱིར་ཞིང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། ། 

༡༧༽ རང་གི་དམ་ཆིག་སློབ་དཔོན་ནི། །སྦྱིན་མིན་བུ་དང་ཆུང་མ་དང་། །རང་སྲོག་ 
གིས་རྟག་བསྟེན་བྱ་ན། །ལོངས་སྤྱོད་གཡོ་བས་སྨོས་ཅི་དགོས། ། 

༡༨༽ གང་ཕྱིར་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ནི། །གྲངས་མེད་པར་ཡང་རྙེད་དཀའ་བའི། །སངས་ 


རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་བརྩོན་ལྡན་ལ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སྟེར་བར་བྱེད། ། 


༣ 


༡༩༽ རྟག་ཏུ་རང་གི་དམ་ཆིག་བསྲུང་། །རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད། །རྟག་ 


ཏུ་བླ་མ་ལ་ཡང་དབུལ། །འདེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་འདྲ། ། 


༤ བཱ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་བརྩ་བ། 


༢༠༽ མི་ཟད་དེ་ཉིད་འདོད་པ་ཡིས། །ཅུང་ཟད་ཡིད་འོང་གང་དང་གང་། །ཤིན་ཏུ་ཁྱད་ 
པར་གྱུར་པ་ཉིད། །དེ་དང་དེ་ནི་བླ་མར་དབུལ། ། 

༢༡༽ དེ་བྱིན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ཏུ་བྱིན་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དེ་བྱིན 
བསོད་ནམས་ཚོགས་ཡིན་ཏེ། །ཚོགས་ལས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། ། 

༢༢༽ དེ་བས་སློབ་མ་སྟིང་རྗེ་གཏོང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྡན། །སློབ 
དཔོན་དང་ནི་རྡོ་རྗེ་འདིན། །ཐ་དད་པར་ནི་མི་བརྟག་གོ ། 

༢༣༽ མཆོད་རྟེན་བཤིག་འདྲའི་སྡིག་འཇིགས་པས། །གྲིབ་མའང་འགོམ་པར་མི་བྱ་ན།། 
ལྷམ་དང་སྟན་དང་བཞོན་པ་སོགས། །འགོམ་མི་བྱ་བ་སྨོས་ཅི་དགོས། ། 

༢༤༽ བྲོ་གྲོས་ཆེན་པོས་དགའ་སེམས་ཀྱིས། །བླ་མའི་བཀའ་ནི་འབད་དེ་མཉན། ། 
རིགས་པ་ཡིས་ནི་མི་ནུས་ན། །མི་ནུས་དེ་ལ་ཆིག་གིས་སྦྱང་། ། 

༢༥༽ ཟླ་མ་ལས་ནི་དངོས་གྲུབ་དང་། །མཐོ་རིས་དང་ནི་བདེ་བ་འཐོབ། །དེ་བས་འབད་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བླ་མའི་བཀའ་ལས་འདའ་མི་བྱ། ། 

༢༦༽ བླ་མའི་རྔས་ནི་སྲོག་ཇྲི་བཞིན། །དེ་ཡི་སྡུག་པའང་བླ་མ་བཞིན། །བླ་མའི་འཁོར་ 
ནི་གཉེན་བཞིན་དུ། །མཉམ་པར་བཞག་པས་རྟག་ཏུ་བསམ། ། 


བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་བརྩ་བ། ༣ 


༧ ༈(༡༽*' ་ ༡༩༥ ༧ ༩ ཐེ -¶ "†" ༈ „~~ ེ ༧ ལྱགས་ * *༡༩༩༠ ེ 
༢ ༽ མའ་སྟན་འདུག་དང་སྔོན་འགྲོ་དང་། །གུག་ཏེང་དག་དང་བཅས་པ་དང་། ། 


༄ 


>: ༤༨ ༨ ངོ ༨ ~~ 
སྟན་ལ་རྐང་འཇྲག་རྐེད་པར་ནཾ། །ལག་བཞག་མཉེ་བར་མེ་བྱའེ། ། 


~~ 


རྫརཾཾི0ཾཾིཾེི་ ,- = -- (5. © ‹2>-/5 
༢༨༽ ཟླ་མ་དག་ན་ལངས་པ་ན། །ཉལ་དང་འདུག་པར་མེ་བྱྱའོ། །རྟག་ཏུ་དེ་ཡཾ་བྱ་བ 
ལ། །ལྡང་མཁས་ཕུན་སུམ་ཆཚོགས་པར་བྱ། ། 


༢༩༽ མཆིལ་མ་ལ་སོགས་འདོར་བ 'དང་། །སྟན་ལ་རྐང་པ་སྐྱོང་བ་དང་། །འཆག་ 


ཆའ ༨ ༨༨ ༩ ༤༽ 

སྡེང་བ་མང་པོ་རྣམས། །ཐོས་པའི་ཞེ་འཁོར་ད་མི་བྱ། ! 

= ནྲ ' \ ¦ / 

༣༡༽ བཏད་དེ་སྟན་ལས་ལྡང་བ་དང་། །གུས་པ པ་ཡིས་ནི་འདུག་པར་བྱ། །མཚན་ཆུ་ 
༦ ་་ དེ | ་ 


ལོ 


༤ ༨ ` 
འཇྲགས་བཅས་འཆམ་ད་ན། །བླས་པ་ཐབ་ནས་ཆམ་དྲན་འ 
རྔིགས་བཅས་ལམ་དུ་ནི། །བསྙོ་བ་ཐོབ་ནས་མདུན་འགྲོ་བྱ། ! 


༣ཀ༽ སློབ་དཔོན་གྱིས་མཐོང་མདུན་དུ་ནི། །བློ་དང་ལྡན་པས་ལུས་བཅུ་དང་། །ཀ་བ་ 


༨༡ ་༤༧༼༠༽ 


ཟཿ * རཿ „ཛི ཡེ ཡི ,`. „ཧཾ. 
ལ་སོགས་བརྟེན་མི་བྱ། །སོར་མོའི་ཆིགས་ནི་བགྲང་མི་བྱ། 


ཟེ 
-- 
ཟླ 


ང་བཀྱུ་བ་དང་ལུས་བཀྱུ་དང་། །དྲིལ་ དང་མཉེ་བ་ལ་ སོགས་ ལ། །ཕྱག་ ནི་ 


སྡེན་དུ་འགྲོ་བས་བྱ། །དེ་བཞིན་མཐར་ཡང་ཅི་བདེར་བྱ། ! 


ཌེ ཟ ¡°| ༧ ནན. 
༦ བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་བརྩ་བ། 


༢༤༽ དེ་ཡི་མཚན་སྨོས་བརྗོད་ན་ནི། །མིང་མཐར་ཞལ་སྔ་ལྡན་པར་བྱ། །གཞན་དག་ 
གུས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཚིག་དག་བརྗོད། ། 

༣༥༽ བླ་མ་ལ་ནི་བཀའ་སྩལ་ཞུ། །བཀའ་བཞིན་བགྱིད་ཅེས་བརྔོད་པར་བྱ། །ཐལ་མོ་ 
སྦྱར་ཞིང་མ་ཡེངས་པར། །བླ་མས་བསྒོ་བ་མཉན་པར་བྱ། ། 

༢༦༽ རྒད་དང་ལུད་པ་ལ་སོགས་ལ། །ལག་པས་ཁ་ནི་དགབ་པར་བྱ། །བྱ་བ་ཟིན་ནས་ 
འཇམ་པ་ཡི། །ཆིག་དག་གིས་ནི་གདས་པར་བྱ། ། 

.༢༧༽ མདུན་དུ་དུལ་བར་འདུག་པ་དང་། །གོས་སོགས་ཚུལ་ནི་བསྡམས་པ་དང་། ། 
པུས་བཙུགས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ཡིས། །ཉན་སོགས་འདོད་པས་གསོལ་གསུམ་གདབ། ། 
༢༨༽ བསྟེན་བཀུར་སྦྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཡིད་ནི་ང་རྒྱལ་མེད་པར་བྱ། །ངོ་ཚ་ 
འཇིགས་ཤེང་བསྡམས་པ་ཡིས། །བག་མ་གསར་པའི་ཚུལ་གནས་བྱ། ། 

༢༩༽ སྒེག་པ་ལ་སོགས་བྱ་བ་ཀུན། །སྟོན་པའི་མདུན་དུ་སྤང་བར་བྱ། །གཞན་ཡང་དེ་ 
འདྲའི་བྱ་བ་ནི། །རང་གིས་བརྟགས་ལ་དོར་བར་བྱ། ། 

༤༠༽ རབ་གནས་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྱིན་སྲེག་དང་། །སློབ་མ་བསྡུ་དང་འཆང་པ་རྣམས། ། 
ཡུལ་དེར་བླ་མ་གནས་པ་ན། །རྗེས་མ་གནང་བར་མི་བྱའོ། ། 


བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་བརྩ་བ། ༧ 


༤༡༽ སྤྱན་འབྱེད་སོགས་ལ་ཅི་ཐོབ་པ། །དེ་ཀུན་བླ་མ་དག་ལ་དབུལ། །དེ་ཡིས་ 
བསྟབས་པ་བླངས་ནས་ནི། །གཞན་དག་ལ་ནི་ཅི་བདེར་བྱ། ། 

༤༢༽ བླ་མའི་སློབ་མ་སློབ་མར་མིན། །སློབ་མའང་བླ་མའི་མདུན་དུ་མིན། ། བསྟེན་ 
བཀུར་དག་དང་ལྡང་བ་དང་། །ཕྱག་སོགས་བྱེད་པ་བཟློག་པར་བྱ། ། 

༤༣༽ སྲེབ་དཔོན་ལ་ནི་གང་འབུལ་དང་། །བླ་མས་ཀྱང་ནི་གང་སྩལ་པ། །དེ་ལ་བཏུད་ 
དེ་ལག་གཉིས་ཀྱིས། །ཟློ་དང་ལྡན་པས་བླང་བར་བྱ། ། 

༤༤༽ དྲན་པ་བརྗེད་མེད་གྱུར་པ་དང་། །རང་གི་ཀུན་སྤྱོད་ལ་བརྩོན་པས། །སྤུན་གྱི་ 
རང་སྤྱོད་ལས་འདས་པ། །དགའ་བས་ཕན་ཚུན་བཟློག་པར་བྱ། ། 

༤༥༽ ན་བས་བ་མའི་བྱ་བ་ལ། །བཏུད་དེ་རྗེས་མ་གནང་བ་ཡང་། །བཀག་པ་རྣམས་ནི་ 
སྤྱད་བྱས་ཀྱང་། །དགེ་སེམས་ཅན་ལ་སྡིག་མི་འགྱུར། ། 

༤༦༽ འདེར་མང་སྨྲ་བ་ཅི་ཞིག་དགོས། །བླ་མ་དགྱེས་བྱེད་གང་ཡིན་བྱ། །མི་མཉེས་ 
བྱེད་ཀུན་སྤང་བ་ན། །དེ་དང་དེ་ལ་འབད་དེ་བྱ། ། 

༤༧༽ དངོས་གྲུབ་སློབ་དཔོན་རྗེས་འབྲང་ཞེས། །རྡོ་རྗེ་འདིན་པ་ཉིད་གསུང་པར། ། 


ཤེས་ནས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བླ་མ་ཡོངས་སུ་མཉེས་པར་བྱ། ། 


༨ གབྲླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་བརྩ་བ། 


༤༨༽ བསམ་པ་དག་པའི་སློབ་མ་ནི། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སོང་ལ། །བླ་ 
མའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་འདི། །ཁ་ཏོན་བྱ་བར་སྦྱིན་པར་བྱ། ། 

༤༩༽ དེ་ནས་སྔགས་སོགས་བྱིན་པ་ཡིས། །དམ་ཆོས་སྣོད་དུ་བྱས་ནས་སུ། །རྩ་བའི་ 
ལྟུང་བ་བཅུ་བཞི་ནི། །བཀླག་དང་འདིན་པ་ཉིད་དུ་བྱ། ། 

༥༠༽ དེ་ལྟར་བླ་མའི་རྗེས་འཇུག་སློབ་མ་ནི། །མ་ལུས་ཕན་སྐྱེད་སྐྱོན་མེད་འདི་བྱས་ 
པའི། །དགེ་བ་མཐའ་ཡས་བདག་གིས་གང་བསགས་པ། །དེས་ནི་འགྲོ་བ་མྦྱར་དུ་རྒྱལ་ 


གྱུར་ཅིག ། 


༄༅། །བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པའི་ས་བཅད་བཞུགས་སོ ༈ ། 


ཀ༡ བཤད་པ་ལ་འཇུག་པའི་བྱ་བ།(ལ་གཉིས།) 


༡ མཆོད་པར་བརྗོད་པ། ཚ༈ངལ༡༡༠༠༡༠༠༡༡༦༡༦༡༡༠༡༠༠༠༡།༡ཟ༠༦༡༧༡༠༡༡༩༡༠༡༡༠༡༡༡༡༠༡༠༧༡༠༧༤༠༡༡༧༩༠༡༠༦༠༦༦༦༠༡༠༠༠༡༡༠༦༦༠༡༠༡༠༡༡༦༥༦༡༤༠༠༡༡༧༥ ༡༥ 
འ བརྩམ་པར་དམ་བཅའ། ཚ༈ #ཛ# © ་* #* @ 4 # ཞླ་ + 4 6 # # # * # # * ཝ 7 @ # སྣ * | # ® # * + ༈ © # # $ རྩ # # # + © * # † # # # # ® # ལྷ ༠ * * ༈ ༈ ༈ ཁ # ཝ * # ¥ @© * # ༈ # * ® © *© ༡ ?༈ ཝ ཀ 98༦ 
ད ླ 


ཀ༢ བཤད་པ་ཉིད་ཉེ་བར་དགོད་པ།(ལ་གསུམ།) 
ཁ༡ གླ་མ་བསྟེན་པའི་ཚུལ།( ལ་གསུམ།) 
གཿ བསྟེན་ཚུལ་སྤྱིར་བསྟན་པ།( ལ་གཉིས།) 
ང༡ དངོས་ཀྱི་དོན།( ལ་གཉིས།) 
༠༡ གླ་མ་བསྟེན་ཚུལ་མདོར་བསྟན་པ།(ལ་གསུམ།) 
ཆ3 ཟླ་མ་ལ་གུས་པར་བྱ་བའི་འཐད་པ། ༡༡༡༩༠༦༡༡༡༡༧༡༠༡༡༧༡༩༩༡༩༡༠༠༠༠༠༡༠༡༡༡༩༧༤༠༡༡༡༡༧༠༡༧ ༡༨ 
ཆ༢ གུས་པ་སྒྲུབ་པའི་ཚུལ།(ལ་གཉིས།) 

ཇཿ བསྟེན་བཀུར་བྱ་བའི་ཚུལ་སྦྱིར་བསྟན་པ། ༡༡༧༡༡༧༡༡༠༧༡༡༩༧༡༡༡༠༩༡༠༡༩༡༡༡༧༡༡༡༩༠ ༢༡ 
ཇ དམིགས་ཀྱིས་བསལ་བའོ། ླན རར ༢༢ 


༡༠ བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པའི་ས་བཅད། 


ཆཀ གུས་པའི་ཡུལ་དང་ཏྟེན་བརྟག་པའོ།(ལ་གཉིས།) 


ཇ ཕན་ཚུན་བརྟག་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན། ཀར ་་ྟ ༢༥ 
པའ བརྟགས་ནས་སྤང་བླང་བྱ་བའི་ཚུལ། (ལ་གཉིས།) 
ཉ སྤང་བྱའི་མཚན་ཉིད། ྩ ཛར ༢༧ 
ཉ བསྟེན་བྱའི་མཚན་ཉིད། ཟླ༡ཉ༡༦༦༠༩༦ོ༠༡༡༡༡༡མ༡༠༡༡༠པ༡༡༠༠༡༠༦༦༠༡༩༡༠༩༦༠༠༦༠༦༡༦༩༡༡༠༡༠༠༡༩༢༠༡༦༠།༦ ༢༨ 
ཅ༢ བསྟེན་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ།(ལ་གཉིས།) 
ཆ༡ མ་གུས་པ་སྤང་བ།(ལ་བཞི།) 
ཇ༡ བརྙས་པ་དང་སྨོད་པ་སྤང་པ།(ལ་གཉིས།) 
༢༡ སྤྱིང་བསྟན་པ། ༡༡༡༦༩༠༡༧༠༧༦༠༡༧༡༠༠༡༠༠༡༧༧༠༠༡༡༡༦༡༧༡༡༧༡༤༩༠༡༠༡༠༠༠༠༡༠༠༠༠༡༠༢༠༡༧༠༩༡༡༠༡༠༩༠༠༠༡༤ ༣༢༦ 
ཧ༢ བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ། ཟེ༠༠༠༡༡༠༠༠༠༡༠༠༡༧༠༠༠༠༠༡༡༠༦༡༠༠༡༠༡༠༡༠༠༡༠༠༡༠༠༠༠༡༩༠༠༩༠༠༠༠༠༠༠༡༧༡༠༦༧༠༠༠ ༢༧ 
ཇ༢ ཐུགས་དཀྲུག་པ་སྤང་བ། *""""""""""""""""""""""""" ༢༩ 
རྡན མ་མཐོང་བའི་ཉེས་དམིགས་བཤད་པ། + ་ར ༨༠ 
༡༡༡༧༠༧༡༧༡༡༧༡༧༠༠༡༧༠༢༡༩༡༠༡༩༡༤༧༡༡༡༠༧༡༧༠༧༡༡༥༡༠༡༩༡༡༧༠༧༠༠༧༠༡༧༠༧༡༩༡༠༡༠༧༡༧༠༡༧༠༠༡༩༡༡༧ ༤༢ 


ཆའ གུས་པ་རྡི་ལྟར་བསྒྲུབ་པ། (ལ་གརྒྱད།) 


བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པའི་ས་བཅད། 


ཇྔ༡ ཡོན་དབུལ་བ།(ལ་བཞི།) 


ཉ༡ མ་གུས་པའི་དག་བྱེད་དུ་ཡོན་དབུལ་བ། ཅླ་ཟྕབ་ཉྭྕྩ་ཅབ་8བ༡༡༡༠༠༡༠༠༠༡༠༠༠༩༡༧༡༦༠༠༠༩༡ ༤༤ 

ཉ ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཐམས་ཅད་འབུལ་བའི་ཚུལ། ༡༡༠༡༡༡༡༡༩༠༠༠༠༠༡ ༤༤ 

ཉ དེ་ལྟར་བྱེད་པའི་འཐད་པ། སླཅ་ཆ་©9ྐ ©་ཐཝ༡༦༧༤༄༅༡༠༩༠ ཉ ༦9༢ ༠༦ ༠༦༠༠ ༦6༠༡༡༠༧༡༧༠༡༠༡༡༡༡༠༡༦༧༡༡༡༠༠༩༠ ༤༦ 
༨ 

ཉ༤ རྒྱུན་གྱི་དམ་ཚིག་གསུམ་བསྲུང་ཚུལ། ༡ * * # ཝ * *# # © # ༦ ག # # སུ 7 # # # # ལྷ་བྱ ¶ ༣ @ # * € % $ # སྐ ༤༦ 


ཇ༡ སངས་རྒྱས་སུ་བལྟ་བ།(ལ་གཉིས།) 


.༨.~་ 3 ཐན ** *® #*༈* *# # ༦༠ @? * ༈ ༡ * # # © # # # * ༈ ༄ ༦ # # # 9 # @ # 9 ཝ # ས ༡ # @ # ༡ ལ # 7 ® ལྷ % $ € # ® # # # # ¥ £ ༡ ® $ # ® # * སྟ 
ཉ༡ དངས་ཀྱ་དན། ༤༩ 
༨ ༨ 
༢ གྲིབ་མ་སོགས་ལའང་མ་གུས་པ་དགག་པ། + ྣ#ཾོ{༨ི་ ༥༤ 
བཿ བཀའ་བསྒྲུབ་པ། ྣླཀགཀཨཀཨཀཙསངཙེྷྭྣྭངསསསསསོྨོྨོོ་་་་་་་་ན་་་ར་ ༥༥ 
དཱ བླ་མའི་རྫས་དང་འཁོར་ལ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ། དི ླྟྣ{ྐ{|(དདདན&ཇྒ ༥༨ 


ཇྡ༥ འཕྲལ་གྱི་ཀུན་སྤྱོད་དག་པར་བྱ་བ།(ལ་གསུམ།) 
ཉ༡ མི་རིགས་པའི་ཀུན་སྤྱོད་དགག་པ།(ལ་གཉིས།) 
ཏཿ མཐོང་བའི་ཉེ་འཁོར་གྱི་བསླབ་བྱ། ཐོཆེ,བཝ་༡༡༦༠ལ་ཅ༠༡༠༦༠༢༠༠༡༡༩༡༩༡༡༠༡༠༠༩༠༧ ༥༩ 


ཏྭ ཐོས་པའི་ཉེ 'འཁོར་གྱི་བསླབ་བྱ། + ྨོ་་ར ༦༡ 


༡7༡ 


༡༢ བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པའི་ས་བཅད། 


ཉཱ རིགས་པའི་ཀུན་སྤྱོད་བསྟེན་པ། ཀར ་ོཏྙཏ ༦ 

ཧེ མི་རིགས་པའི་སྤྱོད་ལམ་འགོག་ཚུལ་གཞན་བསྟན་པ། ༡༡༡༡༠༧༠༡༧༡༠༡༡༩༡༩༠ ༦༢ 
ར༦ ལུས་ངག་གིས་བསྟེན་བཀུར་བའི་ཁྱད་པར།(ལ་གཉིས།) 

ཉ ལུས་ཀྱིས་བསྟེན་བཀུར་བའི་ཁུད་པར། ༡༡༡༧༡༧༠༧༡༠༡༡༠༩༡༡༡༡༡༧༠༠༥༩༧༡༡༡༠༧༠༡༠༡༧༠༧༠༠༣ ༦༢ 

ཉྭ ངག་གིས་བསྟེན་བཀུར་བའི་ཁུད་པར། ༡༩༡༡༡༡༩༧༧༧༤༡༠༡༠༧༧༧༡༠༡༩༠༠༠༧༠༡༩༡༠༧༠༠༠༤༡༠༠༧ ༦༣ 


རྡ༧ ང་རྒྱལ་སྤང་བ།(ལ་གསུམ།) 


ཉཿ བསྒོ་བ་ཉན་པ་ལ་ང་རྒྱལ་སྤང་བ། ༡༡༠༦༠༩༠༠༠༠༠༡༠༠༠༡༠༠༠༠༡༠༠༡༡༡༠༠༡༧༡༩༧༠༡༣༦༠༡༡༠༡༡༠༧༡༠༦༡༠༧ ༦༤ 
ཧ ཆོས་ཉན་པ་སོགས་ལ་ང་རྒྱལ་སྤང་བ། ༡༠༡༠༡༠༦༠༠༠༡༦༠༠༡༡༧༡༠༡༠༡༠༠༡༡༡༠༠༦༡༩༧༧༡༠༡༧༧ ༦༦༥ 
ཧ” ཀུན་སྤྱོད་སྤྱི་ལ་ང་རྒྱལ་སྤང་པར་བསྟན་པ། ༠༠༡༠༠༡༡༡༡༠༠༡༠༦༠༠༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡༡༡༠༧༧༦༧ ༦ 


དྡ རང་དབང་དུ་མི་འཇུག་པ།( ལ་བཞི།) 
ཉ༡ གཞན་དོན་ལ་འཇུག་པའི་ཚེ་གནང་བ་ནོད་པ། ༡༠༡༠༡༠༡༧༠༠༥༡༠༧༡༢༡༩།༡༩༡༠༠༦ ° 15 2 
ཉྭ ཞུགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་རྙེད་པ་བསྟབ་པ། ༡༠༡༠༥༩༧༡༠༡༡༡༠༥༧༡༧༡༧༠༧༠༧༠༧༡༤༡༤༡༧༡༡༧ ༦༧ 
ཉ༡ ཟླ་མའི་སྤྱན་སྡར་གཞན་གྱི་བསྟེན་བཀུར་བདག་གིར་མི་བྱ་བ། ""” ༦༢ 
ཧཾ ལུས་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་ཆེས་གུས་པར་བྱེད་ཚུལ། ཅ༠༧༠༠༠༠༧-༠༠༡༠༡༡༠༧༧༡༡༠༡༧༡༠༡༦༡༩༡ ༦༩ 


བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པའི་ས་བཅད། 
༢༩༡ 
ངཱ ཞར་བྱུང་གི་དོན། ༡༡༩༡༡༡༡༡༡༧༡༡༡༡༢༠༡༡༡༡༡༡༢༠༡༡༡༠༡༡༡༧༤༩༧༡༠༡༡༡༡༠༧༠༡༡༠༡༧༡༩༡༡༧༡༡༧༠༡༢༡༧༡༡༤༡༠༡༡༢༧༡༡༢༡༧༡༡༧༡༡༥ ༦༩ 
༥ :༣འ 
གའ དེའི་དམེགས་བསལ། མནྗ་ཆཚྩཞ་༧༡༡༈༠༦ུགྤ༠་ * 0༠༡6 /༩༩༦ྟ€༡༡༩༩ ༩༩༩༩༩ཅ༽ར ༦༦༦ ༩༧ ༡༧༦༩ ྗ༠༩༩༩༠༩༩མ༡༩༡༡༩༡༩༩༦།༡༩།༩༠༩༠༠༩༡༩༩༡༣༧༩༡༩༩༡༧ ༧༠ 
༨ ༨ ~~ 
གན བསྟན་ཚུལ་ྱ་དན་བསྡུ་བ། ¥ སྟ་* † # མ་ * ? * ® # # # # $ '༈ # ལྭ * % # $ $ * # * * € # # $ ཁ $ $ 7 # # % # * $ ༈ $ # ¥ ས་ལ * # # $ 6 $ 7 © $ # $ ༈ ¥ % # # ག # © ས ༧༡ 
༡༠༨ ཨམ ༨ 
ཁའ བསྟན་ཆཚུལ་བཤད་པའ་དུས། ར་ཨ  །2ྣཀྣ2ྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣ1ྣ1འ འ འ ། །  །  །།།།།ྲྣ།སྣསྣསྣྐྣྐྣྲྙྲྱྙིོས།།ྣ(({{#{({ླ®ཌོ་ན་ ༢༢ 
* , ༽༼, : +» ‹+6༽ , ྲ ༣ ཤཿ༤༤ཌ §་ ཅ ༡༦ ༦ ༡ ༧ ༦ ༩# ༡ ༈ ༧༦༣༡ # % * * # % # # + # + © # # # ༄ + + + # # # ® # % # © * * ༡ # % @ 2 $ # ཁ ¢ ཧཱ ® # ® $ # $ 
ཁ༡ བཤད་ནས་སྣད་རུང་དུ་ངྲ་ལྟར་དྱ་བ། ༧༦ 
# # ༈ ༧ * # ® ཨ ༧ ༧ ༦ # # * ༧ * © * % # $ # # 6 ཁྐ་ # © # % © $ ® # # ༈ ® * © % % © © © + % # © % % # # @ * # ས % % ཏ # % * 9 @ * ༡ ཁ་ཆ ༦ # ༦ ༧ ༩ 


ཀ༣ བཤད་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་བྱ་བ། 


༡༣ 


༄༅། །བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅༅། །ནམོགུརུམཉདུགྟོའཱཡ། 
རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡབ་ཏུ་གྱུར་ཀྱང་རྒྱལ་སྲས་གཞོན་ནུའི་སྐུ། ། 
འཇམ་པའི་གསུང་གིས་འགྲོ་དབུགས་འབྱིན་ཀྱང་བདུད་སྡེ་སྐྲག་པར་མཛད།། 
ཀུན་གྱི་བླ་ན་རྟག་ཏུ་བཞུགས་ཀྱང་འགྲོ་བའི་བྲན་མཛད་པའི། ། 

་ འཇམ་དབྱངས་དེ་ཡི་སྨད་བྱུང་མདད་པས་རྟག་ཏུ་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག ། | 
གང་ཞིག་ཚུལ་བཞིན་བསྟེན་ན་ལེགས་ཚོགས་ཀུན། ། 
བདེ་བླག་ཉིད་དུ་སྟེར་བའི་སྒོ་གཅིག་པུ། ། 
བཤེས་གཉེན་དམ་པའི་བསྟེན་ཚུལ་ལྔ་བཅུ་པ། ། 
དི་ལྟར་ནུས་བཞིན་བདག་གིས་བཤད་པར་བྱ། ། 


རྡ་སྐད་དུ་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་དང་པོ་ལས། རེ་ཤིག་ 
དང་པོར་དངོས་གྲུབ་ནི། མློབ་དཔོན་རྗེས་སུ་འབྲང་ཡིན་པས། །སློབ་དཔོན་མེད་པར་ 


བླཾ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། ༡༥ 


གྱུར་ན་ནི། །དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་པས། །སློབ་དཔོན་མཚན་ཉིད་བཤད་པར་ 


རཾ 


བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་མཆོག་དང་བུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྩ་བ་ནི་བཤེས་གཉེན་ 
དམ་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྟེན་པ་ཉིད་ལ་རག་ལས་པའི་ཕྱིར། བླ་མ་བསྟེན་པའི་ཚུལ་ 
ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་ལྔ་བཅུས་སྟོན་པའི་བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་བཤད་པར་བྱའོ། ། 
འདི་བཤད་པ་ལ་གསུམ། བཤད་པ་ལ་འཇུག་པའི་བྱ་བ། བཤད་པ་ཉིད་ཉེ་བར་དགོད་པ། 
བཤད་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་བྱ་བའོ། ། 

དང་པོ་ ( བཤད་པ་ལ་འཇུག་པའི་བྱ་བ། ) ལ་གཉིས། མཚོད་པར་བརྗོད་པ་དང་། 
བརྩམ་པར་དམ་བཅའ་བའོ། ། 

དང་པོ་( མཆོད་པར་བརྗོད་པ།)ནི། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེ མས་དཔའི་གནས་ཐོབ་རྒྱུར་ 
གྲུར་པའི། །བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨར་ཇྡི་བཞིན་བཏུད་བྱས་ཏེ། །ཞེས་བྱ་བས་སྟོན་ཏེ། 
བཏུད་པར་བྱས་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ལ་བཏུད་པ་ནི། བླ་མའི་ཞབས་ཉིད་པདྨར་བཀོད་ 
པ་དེ་ལ་སྟེ་སྐུའི་ཆའི་དམའ་ཤོས་བཟུང་བས་ཤིན་ཏུ་གུས་པར་སྟོན་པའོ། །ཚུལ་རྲི་ལྟར་ 
བཏུད་པ་ནི་ཇི་བཞིན་ཞེས་པ་སྟེ་བླ་མ་ལ་སྒོ་གསུམ་གུས་པའི་སྒོ་ནས་རྡི་ལྟར་འདུད་པའི་ 


ཚུལ་གསུང་རབ་ནས་འབྱུང་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཏུད་པའོ། །བླ་མ་རྔི་འདྲ་བ་ཞེ་ན། _ 


༡༦ བླ་མ་ལྔ་བཉུ་པའི་འགྲེལ་པ། 
དཔལ་ལྡན་ཞེས་སོགས་ཏེ། ཀྲེ་རྡོ་རྗེའི་བརྟག་པ་དང་པོའི་ལེའུ་བདུན་པ་ལས། ཤྲཱི་ནི་ 


གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཔལ་ 


ང་གི་ཏག་ཉིད་་་པྲ་ང་མེམམ་དང་གནས་སམ་ག་འཕང་འོསུ་ཅ་ 


རྡོྗེ - 


བར་གྱུར་པའོ། ། །རྡ་རྫ སེམས་ དཔའ་ནེ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ མོའི་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་གི་བཤད་པ་ 


རྗེར་ངེས་པར་བརྔོད། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱུང་བ། །དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བརྗོད། ། 


གཉིས་པ་ ( བརྩམ་པར་དམ་བཅའ་བ།)ནི། ཏེ་ཞེས་པ་འདིར་ལྷག་མ་འདྲེན་པ་ ཡིན་ 
པས་བཏུད་ནས་ཅི་ཞིག་བྱེད་ཅེ་ན། དེ་བསྟེན་པ་ནི་དྲི་མེད་རྒྱུད་མང་ལས་གསུངས་པ།། 
མདོར་བསྡུས་བཤད་པ་འདི་ནི་གུས་པས་མཉན་པར་གྱིས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ 
ྒ བསྟེན་པ་ནི་བཤད་ཅེས་པས་བླ་མ་དེ་བསྟེན་པའི་ཚུལ་འཆད་པར་བྱེད་པས་དེ་འདྲ་བ་འདི་ 


ནི་ཚིག་ཙམ་མིན་པར་གས་པ་ཆེན་པོས་མཉན་པར་གྲིས་ཞེས་ཞན་པ་པོ་རྣམས་ལ་བསལ་ 
ན་ཆག ན་པར་གུ་ །ན་པར་གྱས་ཞས་ཉན་པ་པ་རྣ སྲུ 


ལབ ¬ ལའ ༢༨ >» ༨ ༨ 


བའོ། །དེ་ལ་རང་བཟོ་སྤོང་བ་ནི། གལ་ཏེ་བླ་མ་བསྟེན་ཚུལ་ཁྱེད་ཀྱི་བློ་ཙམ་གྱིས་བཀོད་ 
པ་ཡིན་ན་ཡིད་ཆེས་པའི་གནས་སུ་མི་རུང་བས་ཁྱེད་ཀྱིས་འཆད་པ་འདེ་ཅི་འདྲ་བ་ཞིག་ 
ཡིན་སྟམ་ན། འདི་ནི་དྲི་མ་མེད་པའི་རྒྱུད་མང་པོ་ལས་གསུངས་པ་འདེར་བཀོད་པ་ཡིན་ 
པས་ཡིད་ཆེས་པར་བྱའོ། །རྒྱུད་གང་ལས་གསུངས་པ་ནི། འོག་ཏུ་སྟོན་པར་འགྱུར་ 

།དེ་ལྟ་ནའང་རྒྱུད་དེ་དག་ལས་ཤེས་པར་བྱས་པས་ཆོག་པས་ཁྱེད་ཀྱིས་རྩོམ་པ་དོན་ 
མེད་དོ་སྙམ་ན། དེ་དག་ན་ཡོད་མོད་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་གོང་འོག་འཁྲུགས་པ་དང་ 
སྣ་ཚོགས་སུ་འཐོར་ཡོད་པས་འདེང་མདོར་བསྡུས་ནས་འཁྲུགས་བསྡེབས་ཏེ་བཤད་པས་ 
ན་དོན་མེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འདེས་ནི་ལྔ་བཅུ་པ་དང་ རྒྱུད་རྣམས་ ཟློས་པར་བསམས་ནས་ 
འདི་རྩོམ་མི་དགོས་པར་དོགས་པ་སྤོང་བ་ཡིན་ནོ། ། 

གཉིས་པ་བཤད་པ་ཉིད་ཉེ་བར་དགོད་པ་ལ་གསུམ། བླ་མ་བསྟེན་པའི་ཚུལ། 
བསྟེན་ཚུལ་བཤད་པའི་དུས། བཤད་ནས་སྣོད་རུང་དུ་ཇི་ལྟར་བྱ་བའོ། ། 

དངོ་པོ་ ( བླ་མ་བསྟེན་པའི་ཚུལ།) ལ་གསུམ། བསྙེན་ཚུལ་སྤྱིར་བསྟན་པ། དེའི་ 
དམིགས་བསལ། བསྟེན་ཚུལ་གྱི་དོན་བསྡུ་བའོ། ། 


དང་པོ་ ( བསྟེན་ཚུལ་སྤྱིར་བསྟན་པ།) ལ་གཉིས། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། ཞར་བྱུང་གི་ 


༡༨ ཟྲ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 
དོན་ནོ། ། 

དང་པོ་(དངས་ཀྱི་དོན།) ལ་གཉིས། བླ་མ་བསྟེན་ཚུལ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། 
རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། ། 

དང་པོ་ ( བླ་མ་བསྟེན་ཚུལ་མདོར་བསྟན་པ།) ལ་གསུམ། བླ་མ་ལ་གུས་པར་བྱ་བའི་ 
འཐད་པ། གུས་པ་སྒྲུབ་པའི་ཚུལ། གུས་པའི་ཡུལ་དང་རྟེན་བརྟག་པའོ། ། 

དང་པོ་ ( བླ་མ་ལ་གུས་པར་བྱ་བའི་འཐད་པ། ) ནི། དབང་བསྐུར་མཆོག་ཐོབ་རྡོ་རྗེ་ཡི།། 
སློབ་དཔོན་ལ་ནེ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཕྱོགས་བཅུའི་འདྲིག་རྟེན་ཁམས་བཞུགས་པས།། 
དུས་གསུམ་དུ་ནི་མངོན་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་པ་སྟེ། དབང་བསྒུར་བ་ལ་སྨིན་བྱེད་རྒྱུའི་ 
དབང་དང་། གྲོལ་བྱེད་ལམ་གྱི་དབང་དང་། གྲོལ་བ་འབྲས་བུའི་དབང་གསུམ་ཡོད་ 
ཀང་། འདིར་ནི་དང་པོ་གཟུང་སྟེ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པའི་སློབ་དཔོན་ལ་སློབ་མས་ 
བསྟེན་བཀུར་བྱ་བའི་སྐབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཆོག་ནི་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ་རྒྱུད་སྡེ་ 
ནས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་ལྟར་བསྐུར་བའི་དབང་ངོ་། །དེ་གང་ལ་ཐོབ་པའི་རྡོ་རྗེ་སྲོབ་ 
དཔོན་ནི་མན་ངག་སྟེ་མའི་སྟེ་མ་ལྔ་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་དེའི་རང་ 


བཞིན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྤྲོད་པ་སྟོན་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 


བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། ༡༩ 
ཏྲེ་བླ་མའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །སློབ་དཔོན་དེ་ལ་ནི་ཤར་ལ་སོགས་པའི་ 
ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གཤེགས་ཤིང་ཐུགས་སུ་ཆུད་ 
པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྲིས་ཀྲང་། དུས་སྔ་དྲོ་དང་པོ་དང་གུང་དང་ཕྱི་དྲོའི་ཐ་ 
མའི་ཐུན་མཚམས་གསུམ་དུ་ཕྱོན་ནས་ཕྱག་འཚལ་བར་བྱེད་ན་དེ་ལས་གཞན་པའི་སློབ་མ་ 
རྣམས་ཀྱིས་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཞེས་བླ་མ་ལ་གུས་པར་བྱ་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་བསྟན་པའོ། ། 
འདི་ནི་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་ལས། རིགས་ཀྲི་བུ་མདོར་བསྟན་ 
ན། ཕོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཇི་ 
སྙེད་འཁོད་ཅིང་འཚོ་སྐྱོང་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དུས་གསུམ་དུ་ལྷགས་ནས་སློབ་དཔོན་དེ་ 
ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོད་པས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ནས་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་ཞིང་དེ་དང་དེར་འགྲོ་ཞིང་ངག་རྡོ་རྗེའི་ཡི་གེ་ཡང་འདི་སྐད་དུ་འབྱིན་ཏོ། །བདག་ཅག་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕའོ། །བདག་ཅག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་མའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནས། བདག་ཅག་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་སྟོན་པའོ།། 


ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་བསྡུས་པ་སྟེ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་རིམ་པར་ 


ཕྱེ་བ་བཅུ་པ་ལས་ཀྱང་དེ་ལྟར་དུ་གསུངས་ཤིང་། ཟླ་བ་གྲགས་པ། ཅེ་ལུ་པ། ཤཱནྟི་པ། 


༢༠ བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 
དྲི་མེད་སྦས་པ་ལ་སོགས་པ་མཁས་གྲུབ་དུ་མས་ཀྱང་དེའི་འགྲེལ་པར་སྒྲ་སོར་བཞག་གི་ 
བཤད་པ་མཛད་པ་དང་། ལྔ་བཅུ་པ་རྩོམ་པ་པོའི་བཞེད་པ་གཉིས་མཐུན་པར་སྣང་བས་ 
འདིར་ནི་དེ་དག་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱང་མློབ་ 
དཔོན་ལ་བསྟེན་བཀུར་བར་མཛད་ན་སློབ་མ་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཞེས་ཆེས་ཆེར་ 
གུས་པར་བྱ་བའི་རྒྱུ་མཚན་དུ་སྦྱར་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ 
འགྲེལ་ཆེན་དུ་དབང་བསྐུར་མཆོག་ཅེས་པའི་ཚིགས་བཅད་འདེ་ལ་དྲང་ངེས་ཀྱི་བཤད་པ་ 
གཉིས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དོན་གཞན་དུ་བཤད་པ་མདད་པ་ནི་འདི་གཉིས་ 
གཞུང་གཅིག་ཡིན་ཡང་སྐབས་མི་གཅིག་སྟེ་འདིང་ནི་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ལས་དང་པོ་བའི་ 
སློབ་མས་གང་ལ་དབང་བསྐུར་བཞུས་པའི་སློབ་དཔོན་ལ་ཆེས་གུས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དུ་ 
སྦྱར་དགོས་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཤད་པ་གཞན་དུ་བྱས་ན་དེའི་རྒྱུ་མཚན་དུ་མི་ 
རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། སྤྱིར་ནི་རྒྱུད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རེ་རེ་ལ་ཡང་བཤད་པ་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་ 
སྣང་བས་འགལ་བ་ཡང་མེད་དོ། །མཚན་ཉིད་ཚང་བའི་བླ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ 
ཀྱིས་འདུད་པ་མི་རིགས་པར་བཞེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ་དོན་དམ་བསྟེན་པ་ལས། ཡོན་ 
ཏན་ལྡན་པའི་སྲས་རྣམས་ལ་ནི་འཁོར་བ་འཛེམས། །རང་ལུས་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་ 


བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། ༢༡ 
གཞནས་ནི་ཀྲན་ཏད་སྔོན། །དེ་ནྲི་བྲ་མ་དཔལ་ཏེ་བྲ་མ་དཔལ་གཞན་མིན། །དཔག་མེད་ 
ནས་ན་ཀུན་ཏུ་སྟན། །ད་ནྭ་བ་མ་དཔལ་ཏྭ་བ་མ་དཔལ་གཞན་མན། །དཔག་མད 
༨ ༡༠༨ ༡༩ ༡༨༩ ི 
པངས་ཆས་ཀེས་ཀང་ནག་ཏ་ངེ་ལ་མཆོ ས་བཞགས་སངས་རས་སེམས་དཔས་ 
རྒྱས་ཀྱས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་ད་ ད། །ཕྱགས་བཞུག རྒྱ དཱ 
-༤ 2... ༨ „,. .¢(འ.༣ན སས ཾཾཾགཾགགགགགག་ 
རྟག་ཏུ་དེ་ལ་འདུད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རཾ། །མདོ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ལས་ཀྱང་། 


ཀུན་དགའ་བོ། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤིང་རྟའི་ནང་དུ་ཞུགས་ཏེ་འདོད་པའི་ 


པ་ * * †། £ ,༽ ཡེ ° 7 ྨ ༢༩༡ ,5༽ ཡྨ = པ་་ "/༩ ༢" +± " 
ན་ཏན་ལྫས་རྩེ་དགའ་ཞིང་དགའ་མགུར་སྤྱོད་ལ་དེས་ཤིང་རྟ་འདྲེན་པ་གཞན་མེད་ན 


ཀུན་དགའ་བོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེའི་ཤེ ཤིང་རྟ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུ་ལ་ཡང་ 
༨ ༨ ༨ ¬འ༽ ༩4 
བསྙར་རོ། །ཞེས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕུང་པོའི་མདོ་དྲངས་པ་དང་ཡང་རིགས་པ་མཚུངས་པ 
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༨ >= > 
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བསྟན་པ་དང་། དམིགས་ཀྱིས་བསལ་བའོ། ། 
དང པོ་ ( བསྟེན་བཀུར་བྱ་བའི་ཆུལ་སྦྱིར་བསྟན་པ། ) ནི། མཆོ་ ག་ཏུ་དད་པས་དུས་གསུམ་ 
།དཀྱིལ་འཁོར་མེ་ཏོག་བཅས་ཐལ་མོས། །སྟོན་པ་བླ་མ་བསྟེན་བཀུར་ཞིང་། 
ཞབས་ལ་སྤྱི་བོས་ཕྱག་བྱ་འོ། །ཞེས་པ་སྟེ། སྔ་དྲོ་ལ་སོགས་པའི་དུས་གསུམ་དུ་རང་ལ་ 


རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་སྟོན་པའི་བླ་མའི་ཞབས་ལ་སྤི་བོས་གཏ གས་པའི་ཕྱག་བྱ་བའི་སྒོ་ནས་ 


༢༢ བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 
བསྟེན་བཀུར་བྱའོ། །ཅི་ཕྱག་ཉི་ཆེའམ་སྟམ་ན། དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་མཇཌལ་མེ་ཏོག་གི་ 
ཚོམ་བུ་བཀོད་པ་དང་བཅས་པ་དབུལ་བ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་ཕྱག་བྱའོ། ། 
འདིར་ཆག་འགྱུར་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་མེ་ཏོག་ཐལ་སྦྱར་དང་། །ཞབས་ལ་སྤྱི་བོས་ 
ཕག་འཚལ་བས། །སྟོན་པ་བླ་མ་བསྟེན་བཀུར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ལེགས་སོ། ། 
དེ་ཡང་མཆོག་ཏུ་དད་པ་སྟེ་དང་བའི་དད་པ་ཆེན་པོས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་བྱའོ། ། 
གཉིས་པ་ ( དམེགས་ཀྱིས་བསལ་བ།) ནི། རང་ཉིད་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཡིན་པའི་ཚེ་རྡོ་རྗེ་ 
སློབ་དཔོན་ཁྱིམ་པ་དང་རང་བསྟེན་པར་རྫོགས་པ་ཡིན་པའི་ཚེ་སློབ་དཔོན་རབ་ཏུ་བྱུང་ 
ཡང་བསྟེན་པར་མ་རྫོགས་པ་བསླབ་པ་གཞོན་པའི་གསར་བུ་ཡིན་ན་སྔར་བཤད་པའི་ 
བསྟེན་བཀུར་བྱའམ་སྟམ་ན། ཁྱིམ་པའམ་ནི་གསར་བུ་ལ། །འཇིག་རྟེན་སྨོད་པ་སྤང་ 
བའི་ཕྱིར། །དམ་ཆོས་ལ་སོ: གས་མདུན་བདར་ཏེ། །བརྟུལ་ཞུགས་འཛྲིན་པས་ཟློས་ 
ཕྱག་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། རང་ཉིད་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དང་སློབ་དཔོན་ཁྱིམ་པ་ལ་སོགས་ 
པ་ཡིན་ལ་དེ་དག་ལ་སྤྱིར་བཏང་ལ་ཕྱག་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་དང་འབྲེལ་བའི་ཚེ་ 
དམ་ཆོས་གླེགས་བམ་དང་སོགས་ཀྱི་སྒྲས་བསྡུས་པ་སྐུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་མདུན་དུ་ 
བཞག་ནས་དངོས་སུ་དེ་དག་ལ་ལུས་ཀྱིས་ཕྱག་བྱ་ལ་བློས་ཟླ་མ་ལ་ཕྱག་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ 


ཟླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལཔ། ༢༢ 
དངོས་སུ་ལུས་ཀྱིས་ཕྱག་བྱས་ན་འཇིག་རྟེན་གྱིས་བསྟན་པ་སྨོད་པའི་དགག་བྱ་ཡོད་པའི་ 
ཆེ་དེ་སྤང་བའི་ཕྱིར་ཡིན་གྱི་དགག་བྱ་མེད་ན་དེ་ལྟར་མི་བྱའོ། །བརྟུལ་ཞུགས་འདིན་པ་ 
ནི་འདིར་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་དགེ་ཚུལ་ལ་སོགས་པའི་བསླབ་པའི་གཞི་འཛིན་ 
པ་ལ་བྱའོ། །གལ་ཏེ་ཁྱིམ་པ་སོགས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ལ་ལུས་ཀྱིས་དངོས་སུ་ཕྱག་མེ་བྱེད་ 
པའི་ཆེ་བླ་མའི་བསྟེན་བཀུར་ཐམས་ཅད་མི་བྱའམ་སྟམ་ན། གདན་བསྟབ་པ་དང་ལྡང་བ་ 
དང་། །དོན་གྱི་བྱ་བ་སོགས་བསྙེན་བཀུར། །བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་གྱིས་ཀུན་བྱ་སྟེ། ། 
ཕྱག་དང་དམ་པ་མིན་ལས་སྤང་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཡན་ལག་ལྡས་ཕྱག་འཚལ་བ་ 
དང་དམ་པ་མིན་པའི་ལས་རྐང་པ་བཀླུ་བ་ལ་སོགས་པ་སྤང་བ་སྟེ་དེ་དག་མ་གཏོགས་པའི་ 
བསྟེན་བཀུར་ཀུན་བརྟུལ་ཞུགས་ཉན་གྱི་སློབ་མས་བྱའོ། །དེ་ཡང་གང་ཞེ་ན། བླ་མ་དེ་ 
དག་ལ་རང་གི་གདན་བསྟབ་པ་དང་སྔོན་དུ་ལྡང་བ་དང་བླ་མའི་དོན་གྱི་བྱ་བ་དགོས་པ་སྒྲུབ་ 
པའི་གྲོགས་དང་ནོར་འབུལ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ། །འདིར་བདེ་མཆོག་སྟོད་འགྲེལ་ 
དུ་ཁྱིམ་པ་དང་དགེ་ཚུལ་སློབ་དཔོན་ཡིན་ཡང་གདན་བསྟབ་པ་ལ་སོགས་པས་བསྟེན་ 
བཀུར་བྱེད་ཀྱི་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་རྐང་པ་བཀྲུ་བ་སོགས་ཀྱིས་བསྙེན་བཀུར་མེ་བྱེད་དོ། ། 
ཕྱག་མི་འཚལ་བ་ནི་ཆོས་བཤད་པའི་སྐབས་ལས་གཞན་དུ་ཡིན་པས་ཆོས་འཆད་པའི་ཚེ་ 


༢༤ བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 
ནི་པོ་ཏི་ལ་སོགས་པ་མདུན་དུ་བཞག་སྟེ་ཕྱག་བྱ་བར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ རྒྱུད་ལས་ 
གསུངས་པར་བཤད་དོ། །དྲི་མེད་འོད་དུ་ཡང་གཞུང་དེ་གཉིས་ཀྱི་བཤད་པ་དེ་ལྟར་དུ་ 
མཛད་ལ་བདེ་མཆོག་སྟོད་འགྲེལ་ལས་དགེ་སྲོང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་བླ་མ་ལ་ནི་བསླབ་པ་ 
གཞོན་ཡང་ཕྱག་ལ་སོགས་པའི་བསྟེན་བཀུར་ཐམས་ཅད་བྱ་བར་བཤད་དོ། །འདི་ལ་ཉན་ 
ཐོས་སྡེ་པས་ཐེག་ཆེན་གྲི་སྡེ་ སྣོད་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་བས་ཁྱིམ་ན་གནས་པ་འགའ་ཞིག་ལ་ 
ཕྱག་བྱེད་པར་བཤད་པ་དང་། ཕག་བྱ་བའི་གནས་ནི་སྟོན་པ་དང་རང་ལས་བསླབ་པ་རྒན་ 
པ་གཉིས་སུ་ཇེས་པར་ འདུལ་བ་ལས་ བཤད་པ་གཉིས་འགལ་བས་ཐེ ག་ཆེན་བཀའ་མ་ 
ཡིན་ནོ་ཞེས་རྩོད་པའི་ ལན་དུ་རབ་བྱུང་ གིས་ཁྱིམ་པའི་བྱང་སེམས་ལ་ཕྱག་བྱེད་པའི་ 
ཁུངས་ཀྱི་མདོ་མང་དུ་དྲངས་ནས་བརྒལ་ལན་གྱིས་གཏན་ལ་འབེབས་པ་རྟོག་གེ་འབར་ 
བར་བཤད་པས་སྤྱིར་དགེ་སྲོང་གིས་སློབ་དཔོན་ཁྱིམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལྟ་བུ་ལ་ཕྱག་བྱ་མི་ 
དགོས་པ་མ་ཡིན་མོད། འོན་ཀྱང་དེ་ལྟར་བྱེད་པ་དེ་ལ་བསྟན་པའི་རྩ་བ་འདུལ་བའི་ 
བསླབ་ཁྲིམས་ལ་གནོད་པའི་དགག་བྱ་ཤས་ཆེ་བས་དེའི་མཐའ་འགེགས་སུ་ཕྱག་མི་བྱ་ 
བར་གསུངས་པ་ཡིན་གྱི་ཡུལ་འགའ་ཞིག་ན་དགག་བྱ་དེ་གཏན་ལོག་འདུག་ན་ཡུལ་དེ་ 
འདྲ་རྣམས་སུ་ཕྱག་བྱ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འདྲིན་པ་ཡོད་བཞིན་དུ་ཁྱིམ་པ་ 


བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། ༢༥ 


རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བླ་མར་མི་བྱ་བར་དྲི་མེད་འོད་ལས་གསུངས་པ་ཡང་ འདུལ་བ་ལ་ ཆེས་ཆེར་ 


ས་བར་བྲ་པབའི་ཕིར་ཏེ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་ད་གནས་པར་པྲ་བར་ 
པ བྱ ¦ ན ` །ན ༤༧ 


༨ ༨ 


དགོངས་པའོ། །ཚུལ་འདི་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་ 


¬ 7 7 ¬ 7 
¬ 


ཁ་ཅིག་ན་རེ་ཁྱིམ་པ་དང་གསར་བུ་ 
ཧིཆོ་རེ་དྤོབ་དཔྲོར་མི ༢༩༩༢༽ ༨༽ - 4 4 
ནི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མིན་པའི་གོང་རོལ་རྟོག་ པའི་དུས་ སུ་ཡིན་གྱི་གཞན་དུ་ན་རྡོ་རྗེ་སྲོབ་ 
དཔོན་ལ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་ཕྱག་འཚལ་བར་གོང་དུ་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ་ 

༩༤ ༢ ༨ 


རཿ ༢... བ་པ; ་ ,༤. 2 7 ཿ 
ཞིས་གསུང་པ་ནེ་རེགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འ ནཾ་དགག་བྱ་ཆེ་བའི་ཚེ་གོང་མ་ལ་དམགས 


ཌོ 


~~ 


བསལ་གསུངས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་མི་ མི་སྦྱོར་ན་སྐབས་འཆོལ་བར་ 
འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ་ ། ། 

གསུམ་པ་གུས་པའི་ཡུལ་དང་རྟེན་བརྟག་པ་ལ་གཉི ས་ཕན་ཚུན་བརྟག་དགོས་པའི་ 
རྒྱུ་མཚན་དང་། བརྟགས་ནས་སྤང་བླང་བྱ་བའི་ཚུལ་ལོ། 

དང་པོ་ ( ཕན་ཚུན་བརྟག་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན།) ནི། འོ་ ་ 
ཟླ་མ་དང་གུས་པར་བྱེད་པའི་ པའི་སློབ་མ་གཉིས་ཀྱི་དཔོན་སློབ་ཀྱི་འབྲེལ་བ་དེ་མ་བརྟགས་ 
པར་རམ་བརྟགས་ནས་བྱ་སྙམ་ན། བླ་མ་དང་ནི་སློབ་མ་དག །མཚུངས་པར་དམ་ཆིག་ 
ཉམས་འགྱུར་བས། །དཔའ་བོས་དང་པོར་སློབ་དཔོན་དང་། །སླེབ་མའི་འབྲེལ་བ་ 


༢༦ བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 
བརྟག་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དཔའ་བོ་ནི་འདིར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བཀའ་དྲིན་ནོད་ས་ 
དང་། ནོད་པ་པོ་གཉིས་ཀ་ལ་བྱ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བཀའ་དྲིན་མ་མནོས་པའི་དང་པོར་ 
ནོད་སས་ཀྱང་ནོད་པ་པོ་སྣོད་དུ་རུང་མི་རུང་བརྟག་ལ། ནོད་པ་པོས་ཀྱང་ནོད་ས་དེ་མཚན་ 
ཉིད་དང་ལྡན་མི་ལྡན་བརྟགས་པའི་སྒོ་ནས་ཕན་ཚུན་དུ་འབྲེལ་བ་བྱ་བར་འོས་མི་འོས་ 
བརྟག་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ལྟར་མ་བརྟགས་པར་གང་རུང་རུང་དང་འབྲེལ་བ་བྱས་ན། སྣོད་ 
མིན་ལ་གསང་བ་བསྟན་པས་བླ་མ་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་ལ་སློབ་མས་ཀྱང་དམ་ 
ཚིག་བླངས་པ་རྣམས་བསྲུང་བར་མི་ནུས་པས་ཉམས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ 
གཉིས་ཀ་མཚུངས་པར་དམ་ཆིག་ཉམས་པར་འགྱུར་པས་བརྟག་དགོས་ལ་བརྟགས་པའི་ 
ཚེ་སྣོད་དང་མི་ལྡན་པར་མཐོང་ན་གསང་པའི་ཆོས་མི་བཤད་དེ། བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ 
ས། ཇི་ལྟར་སེང་གེའི་འོ་མ་ནི། །ས་ཡི་སྟོད་དུ་གཞག་མི་བྱ། །དེ་བཞིན་རྣལ་འབྱོར་ 
ཆེན་པོའི་རྒྱུད། །སྟོད་མིན་རྣམས་ལ་སྦྱིན་མི་བྱ། །ཞེས་སོ། །མ་བརྟགས་པར་གང་ 
རུང་རུང་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ཉེས་དམིགས་ཆེ་བར་གཟིགས་ནས་རྒྱུད་དེ་ལས་ལོ་ནི་བཅུ་ 
གཉིས་པར་དུ་བརྟག །ཅེས་རྤྱུར་པོར་སྣོད་མ་ཤེས་ན་ཡུན་རིང་བོར་བརྟག་པར་གསུངས་ 
སོ། ། 


བླ་མ་ལྔ་བཤུ་པའི་འགྲེལ་པ། ༢༧ 

གཉིས་པ་ ( བརྟགས་ནས་སྤང་བྲང་བྱ་བའི་ཚུལ།) ལ་གཉིས། སྤང་བྱའི་མཚན་ཉིད་དང་། 
བསྟེན་བྱའི་མཚན་ཉིད་དོ། ། 

དང་པོ་ ( སྤང་བྱའི་མཚན་ཉིད།) ནི། གལ་ཏེ་བླ་མར་འོས་མི་འོས་བརྟག་དགོས་ 


༨ 


ན་མི་འོས་པ་དེ་ཇྡི་འདྲ་བ་ཞིག་ཡིན་སྟམ་ན། ཟློ་ལྡན་སློབ་མས་བླ་མར་ནི། །སྟིང་རྗེ་ 
མེད་ཅིང་ཁྲོ་ལ་གདུག །བེངས་ཤིང་ཆགས་ལ་མ་བསྡམས་དང་། །སྤོམས་དང་བཅས་ 
པ་མི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། བློ་ལྡན་ཏེ་ཤེས་རབ་ཅན་གྲི་སློབ་མས་བླ་མར་མི་ 

བྱའོ། །གང་ལ་བླ་མར་མི་བྱ་ཞེ་ན། སྙིང་རྗེ་མེད་པ་ནས་སྤྱོམས་པའི་བར་གྱི་སྐྱོན་དང་ 
བཅས་པ་དེའོ། །དེ་ལ་སྟིང ་རྡེ་མེད་པ་ནི་སེམས་ཅན་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ལས་ 
བསྒྲལ་བར་འདོད་པ་མེད་པ་ཡིན་པས་ཐེག་པ་མཆོག་གི་བཤེས་གཉེན་དུ་མི་འོས་སོ། ། 


¬ ¥ 


ཁྲོ་བ་ནི་ཞེ་སྡང་ཤིན་ཏུ་ཤས་ཆེ་བའོ། །གདུག་པ་ནི་ལུས་ངག་གིས་གཞན་ལ་གནོད་པ་ 
བྱེད་པ་ལ་དགའ་བའམ་མཁོན་འཛིན་དམ་པའོ། །ཁེངས་པ་ནེ་ང་རྒྱལ་ཤས་ཆེ་བའོ། ། 
ཆགས་པ་ནེ་ཡོ་བྱད་ལ་ཀུན་འཇིན་དམ་པའོ། །མ་བསྡམས་པ་ནི་བསླབ་པའི་གཞི་རྣམས་ 
ལ་སྒོ་གསུམ་ལྷོད་པར་འཇུག་པའོ། །སྤྱོམས་པ་ནི་རང་གི་ཡོན་ཏན་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་ 


གཞན་ལ་ངོམ་པའོ། །གཞན་ཡང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་སོ་གཉིས་པ་ལས། 


༢༨ བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 
གང་ཡང་ཁྲོ་དང་སྒྱུ་ཅན་དང་། །ངག་ནི་ཤིན་ཏུ་རྩུབ་བ་དང་། །ཡོན་ཏན་དག་གིས་ཆོ' 


༡༢༠ 


ཤེས་པ། །དེ་ནི་བླ་མར་བསྟེན་མི་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། 

གཉིས་པ་ ( བསྟེན་བྱའི་མཚན་ཉིད།) ནི། འོ་ན་བསྟེན་པར་བྱ་བའི་བླ་མ་དེ་ཇི་འདྲ་བ་ 
ཞིག་ཅེ་ན། བརྟན་ཞིང་དུལ་ལ་ཟློ་གྲོས་ལྡན། །བཟོད་ལྡན་དྲང་ལ་གཡོ་སྒྲུ་མེད། ། 
སྔགས་དང་རྒྱུད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཤེས། །སྟིང་བརྩེར་ལྡན་ཞིང་བསྟན་བཅོས་མཁས། །དེ་ 
ཉིད་བཅུ་ནི་ཡོངས་སུ་ཤེས། །དཀྱིལ་འཁོར་འདྲི་བའི་ལས་ལ་མཁས། །སྔགས་བཤད་ 
པ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཤེས། རབ་ཏུ་དང་ཞིང་དབང་པོ་དུལ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་བརྟན་ 
པ་ནི་ལུས་བསྡམས་པ་དང་། དུལ་བ་ནི་ངག་བསྡམས་པ་དང་། ཤྲོ་གྲོས་ལྡན་ནས་སྒྱུ་ 
མེད་པའི་བར་གྱིས་ནི་ཡིད་བསྔམས་པ་བསྟན་པར་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་འགྲེལ་པར་སློབ་ 
དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་བཤད་དོ། །བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཆེ་བའོ། ། 
བཟོད་པ་ནི་གནོད་བྱེད་དང་དཀའ་སྤྱད་དང་ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་བཟོད་པ་སྟེ་དེ་དང་ལྡན་པའོ།། 
དྲང་བ་ནི་སེམས་ཅན་ལ་ལྷག་པའི་བསམ་པས་གནས་པའོ། །གཡོ་དང་སྒྱུ་ནི་རྙེད་བཀུར་ 
ལ་ཆགས་པའི་དབང་གིས་བྱུང་ཞིང་འདོད་ཆགས་དང་གཏི་མུག་གང་རུང་གི་ཆར་ 
གཏོགས་པར་འདྲ་བ་ལ་རང་གི་ཉེས་པ་ཐབས་ཀྱིས་མི་མངོན་པར་བྱེད་པ་དང་ཡོན་ཏན་ 


,¬ , ¬ པབ 


' ཧེ་གའྲེར་ང་རོང་། ཊུ ར། ད་ + + ཏུ རི ; ་ཤི་ ༡༢༡༢ ཁ་།་ 
མེད་བཞིན་དུ་ཡོད་པ་ལྟར་སྟོན་པ་སྟེ་དེ་མེད་པའོ། །སྔགས་དང་རྒྱད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཤེས 


= 7 * -༽ ÷ ,་ > * 
ཞེས་པ་ལ་སྒྱུ་འཕྱུལ་དྲ་བའི་འགྲེལ་པར་གསང་སྔགས་རྒྱུད ་ཀྲ་སྤྲར་བ་ཤས། ཞེས་བཏན 
¬ ༨ དོ། 


ནས་སྔགས་དང་སྨན་གྱི་སྦྱོར་བས་བགེགས་ཟློག་ནུས་པ་ལ་ཀུན་སྙེང་གིས་བཤད་དོ། ' 


པའི་འགྲེལ་བར་བྷ་བ་བྷ་དྲས་སྔགས་ནི་རྐང་པ་བརྒྱད་པ་ལ་སོགས་པའོ། །རྒྱད་ནི་སྨན་ 
= བྷཱ་པ་བྷ་དྲས་སྔགས་ན་རྐང་པ་བརྒྱད ༔ས་འ་ །རྒྱུད་ན་སྨན 


^ 


>÷ 


རྣམས་སོ། བྱད་བཞ་བྱ་བའ །ཤེས་པ་ནི་མཁས་པའོ། །ཞེས་སྔགས་དང་རྫས་ཀྲིས་ 


རང་རང་གི་ 'བ་ བ་ཞི་སོགས་ སྒབ་པ་ཤེ པ་ཤེས་ པ་ལ་བཤད་དོ། །སྟི ང་བརྩེར་ལྡན་པ་ནི་སེམས་ 
༄༦ 


¬ 


ཅནལ་ལྷུགབསྡལ་དང་བྲལཐར་འདོདཔའིབརྩེབཆེབའོ། །བསྟན་བཅོས་ལ་མཁས་ 
པ་ནི་རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། རིག་པའི་གནས་རྣམས་ཀུན་ལ་མཁས། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
ནང་རིག་པ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ཉིད་བཅུ་ནི་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ 
ཀྱི་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་རྒྱན་གྱི་ལེའུ་ཐ་མ་ལས། ཕྱིར་ཟློག་གཉིས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། །གསང་ 
དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་། །ཁ་སྦྱོར་འབྱེད་པའི་ཆོ་ག་དང་། །གཏོར་མ་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་ 
པ་དང་། དྲག་ཤུལ་སྒྲུབ་པའི་ཆོ་ག་དང་། །རབ་ཏུ་གནས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ། 

གསང་བའི་དེ་ཉིད་བཅུ་ཡིན་ནོ། །དཀྱེལ་འཁོར་ཏིང་འདིན་ཕྱག་རྒྱ་དང་། །སྟང་སྟབས་ 


༢༠ ཟླ་མ་ལྡ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 
འདུག་སྟངས་བཟླས་བརྗོད་དང་། །སྦྱིན་སྲེག་མཆོད་པ་ལས་སྦྱོར་དང་། །སླར་སྡུད་པ་ 
ཡི་རྣམ་པ་ནི། །ཕྱི་ཡི་དེ་ཉིད་བཅུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསང་བ་སྟེ་ནང་གི་དེ་ཉིད་བཅུ་དང་ 
ྱའ་དེ་ཉིད་བཅུ་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་ཕྱིར་ཟློག་པ་གཉིས་ནི་ཁྲོ་བོབཅུ་ལྟ་བུ་ལ་བསྒོམས་ 
ནས་ཕྱིར་ཟློག་པ་དང་བྲིས་ནས་འདོགས་པ་སོགས་བྱས་པས་ཕྱིར་བཟློག་པའོ། །གསང་ 
བ་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་གཉིས་ལས་མ་གསུངས་ཀྱང་གསང་དབང་ 
བུམ་དབང་ཐོབ་པ་ལ་བསྐུར་བས་དེས་བུམ་དབང་མཚོན་ལ་གསུམ་པས་བཞི་པ་མཚོན་ 
པས་དེ་དེར་བསྡུ་སྟེ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཅུ་པ་ལས་དབང་བཞི་ཀ་གསུངས་སོ། །ཁ་སྦྱོར་ 
དབྱེ་བ་ནི་དགྲ་བོ་སྲུང་མ་དང་ཕྲལ་ནས་མངོན་སྤྱོད་བྱེད་པའོ། །གཏོར་མ་ནི་ཕྱོགས་སྐྱོང་ 
བཅོ་ལྔའི་གཏོར་མ་ལྟ་བུའོ། །རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་ནི་ཡིད་དང་ངག་གི་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་སྟེ་ 
གཞན་ཡང་སྔགས་རྣམས་སྤེལ་ནས་བཟླས་ལུགས་མང་དུ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཅུ་པ་ལས་ 
བཤད་དོ། །དྲག་ཤུལ་སྒྲུབ་པ་ནི་དབང་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་པས་སྒྲུབ་ 
ཐབས་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་ཟླ་བ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པར་བསྒྲུབས་ཀྱང་མ་གྲུབ་ན་ལྷ་ལ་ 
དྲག་པོའི་སྦྲོར་བས་ཕུར་བུས་འདེབས་པའོ། །རབ་གནས་ནི་གོ་བར་ཟད་ལ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་བསྒྲུབ་པ་ནི་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲུབ་པ་དང་། དེ་ལ་མཆོད་ཅིང་ 


བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། ༢༡ 
བསྟོད་པ་དང་དེར་ཞུགས་ནས་དབང་ལེན་ཅིང་རྗེས་སུ་གནང་བ་ནོད་པའོ། །རྒྱས་པར་ནི་ 
དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཅུ་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཕྤྱིའི་དེ་ཉིད་བཅུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་གཟུགས་ 
ཅན་དང་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །ཏིང་ངེ་འདིན་ནི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ 
ཏེ་དང་པོ་སྦྱོར་བ་སོགས་སོ། །ཕྱག་རྒྱ་ནི་ལྷ་ལ་རྒྱས་འདེབས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སོགས་སོ།། 
སྟང་སྟབས་དང་འདུག་སྟངས་དང་ལས་ལ་སྦྱོར་བ་དང་སླར་བསྡུ་བ་བཞི་ནི་རིམ་པ་ལྟར་ 
གཡས་བརྐྱང་ལ་སོགས་པ་དང་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ལ་སོགས་པ་དང་། བསྲུང་ཞིང་སྤྱན་དྲང་ 
པ་སོགས་དང་མཆོད་བསྟོད་སོགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་ལ་སློབ་ 
དཔོན་རབ་ཞི་བ་ཤེས་གཉེན་ གྱིས་སྒྱུ་འཕྲུལ་ དྲ་བའི་འགྲེལ་པར་བཤད་ལ་ཀུན་སྟེ སྙིང་གིས་ 
ལས་ལ་སྦྱོར་བ་ཞི་སོགས་ཀྱི་ལས་ལ་སྦྱོར་བ་ལ་བཤད་ཅིང་གཞན་གསུམ་དོན་འདྲའོ། ། 
བཟླས་བརྗོད་སོགས་ ལྷག་མ་གསུམ་ནི་ ནི་གོ་སླའོ། ། །སྒྱུ་འཕྲུལ་ དྲ་བའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་ཐ་ 
མར་དེ་ཉིད་བཅུ་གསུངས་པ་ཡང་བཅུ་ཚན་ཕྱི་མ་དང་འདྲའོ། །དེ་ལྟར་ན་རྒྱུད་སྡེ་འོག་ 
མའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཡིན་ན་བཅུ་ཚན་འོག་མ་དང་། བྲ་མེད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ནེ་ 
བཅུ་ཚན་དང་པོའི་དེ་ཉིད་བྱཅ་ལེགས་པར་ཤེས་དགོས་སོ། །དཀྱིལ་འཁོར་འདྲི་བའི་ 


ལས་ལ་མཁས་པ་ནི་ཐིག་གིས་བྲི་བ་དང་ཚོན་གྲིས་བྲེ་བ་ལ་སོགས་པའི་བྱ་བ་ལ་མཁས་ 


༣༢ བླ་མ་ལ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 


རེ 
-/ཉ༨ 
པབ 


༦ 


དེ་དག་ནེ ཅུ དྲ་བ་ལས། བརྟན་ཞིང་ དུལ་ལ ཿབྲོ་གྲོས་ལྡན། །བཟོད་ལྡན་ 


༢ ༨ མེད རཾ ། 3 ༡ཀེད།'ར།རཊ། ཀི ད་། 'ཡེ་བའི་ 
དྲང་ཞིང་གཡོ་སྒྱུ་མེད །གསང་སྔགས་རྒྱུད་ཀྱི་སྡོར་ཤེས་པས། །དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི 


ལས་བྱ་འོ། །དེ་ཉིད་བཅུ་ནི་ཡོངས་ཤེས་ཤིང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་མི་འཇིགས་སྦྲིན།། 


` ༨ ¬ =÷ 


༠ ༡ = ༤༡༢" ་ „འི་ད › ༡- >7 ¬ › * ” ༈ ཧཱ“ ° ར༥། ཨེ ༈ = ལོ ༠༩༡ 

ཐག་པ་ཆ་ལྭ་ཏག དགའ བཔ། །དེ ན་སླབ དཔན “ན་པར གསུངས། །ཞས བཤད་ང་ 
ཀུ རུ སྣ ཤ། རྤ ¶ *ཌ༩ ༢" /༽ $ *་ ཕི ཞུ 

བསྡུས་པའོ། །སྔགས་ བཤད་པ་ཡི་སྦོར་ བྲ་ཤྲེས། །ཞས་པ་འ་ཆག འགར དུ། སྔགས 


འཆད་མཁས་པའི་སློབ་དཔོན་ནི། ཞས་འྱུང་བ ལྟར་བདེ་སྟེ་གཞན་ལ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ 


ྨ 


འཆད་པ་ལ་མཁས་པའོ། །རབ་ཏུ་དང་བ་ནི ཐེག་པ་ཆེ ཆེ་ལ་རྟག་དགའ་བ། ཞེས་ 


གསུངས་པ་ལྟར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་རབ་ཏྭ་གུས་པའི་ 


ི= { 


༣༢༣ ༧ 


༢༨. ༡. 2 „༢ ༤༥༤ ལལ 
, དཔ ༢ '2' སཿ ་ ` ནྟ ༨ 5 ‹ 8 " །ར༨། ༠༩ , 
དང་བ་བརྟན་པའོ། །དབང་པོ་དུལ་བ་ནི་དྲན་ཤེས་ཀྱིས་དབང་པོའི་སྒོ་བསྔམས་པས་ལོག 


ˆ༨ ༽ 


པའི་ཡུལ་ལ་གཡེང་བ་ཚང་བཅད་པའོ། །དེ་དག་གི་དོན་མདོར་བསྡ་ན་སྟིང་རྗེ་ཆེ་བ། 
རུལ་ལ་ག ད་པའ། །ད་དག་ག་དན་མདར་བསྡུ་ན་སྙང་རྔ་ཆ་བ། 


་་ 


ས་ ༨ འ ༡༨ ༨༩ 7 ཏ2 རར 
ཐེག་ཆེན་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དང་བ་བརྟན་པ། ཐག་པ་ཐུ མང་བ་དང་ཐུན་མང་མ་ཡན་པའ་ 
བསྟན་བཅོས་ལེགས་པར་ཤེས་པ། གདུལ་བྱ་འཁྲིད་པའི་རིམ་པ་ལ་ཤིན་ཏ་མཁས་པ། 

། ¦ ¦ ༣ ¦ 
༨" 'ཤི་༢ང།བཿ ༡! > ཕྲད དྒོ 
ཧི གསུམ གྱ ཉས སྦྱད བསྡྔམས་པས དབང་པ དུལ་ བ་ ཧཱ་ ཆོས་ལྔ དང་ ལྡན་ པ་ ཞག་བླ་དང་ 
༩ ༡༨ ༤༨ ལེའ 


ལྡན་པའི་སློབ་མས་བླ་མར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ ་གུར་གྱི་ལེའུ་བརྒྱད་པ་ལས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་ 


བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། ༢ 
དཔོན་མཚན་ལྡན་ཉིད། །དེ་ཡིས་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་སྔགས། །སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་འགྲུབ་བོ་ 
ཀ། །བརྟན་ཞིང་ཐབ་མོའི་ཆོས་ལྡན་དང་། །རིག་པའི་གནས་རྣམས་ཀུན་ལ་མཁས། ། 
སྦྲིན་སྲེག་དཀྱིལ་འཁོར་སྔགས་ཤེས་ཤིང་། །རབ་གནས་གཏོར་མའི་ཕ་རོལ་སོན། །དེ་ 
ཉིད་བཅུ་པོ་རྣམ་པར་རིག །ཉན་ཐོས་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་བྱེད་ཅིང་། །སྔགས་ཀྲི་ཐེག་པའི་རིམ་ 
པར་གུས། །གཟུགས་ལྡན་མཐོང་ན་དགའ་བ་དང་། །དཀྱིལ་འཁོར་འདྲི་མཁས་བཟླས་ 
པར་ལྡན། །རྩ་བའི་ལྟུང་བ་རབ་འཇྡོམས་ཤིང་། །སྔགས་དང་རྒྱུད་ཀྱི་རབ་སྦྱོར་གྱིས། ། 
འཇིག་རྟེན་རྣམས་ལ་བདེ་སྟེར་བ། །དེ་འདྲའི་བླ་མ་དངོས་བྱས་ནས། །གང་གིས་ཀྱང་ 
ནི་སྨད་མི་བྱ། །ཞེས་རྒྱས་པར་གསུངས་ཏེ་ཁྱད་པར་ད་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་རྩ་ བའི་ལྟུང་ 
བ་དང་མི་ལྡན་པ་དགོས་པར་འདི་དང་སྔོམ་པ་འབྱུང་བ་ལས་གསུངས་པ་ནི་མེད་མི་རུང་ 
ཡིན་པས་སྔར་བཤད་པའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཉེས་སྤྲོད་བསྔམས་པའི་གཙོ་པོར་གཟུང་ངོ་། ། 
ཉནཐསསྤྱདཔསྐྱོངབར་བྱེདཔ་ན་བཤད་རུདརྡོ་རེཝངབ་ལསམློབདཔན་གྱི་མཚན་ 
ཉིད་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཕྱི་རུ་སོ་སེར་ཐར་པ་སྤྱོད་ཅིང་ནང་དུ་འདུས་པའི་དོན་ལ་དགའ་བར་ 
གསུངས་པ་དང་དོན་གཅིག་པས་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་པ་སྟེ་དེ་ཡང་དགེ་ 
སློང་རྡོ་རྗེ་འདྡིན་པ་མཆོག་དང་དགེ་ཚུལ་རྡོ་རྗེ་འདྲིན་པ་འབྲིང་དང་རབ་བྱུང་གི་སྡོམ་པ་ 


༣༤ གླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 
དང་མི་ལྡན་པའི་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་ཁྱིམ་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་འདྲིན་པའི་སློབ་དཔོན་ཐ་མའོ། །དེ་ 
ལྟར་ཡང་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་གི་ལེའུའི་འགྲེལ་པར་དྲངས་པ་ལས། དེ་ 
ཉིད་བཅུ་ནི་ཡོངས་ཤེས་པ། །གསུམ་ལས་དགེ་སློང་མཆོག་ཡིན་འབྲིང་། །དགེ་ཚུལ་ 
ཞེས་བྱ་དེ་དག་ལས། །ཁྱིམ་ན་གནས་པ་ཐ་མའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདིས་ནི་ 
ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བའི་བསླབ་པ་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་སློབ་པའི་སྔགས་ 
ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་དགེ་སྦོང་ནི་སྔགས་སྒྲུབ་པའི་ལམ་གྱི་རྟེན་མཆོག་ཏུ་གསུངས་པས་སོ་སོར་ 
ཐར་པ་གང་ཡིན་ཐེག་དམན་གྱི་ཡིན་པར་བཟུང་ནས་གསང་སྔགས་དང་ཆེས་མི་མཐུན་ 
པར་འདོད་པ་ནི་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་སྤྱིའི་རྣམ་གཞག་མ་ཆགས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་ 
བྱའོ། །མཚན་ཉིད་དུ་གསུངས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མ་རྙེད་ན་ཇྲི་ལྟར་བྱ་ 
བ་ནི་དཔལ་དོན་དམ་པའི་བསྟེན་པ་ལས། རྩོད་ལྡན་དབང་གིས་བླ་མ་སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན་ 
འདྲེས། །རྣམཔ་ཀུན་ཏུ་སྡིག་པ་མེད་པ་ཡོད་མ་ཡིན། །གང་ཞིག་ལོན་ཏན་ལྷག་པ་ 
ཡང་ནི་ལེགས་དཔྱད་ནས། །བུ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་དེ་ལ་བརྟེན་པར་འགྱུར་བ་འོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་མཚན་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མ་རྙེད་ན་ཡོན་ཏན་ཤས་ཆེ་བ་ལ་བརྟེན་ 


པར་བྱའོ། རྡ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ནི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན་པས་རྒྱུད་སྡེ་དུ་མ་ནས་མཚན་ 


བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། ༢༥ 
ཉིད་མང་དུ་གསུངས་པས་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཤེས་པར་བྱས་ལ་སློབ་མ་བསྟེན་པར་ 
འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོན་ཏན་དེ་དག་དང་ ལྡན་པ་ལ་འབད་ཅིང་བླ་མ་བསྟེན་འདོད་པ་ 
རྣམས་ཀྲིས་ཀྱང་དེ་འདྲ་བ་འཚོལ་བ་ལ་འབད་ལ་མ་རྙེད་ནའང་དེ་འདྲ་བའི་མཚན་ཉིད་ 
ཅན་གྱིས་རྗེས་སུ་འདྲིན་པའི་རྒྱུར་ཚོགས་གསོག་པ་དང་སྨོན་ལམ་ལ་བརྩོན་དགོས་པས་ 
བླ་མའི་མཚན་ཉིད་དེ་དག་ཤེས་པར་བྱ་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེའོ། །བསྟེན་བྱའི་སློབ་མ་ཇི་ 
འདྲ་བ་ཡང་སྒྱུ་འཕྱུལ་དྲ་བའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་དང་པོ་ལས། དགེ་དང་སྒོམ་ལ་དགའ་བ་ 
དང་། །རྟག་ཏུ་བླ་མ་ལ་གུས་དང་། །རྒྱུན་དུ་ལྷ་ནམས་མཆོད་བྱེད་པའི། །ཡོན་ཏན་ 
ལྡན་ན་སློབ་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་ལ་སྤང་བྱའི་སློབ་མ་ནི། སྟིང་ 
རྗེ་མེད་ཅིང་ཁྲོ་ལ་གདུག །ཅེས་སོགས་ཀྱི་སྐྱོན་དང་ལྡན་པ་དང་འདིར་བཤད་པའི་ཡོན་ 
ཏན་ཅན་ལས་བཟློག་པ་རྣམས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །སྫོབ་མའི་སྐྱོན་ཡོན་དེ་དག་ཀྱང་ཤེས་ 
པར་བྱས་ལ་སྐྱོན་སྤོང་པ་དང་ཡོན་ཏན་དེ་དག་རང་ལ་ལྡན་པར་བྱ་བ་ལ་འབད་པར་བྱའོ།། 

གཉིས་པ་བསྟེན་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས། མ་གུས་པ་སྤང་བ་དང་། 
གུས་པ་ཇི་ལྟར་བསྒྲུབ་པའོ། ། 


དང་པོ་ ( མ་གུས་པ་སྤང་བ།) ལ་བཞི། བརྙས་པ་དང་སྨོད་པ་སྤང་པ། ཐུགས་དཀྲུག་ 


༢༦ བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 
པ་སྤང་བ། མ་མཐོང་བའི་ཉེས་དམིགས་བཤད་པ། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། ། 

དང་པོ་( བརྙས་པ་དང་སྨོད་པ་སྤང་པ།) ལ་གཉིས། སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་ 
བཤད་པའོ། ། 

དང་པོ་(སྤྱིར་བསྟན་པ།)ནི། ་དེ་འདྲའི་མགོན་ལ་བསམ་བྱས་ནས། །སློབ་མར་ 
གྱུར་ནས་བརྙས་ན་ནི། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བརྙས་པས་ན། །དེས་ནི་རྟག་ཏུ་སྡུག་ 
བསྔལ་འཐོབ། །ཅེས་པས་སྟོན་ནོ། །སྔར་བཤད་པའི་དེ་འདྲ་བའི་མགོན་པོ་བླ་མ་ལ་ 
བརྙས་སམ་སྨད་ན་ནི་རྟག་ཏུ་སྟེ་རྒྱུན་ཏུ་ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཇི་ 
ལྟར་དུ་བརྙས་པས་འཐོབ་ཅེ་ན། བསམས་བྱས་ནས་ཏེ་བསམས་བཞིན་དུ་བརྙས་སྨོད་ 
བྱས་ནའོ། །གང་གིས་བརྙས་པས་ཤེ་ན། དེའི་སློབ་མར་གྱུར་པ་སྟེ་སློབ་མ་བྱས་ནས་དེ་ 
ནས་དེས་བརས་ནའོ། །བརྙས་སྨོད་བྱས་ཚུལ་ནི་དཔལ་མཆོག་འགྲེལ་ཆེན་ལས། གང་ 
གིས་རྣལ་འབྱོར་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱེད་པའི་སློབ་དཔོན་དེ་ལ་ཁྱོད་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་འཆལ་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་ཞན་པ་དང་། རྨོངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨད་པར་མི་ 
བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཚུལ་འཆལ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྨོད་པ་དང་བརྙས་པའོ། ། 


` 


དཀྱིལ་ ར་དུ་འཇུག་པར་བྱེད་པའི་སློབ་དཔོན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྒྱུད་དང་མན་ངག་འཆད་ 


ཟླ་མ་ལྡ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། ༢༧ 
པའི་ སྔོན་དུ ད་དཀྱེལ་འཁོར་ དུ་གཞུག་ དགོངས་པས་དེ་ལ་དགོས་པ་ཡིན་གྱི་དབང་ བསྐུར་ 
བའི་སློབ་དཔོན་ཁོ་ན་མ་ཡིན་པས། བྟརས་པ་དང་སྨད་པའི་ཉེས་དམེགས་རྣམས་ནེ་རྡོ་རྗེ་ 
སློབ་དཔོན་ སྤྲིའི ་དབང་དུ་བྱས་ པར་ཤེས་ པར་བྱའོ། །ཡུལ་ཡང་རང་གོ་རྡོ་རྗེ་སློ། བ་དཔོན་ 
ཡིན་ན་ཇི་འདྲ་ཞིག་ལ་ཡང་མ་གུས་པ་སྤང་དགོ་ ས་ཏེ་དཀྱེལ་ཆོག་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པའི་ 
འགྲེལ་པར་ཤཱནྟི་པས། སྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བླ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་ལ་ 
སོགས་པར་མཐོང་ན་ཡང་མ་གུས་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །སངས་ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་བརྙས་པས་ན། །ཞེས་པ་ནི་བརྙས་པས་རྟག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་འཐོབ་པའི་ 
རྒྱུ་མཚན་སྟོན་པ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཚོད་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པར་ 
གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། ། 

གཉིས་པ་ (བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ།) ནི། འོ་ན་མློབ་དཔོན་ལ་བརྙས་སྨོད་བྱས་པ་དེས་ 
སྡུག་བསྔལ་ཇི་འདྲ་བ་རྣམས་འཐོབ་ཅེ་ན། སླེབ་དཔོན་ལ་ནི་སྨོད་པ་དེ། །ཡམས་དང་ 
འཚེ་བའི་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་རིམས་དང་དུག་རྣམས་ཀྱིས། །རྨོངས་ཆེན་དེ་ 
ནི་འཆི་བར་འགྱུར། །རྒྱལ་པོ་མེ་དང་སྦུལ་གདུག་དང་། །ཆུ་དང་མཁའ་འགྲོ་རྐུན་པོ་ 


ང་། །གདོན་དང་ལོག་འདྲེན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། །བསད་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་ 


༡༨ བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 
འགྲོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཆག་འགྱུར་ལས། ཡམས་དང་ཉེར་འཚེ་ནད་རྣམས་ 
དང་། །གདོན་དང་རིམས་དང་དུག་གིས་ཀྱང་། །བླ་མའི་ཞབས་ལ་སྨོད་པ་ཡི།།རྨེངས་ 
ཆེན་དེ་ནི་འཆི་བར་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་བ་བདེ་ལ་དེ་ཡང་མཐོང་ཆོས་ཀྱི་ཉེས་དམིགས་ 
དང་མ་མཐོང་བ་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མའི་ཉེས་དམིགས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཚིགས་བཅད་ 
དང་པོ་དང་རྒྱལ་པོ་ནས་ལོག་འདྲེན་རྣམས་ཀྲིས་བསད་ཅེས་པའི་བར་གྲིས་བསྟན་ལ། 
གཉིས་པ་ནི་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་འགྲོ་ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། །དེ་ལ་ཡམས་ནེི་རིམས་ 
ལས་གཞན་པའི་འགོ་ནད་མི་བཟད་པའོ། །ཉེ་བར་འཚེ་བ་ནི་འོག་གི་སེམས་ཅན་གྲི་ 
གནོད་པ་ལས་གཞན་པའི་སྲོག་ཆགས་གཏུམ་པོ་རྣམས་ཀྱི་གནོད་པའོ། །ནད་ནི་ཡམས་ 
དང་རིམས་ལས་གཞན་པའི་ནད་དེ་གུར་གྱི་ལེའུ་བརྒྱད་པ་ལས། གཡོ་དང་སྒྱུ་ཡི་རབ་ 
སྦྱོར་བས། །བསྟེན་བཀུར་ལོག་པས་གསལ་བྱེད་ན། །གློ་ཁྲག་མཛྡེ་ནད་ནད་ཆེན་གྱིས།། 
ཤི་ནས་དམྱལ་ལ་སོགས་པར་འགྲོ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །གདོན་ནི་ལྷ་དང་ཀླུའི་ 
གདོན་ལ་སོགས་པའོ། །རིམས་ནི་ཉིན་གཅིག་པ་ལ་སོགས་པ་གསོར་མི་རུང་བ་རྣམས་ 
.སོ། །དུག་ནི་སྦྱར་དུག་ལ་སོགས་པ་སྟེ་དེ་དག་གིས་འཆི་རྐྱེན་བྱས་ནས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ 


ཕུལ་དུ་བྱུང་པའི་ཉེས་དམིགས་ལ་རྨོངས་པའི་རྨོངས་ཆེན་བླ་མ་ལ་སྨོད་པ་དེ་ནི་འཆི་བར་ 


ཟླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། ༣༩ 
འགྱུར་རེ། །དེ་བཞིན་དུ་རྒྱལ་པོ་དང་དུག་སྦྱུལ་དང་ཤ་ཟའི་མཁའ་འགྲོ་དང་ཚོམ་རྐུན་པ་ ྦ 
དང་ལོག་འདྲེན་གཏུམ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གསོད་ལ་མེ་དང་ཆུར་དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་ 
ཞིང་ཤི་བའི་འོག་ཏུ་ཡང་དམྱལ་བ་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ནི་དཔལ་ 
མཆོག་དང་པོའི་དམ་བུ་དང་པོ་ལས། སངས་རྒྱས་ཀུན་མཚུངས་བླ་མ་ཡི། །སློབ་ 
དཔོན་ལ་ནི་གངསྨད་པ། །དེས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་སྨད་པས། །རྟག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་ 
ཐོབ་འགྱུར་ཏེ། །རིམས་དང་དུག་དང་སྦྱར་དུག་དང་། ། མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྲིས་ 
གཅེས་པ་དང་། །གདོན་དང་ལོག་འདྲེན་གཏུམ་པོ་ཡིས། །བསད་ནས་སེམས་ཅན་ 
དམྱལ་བར་ལྟང་། །ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་བསྡུས་པའོ། ། 

གཉིས་པ་ཐུགས་དཀྱུག་པ་སྤང་བ་ནི། ནམ་ཡང་སློབ་དཔོན་དག་གི་ནི། །ཀུན་ 
ཏུ་སེམས་དཀྲུག་མི་བྱ་སྟེ། །གལ་ཏེ་སྨོངས་པས་བྱས་གྱུར་ན། །དམྱལ་བར་ངེས་པར་ 
འཚེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། རང་གི་ཀུན་སྤྱོད་གང་གིས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 
དག་གི་སེམས་དཀྲུག་པ་སྟེ་སེམས་སུན་དབྱུང་པ་དུས་ནམ་ཡང་མི་བྱ་སྟེ་གལ་ཏེ་སློབ་མ་ 
རྨོངས་པས་དེ་བྱས་ན་དམྱལ་བར་འཚེད་ཅིང་སྲེག་བར་འགྱུར་རོ། །ལས་དེ་ཤིན་ཏུ་ 
སྟོབས་དང་ལྡན་པས་ངེས་པར་ཏེ་གདོན་མི་ཟ་བར་འབྲས་བུ་འཕྱིན་པར་འགྱུར་བའོ། ། 


_ ༤༠ ཟླ་མ་ལྡ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 
མྱོང་ངེས་ཀྱི་ལས་ཡིན་ཀྱང་སྟོབས་བཞིས་འདག་པར་བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་ཆེན་དུ་གསུངས་ 
པ་ནི་ལམ་གྱི་རིམ་པར་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཆིགས་བཅད་འདི་ཟླ་ 
གསང་ཐིག་ལེ་ལས་བསྡུས་པའོ། ། 

གསུམ་པ་མ་མཐོང་བའི་ཉེས་དམིགས་བཤད་པ་ནི། མནར་མེད་ལ་སོགས་་ 
འདིགས་རུང་པའི། །དམྱལ་བ་བསྟན་པ་གང་ཡིན་པ། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་སྨོད་པ་རྣམས།། 
དེར་ནི་གནས་པར་ཡང་དག་བཤད། །ཅེས་པའོ། །སྔར་བཤད་པའི་སེམས་ཅན་དམྱལ་ 
བར་འགྲོ་ཞེས་པའི་དམྱལ་བ་ནི་མདོ་དང་རྒྱུད་སྡེར་མནར་མེད་དང་སོགས་པས་བསྡུས་པ་ 
རབ་ཏུ་ཚ་བ་ལ་སོགས་པའི་དྭམྱལ་བ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་སྟེ་སྡུག་བསྔལ་ཆེ་ཤོས་དེ་ 
རྣམས་སུ་སློབ་དཔོན་ལ་སྨོད་པ་རྣམས་གནས་ནས་སྡུག་བསྡལ་ཡུན་རིང་པོར་མྱོང་དགོས་ 
པར་བཤད་དེ། རྡོ་རྗེ་སྙངཔོ་རྒྱན་གྱི་རྒུདཀྱི་ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ་དང་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་རིམ་ 
པར་ཕྱེ་བ་དང་པོ་ལས་གསུངས་པ་བསྡུས་པའོ། །སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་སྲུང་སྟེ་རྡོ་ 
རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་ལས། ངན་པ་གཏུམ་པོ་བྱུན་ཆེན་དེ། །ཕྱོགས་བཞི་དག་ཏུ་སོང་གྱུར་ 


༢ 


ཀྱང་། །བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་མི་སྲུང་བར། །མདུང་ལ་སོགས་པའི་མཚོན་ཆ་ཡིས། །ཁ་ 


2 


ན་མ་ཐོ་བྱེད་པ་གསོད། །ཅེས་སོ། །འདུས་པའི་ལེའུ་ལྔ་པ་ལས་ཀྱང་། སེམས་ཅན་ 


„ 


མཚམས་མེད་ལ་སོགས་པ། །!སྡིག་པ་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་ཡང་། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་རྒྱ་མཚོ་ཆེ།། 


¬ ༨. ༨ ༨༧. ~~ 
ཐག་པ་མཆག་ན་འད་འ་འབགྲུབ། །སྟིང་ ནས་ སྲབ་ དཔན་ 


རྡོ 


་པ་དག །བསྒྲུབས་ཤྱང་ 


འགྱུབ་པར་ ཡོང་མི་ འགྱུར། །ཞེས་གསུ ངས་ཤིང་དེའི་འགྲེལ་པ་སྨོན་གསལ་ལས་ཕ་མ་ 


༡ 


+ ་ ༽ ༠ ༩ ` ༧ ༠ ¬ ཅེ "༽ ༦ དྲ ཕྲ ༤ རལ ༧ „¬ „27, ཡེ „¬༽2.༨. ེ་ 
དང་དྲག་བཅོམ་གསོད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྐུ་འཇིག་པ་དམ་ཆེས་སྤོང་པ་སྟེ་ཤེ་མ 


་ 


ཐག་དམྱལ་བར་ལྟུང་ བའི་མཚམས་མེད་ལ་ ལྔ་དང་ སེགས་ ཀྱིས་ བསྡུས་པ པ་ཉེ ་བའི་མཚམས་ 


< - ྐྷ འནིའིི་་གིང་རོ་།ར།རིར།ཤྲོལ་ 
མེད་དང་སྡིག་པ་ཆེན་ཕོ་རྩ་ལྟུང་བཞི་སྤྱད་པ་རྣམས་ཀྱང་བླ་མའི་དྲིན་གྱིས་རྫོགས་རིམ་ཐོབ 


ཁའ" ༢།་ རར། -ཛ†÷ › ‹/ (༡ ° ÷ 7 རས ` = 
ན་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཡང་། དང་པོར་སླེབ་དཔོན་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་ཏེ 


ཐོས་བསམ་གྲིས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་ནས་ད་ནི་འདེས་ཅི་ཞིག་བྲ་ཞེས་བླ་མ་ལ་བརྙས་པར་ 
གྱས་ད་ཁ་ན་ཉད་ཏྟགས་ནས་ད་ན་འདས་ཅ་ཞག་བྱ་ཞས་བླམ་ལ་པྟ 


] 


རྡེས © ཀར ཀེང་ར།ར།།ཀ" པི @་ཀ་ངེར།་ པི ་༩།༠བོར།་འ་ངབགོར། ལེར།རོང། 
གུས་དགའ་པར་པྱད་པས་ཀྱང་མ་འགྲུབ་ན་དས་ཆམ་འབགྲུབ་པ་སྨས་ཅ་དགས། ཞས་ཆས 


¬~ 


སེང་དང་མཚམས་མེད་ལས་ཀྱང་སྡིག་ཆེ་པར་གསུངས་སེ། །དེས་ན་ཉེས་སྱོད་དེ་དག་ 


༨." 


་ད ས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འཕྲོག་ཅིང་ངན་འགྲོ་ཤིན་ཏུ་ཉམ་ང་བའི་སྡུག་བསྡལ་གྱི་རྩ་བར་ 


-942 


རྒྱུད་སྡེ་ལས་ཡང་ཡང་ནན་ཆེ་བར་གསུངས་པས་གནས་འདེ་ལ་ནི་ཤིན་ཏུ་གཟབ་པར་ 


བྱའོ། །འདི་ཡང་ལས་འབྲས་སྤྱི་རྒྱུན་དུ་བསྒོམ་པ་དང་ཁྱད་པར་དུ་བླ་མ་ལ་བརྙས་སྨད་ 


༤༢ གླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 
དང་ཐུགས་དཀྱུགས་པའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་འབྲས་བུ་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ལ་བསམས་ 
ནས་ཉེས་དམིགས་ལ་ཤིན་ཏུ་སྐྲག་པ་དང་། དེ་ཡང་རྒྱུ་དེ་དག་ལས་འབྱུང་བ་ལ་ངེས་པ་ 
བརྟན་པོ་རྙེད་པ་ལ་རག་ལས་ཏེ་དེ་གཉིས་ཚིག་ཅམ་དུ་སོང་ན་ཉེས་སྤྱོད་དེ་དག་ལ་འཇེམ་ 
པ་ཡང་ཚིག་ཙམ་དུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་རེ། །བླ་མ་ལ་བརྙས་པ་ལ་སོགས་པའི་ལྟུང་བ་རྣམས་ 
ལ་རྡི་མི་སྟམ་པར་འཇུག་ཅིང་བསྲུང་སྡོམ་ཡལ་བར་དོར་ནས་ལམ་བསྒོམ་པ་སྐད་བྱས་ 
ཀུང་ངན་འགྲོའི་སྒོ་འབྱེད་པར་གསུངས་པས་ཁས་བླངས་པའི་དམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པ་ 
བསྲུང་པ་ཉིད་གཞིར་བཞག་ནས་ལམ་བསྒོམ་པ་དགོས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་རྒྱན་གྱི་ལེའུ་ 
བཅུ་བཞི་པ་ལས། གང་གིས་སློབ་དཔོན་ཡང་དག་སྨད། །དེ་ཡིས་རྒྱུད་ཀུན་སྒྲུབ་པའི་ 
མཆོག །གཉིད་དང་འདུ་འདི་རྣམ་སྤངས་ཏེ། །བསྐལ་པ་སྟོང་དུ་ལེགས་བསྒྲུབས་ 
ཀྱང་། །དམྱལ་སོགས་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའོ། །ཞེས་དང་། བདེ་མཆོག་རྩ་ རྒྱུད་ཀྱི་ལེའུ་ 
དང་པོ་ལས་ཀྱང་། ཤིན་ཏུ་མཉམ་བཞག་སྒྲུབ་པ་པོས། །རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་བསྐྱང་བར་ 
བྱ། །དམ་ཚིག་ཉམས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །དབང་སྐུར་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་མི་འགྱུར།། 
ཞེས་གསུངས་སོ། ། 

བཞི་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེ་བས་འབད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རྡ་རྗ་སློབ་དཔོན་ཁྲོ 


གྲོས་ཆེ། །དགེ་བ་རབ་ཏུ་མི་སྤོམས་པ། །ནམ་ཡང་སྨད་བར་མི་བྱ་འོ། །ཞེས་སོ། 


27༢ - (༣ ༩༢ ཇ། ༩ "༩ ། ༢ བེ མ།་ ༢།༠༽¬ ༩༤ ' = ཞ༡ཀ༢'› ༡༨༢” +” (༡ ༠/༽༼». ཐ་ „ 
སྲོབ་དཔོན་ལ་སྨད་པའི་ཉེས་དམེགས་ཤེན་ཏུ་ཆེ་བ་དེ་བས་ན་ནུས་པ་ཅེ་ཡཾད་ཐམས་ཅད 


་ \༽9 
༤ ༧ ¬+ 
གི་བ་ཆེན་པ་ཡང་མེ་ 


༩ ༨. ` = 


,=7 * ༈་ དེཿ ” = ° 
སྣོམས་པར་ སྦེད་པ ་ལ་དུས་ནམ་ཡང་སྨད་པར་མེ་བྱའཾ། །ཞེས་སློབ་མ་སྦྱི་དང་ཁྱད་པར 


„>= 


དུ་ཆོས་ཤིན་ ཏུ་ཟབ་པ་རྣམས་གང་བྱུང་བྱུང་ལ་ཞུ་བ་ལ་བརྩོན་ཞིང་གཅིག་ལ་ཡང་བཤེས་ 
\ ˆ ༄ 


༡༨ 


ཁང ༨ -ཾ ༽2 ° བཾ རཾ (2 ༡ /` 
གཉན་བསྟན་ཚུལ་མཾ་ཕྱད་པ་རྣམས་ལ་ཐུགས་བརྩ་བས་འདམས་པའ། །ད་ལྟར་རང 


-32” 


་ 


རཾ 


-ད. ༧ ྣ ༢༠༤ ༥༩ +> , , ༢༡ "༩༢ ་ * ༩༩༤ * † * ༼༩། * 
ལྟར་རང་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་གེགས ཆེན་པོར་འགྱུར་བས རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྤང་བར་བྱ 
>= > ༠ འབ ༨ ༩ ༣༩ ˆ 
སྟེ། སྒ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་དང་པོ་ལས། སླེབ་དཔོན་སྨོད་པར་བྱེད་པ་དག 


༨2 ༠ ༠༨༩ 


རྙི་ལམ་ད་ཡང་མཐོང་མི་བྲ། །སློབ་དཔོན་སློད་པ་གང་ཡིན་དེ། །བགེགས་དང་ལོག་ 
རྨ་ལམ་དུ་ཡང བྱ། །སླབ་དཔན་སྨད་བ་གང་ཡན་ད། །བགགས་དང་ལག 


༄ 


¬ ° ྲ ༧ ,༤. ཅེ ཅེ * - ༢ ོ ¿ ༢ ༧ ཚ ་ 
གཉིས་པ་གུས་པ་ཇེ་ལྟར་བསྒྲུབ་པ་ལ་བརྒྱད། ཡོན་དབུལ་བ། སངས་རྒྱས་སྲ་ 


བལྟ་བ། བཀའ་བསྒྲུབ་པ། བླ་མའི་རྫས་དང་འཁོར་ལ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ། འཕྲལ་གྱི་ཀུན་ 


, ¬ ་ ཿ :2 „ཤཀ. ༧ 2 ༩༢༤༩ * ༡༩ § * ,་ * ༤༤ ” ° 
འདྲེན་རྣམས་ཀྱིས་བཟུང་། །ངན་པ་གཏུམ་པོའི་ལས་བྱེད་པ། །མཁས་པས་རྟག་ཏུ་སྤང 


༤༤ གླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 
སྤྱོད་དག་པར་བྱ་བ། ལུས་ངག་གིས་བསྟེན་བཀུར་བའི་ཁྱད་པར། ང་རྒྱལ་སྤང་བ། 
རང་དབང་དུ་མི་འཇུག་པའོ། ། 

དང་པོ་ ( ཡོན་དབུལ་བ] ) ལ་བཞི། མ་གུས་པའི་དག་བྱེད་དུ་ཡོན་དབུལ་བ། 
ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཐམས་ཅད་འབུལ་བའི་ཚུལ། དེ་ལྟར་བྱེད་པའི་འཐད་པ། རྒྱན་གྱི་ 
དམ་ཆིག་གསུམ་བསྲུང་ཚུལ་ལོ། ། 

དང་པོ་ ( མ་གུས་པའི་དག་བྱེད་དུ་ཡོན་དབུལ་བ།) ནི། ཟླ་མ་ལ་ནི་གུས་བཅས་ཡོན། ། 
རྗེས་མཐུན་ཁྱོད་ཀྱིས་སྡྲིན་པར་བྱ། །དེས་ནི་རིམས་སོགས་གནོད་པ་རྣམས། །ཕྱིར་ 
ཞིང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། གལ་ཏེ་བག་མེད་པས་བླ་མ་ལ་ 
བྷརས་ནྲ་བ་མ་དེ་ལ་ནི་ཤིན་ཏུ་གུས་པ་དང་བཅས་པས་ཞལ་ཟས་བསྟབས་ལ་རྗེས་སུ་ 
མཐུན་པ་སྟེ་གང་ཡིད་དུ་འོང་བའི་ཡོན་དེ་དང་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་དབུལ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ 
བྱས་པ་དེས་ནི་སྡར་བཤད་པའི་རིམས་ལ་སོགས་པའི་གནོད་པ་རྣམས་ཕྱིར་ཞིང་སྟེ་སླར་ 
ཡང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །འདི་དཔལ་མཆོག་འགྲེལ་ཆེན་དང་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ 
པའི་འགྲེལ་པར་བླ་མ་ལ་བརྙས་པ་སླར་གསོ་བའི་ཐབས་སུ་བཤད་དོ། ། 


གཉིས་པ་ ( ཡོངས་སྲུ་བཟུང་བ་ཐམས་ཅད་འབུལ་པའི་ཚུལ། ) ནི། རང་གི་དམ་ཆིག་སློབ་ 


བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། ༤༥ 
དཔོན་ནི། །སྦྲིན་མིན་བུ་དང་ཆུང་མ་དང་། །རང་སྲོག་གིས་རྟག་བསྟེན་བྱ་ན། ། 
ལོངས་སྤྱོད་གཡོ་བས་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། རང་གི་དམ་ཆཚིག་སློབ་ 
དཔོན་ནི་སྔ་མ་ཁ་ཅིག་རང་ལ་དམ་ཆིག་སྦྱིན་པ་དང་ཁ་ཅིག་རང་གི་དམ་ཆིག་བསྲུང་བའི་ 


༣༡༧ ལབ 


ཡུལ་གྱི་སློབ་དཔོན་ཞེས་འཆད་ཀྱང་། དཔལ་མཆོག་འགྲེལ་ཆེན་ལས། རྟག་ ཏུ་རང་ 
གི་དམ་ཆིག་བསྲུང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རང་གི་ལྷག་པའི་ལྷའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ནི་རང་ 
གི་དམ་ཚིག་སྟེ། ཞེས་གསུངས་ལ་ཤཱནྟི་པས་ཀྱང་རང་གི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བཤད་པས་ 
1 ་ ལྟ་བར་བྱ་བའི་སློབ་ 


༥ པི 


དཔོན་ནི་རང་གི་དམ་ཆིག་གི་སློབ་དཔོན་ནོ། །དེ་ནི་སྦྱིན་མིན་ཏེ ན་ཏེ་སྦྱིན་པར་དཀའ་བའི་བུ་ 
77 ་ ས་པར་བྱ་དགོས་ན་ཕྱིའི་ལོངས་ 
སྤྱོད་གཡོ་བ་སྟེ་མི་རྟག་པའི་ཟང་ཟིང་གི་རྫས་ཀྱིས་མཉེས་པར་བྱ་བ་སྨོ་ ས་ཅི་ཞིག་དགོས། 
དེ་ལྟར་ཡང་སཾ་བུ་ཊའི་བརྟག་བ་གཉིས་པའི་རབ་བྱེད་དང་པོ་ལས། རང་གི་ཆུང་མ་བུ་མོ་ 
དང་། །བྲན་ཕོ་བྲན་མོ་སྲིང་མོ་ཉིད། །ཕྱག་འཚལ་ནས་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །བདག་གི་ 
དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བློ་དང་ལྡན་པས་བླ་མར་དབུལ། །དེ་རིང་ཚུན་ཆད་བདག་ 
བྲན་དུ། ། །ཁྱོད་ལ་བདག་ནི་འབུལ་ལགས་ཞེས། །དེ་ །དེ་ལྟར་ཞུ་བ་བྱས་གྱུར་པས། ། ཞེས་ 


གསུམ་པ་ ( དེ་ལྟར་བྱེད་པའི་འཐད་པ། ) ནི། འོ་ན་རང་ཉིད་བྲན་ དུ་དབུལ་བ་ཚུན་ཆད་ 
ཀྱིས་མཉེས་པར་བྱ་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན ་ཅི་ཡིན་སྟམ་ན། གང་ཕྱིར་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ 
ནི། །གྲངས་མེད་པར་ཡང་རྙེད་དཀའ་བའི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་བརྩོན་ལྡན་ལ། ། 
ཆེ་འདི་ཉིད་ལ་སྟེར་བར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་གཞན་གྱིས་བསྐལ་པ་ 
བྱེ་བ་གྲངས་མེད་པས་ཀྱང་རྙེད་པར་དཀའ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་ འཕང་ནྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ 
འདིར་ཆེ་འདི་ཉིད་ལ་སྟེར་བར་བྱེད་པ་དེ དེའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་མཉེས་པར་བྱ་དགོས་སོ། །སུ་ 
ལ་ཞེ་ན། བརྩོན་འགྲུས་དང་རྩོལ་བ་ཤིན་ཏུ་འབར་བ་དང་ལྡན་པའི་གདུལ་བྱ་མཆོག་ 
རྣམས་ལ་སྟེར་བར་བྱེད་དེ་བརྩོན་པ་མེད་པས་བྱང་ཆུབ་པར་མ་གྱུར་བ་ནེ་སློབ་མ་ཉིད་ཀྱི་ 
ཉེས་པའོ། །ཀྱང་ཞེས་པས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་ཆེ་འདི་ལ་སྟེར་བར་མ་ཟད་ 
ཅེས་པའི་དོན་ནོ། ། 

བཞི་པ་( རྒྱུན་གྱི་དམ་ཚིག་གསུམ་བསྲུང་ཚུལ།) ནི། རྟག་ཏུ་རང་གི ་དམ་ཚིག་ 
བསྲུང་། །རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད། །རྟག་ཏུ་བླ་མ་ལ་ཡང་དབུལ། །འདི་ 
ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་འདྲ། །མི་ཟད་དེ་ཉིད་འདོད་པ་ཡིས། །ཅུང་ཟད་ཡིད་འོང་གང་ ྦ 


བླ་མ་ལཱ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། ༤༧ 
དང་གང་། །ཤིན་ཏུ་ཁུད་པར་གྱུར་པ་ཉིད། །དེ་དང་དེ་ནི་བླ་མར་དབུལ། །དེ་བྱིན་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ཏུ་བྱིན་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དེ་བྱིན་བསོད་ནམས་ 
ཚོགས་ཡིན་ཏེ། །ཚོགས་ལས་དངོས་ གྲུབ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། །ཞེ ཞེས་གསུངས་སོ། ། 


རང་གི་ལྷག པའི ལྷའི་ ཇ་འ ཐུགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི་དམ་ཚིག་སྟེ་དེ་རྟག ཏུ་པསྲུང 
བར་ཀྱའོ། །རྟག་ཏ ཏུ་ཞེས་བྱ་བ་མི་ཟད་པའི་ དགེ་བ་དང་ བསྲུང་བའི་དོན་སྡོམ་པ་ལ་གནས་ 


ཤིང་མི་གཡོ་བ་ལ་ཤནྟི་པས་བཤད་དོ། །རྟག་ཏ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་དེ 
ཊཱ དེ དེ དཱ 


༣༠ 


བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་ཚོགས་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པར་བྲ་བའི་ཕྲིར་ཕི་ནང་གི་མཆོད་ 
བཞན་གཤགས་ང་ན ཐཾ། སུ་རྔགས་པར་བྱྱ་པའ་ཕྱར་ཕྱ་ནང་བ་མཆད 
༡༡ རས་ཀེས་ནམ་མ འཁབ་པར་བྲས་ལ་མཆོད་པར་ འོ། །ངེ་བའི -- བ།་ཏ་ ་མ་ 
པ་རྣམས་གྱས་ནམ་མཁའ་ཁུབ་པར་དྱ \པར་བྱའ། །ད་བཞན་ཏུ་ཏག་ཏུ་བ 


ལ་ཡོན་དབུལ་བར་བྱ་སྟེ་འདི་ནི་ཚོགས་བསག་པའི་ཞིང་ དུ་སངས་རྒྱས ་ཀུན་དང་འདྲ་བའི་ 


༈ |༄༅ 


༨. 


ཕྱིར་ རོ། །ཡང་ཞེས་པས་དེ་ བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་མཚོད་པའི་མཆོད་པས་ཀྱང་ 
མཆོད་པར་བྱ་བ་སྡུད་དེ་མདོར་ན་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་མཉཱལ་དང་ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་ 
ཐམས་ཅད་དང་ཟང་ཟིང་གི་གཏོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུན་དུ་མཆོད་པར་བྱའོ། རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ 
རྒྱན་གྱི་ལེའུ་བཞི་པ་ལས་ཀྱང་། བྲོ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་ཡིས། །ཅི་སྟེ་བདེ་བ་ཀུན་འདོད་ 


ན། །དད་མོས་སེམས་ཀྲིས་དབུལ་བར་བྱ། །ཡིད་ལ་གང་བསམས་མ་ཕུལ་ལམ། ། 


༤༢ བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 
ཁས་བླངས་དེ་ནི་མ་ཕུལ་ན། །ཡི་དྭགས་དམྱལ་བ་རྣམ་གཉིས་སུ། །ངེས་པར་སྐྱེ་སྟེ་ 
བརླག་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །མི་ཟད་པའི་དེ་ཉིད་ནི་གང་ཐོབ་ན་ནམ་མཁའ་ 
རྡི་སྲིད་བར་ཟད་པ་མེད་པའི་གོ་འཕང་ཆོས་ཀྱི་སྐུའོ། །དེ་འདོད་པའི་སློབ་མ་ཡིས་རང་ 
ལ་ཆེས་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཅུང་ཟད་ནས་ཤིན་ཏུ་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པའི་བར་གྱི་ཡོན་གང་དང་ 
གང་ཡིན་པ་དེ་དང་དེ་རྣམས་བླ་མ་ལ་དབུལ་ཞིང་ཟླ་མས་ཀྱང་སློབ་མའི་སྲེད་པ་བཟློག་ 
པའི་ཕྱིར་དུ་བླང་བར་བྱ་སྟེ། སཾ་བུ་ཊའི་བརྟག་པ་གཉིས་པའི་རབ་བྱེད་དང་པོ་ལས། 
གང་དང་གང་ཞིག་སྡུག་པའི་རྫས། །རེ་བ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ནི། །དེ་དང་དེ་ཉིད་བླ་ 
ྦ མར་དབུལ། །བླ་མའང་སྙིང་རྗེ་ལྡན་པས་ནི། །སློབ་མའི་ཞེན་པ་བཟློག་པའི་ཕྱིར། །དེ་ 
ལ་ཕན་པའི་བསམ་པས་གཟུང་། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་བྱས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི་བླ་ 
མ་དེ་ལ་རྟག་ཏུ་བྱིན་པས་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་རྟག་ཏུ་བྱིན་པ་དང་འདྲ་བའི་བསོད་ 
ནམས་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་པར་འགྱུར་ལ་ཚོགས་མང་དུ་བསགས་པ་དེ་ལས་ནི་དངོས་གྲུབ་ 
ཀྱི་མཆོག་སངས་རྒྱས་མྱུར་དུ་འཐོབ་ན་དངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་ཅི་སྨོས། འདིས་ནི་སྒྲུབ་པ་ 
པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པ་ནེ་རྒྱུ་མེད་དང་མི་མཐུན་པའི་རྒྱུ་ལས་མི་འབྱུང་བས་རྗེས་སུ་ 
མཐུན་པའི་རྒྱུ་ལ་རག་ལས་ལ་དེ་ཡང་ཚོགས་མང་དུ་གསོག་པ་ཉིད་ཡིན་ཞིང་ཚོགས་ 


བླ་མ་ལྔ་བཉུ་པའི་འགྲེལ་པ། ༤༩ 


= ˆ =: 


་, ཀུང་བླ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་བླག་ཏུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཉིད་ གས་ 
གསོག་པའི་ཞིང་མཆོག་ཏུ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །རིམ་ལྔའི་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ 
རིམ་པ་ལས་ཀྱང་། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་ནས། །བླ་མ་ལ་མཆོད་ཡང་དག་ 


༡༨༨ 


བརྩམ། །དེ་མཉེས་པས་ནི་ཀུན་མཁྱེན་པའི། ། །ཡེ་ཤེས་མ མཆོག་ནི་ཐོབ་པར་འགྱུར། །བླ་ 
མེད་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་གྱི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མཆོད་བྱས་པས། །དེ་ཡིས་བསོད་ 
ནམས་མ་བྱས་ཅི། །དཀའ་ཐུབ་མ་བསྟེན་གང་ཞིག་ཡོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ 
བས་འབད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཞེས་པ་ནས། ཚོགས་ལས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཏུ་ 
འགྱུར། །ཞེས་པའི་བར་གྱི་ཆིགས་བཅད་དྲུག་པ་མ་གཏོགས་པ་རྣམས་ནི་དཔལ་མཆོག་ 
དང་པོའི་དུམ་བུ་གཉིས་པ་ནས་འབྱུང་བ་བསྡུས་པ་སྟེ་ཚིགས་བཅད་དང་པོ་དང་ལྔ་པ་ནི་ 
གུར་གྱི་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ་ལས་ཀྱང་འབྱུང་ངོ་། ། 

གཉིས་པ་སངས་རྒྱས་སུ་བལྟ་བ་ལ་གཉིས། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། གྲིབ་མ་ 
སོགས་ལའང་མ་གུས་པ་དགག་པའོ། ། 

དང་པོ་(དངོས་ཀྱི་དོན།)ནི། དེ་བས་མློབ་མ་སྟིང་རྗེ་གཏོང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ 
བཟོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྡན། །སློབ་དཔོན་དང་ནེ་དྡོ་རྗེ་འདྡིན། །ཐ་དད་པར་ནི་མི་བརྟག་ 


༥༠ གླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། . 
གོ །ཞེས་གསུངས་ཏེ། བླ་མ་དེ་ཉིད་ཚོགས་གསོ །པའི་ཞིང་དུ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་ 
མཉམ་པ་དེ་བས་ན་སློབ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་རྡོ་རྗེ་འདྲིན་པ་རྡོ་རྗེ 
འཆང་གཉིས་ཐ་དད་དུ་མི་བརྟག་པར་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་མོས་པར་བྱའོ། །སྲེབ་མ་ 
དམ་པ་ནི་ཐེག་ཆེན་གྱི་རྩ་བ་ རྩ་བ་སྟིང་རྗེ་དང་ལུས་དང་ལོངས ་སྤྱོད་ དང་དགེ་བ་རྣམས་ལ་རང་ 
དོན་གྱི་ཀུན་འཛིན་དོར་ནས་སེམས་ཅན་ལ་བསྔོ་བའི་གཏོང་བ་དང་ཁས་བླངས་པའི་སྡོམ་ 
པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སེམས་ཅན་གྱི་ལོག་སྒྲུབ་དང་དཀའ་སྤྱད་ལ་མི་སྐྱོ་ 
བའི་བཟོད་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་དང་ལྡན་པའོ། །བླ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་སུ་བལྟ་བ་འདི་ནི་ 
རྒྱད་སྡེ་དུ་མ་ལས་གསུངས་ཏེ། དཔལ་གསང་པ་འདུས་པའི་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་ལས། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗ 
གསང་བ་གསང་བ་འདུས་པས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བའི་སློབ་དཔོན་ལ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རི་ལྟར་བལྟ་བར་བགྱི། 
རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྗེ་བཞིན་ཏུ་བལྟ་བར་བགྱིའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སློབ་དཔོན་ནི་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་མཉམ་ཞིང་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་དབྱེར་མེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ 


བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། ༥༡ 
༡༡།འ་ ཿ ཿ ,.-., ཿ -¬5. ; › ༡ * ཿ ཚོ ༩༨༢ ; 
འདུས པའ དབང བསྐུར བས ན རྒྱུད གཞན གྱ དཔང བསྐུར བ་ཡང་མ། ནྣ «༧ དཔང 


འ ༥༠༨ 


བསྐུར་བས་ན་རྡོ་རྗེ རྗེ་སློབ་དཔོན་གཞན་ཡང་མཚོན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྗེ་ནི་རྡོ་རྗེ་ 


།འེ 


འཆང་གི་མཚན་གྲི་རྣམ་གྲངས་སོ། །ཅི་ལུ་པའི་གསང་ འདུས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལས། རྣམ་ 


= ༨ ༽ ༢༨ ,༼ ༠༠༨ 


པ་གཉིས་སུ་དབྱེར་མ་མཆིས་སོ། །ཞེས་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་ཀྱི་ སྐུ 
ལས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་འབྱུང་ཞིང་དེ་ དེ་ཉིད་ཀྱི་ | པའི་གཟུགས་རྣམ་པར་གནས་པ་ 
མཐོང་བའི་ལམ་ དུ་ མི ་འགྱུར་ བའི་ དུས་སུ་དེའི་ལུས་ལ་རྣམ་པར་གནས་ནས་གཞན་གྱི་ 
ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ལ་སོགས་ སྦྱོང་ བར་བྱེད་པས་ནའོ། །ཞེས་སངས་རྒྱས་དངོས་སྲུ་མཐོང་ 
མི་ ནུས་པ་ད་ལྟ་འདྲ་ བའི་ དུས་ སྭ་སངས་རྒྱས་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལུས་ ལུས་ལ་བཞུགས་ 
ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛོད་པར་གསུངས་སོ། །སངས་རྒྱས་དང་དབྱེར་མེད་པར་ལྟ་ 
བའི་དགོས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་བླ་མ་ལ་དད་པ་མཉམ་པར་བྱ་བ་དང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ང་ 
རྒྱལ་བརྟན་པར་བྱ་བ་དང་ཚེགས་ཆུང་ངུས་ཚོགས་བསགས་པས་སྤྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་དོན་ 
དུ་ཡིན་པར་ཤྟཉི་པས་གསང་འདུས་ཀྱི་འགྲེལ་པར་གསུངས་སོ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ 
སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པའི་ཆེད་དུ་ཐ་མལ་པར་སྤྲུལ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་གཟུགས་འཇིན་པར་ 


གུར་གྱི་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་ལས་གསུངས་ཏེ་ཇི་སྐད་དུ། གང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས།། 


༥༢ བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 

དེ་ཉིད་སློབ་དཔོན་གཟུགས་སུ་འདིན། །སེམས་ཅན་ཕན་གདགས་དམིགས་ནས་ནི། ། 
ཐ་མལ་པ་ཡི་གཟུགས་སུ་གནས། །ཞེས་སོ། །བླ་མ་ལ་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་སུ་ 
བལྟ་ཞིང་ཡོན་ཏན་སེམས་པའི་ཐློ་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་དང་སྐྱོན་རྟོག་པའི་བློ་ལ་སྡོམ་སེམས་ 
ྦ མང་དུ་བྱ་སྟེ། “ཡོན་ཏན་གང་ཡོད་ཀྱི་ངོས་ནས་བརྟགས་ན་རང་ལ་དངོས་གྲུབ་རྒྱས་པའི་ 
རྒྱུ་བྱེད་ལ་སྐྱོན་ཅུང་ཟད་རེ་ཡོད་པའི་ངོས་ནས་བརྟགས་ན་གདོན་མི་ཟ་བར་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ 
གེགས་སུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ་ ། །དེ་ལྟར་ཡང་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ་ 
ལས། རྟག་ཏུ་བླ་མ་ལ་གུས་པའི། །སྲོབ་མས་བླ་མ་འདི་ལྟར་བལྟ། །བླ་མ་སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །དེ་ཉིད་རྟག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་ 
འབྱུང་། །དེ་ནི་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ཆེ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་སྦྱིན། །དེ་ཡི་ཡོན་ 
ཏན་ཐམས་ཅད་གཟུང་། །སྐྱོན་ཀུན་སེམས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་བསམ། །ཡོན་ཏན་བཟུང་ན་ 
དངོས་གྲུབ་འཐོབ། །སྐྱོན་གྱིས་དངོས་གྲུབ་ཉམས་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་ཏེ་སྒྱུ་ 
འཕྱུལ་དྲ་བར་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་གསུངས་སོ། །ཆེད་དུ་བྱས་ནས་སྐྱོན་རྟོག་པའི་བློ་ལ་ 
སྡོམ་སེམས་མང་དུ་བསྟེན་ཞིང་དེ་ལས་འདས་ན་བཤགས་བསྡམ་བྱེད་པ་དང་ཡོན་ཏན་ 
གང་མཐོང་བའི་ཕྱོགས་ཐློས་ཡང་ཡང་འཛིན་པ་འདི་ནི་བླ་མ་ལ་དམིགས་པའི་དད་པ་སྦོང་ 


བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། ༥༡ 
ཐབས་ཟབ་མོའོ། །བླ་མའི་སྐུ་ལ་ཡོན་ཏན་གྱི་རང་བཞིན་དུ་བལྟ་ཚུལ་ཁྱད་པར་ཅན་ནི་རྡོ་ 
རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་སོ་གཉིས་པ་ལས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་སྐུ། །ཡན་ལག་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟེ། །བ་སྤུ་རྣམས་ནི་དགྲ་བཅོམ་ཉིད། །སྤྱི་གཙུག་རིགས་ལྔའི་ 
སངས་རྒྱས་ཏེ། །འཇྲིག་རྟེན་པ་ནི་ཞབས་ཀྱི་གདན། །འོད་ཟེར་གནོད་སྦྱིན་གསང་ལ་ 
སོགས། །དེ་ལྟར་ཡོན་ཏན་རང་བཞིན་ལུས། །རྣལ་འབྱོར་ཅན་གྱིས་རྟག་ཏུ་བལྟ། ། 
ཞེས་གསུངས་ཤིང་གདན་བཞིའི་གསང་གདན་གྱི་རབ་བྱེད་དང་པོ་ལས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་ 
བར་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྟེ་བླ་མའི་སྐུ་ནི་དེར་བལྟའོ།། 
མིག་དང་ཡན་ལག་རྣམས་སའི་སྟིང་པོ་ལ་སོགས་པར་བལྟའོ། །བ་སྤུ་རྣམས་དགྲ་ 

བཅོམ་པ་བྱེ་བ་འབུམ་ཕྲག་གི་རང་བཞིན་ནོ། །གདན་བཞི་ལས། དབུ་རྒྱན་རིགས་ནེ་ལྔ་ 
ཉིད་དེ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་འགྲེལ་པ་རྣམས་སུུ་ཡང་དེ་ལྟར་བཀྲལ་བས་རིགས་ལྔ་ནི་ 
དབུ་རྒྱན་ནོ། །ཚངས་པ་དང་ལྷ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ནི་ཞབས་ 
འོག་གི་གདན་ནོ། །གནོད་སྦྱིན་ནི་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་དང་གསང་བ་དྲི་ཟ་དང་སོགས་ 
ཀྱི་སྒྲས་འབྱུང་པོ་ལ་སོགས་པ་གཟུང་ངོ་། །ཞེས་གདན་བཞིའི་འགྲེལ་པར་བྷཱ་བ་བྷ་དྲས་ 


བཤད་དོ། །སློབ་དཔོན་གྱི་གསང་བའི་རིས་གནོད་སྦྱིན་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ནོ་ 


༥༤ བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 


ཞེས་དྲན་པ་ཡེ་ཤེས་གྲགས་པས་གདན་བཞིའི་འགྲེལ་པར་བཤད་ལ་རྒྱུད་ཚིག་ལ་བ ལྟས་ 


ན་ བྲ་མའི་སྐུའི་འོད་ཟེར་ རྣམས་གསང་བ་གནོད་སྦྱི ན་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞི ན་དུ་ལྟ་བ་ 


འདྲའོ། །འདི་ནི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་སྡེ་ནས་གསུངས་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་གོ ། 


འདྲའི་སྡིག་འདིགས་པས། །གྲིབ་མའང་འགོམ་པར་མི་བྱ་ན། །ལྷམ་དང་སྟན་དང་ 
བཞོན་པ་སོགས། །འགོམ་མི་བྱ་བ་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། མཆོད་རྟེན་ 
འཇིག་པ་ནི་ཉེ་བའི་མཚམས་མེད་དུ་གསུངས་ལ་བླ་མའི་གྲིབ་མ་བཛྫི་བ་ཡང་དེ་དང་སྡིག་ 
འདྲ་བས་སྡིག་པ་དེ་ལ་འཇིགས་པས་གྲིབ་མ་ལ་ཡང་འགོམ་པར་མི་བྱ་ན་ལྷམ་ལ་སོགས་ 
པ་སྦོས་ཅི་དགོས། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་དང་པོ་ལས། དེ་ཡི་གྲིབ་མ་མི་གོམ་ 


སྟེ། །མཆོད་རྟེན་བཤིག་དང་འདྲ་བར་གསུངས། །ཞེས་འདི་གཉིས་སྡིག་པ་མཉམ་པར་ 


གསུངས་པ་ལྟར། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་དང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དང་གདན་བཞི་ལས་ཀྱང་ 


གསུངས་སོ། །དེ་དག་གི་ཉེས་དམིགས་ནི་གུང་གྱི་ལེའུ་བརྒྱད་པ་ལས། བླ་མའི་སྡུག་ 


༨ 


དང་གྲིབ་མ་དང་། །བཅང་ལྷམ་སྟན་དང་སྔས་རྣམས་ལ། །རྨོངས་ཆེན་གང་ཞིག་ 


འགོམ་བྱེད་ན། །དེསནི་མིརྣས་སྤུ་གྲར་ལྟང་། །ཞེས་དང་རྡོ་རྗ་མཁའ་འགྲོའི་སོ་ 


བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། ༥༥ 


གཉིས་པ་ལས་ཀྱང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ནི་མལ་སྟན་དང་། །ལྷམ་དང་གདུགས་དང་ན་ 
བཟའ་སོགས། །ཞེ་བའི་ལོངས་སྦྱོད་ཐམས་ཅད་དང་། །གྲིབ་མའང་འགོམ་པར་མི་བྱ་ 


ཞིང་། །ཅོ་འདྲི་བར་ནི་མི་བྱའོ། །གལ་ཏེ་བྱས་ན་དུས་ཀུན་ཏུ། །དེ་ནི་ཀུན་ཏུ་གཟིར་ 
འགྱུར་ཞིང་། །དོན་ཉམས་དཔལ་ལས་རིང་དུ་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །མི་འགོམ་དུ་མི་ 
རུང་བ་བྱུང་ན་འདུལ་བ་མདོའི་གནས་མལ་གྱི་གཞི་ལས། དཀོན་མཆོག་གི་དོན་དུ་ཕྱག་ 
བདར་བྱས་པ་དང་ཞལ་ཞལ་བྱས་པ་དང་དྲི་གཙང་ཁང་དང་། སྐུ་གཟུགས་དང་། མཆོད་ 


རྟེན་དང་སྲོག་ཤིང་གི ་གླིབ་མ་ལ་གཙུག་ ལག་གི་ཆིགས་སུ་ བཅད་པ་འདོན་ཞིང་བགོམ་ 


༨ ༢༨༤༨ ༢ ༤༨ 


མོ། །ཞེས་པའི་རིགས་པ་བསྒེ་བར་བྱའོ། །སྔགས་ཀྱི་ལུགས་ཀྱིས་ཉེས་མེད་དུ་བྱ་ཚུལ་ 
ནི་སྡོམ་པ་བསྒྲག་པའི་བཤད་པར་འདྲི་བར་འགྱུར་རོ། ། 

གསུམ་པ་བཀའ་བསྒྲུབ་པ་ནི། ཟྲོ་གྲོས་ཆེན་པོས་དགའ་སེམས་ཀྱིས། །བླ་མའི་ 
བཀའ་ནི་འབད་དེ་མཉན། །རིགས་པ་ཡིས་ནི་མི་ནུས་ན། །མི་ནུས་དེ་ལ་ཆིག་གིས་ 
སྦྱང་། །བླ་མ་ལས་ནི་དངོས་གྲུབ་དང་། །མཐོ་རིས་དང་ནི་བདེ་བ་འཐོབ། །དེ་བས་ 
འབད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བླ་མའི་བཀའ་ལས་འདའ་མི་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའོ། ། 


ཁྲོ་གྲོས་ཆེན་པོ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཆེ་བའི་སློབ་མས་རང་གི་བླ་མའི་བཀའ་སྟེ་བསྒོ་བ་ནི་འབད་ 


༥༦ བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 

པ་ཆེན་པོ་བྱས་ཏེ་མཉན་ཅིང་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་མི་འདོད་བཞིན་དུ་མ་ཡིན་པར་ 
ཤིན་ཏུ་དགའ་ཞིང་རངས་པའི་སེམས་ཀྱིས་བྱའོ། །འོ་ནྭ་བླ་མས་བསྒོ་བ་ཐམས་ཅད་སྒྲུབ་ 
དགོས་སམ་སྣམ་ན། ཆོས་དང་ལྡན་པའི་བསྒོ་བ་ཡིན་ཡང་རང་གིས་ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་མི་ 
ནུས་པ་ཡིན་ན་མི་ནུས་པའི་བསྒོ་བ་དེ་ལ་མི་ནུས་པའི་རྒྱ་མཚན་ལེགས་པར་བརྡ་སྤྲོད་པའི་ 
ཚིག་གིས་བཤད་སྦྱང་བྱས་ནས་མ་བསྒྲུབས་ཀྱང་ཉེས་པ་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱ་བ་དེ་རིགས་ 
པ་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་བསྒྲུབ་པར་ནུས་པ་མིན་པར་མི་རིགས་པ་ཆོས་མི་ལྡན་གྱི་བསྒོ་བ་ 
ཡིན་ནའང་སྔར་ལྟར་བཤད་སྦྱང་བྱས་ལ་འཇུག་པར་མི་བྱ་སྟེ། དཔལ་གསང་བ་ཐམས་ 
ཅདཀྱི་སྤྱིའི་ཆོ་ག་སྟིང་པོ་རྒྱན་ལས་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པས། མི་དགེའི་ལས་སྦྱོར་ 
ཆིག་དག་ལ། །གདས་པར་གསོལ་ཏེ་བཏང་སྟོམས་གཞག །ཅེས་གསུངས་སོ། ། 
འདུལ་བ་མདོ་ལས་ཀྱང་། ཆོས་མ་ཡིན་པ་སྨྲ་ན་བཟློག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
དང་། དཀོན་མཆོག་སྤྲིན་ལས་ཀྱང་། དགེ་བའི་ཆོས་ལ་དེ་དང་མཐུན་པར་སྤྲོད་ལ་མི་ 
དགེ་བ་ལ་མི་མཐུན་པར་སྤྱོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པས་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཅས་པ་དང་ 
འགལ་བ་ལ་སོགས་པ་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་ལ་ནན་གྱིས་བསྐུལ་ན་དེ་ལ་ནི་འཇུག་པར་མི་བྱེད་ 


དེ་འོན་ཀྱང་དེ་རྒྱ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་མ་དད་པ་དང་སྐྱོན་བརྗོད་པ་སོ། གས་ཀྱང་བྱར་མི་རུང་ 


བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། ༥༧ 
ངོ་། །དེ་འདྲ་བ་མ་ཡིན་པའི་བླ་མའི་ཆོས་ལྡན་གྱི་བཀའ་བསྒོ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་འདའ་ 
བར་མི་བྱ་བ་ལ་འབད་པ་ཅི་ཡོད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འབད་དེ་དངོས་གྲུབ་མཚོག་ཐུན་མོང་ 
གཉིས་དང་མཐོ་རིས་ ལྷ་མིའི་ རྟེན་དང་དེ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ 
ལས་འཐོབ་ལ་དེ་ཡང་བླ་མའི་གསུང་ཉིད་སློ: བ་མ་ལ་བྱིན་རླབས་འཇུག་པའི་སྒོའི་གཙོ་བོ་ 
ཡིན་པ་དེ་བས་ན་གནས་དེ་ལས་འགལ་བར་མི་བྱའོ། །ཚིགས་བཉད་ཕྱི་མ་འདི་ཟླ་ 
གསང་ཐིག་ལེ་ལས་བསྡུས་པའོ། །བཀའ་ལས་འདས་པའི་ཉེས་དམིགས་ནེ་གུར་གྱི་ 
ལེའུ་བརྒད་པ་ལས། དེ་ཆེ་དབང་བསྐུར་མཆོག་ཐོབ་པའི། །སློབ་མའང་བླ་མའི་བཀའ་ 
འདས་ན། །འཇྲིག་རྟེན་འདིར་ཡང་སྡུག་བསྔལ་ཞིང་། །འཇྲིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དམྱལ་བར་ 


འགྲོ། །ཞེས་སོ། །བླ་མ་ལས་དངོས་གྲུབ་གཉིས་འགྲུབ་ཚུལ་ཡང་གུང་གྱི་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་ 


། 


པ་ལས། འགྲོ་བའི་སྟོན་པ་སློབ་དཔོན་དེ། །སངས་རྒྱས ་ཀུན་ གྲིས་བསྟོད་བྱས་པ། ། 


--ཤ༽/ 


བདག་ཅག་གི་ནི་ཕ་དང་མར། །འདི་ལྟར་དེ་ནི་ཡིད་ལ་བསམ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དང་སངས་རྒྱས་དང་། རྡོ་རྗེ་ 
ཆོས་དང་གཟི་བརྗིད་དང་། །རྟ་ཡི་རྒྱལ་པོའི་དངོས་གྲུབ་ནི། །གང་ཕྱིར་དེས་ནི་དཀའ་ 


བ་མིན། །མིག་སྨན་དང་ནི་རྐང་མགྱོགས་དང་། །རལ་གྲི་དང་ནི་ས་འོག་འགྲུབ། །རི 


ལུ་དང་ནི་མཁའ་སྤྱོད་ཉིད་། །མི་སྣང་བ་དང་བཅུད་ཀྱིས་ལེན། །གང་ཕྱིར་དེས་ནེ་རྡོ་རྗེ 
ཅན། །མཉེས་པར་བྱས་པས་སྤྱར་དུ་འཐོབ། །དེ་ཕྱིར་སློབ་དཔོན་མདུན་བྱོན་ནས། ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་སོ། ། 

བཞི་པྲ་བ་མའི་རྫས་དང་འཁོར་ལ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ནི། བླ་མའི་རྔས་ནི་སྲོག་ཇི 
བཞིན། །དེ་ཡི་སྡུག་པའང་བླ་མ་བཞིན། །བླ་མའི་འཁོར་ནི་གཉེན་བཞིན་དུ། །མཉམ་ 
པར་བཞག་པས་རྟག་ཏུ་བསམ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། རང་གི་སྲོག་ལ་ཕངས་པར་ 
བལྟས་ནས་མི་ཉམས་པར་ སྐྱོང་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བ དེ་བཞིན་ ཞིན་དུུ་བ་ མའི་རྫས་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ དུ་ 
བྱའོ། ། །བླ་མ་ལ་གུས་པར་བྱ་བར་མ་ཟད་བླ བྲ་མ་དེ འི་སྡུག་པ་བུ་དང་ཕྱག་རྒྱ་སོགས་ལའང་ 
དེ་བཞི ཞིན་དུ་གུས་པར་བྱ་ལ་བླ་མའི་འཁོར་ཉེ་བར་གནས་པ་རྣམས་ལ་ཡང་གཉེན་ལ་བརྩེ་ 
བ་བཞིན་དུ་བརྩེ་བར་བྱེད་པ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་སྟེ་སེམས་རྩེ་གཅིག་པས་དུས་རྟག་ 
ཏུ་བསམ་པར་བྱའོ། ། 

ལྔ་པ་འཕྲལ་གྱི་ཀུན་སྤྱོད་དག་པར་བྱ་བ་ལ་གསུམ། མི་རིགས་པའི་ཀུན་སྤྱོད་ 
དགག་པ། རིགས་པའི་ཀུན་སྤྱོད་བསྟེན་པ། མི་རིགས་པའི་སྤྱོད་ལམ་འགོག་ཚུལ་ 
གཞན་བསྟན་པའོ། ། 


དང་པོ་( མི་རིགས་པའི འི་ཀུན་སྤྱོད་དགག་པ། ) ལ་ གཉིས། མཐོང་པའི་ཉེ་འཁོར་གྱི་ 
བསླབ་བྱ་དང་། ཐོས་པའི་ཉེ་འཁོར་གྱི་བསླབ་བྱའོ། | 
དང་པོ་ ( མཐོང་བའི་ཉེ་འཁོར་གྱི་བསྲབ་བྱ།ནི། མལ་སྟན་ ་འདུག་དང་ སྔོན་འགྲོ་ 

ང་། །གཙུག་ཏོར་དག་དང་བཅས་པ་དང་། །སྟན་ལ་རྐང་འཇྡོག་རྐེད་པར་ནི། །ལག 
བཞག་མཉེ་བར་མི་བྱའོ། །བླ་མ་དག་ནི་ལངས་པ་ན། །ཉལ་དང་འདུག་པར་མི་བྱའོ།། 
རྟག་ཏུ་དེ་ཡི་བྱ་བ་ལ། །ལྡང་མཁས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བྱ། །མཆིལ་མ་ལ་སོགས་ 
འདོར་བ་དང་། །སྟན་ལ་རྐང་པ་སྐྱོང་བ་དང་། །འཆག་དང་རྩོད་པར་སྨྲ་བ་དག །བླ 
མའི་མདུན་དུ་མི་བྱའོ། །ཡན་ལག་མཉེ་དང་གར་དག་དང་། །གླུ་དང་རོལ་མོ་མི་བྱ་ 
ཞིང་། །ཞེས་ཆིགས་བཅད་ཕྱེད་དང་བཞིས་བསྟན་ནོ། །མལ་སྟན་ལ་ འདུག་པ་བླ་ མའི་ 
མདུན་དུ་མི་བྱའོ་ཞེས་སྦྱར་ཏེ་སྟན་ཙམ་ལ་འདུག་པ་ནི་མ་བཀག་གོ །འགྲོ་བའི་ཚེ་བླ་ 
མའི་སྔོན་ཏེ་མདུན་དུ་འགྲོ་བར་མི་བྱ་སྡེ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལས། མདུན་འགྲོ་པ་ 
དང་ཀང་པ་བརྐྱང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་མི ་བྱའོ། །ཞེས་བཤད་དོ། །གཙུག་ཏོར་དཤ་ 
དང་བཅས་པ་ནི་ཐོད་བཅིང་བ་སྟེ་དེ་བླ་མའི་ མདུན་ དུ་མི་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ 


རྒྱན་ཀྱི་ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ་ལས། མགོ་ཐོད་བཅིང་དང་མཚོན་དབྱུག་པ། །བླ་མའི་དྲུང་དུ་ 


༦༠ གླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 
མི་བྱའོ། །ཞེས་སོ། །སྟན་ལ་རྐང་འཇོག་ནི་གདན་ལ་འཁོད་པའི་ཆེ་བླ་མ་ལས་སྔར་ 
གདན་སྟེང་དུ་འགྲོ་བ་དང་བླ་མ་ས་སྒྲེ་བོ་ལ་གནས་པའི་ཚེ་རང་སྟན་ལ་གནས་པ་སྟེ་དེ་མི་ 
བྱའོ། །རྐེད་པར་ནི། ལག་བཞག་མཉེ་པར་མི་བྱ་བ་ལ་ཆག་ལོས། ལག་བཞག་དྲུང་དུ་ 
མི་བྱའོ། །ཞེས་བསྒྱུར་བ་བདེ་སྟེ་ཡན་ལག་མཉེ་བ་འགོག་པ་འོག་ཏུ་སྟོན་པས་སོ། ། 
དེས་ན་རྐེད་པར་ལག་པ་གཉིས་བཞག་ནས་གྲུ་མོ་བསྟུང་བསྟུང་པོར་བྱེད་པ་བླ་མའི་དྲུང་ 
དུ་མི་བྱའོ། །བླ་མ་དག་ནི་ཞེས་སོགས་ལ་ཆག་འགྱུར་དུ། བྲ་མ་དག་ནི་བཞུགས་་ 
བཞེངས་ན། །ཉལ་དང་འདུག་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། བླ་མ་བཞེངས་པའི་ 
ཆེ་ཉལ་བ་དང་འདུག་པ་གཉིས་དང་བཞུགས་པའི་ཆེ་ཉལ་བར་མི་བྱའོ། །དུས་རྟག་ཏུ་བླ་ 
མ་དེའི་བསྙེན་བཀུར་བའི་བྱ་བ་ལ་ལྡང་མཁས་ཏེ་ལྡང་བ་ཡང་བ་དང་དེ་དག་སྒྲུབ་པ་ལ་ 
མཁས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བྱའོ། །མཆིལ་མ་དང་སོགས་ཀྱིས་བསྡུས་པ་སྣབས་དང་ 
ལུད་པ་སོགས་འདོར་བ་དང་སྟན་ལ་འཁོད་པའི་ཚེ་རྐང་པ་རྐྱོང་པ་དང་ཕན་ཚུན་དུ་འཆག་ 
པ་དང་རྩོད་པར་སྨྲ་བ་སྟེ་ཁ་སྟེབས་འགྱེད་པ་རྣམས་བླ་མའི་སྐུ་མདུན་དུ་མི་བྱའོ། །ཡན་ 
ལག་ལག་པ་ལ་སོགས་པ་མཉེ་བ་དང་གར་དང་གླུ་དང་རོལ་མོ་རྣམས་ཚོགས་འཁོར་ 


སོགས་ཀྱི་སྐབས་རྣམས་མ་གཏོགས་པ་བླ་མའི་དྲུང་དུ་མི་བྱའོ། ། 


འན 
བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའ་འགྲེལ་པ། ༦༡ 


གཉིས་པ་ ( ཐོས་པའི་ཉེ་འཁོར་གྱི་བསྲབ་བྱ།) ནི། གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་མང་པོ་རྣམས། ། 
ཐོས་པའི་ཉེ་འཁོར་དུ་མི་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། བྲེ་མོའི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་མང་པོ་ 
རྣམས་བླ་མ་དེས་ཐོས་པའི་ཉེ་འཁོར་དུ་མི་བྱའོ། །མཆིལ་མ་ཞེས་པ་ནས་ཞེ་འཁོར་དུ་མི་ 
བ། ཞེས་པའི་བར་ཕལ་ཆེ་བ་ནེ་བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེ ང་བ་ལས་གསུངས་སོ། །རྡོ་རྗེ་སྟིང་ 
པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། །བྲོ་བརྡུང་བ་དང་བརྐམ་ཚིགས་དག །ཐོས་པའི་ཡུལ་ནས་ 
མི་བྱའོ། །ཞེས་སོ། ། 

གཉིས་པ་རིགས་པའི་ཀུན་སྤྱོད་བསྟེན་པ་ནི། བཏུད་དེ་སྟན་ལས་ལྡང་བ་དང་། ། 
གུས་པ་ཡིས་ནི་འདུག་པར་བྱ། །མཚན་ཆུ་འཇྲིགས་བཅས་ལམ་དུ་ནི། །བསྤོ་བ་ཐོབ་ 
ནས་མདུན་འགྲོ་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྟན་ལས་ལྡང་བ་དང་འདུག་པ་ལ་གུས་པའི་ 
སྤྱོད་ལམ་གྱིས་བྱ་སྟེ་བཏུད་དེ་ཞེས་པ་ཡང་གུས་པའི་སྤྱོད་ལམ་མོ། །མཚན་མོ་དང་ཆུ་ 
བརྒལ་བ་དང་འཇིགས་པ་ཡོད་པའི་ལམ་ དུ་ འགྲོ་བའི་ཚེ་ནི ནི་སྔོན་དུ་སོ ་སོང་ཞིག་ཅེས་པའི་ 
བསྒོ་བ་བླ་མ་ལས་ཐོབ་ནས་མདུན་དུ་འགྲོ་བར་བྱའོ་ ། །འདེ་ནེ་སྔོན་འགྲོ་མི་བྱ 
དམིགས་བསལ་ལོ། །དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ པོ་རྒྱན་གྱི་ རྒྱུད་ལས། མཚན་མོ་དང་ནི་ཆུ་བརྒལ་ 


དང་། །གཅོང་རོང་དག་ཏུ་གནས་གྱུར་ན། །བཀའ་ལུང་གཉེར་དུ་དགུམ་བའི་ཕྱིར། ། 


མདུན་དུ་འགྲོ་བ་ཉེ ས་མི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། 
གསུམ་པ་མི་རིགས་པའི་སྦྱོད་ལམ་དགག་པ་གཞན་བསྟན་པ་ནི། སློབ་དཔོན་ 
གྱིས་མཐོང་མདུན་དུ་ནི། །བློ་དང་ལྡན་པས་ལུས་བཅུ་དང་། །ཀ་བ་ལ་སོགས་བརྟེན་མི་ 
བྱ། །སོར་མོའི་ཆིགས་ནི་བགྲང་མི་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་ 
བྲོ་ལྡན་གྱི་སློབ་མས་ལུས་ཕན་ཚུན་དུ་གཅུ་བ་དང་ཀ་བ་དང་རྩིག་པ་སོགས་ལ་རྒྱབ་བརྟེན་ 
པ་དང་སོར་མོའི་ཆིགས་བགྲང་བར་མི་བྱའོ། །སྟིང་པོ་རྒྱན་ལས། ཆིགས་ཉེད་པ་དང་ 
རྐང་ཀྐྱོང་དང་། ཞེས་འབྱུང་བས། ཚིགས་འཐེན་ཞིང་ཉེད་པ་མི་བྱ་བའི་དོན་ཏེ། 
གཞུང་ཁ་ཅིག་ལས། སོར་མོའི་ཆིགས་ནི་དྲང་མི་བྱ། ཞེས་འབྱུང་བ་དག་པར་སྣང་ངོ་།། 
དྲུག་པ་ལུས་ངག་གིས་བསྟེན་བཀུར་བའི་ཁྱད་པར་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ལས། 
(དང་པོ་) ལུས་ཀྲིས་བསྟེ སྙེན་བཀུར་བའི་ཁྱད་ པར་ནི། ། རྐང་བཀྲུ་བ་དང་ལུས་བཀྲུ་ 
དང་། །དྲིལ་དང་མཉེ་བ་ལ་སོགས་ལ། །ཕྱག་ནི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་བྱ། །དེ་བཞིན་ 
མཐར་ཡང་ཅི་བདེར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཟླ་མའི་ཞབས་ཉི་ཚེ་དང་སྐུ་ལུས་རིལ་ཕོ་ 
ཆུས་འཁྱུ་བ་དང་སྐུ་ལ་དྲིལ་ཕྱིས་བྱེད་པ་དང་སྐུ་མཉེ ་ལ་སོགས་བྱེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ 
སྔེན་དུ་འགྲོ་ བ་སྟེ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་བྱ་ཞིང་སྔོན་དུ་ཕྱག་འཚལ་བ་དེ་བཞིན་དུ་བྱ་བ་དེ་ 


ˆ 


དག་ཟིན་པའི་མཐར་ཡང་ཕྱག་བྱའོ། །དེ་ནས་ནི་རང་གི་བྱ་བ་ལ་ཅི་བདེར་འཇུག་པར་ 
བྱའོ། ། ྦ 

( གཉིས་པ་ ) ངག་གིས་བསྟེན་བཀུར་བའི་ཁུད་པར་ནི། དེ་ཡི་མཚན་སྨོས་བརྔོད་ 
ན་ནི། །མིང་མཐར་ཞལ་སྔ་ལྡན་པར་བྱ། །གཞན་དག་གུས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ། 
ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཚིག་དག་བརྔོད། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། བླ་མ་དེའི་མཚན་ནས་སྨོས་ཏེ་ 
བརྗོད་དགོས་པ་བྱུང་ན་ནི་མིང་གི་མཐར་ཞལ་སྔ་ནས་ཞེས་པ་ལྡན་པར་བྱས་ཏེ་བརྗོད་པར་ 
འོ། །དེ་ཙམ་དུ་ཟད་དམ་སྟམ་ན། ཁྱད་པར་ཅན་ཏེ་བཀུར་བའི་ཚིག་གཞན་ཡང་བརྗོད་ 


༨ ༠༠ 


པར་བྱ་སྟེ་དེ་ནི་གཞན་དག་བླ་མ་ལ་གུས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་བླ་མའི་ 


ན་རྡོ་རྗེ 


མཚན་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ན་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་སྔ་ནས་ 
ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །འདེས་མིག་འདྲེན་བྱས་ནས་གཞན་དག་བླ་མ་ལ་ གུས་པར་འགྱུར་ 
བའོ། །ཆག་ལོས། དེ་མཚན་མདོར་བརྗོད་གཟུང་བྱ་མིན། །མཚན་མཐར་ཞལ་སྔ་ 
ཡང་དག་ལྡན། །གཞན་རྣམས་གུས་པར་བྱ་བའི་ འི་ཕྱིར། །ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་མཚན་རྣམས་ 
བརྗོད། །ཅེས་བསྒྱུར་མོད་ཀྱི་འགྱུར་སྔ་མ་ལེགས་པར་མཐོང་ངོ་། ། 


བདུན་པ་ང་རྒྱལ་སྤང་བ་ལ་གསུམ། བསློ་བ་ཉན་པ་ལ་ང་རྒྱལ་སྤང་བ། ཆོས་ 


༦༤ བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 
ཉན་པ་སོགས་ལ་ང་རྒྱལ་སྤང་བ། ཀུན་སྤྱོད་སྤྱི་ལ་ང་རྒྱལ་སྤང་པར་བསྟན་པའོ། ། 
དང་པོ་( བསྒོ་བ་ཉན་པ་ལ་ང་རྒྱལ་སྤང་བ།) ནི། ཟླ་མ་ལ་ནི་བཀའ་སྩལ་ཞུ། །བཀའ་ 
བཞིན་བགྱིད་ཅེས་བརྔོད་པར་བྱ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང་མ་ཡེངས་པར། །བླ་མས་བསྒོ་བ་ 
མཉན་པར་བྱ། །རྒད་དང་ལུད་པ་ལ་སོགས་ལ། །ལག་པས་ཁ་ནི་དགབ་པར་བྱ། །བྱ་ 
བ་ཟིན་ནས་འཇམ་པ་ཡི། །ཆིག་དག་གིས་ནི་གདས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། བླ་ 
མ་ལ་ཐོག་མར་བདག་གིས་གང་བགྱིད་དགོས་པ་བཀའ་སྩལ་བར་ཞུ་ཞེས་ཞུས་ལ་འདི་ 
དང་འདི་གྱིས་ཞེས་བླ་མས་བསྒོ་བ་ན་ལུས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང་སེམས་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་ 
པར་མཉན་པར་བྱ་ཞིང་ངག་རྫོགས་པའི་འོག་ཏུ་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ་བཞིན་བགྱིད་དོ་ 
ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་གང་གྱིས་གསུང་བའི་བྱ་བ་དེ་བསྒྲུབས་ཟིན་ནས་ཤིན་ཏུ་ 
འཇམ་པའི་ཚིག་དག་གིས་ནི་འདི་ལྟར་བགྱིས་ལགས་ཞེས་གདས་པ་སྟེ་གོ་བར་བྱའོ། ། 
བསྒོ་བ་ཉན་པ་དང་སྐབས་གཞན་དུ་ཡང་ལུད་པ་ལུ་པ་དང་། རྒོད་པ་དང་སོགས་ཀྱིས་ 
བསྡུས་པ་གླལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚེ་མི་མཛེས་པ་སྤང་བའི་ཕྱིར་ལག་པས་ཁ་བཀབ་ལ་ 
བྱའོ། །ཆག་ལོས། བླ་མ་ཡིས་ནི་བཀའ་སྩོལ་ལ། །བཀའ་སྩལ་ལགས་ཞེས་མྱུར་དུ་ 


བརྗེད། ཅེས་བསྒྱུར་བ་ནི་ད་ལྟ་ཡང་ཡུལ་འགའ་ཞིག་ན་དེ་ལྟར་བྱེད་པ་སྣང་མོད་ཀྱང་སྔ་ 


བྲ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། ༦༥ 
མ་ལེགས་པར་རྟོགས་སོ། ྡོརྗེ་སྟིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། དེ་བསྲ་བ་མའི་ 
ཞབས་དྲུང་དུ། །བག་མ་བཞིན་དུ་ངོ་ཚ་བསྲུང་། །གློ་དང་རྒོད་པ་ལུད་པ་སོགས། །ཁ་ 
ལ་ལག་པས་བཀབ་ནས་སུ། །ཤིན་ཏུ་འཇམ་པར་སྨྲ་བར་བྱ། །ཞེས་དང་། ལས་ནི་ 
གང་དག་བྱེད་པ་འམ་། །མཉན་པ་ལ་སོགས་འདོད་དེ་ལ། །གཟུང་ཕྱིར་ཐལ་མོ་མ་ 
བཤིག་པར། །གནས་ནས་ལངས་ཏེ་མཐོང་ཡུལ་དུ། །རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་པར་མི་བྱ་སྟེ།། 
ཞེས་གསུངས་ཤིང་བླ་མས་མཐོང་བའི་ཉེ་འཁོར་འདས་འདས་སྲུ་རྒྱབ་བསྟན་ཏེ་མི་འགྲོ་ 
བར་ཡང་གསུངས་སོ། ། 

གཉིས་པ་ ( ཆོས་ཉན་པ་སོགས་ལ་ང་རྒྱལ་སྤང་བ།)ནི། མདུན་དུ་དུལ་བར་འདུག་པ་ 
དང་། །གོས་སོགས་ཚུལ་ནི་བསྔམས་པ་དང་། །པུས་བཙུགས་ཐལ་མོ་སྦྲར་བ་ཡིས།། 
ཉན་སོགས་འདོད་པས་གསོལ་གསུམ་གདབ། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཆོས་ཉན་པར་ 
འདོད་པའི་སློབ་མས་ཆོས་དེ་ཞུ་བའི་དུས་སུ་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་དུ་གདབ་བོ། ། 
སྤོད་ལམ་ཅི་འདྲ་བས་ཤེ་ན། བླ་མའི་མདུན་དུ་འགྱིང་པ་སྤངས་ཏེ་དུལ་བར་འདུག་པ་དང་ 
གོས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བགོ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྦོ་ནས་ཀུན་སྤྱོད་བག་མེད་དུ་མ་སོང་བར་ 


བསྡམས་པ་དང་པུས་མོ་ས་ལ་བཙུགས་ཤིང་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་གསོལ་བ་གདཔ་བོ། ། 


༦༦ བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 
སོགས་ཀྱི་སྒྲས་ནི་དབང་དང་སྡོམ་པ་ཞུ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་གཟུང་སྟེ་ཉན་པ་ནི་ཆོས་ 
ཀྱི་མཚན་ཉིད་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ཙམ་གྱི་ཕྱིར་དུ་ཉན་པའོ། | 

གསུམ་པ་ ( ཀུན་སྤྱོད་སྤྱི་ལ་ང་རྒྱལ་སྤང་པར་བསྟན་པ། ) ནི། བསྟེན་བཀུར་སྤྱོད་པ་ཐམས་ 
ཅད་ལ། །ཡིད་ནི་ང་རྒྱལ་མེད་པར་བྱ། །ངོ་ཚ་འཇིགས་ཤིང་བསྡམས་པ་ཡིས། །བག་ 
མ་གསར་པའི་ཚུལ་གནས་བྱ། །སྒེག་པ་ལ་སོགས་བྱ་བ་ཀུན། །སྟོན་པའི་མདུན་དུ་ 
སྤང་བར་བྱ། །གཞན་ཡང་དེ་འདྲའི་བྱ་བ་ནི། །རང་གིས་བརྟགས་ལ་དོར་བར་བྱ། ། 
ཞེས་གསུངས་ཏེ་སྔར་བཤད་པས་མཚོན་ནས་བླ་མ་བསྙེན་བཀུར་བའི་རང་གི་ཀུན་སྤྱོད་ 
ཐམས་ཅད་ལ་ཡིད་ང་རྒྱལ་དང་མ་འདྲེས་པར་བྱ་སྟེ་ཡུལ་དམ་པ་ལ་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་པ་ནི་ 
ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཆེས་ལྩི་བར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་གསུངས་པས་ཉེས་ 
དམིགས་ཆེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་གུས་པས་འཛེམ་པའི་ངོ་ཚ་ཤེས་པ་དང་བླ་མ་ལ་ 
འཇྲིགས་ཤིང་ཀུན་སྤྱོད་ཤིན་ཏུ་བསྡམས་པའི་སྒོ་ནས་བག་མ་གསར་བ་བཞིན་དུ་གནས་ 
པར་བྱའོ། །སྒེག་ཆོས་སུ་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པའི་བྱ་བ་ཀུན་རང་ལ་ལམ་སྟོན་པའི་བླ་ 
| མའི་མདུན་དུ་སྤང་བར་བྱ་ཞིང་དེ་ལས་གཞན་ཡང་ང་རྒྱལ་དང་སྒེག་ཆོས་སུ་འགྱུར་བ་ 


དེ་དང་འདྲ་བའི་ཀུན་སྦྱོད་མི་རིགས་པའི་བྱ་བ་ཀུན་རང་གི་བློས་བརྟགས་ལ་འདི་མི་རུང་ 


བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། ༦༧ 
ངམ་སྟམ་པ་ཐམས་ཅད་དོར་བར་བྱའོ། ། 
བརྒྱད་པ་རང་དབང་དུ་མི་འཇུག་པ་ལ་བཞི། གཞན་དོན་ལ་འཇུག་པའི་ཆེ་གནང་ 
བ་ནོད་པ། ཞུགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་རྙེད་པ་བསྟབ་པ། བླ་མའི་སྤྱན་སྔར་གཞན་གྱི་ 
བསྟེན་བཀུར་བདག་གིར་མི་བྱ་བ། ལུས་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་ཆེས་གུས་པར་བྱེད་ཚུལ་ལོ།། 
དང་པོ་ ( གཞན་དོན་ལ་འཇུག་པའི་ཚེ་གནང་བ་ནོད་པ།) ནི། རབ་གནས་དཀྱིལ་འཁོར་ 
སྦྱིན་སྲེ ག་དང་། །སློབ་མ་བསྡུ་དང་འཆང་པ་རྣམས། །ཡུལ་དེར་བླ་མ་གནས་པ་ན། ། 
རྗེས་མ་གནང་བར་མི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། རབ་གནས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་ 
དབང་བསྐུར་བ་དང་སྦྲིན་སྲེག་བྱེད་པ་དང་སློབ་མ་བསྡུས་ནས་ཆོས་འཆད་པ་རྣམས་ལ་ 
ཡུལ་དེ་ན་བླ་མ་གནས་པ་ན་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཞུས་ལ་བླ་མས་གནང་ན་བྱའི་མ་གནང་བར་ 


།ཡུལ་དེར་བླ་མ་མེད་ན་ནི་གནང་བ་ཞུ་མི་དགོས་སོ། ། 


མི་བྱ 
གཉིས་པ་ ( ཞུགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་རྟེད་པ་བསྟབ་པ།) ནི། སྤན་འབྱེད་སོགས་ལ་ཅི་ཐོབ་ 

པ། །དེ་ཀུན་ཟླ་མ་དག་ལ་དབུལ། །དེ་ཡིས་བསྟབས་པ་བླངས་ནས་ནི། །གཞན་དག་ 

ལ་ནི་ཅི་བདེར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྤྱན་འབྱེད་ནི་རབ་གནས་ཀྱི་མིང་གི་རྣམ་ 


ཨང ༠༽ ༨༩ 


གྲངས་ཏེ ་དེ་དང་དབང་བསྐུང་སོ་ གས་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཡོན་ཅི་ཐོབ་པ་ཀུན་རང་གི་བླ་ 


༦༨ གླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 
མ་ལ་དབུལ་ལོ། །ཆག་ལོས། དེ་ཡིས་དེ་ལ་འདོད་བླངས་ནས། ཞེས་བསྒྱུར་བ་ལྟར་ 
བླ་མ་དེས་སློབ་མས་བསྟབས་པ་དེ་ལས་རང་གང་འདོད་པ་ཞིག་བླངས་ནས་ལྷག་མ་ 
གཞན་དག་ལ་ནི་སློབ་མས་ཅི་བདེར་ལོངས་སྤྱད་པར་བྱའོ། | 

གསུམ་པ་ ( བླ་མའི་སྤྱན་སྡར་གཞན་གྱི་བསྟེན་བཀུར་བདག་གིར་མི་བྱ་བ།) ནི། ཟླ་མའི་སློབ་ 
མ་སློབ་མར་མིན། །སློབ་མའང་བླ་མའི་མདུན་དུ་མིན། ། བསྟེན་བཀུར་དག་དང་ལྡང་ 
བ་དང་། །ཕྱག་སོགས་བྱེད་པ་བཟློག་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། བླ་མའི་སློབ་མ་ 
རང་གི་སློབ་མར་བྱ་བ་མིན་ལ་རང་གི་སློབ་མ་ལའང་བླ་མའི་མདུན་དུ་ཆོས་བསྟན་པར་བྱ་ 
བ་མིན་ནོ། བླམའི་སློབ་མ་རང་གི་སློབ་མར་མི་བྱ་བ་ལ་པའྷི་ཏ་ཁ་ཅིག་དེས་རང་ལ་ 
བསྟེན་བཀུར་བྱེད་ཀྱི་བླ་མ་ལ་བསྟེན་བཀུར་ཆུང་དུ་འགྲོ་ན་སློབ་མར་མི་བྱ་བ་ཡིན་ཞེས་ 
རྡོག་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་གསུང་ཡང་། གཞུང་དག་པ་རྣམས་ལས། སློབ་མའང་བླ་མའི་མདུན་ 
དུ་མིན་ཞེས་འང་གི་སྒྲ་ཡོད་པས་བླ་མའི་སློབ་མབླ་མའི་མདུན་དུ་སློབ་མར་མི་བྱ་ཞེས་ 
པའིདོན་ནོ། །རང་གི་སློབ་མས་བླ་མའི་མདུན་དུ་གོས་གཡོག་པ་སོགས་ཀྱི་བསྟེན་ 
བཀུར་དང་སྟན་ལས་ལྡང་བ་དང་ཕྱག་ལ་སོགས་པ་བྱེད་པར་སྣང་ན་དེ་ལྟར་མ་བྱེད་ཅེས་ 
བཟློག་པར་བྱའོ། ། 


གླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། ༦༩ 
བཞི་པ་( ལུས་ཀྱི་སྨྱོད་ལམ་ཆེས་གུས་པར་བྱེད་ཚུལ། ) ནི། སློ བ་དཔོན་ལ་ནི་གང་འབུལ་ 
དང་། །ཟླ་མས་ཀྱང་ནི་གང་སྩལ་པ། །དེ་ལ་བཏུད་དེ་ལག་གཉིས་ཀྱིས། །ཟོ་དང་ 
ལྡན་པས་བླང་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ལ་ཡར་གང་འབྲུལ་བ་དེ་བློ་ 
དང་ལྡན་པའི་སློབ་མས་གུས་པས་བཏུད་དེ་ལག་པ་གཉིས་ཀས་དབུལ་ཞིང་དེར་མ་ཟད་བླ་ 
མས་ཀྱང་རང་ལ་གང་སྩལ་བ་དེ་ནི་བཏུད་དེ་ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་བླང་བར་བྱའོ། །ཆག་ 
འགྱུར་ལས། དེ་ནི་བཏུད་དེ་ལག་གཉིས་ཀྱིས། །བློ་དང་ལྡན་པས་དབུལ་ཞིང་བླང་། ། 
ཞེས་འབྱུང་བ་བདེའོ། །སཾབུ་ཊ་ནས། གང་ཞིག་བྱིན་པ་དེ་དང་དེ། །ཕྱག་བྱས་ནས་ནི་ 
བླང་བར་བྱ། །ཞེས་བྱིན་པ་ལེན་པ་ལ་ཕྱག་བྱེད་པར་གསུངས་སོ། ། 
གཉིས་པ་ཞར་བྱུང་གི་དོན་ནི། དྲན་པ་བརྗེད་མེད་གྱུར་པ་དང་། །རང་གི་ཀུན་ 
སྤྱོད་ལ་བརྩོན་པས། །སྤུན་གྱི་རང་སྤྱོད་ལས་འདས་པ། །དགའ་བས་ཕན་ཚུན་བཟློག་ 
པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། རང་གི་དམ་ཆིག་རྣམས་ལ་དྲན་པ་བརྗེད་པ་མེད་པ་ནི་ 
མཚོན་པ་སྟེ་དེ་དང་ཤེས་བཞིན་མ་ཉམས་པར་གྲུར་པ་ཡིས་རང་གི་ཀུན་སྤྱོད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
གི་བཅས་པ་རྣམས་ལ་བརྩོན་པར་བྱས་པའི་སྒོ་ནས་སྤུན་ཏེ་བླ་མ་གཅིག་པའི་གྲོགས་ 


རྣམས་ཀྱི་རང་གི་ཀུན་སྦྱོད་བཅས་མཚམས་ལས་འདས་པ་རྣམས་ཀྱང་བཟློག་ནས་བཅས་ 


༧༠ གླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 

༤ ༡༨༩ ༡༠. ཧ༽ ༥ > 
པ་དང་མི་འགལ་བར་བྱའོ། །དེ་ཡང་དགའ་པའི་བསམ་པས་ཕན་ཚུན་ཏེ་གཅིག་ལ་ 
> བཾ 4 ` 4 ༥༡༢ པལ ༤ ¬ ་ » ༢༡ /6༽ + 
གཅིག་གིས་ཆོས་ཀྱི་གྲོགས་བྱའོ། །ཆག་ལོས་དྲན་པ་བརྗེད་མེད་གྱུར་པ་ཡིས། །ཞེས 
བསྒར་རོ། །འདི་ནི་བླ་མ་ལ་རི་ལྟར་སྒྲབ་པའི་སྐབས་སུ་ཞར་ལ་གྲོགས་ལ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ 
ངེ ཅཱ 


འོ། 


བསྟན་པའོ། ། 
གཉིས་པ་དམིགས་ཀྲིས་བསལ་བ་ནི། ན་བས་བླ་མའི་བྱ་བ་ལ། །བཏུད་དེ་རྗེས་ 
མ་གནང་བ་ཡང་། །བཀག་པ་རྣམས་ནི་སྤྱད་བྱས་ཀྱང་། །དགེ་སེམས་ཅན་ལ་སྡིག་མི་ 
འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། འདིས་ནད་པ་ལ་ཉེས་མེད་དུ་འགྲོ་ཚུལ་སྟོན་ནོ། །དེ་ནི་ 
ཟླ་མ་ལ་བརྙས་པ་དང་སྨོད་པ་དང་ཐུགས་དཀྱུག་པར་བྱེད་པ་ལྟ་བུ་ལ་རྐྱེན་ལ་ལྟོས་ནས་ 
གནང་བ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་གྱི། མལ་སྟན་འདུག་དང་སྔོན་འགྲོ་ དང་། ཞེས་པ་ལྟ་བུའི་ 
བཅས་པ་རྐྱང་བའི་ཉེས་པ་འགའ་ཞིག་ནད་པ་ལྟ་བུ་ལ་རྐྱེན་ལ་ལྟོས་ནས་གནང་བ་ཡིན་ནོ།། 
དེ་ཡང་ནད་པས་བླ་མའི་བསྟེན་བཀུར་བ་བསྒྲུབ་པའི་བྱ་བ་རྣམས་ལ་བཏུད་དེ་ཞེས་པ་གུས་ 
པས་སྒྲུབ་པར་འདོད་ནའང་ནད་ཀྱི་དབང་གིས་སྒྲུབ་པར་མ་ནུས་པ་དང་། ཟླ་མའི་མདུན་ 
ཛ; དུ་མལ་སྟན་ལ་འདུག་པ་ལྟ་བུ་མིན་པའི་ཚེ་བཀག་པ་རྣམས་ནི་སྤྱད་པར་བྱས་ཀྱང་ཤེན་ཏུ་ 
དགེ་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་ལ་བཅས་པའི་སྡིག་སྟེ་ལྟུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །འོ་ན་དེ་ 


བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། ༧༡ 
དག་ལྭ་བླ་མ་ལ་གནང་བ་ཞུ་དགོས་སམ་སྟམ་ན། དེའི་ཆེ་རྗེས་སུ་མ་གནང་བར་ཡང་ 

° ཚེ „༨ -ྲ ,༽ ° ླྨ ° `: ཏ༽ འའ རའ རྨ ༨7 ླྲ ྲ ཆེ 
ཞུགས་པ་ལ་ཉེས་པ་མེད་པས་གནང་བ་གསོལ་མི་དགོས་སོ། །ཆག་ལོས། ན་དང་བླ 
མའི་བྱ་བ་ལ། །བཏུད་དེ་རྡེས་སུ་གནང་བ་ཡིས། །བཀག་པ་རྣམས་ནི་སྤྱད་བྱས་ཀྱང་།། 

ཀེ་རེ རས་ཧྱན་འ་ལང་མེང་ ˆ * ༩༥) * ༼ཧ ༡༩ * བས་ *་ ༡༢༠༠ -- ° ༡༡༣༡ 
དགེ་སེམས་ཅན་ལ་རྟུང་མེད་འགྱུར། །ཞེས བསྒྱུར བ་ལྟར་ན་ནད་པ་མིན་ཡང་བཅས་པ 
རྐྱང་བའི་རིགས་འགའ་ཞིག་ལྭ་བླ་མས་རྗེས་སུ་གནང་ནའང་ཉེས ་མེད་ དུ་འགྱུར་བར་ 
སྟོན་པའོ། །ཏེས་མེད་ད་འགྲོ་ཚུལ་རྒྱས་པར་ནི་སྟིང་པོ་རྒྱན་ལས། ན་དང་དབང་ཉམས་ 

ྷ ¡ | ༦ ` ༢༦ ¡¦ $ རྒྱན་ལ ས། ད ཉ 
བྱ་བ་དང་། །གཞན་གྲི་དོན་དང་དོན་ཆེན་དང་། །སྐྱེ་མེད་བསྟན་པ་དགོས་ལྡན་དང་། ) 
ནུས་པ་རྙེད་དང་གནང་བ་དང་། །བཀའ་བསྒོ་བ་དང་བར་ཆད་ལས། །ཉེས་པ་མེད་པར་ 

ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། 

གསུམ་པ་བསྟེན་ཚུལ་གྱི་དོན་ བསྡུ་བ་ནི ནི། འདིར་མང་སྨྲ་བ་ཅི་ཞིག་དགོས། 

ཟླ་མ་དགྱེས་བྱེད་གང་ཡིན་བྱ། །མི་མཉེས་བྱེད་ཀུན་སྤང་བ་ན། །དེ་དང་དེ་ལ་འབད་དེ་ 
རླ་ ྨ སྟང ༡ ཅ¡ 4 ༩༣“ ཅེ ,^འ ང ཕྲ 

།དངོས་གྲུབ་སླེབ་དཔོན་རྗེས་འབྲང་ཞེས། །རྡོ་རྗེ་འདྡིན་པ་ཉིད་གསུང་པར། ། 
ཤེས་ནས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བླ་མ་ཡོངས་སུུ་མཉེས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ 


ཏེ། བླ་མ་བསྟེན་པའི་སྐབས་འདིར་མང་པོ་སྨྲ་ཅི་ཞིག་དགོ་ ས་ཏེ་བླ་མ་བསྟེན་པའི་གནད་ 


༧༢ བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 
བསྡུས་པ་གཟུང་བར་བྱའོ། །དེ་ནི་བླ་མ་དགྱེས་བྱེད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཤེས་པར་བྱས་ནས་ 
སྒྲུབ་པ་དེ་དང་མི་མཉེས་པའི་རྒྱུ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཤེས་པར་བྱས་ནས་སྤོང་བ་དེ་ལ་ནི་འབད་ 
དེ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བྱེད་པ་ཡང་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཉེས་ 
པར་བྱས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་སྟེ་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་བྱེད་དོ་ཞེས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 
གསུངས་པས་དེ་ཤེས་ནས་སྒོ་གསུམ་གྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 
མཉེས་པར་བྱའོ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། དེ་བས་ཐབས་ནི་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིས། །རྡོ་རྗེ་འཛྲིན་པ་བླ་མ་མཆོག །རྗེས་སུ་མཐུན་པས་མཉེས་པར་བྱ། །དེ་མཉེས་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉེས། །ཞེས་སོ། ། 
གཉིས་པ་བསྟེན་ཚུལ་བཤད་པའི་དུས་ནི། བསམ་པ་དག་པའི་སློབ་མ་ནི། ། 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སོང་ལ། །བྲ་མའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་འདི། །ཁ་ཏེན་བྱ་ 
བར་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྦྲིན་པར་བྱ་ཞེས་བཤད་གཞིར་བྱའོ། །གང་ 
སྦྱིན་ན་རང་དབང་དོར་ནས་བླ་མའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་བསྟེན་ཚུལ་གྱི་གཞུང་འདིའོ།། 
'ཅི་ཞིག་གི་དོན་དུ་སྦྱིན་ཞེ་ན། ཁ་ཏོན་བྱ་བར་སྦྲིན་པ་སྟེ་གཞུང་འདིའི་ཆིག་མི་བརྗེད་པར་ 
ཡང་ཡང་འདོན་པ་དང་དོན་རྣམས་ཤེས་པར་བྱས་ནས་དེ་དག་ལ་དྲན་ཤེས་བསྟེན་ཏེ་ 


བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། ༧༣ 
འཇུག་ལྡོག་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་སྦྱིན་ནོ། །གང་ལ་སྦྲིན་ན་སློབ་མ་ལ་ནིའོ། ། 
སློབ་མ་ཅི་འདྲ་བ་ཞིག་སྟྙམ་ན། ཁྱད་པར་གཉིས་དང་ལྡན་པ་སྟེ་དང་པོ་ནི། སངས་རྒྱས་ 
དང་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བ་སྟེ་སྐྱབས་འགྲོ་ 
ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། བསམ་པ་དག་པ་སྟེ་སྨོན་ 
པ་དང་འཇུག་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྣམ་པ་གཉིས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་པའོ། །འདེས་ 
ནི་སྔགས་དང་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ཐེག་པ་གཉིས་ཀྱི་ཐུན་མོང་བའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལ་བློ་ལེགས་ 
པར་སྦྱངས་པ་ལ་གཞུང་འདི་འཆད་པར་བསྟན་ནོ། །སྐྱབས་འགྲོ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
རྣམ་པ་གཉིས་ལ་མཐའ་དག་པར་སློབ་ཚུལ་ནི་བདག་གེས་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པར་ 
རྒྱས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་ཟིན་ནོ། ། 
འདིའི་འོག་ནས། དེ་ནས་སྔགས་སོགས་བྱིན་པ་ཡིས། །དམ་ཆོས་སྔོད་དུ་བྱས་ 
ནས་སུ། །ཞེས་བླ་མའི་བསྟེན་ཚུལ་བསླབས་པའི་རྗེས་དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་སྣོད་དུ་ 
བྱེད་པར་གསུངས་པས་ལམ་བུན་མོང་བ་ལ་སྦྱངས་ཏེ་སྔགས་ཀྱི་སྒོར་འཇུག་འདོད་པ་ན་ 
རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་སློབ་མས་འདི་ལྟར་བསྟེན་དགོས་སོ་ ཞེས་འཆད་པ་ནི་གཞུང་གི་ 
དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ནྲ་བ་ཆེན་འབྲོག་མི་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་སུ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་ 


༧༤ བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 
བསྐྱེད་བྱས་པའི་ཕྱི་དེ་ཉིན་དངོས་གཞིའི་གོང་དུ་ལྔ་བཅུ་པ་འཆད་པར་བཞེད་ཀྱང་། མལ་ 
གྱོ་ལོ་ཊཱ་བ་ལམ་ཐུན་མོང་པ་ལ་སྦྱངས་ནས་སྔགས་ཀྱི་དཔོན་སློབ་བྱེད་འདོད་པ་མ་བྱས་ 
པའི་གོང་དུ་གཞུང་འདི་འཆད་པ་ནཱ་རོ་པའི་བཞེད་པ་ཡིན་གསུང་པ་ལེགས་སོ། །གཞུང་ 
འདིས་སློབ་མ་བཀྲི་བའི་རིམ་པ་འདེ་ནི་སྤྱོད་བསྡུས་དང་མཐུན་ལ་གནད་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་སྟེ་ 
ལམ་རིམ་དུ་བདག་གིས་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གལ་ཏེ་སྔགས་ཀྱི་དབང་མ་བསྐུར་བའི་སྔོན་དུ་ 
ལྔ་བཅུ་པ་འཆད་པ་མི་རིགས་ཏེ་གསང་བ་སྒོག་པའི་ཉེས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། 
སྐྱོན་མེད་དེ། གཞུང་འདེར་སྔགས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཆོས་སྐད་ཤིན་ཏུ་ཞུང་ལ་ཡོད་ 
པ་རྣམས་དང་དེ་དག་གི་བཤད་པ་རྣམས་ཀྱང་མདོར་བསྡུས་པའི་མི་གསལ་བ་ཙམ་ལས་ 
མེད་པའི་ཕྱིར་དང་གཞན་ཡང་དཔེར་ན་སློབ་མས་ཐོག་མར་དབང་བསྐུར་བར་གསོལ་བ་ 
བཏབ་པའི་དུས་སུ་ཡོ་བྱད་མ་འཚོགས་ན་དེ་ལ་བསྲུང་འི་ཕྱིར་དུ་ལྷའི་བསྒོམ་བཟླས་ 
འགའ་ཞིག་དབང་མ་བསྐུར་བའི་སྔོན་དུ་བྱེད་པར་གསུངས་པ་གསང་སྒྲོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བ་ 
དང་འདྲ་བར་འདིར་ཡང་ལམ་ཐུན་མོང་བ་ལ་སྦྱངས་ནས་སྔགས་ལ་འཇུག་འདོད་པའི་ 
ཐོག་མར་བྱེད་ཀྱི་སུ་རུང་རུང་ལ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་ཞེ་ 
དྲུག་པ་ལས། སླེབ་མ་ཡི་ནི་རྐང་མཐིལ་དུ། །གཞུ་འདྲའི་རྲུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམ།། 


ཡེ ° པེ -་ རྨ "/་༔ 
བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། “༥ 


༡༢༨ 


ལྟེ་བར་ཡེ་ཤེས་མེ་འབར་བ། །དེ་ཡི་འོད་ཟེར་སྟིང་ཁར་འབར། །འབར་བས་ཀུན་ནས་ 


འཁྲིགས་པར་བསྒོམ། །པཾ་ལས་བྱུང་བའི་མི་སྡུག་གཟུགས། །སྡིག་ནི་སྣ་ཡི་སྦོ་ནས་ 


དབྱུང་། །དེ་ནས་ཁྲོ་བོའི་གཟུགས་བསྡོམས་ལ། །དེས་ནི་ཀུན་ནས་ ཟ་བར་བསྒོམ། ། 


ཞེས་དང་། བསྒྲུབ་བྱ་ལྷ་གཟུགས་བསྐྱེད་ནས་ནི། །བསྲུང་བ་དག་ནི་དགོད་པར་བྱ། ། 


ཞེས་གསུངས་སོ། །ལྷ་ནེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྟེ་དེའི་གཟུགས་སུ་བསྐྱེད་པར་གཞུང་མང་ 
པོ་ནས་གསུངས་སོ། །སློབ་མ་ལ་མི་སྨྲ་བར་སློབ་དཔོན་རང་གིས་དམེིགས་པ་དེ་ལྟར་ 
༤༨ ༤༨ ༨ 


བྱེད་པ་ཡང་མིན་ཏེ་དཀྱིལ་ཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། འཁྲིལ་པའི་སྔགས་ཀྱང་བཟླས་པའི་ 
ཆེད་དུ་འདི་ལ་སྦྱིན་ནོ། །ཞེས་སློབ་མ་དེ་ཉིད་ལ་བཟླས་པའི་སྔགས་ཀྱང་སྟེར་བར་ 
གསུངས་ཤིང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཅུ་པ་ལས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིར་དཔོན་སློབ་གཉིས་ 
ཀས་བསྒོམ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་སྤྱིར་ཐེག་པ་གང་གི་སྒེར་འཇུག་ཀྱང་ཐོག་མར་བླ་ 
མའི་བསྟེན་ཚུལ་གལ་ཆེ་བར་མང་དུ་གསུངས་ལ་ཁྱད་པར་དུ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བ་རྣམས་ཀྱི་ 
དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ནེ་བླ་མའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པར་རྒྱུད་དུ་མ་ལས་ནན་ཏན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་ 
གསུངས་པས་ལམ་གྱི་རྩ་བ་ནེ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་བསྟེན་ཚུལ་ཡིན་ལ་དེ་ཡང་དམིགས་ 


པ་ཐུན་རེ་ཙམ་གྲི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ནི་བསླབ་བྱ་འདི་རྣམས་མི་ཤེས་པས་གཞུང་ 


༧༦ བླ་མ་ལྲ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 


༨ ༤༨༽ ༨༧ 


7 ¬ ཚ*© ཀེ་མཊཊ་།"༡། ༡༡ཀ རཀ ༡།༡ ® 2 2༡༢༢) (དའཁ།་༡།2 'རཐ་༽ར "2 ("ཀའ ་༤ > 
འ འ་དན་འགས་ངར་ཤས་པ་ལ་འཔད་པ་ཆན་པ་བྱའ། །ས་པར་པཕྱས་ནས་ཀླང་རྡ་རྗྔ 


འཆང་གི་བཅས་མཚམས་རྣམས་ལ་དྲན་ཤེས་བསྟེན་ནས་བསྲུང་བ་འ་འབད་དགོས་སོ།། 


༤༨ 


> གྲཾ་ཞི ཐཾ * ༢ ¶ འགབས ; : ༩ ༈' 2 ` 
དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཉེས་པ་དེ་རྣམས་རེ་ ཆུང་དུ་འགྲ ཞང་བཅས་མཆམས་ལས་འདས་པ་རྣམས 


- ༤༽ ༨ 


ཅིང་པོར་མི་ ངབ ླ ¬ དཾ ་ ,༽.. -!' འ།% ` ¦ 
དུ་རང་པར་མ ཐགས་པར་བཤས་གཉན་པབསྟན་པ་ལ་མཁས་ཤང་མཁས་པ་ལྟར་དུ་ཉམས 
སུ་ལེ 


ཤེས་པར་མ་བྱས་པའམ་ཤེས་ཀྱང་སྲུང་བའི་གོ་ཆ་མ་བཟུང་ན་འབྱང་ཉེ་ལ་གྲངས་མང་ 


༄ 


བའི་ཉེས་པ་འ ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱན་དྭ་གོས་པར་འགྱར་ཞིང་ཚེ་རབས་མང་པོར་ཡང་བཅས་ 


༽༄ ༽༡ 


པ་ངེ་ སོ རར ྲུ འི 
པ་དེ་དག་ལ་སློབ་ནུས་པར་མི་འགྱུར་ བས་ཤེས་རབ་ཅན་རྣམས་ཀྲིས་ གཞུང་འ འདྲི་བླ་མའི་ 


རྣལ་འབྱོར་གྱི་གདམས་པའི་མཆོག་ཏུ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག ། 
གསུམ་པ་བཤད་ནས་སྣོད་རུང་དུ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ནི། དེ་ནས་སྔགས་སོགས་བྱིན་པ་ 
།དམ་ཆོས་སྣོད་དུ་བྱས་ནས་སུ། །རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བཅུ་བཞི་ནི། །བཀླག་དང་ 
འཛྡིན་པ་ཉིད་དུ་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཐུན་མོང་གི་ལམ་རིམ་ལ་སྦྱངས་ཤིང་བླ་མའི་ 


༢” ༠༽ ༩ ༨. ༨ 


བསྟེན་ཚུལ་ལ་བསླབས་པའི་རྗེས་དེ་ནས་སློབ་མ་དེའི་རྒྱུད་སྣོད་རུང་དུ་བྱའོ། །གང་གི 


པར་གསུངས་པའི་ ད་བྱེད་རྒྱུད་ །་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་དང་བརྔོད་བྱ་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ལ་ 
སོགས་པ་སྟེ་དེ་དག་ཉན་པ་དང་སྣྲུབ་པའི་སྟོད་དུ་བྱའོ། །ཐབས་གང་གིས་སྣོད་དུ་བྱ་ 

སྣམ་ན། སྔགས་སོགས་ཞེས་པ་ལ་དམ་ཆིག་གི་ཆོ་ག་ཀུན་ལས་བཏུས་པར། དེ་ནས་ 
གསང་སྔགས་བྱིན་པ་ཡིས། ཞེས་འབྱུང་བས་གསང་ཞིང་སྦས་པས་འགྲུབ་པ་དང་སྣོད་ 


༨ 


མིན་གྱི་ཡུལ་མིན་པས་ན་གསང་པའོ། །སྔགས་ནི་དེའི ་སྐད་དོད་མཉུ་ལ་མན་ཡིད་དང་ཏྲ་ 


༤༩ ¬ ༡ ༨༩ ༡» ༢. ༨ 


ཡ་སྐྱོབ་པ་སྟེ་ཡིད་སྐྱོབ་པས་ན་སྔགས་ཏེ་འདུས་པའི་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པ་ལས། དབང་པོ་ 
དང་ནི་ཡུལ་རྣམས་ཀྱི། རྐྱེན་གྱིས་གང་དང་གང་བྱུང་ཡིད། །ཡིད་དེ་མན་ཞེས་བྱ་བར་ 
།ཏ་ནི་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པའི་དོན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡིད་སྐྱོབ་བ་ལ་མང་དུ་ 
ཡོད་ཀྱང་སྐབས་འདེར་ནི་དབང་བསྐུར་ནས་ཡིད་སྐྱོབ་པ་ལ་བྱེད་དགོས་པས་དེ་བྱིན་པ་ཡེ 
སྒོ་ནས་སྣོད་དུ་བྱས་པའོ། །ཡིད་གང་ལས་སྐྱོབ་པ་ནི། ངན་འགྲོ་དང་སྲིད་པའི་སྡུག་ 
བསྔལ་དང་ཐེག་པ་དམན་པ་ལས་བསྲུང་བས་ན་སྐྱོབ་པའོ། །ཞེས་ཤཱནྟི་པས་གསུངས་པ་ 
ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་སྣོད་རུང་དུ་བྱས་ནས་དེ་ནས་ཅི་ཞིག་ཐོག་མར་བྱ་ཞེ་ན། ཐོག་མར་བྱ་ 
བ་ནི་དབང་བསྐུར་བའི་དུས་སུ་ཐོབ་པའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་མ་ཉམས་པར་བྱེད་པ་ཤིན་ 


༨ ༠༠༦ ༠ ༥ རཔ འ༨ ༡༨ 
'ཀྲ་་ཆེ་སེ་སོམ་པ་བདང་ན་དངོས་གཔ་འཐོབ་པའི་ཆ་པབ་ཆད་པར་འགར་པས་ངེ་ནས་ 
ཏུ་གལ་ཆ་སྟ་པ ཏང་ན་དངས་གླུ རྩ་པ་ཆད ཡྔ ད་ན 
ལམ་བསྒོམ་པ་དང་རྒྱུད་འཆད་ཉན་སོགས་བྱེད་པ་ནི་རྨང་མེད་པའི་ཐོག་བྱེད་འདོད་པ་ 
དང་འདྲའོ། །དེས་ན་དབང་བསྐུར་བ་བྱས་པའི་མཇུག་ཐོགས་སུ་ལྟང་བར་འགྱུར་མི་ 
དོ, ༧༡2 ༩ ། » ¬“ མྲ ༥” ༩ ཁ( ༈ ༡༩༤ ` ༩། ° ༩༥ འོ་མ ༥ ཐམ" >¬ ༨7 * ༈༤། ” , 
འགྱུར་ གྱི་མཚམས་དེས་ནས་བསྲུང་བ་དགོས་པས་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་བསླབ་བྱ་རྣམས 


རབ 


བླ་མས་བཤད་ནས་མློབ་མས་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ཏེ་དབང་མ་བསྐུང་བའི་སྔ་རོལ་ཏུ་, 

སྔགས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ཚང་བར་ཉན་དུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རེ། །བསླབ་བྱ་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་ 
སྡོམ་པ་གཅོད་པའི་རྒྱུ་རྩ་ལྟུང་རྣམས་གཞན་དང་མི་འདྲ་བས་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བཅུ་བཞི་པའི་ 
ཚིག་ངག་ཏུ་བཀླག་པ་དང་དོན་ཡིད་ལ་འཛིན་པ་ཉིད་དུ་བྱས་ཏེ། རྩ་ལྟུང་གིས་མ་གོས་ 
པ་ལ་ཆེས་ཆེར་འབད་པར་བྱའོ། །འདི་ནི་དཔེར་ན་སྤྱོད་འཇུག་ལས། ནམ་མཁའི་སྟིང་ 
པོའི་མདོ་སྡེ་ནི། །ཐོག་མ་ཉིད་དུ་བལྟ་བར་བྱ། ཞེས་རྩ་ལྟུང་རྣམས་དེ་ལས་བསྟན་པས་ 
བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བཟུང་བས་དེ་ཐོག་མར་བལྟ་དགོས་པར་གསུངས་པ་དང་འདྲ་སྟེ་ 
བསླབ་བྱ་གཞན་ལ་བཟླབ་མི་དགོས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འདི་ན་བླ་ན་མེད་པའི་ཐེག་པ་ལ་ 
སྙིང་ཐག་པ་ནས་སློབ་པར་འདོད་པ་དག་ཀྱང་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པའི་འོག་ཏུ་ཐོག་མར་ 


རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་ལ་སོགས་པའི་བསྲུང་མཚམས་ཤེས་པར་བྱས་ནས་མི་སྲུང་བར་ལམ་ 


འཁྲམས་པ་ཡིན་པས་དེ་བདག་ལེགས་སྲ་འདོད་པ་དག་གིས་ནི་དབང་ཐོབ་ནས་དམ་ཚིག་ 
དང་སྡོམ་པ་བསྲུང་བ་གཞིར་བྱས་ཏེ་སྔགས་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་བྱའོ། ། 
གསུམ་པ་བཤད་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་བྱ་བ་ནི། དེ་ལྟར་བླ་མའི་རྗེས་འཇུག་སློབ་མ་ 
ནི། །མ་ལུས་ཕན་སྐྱེད་སྐྱོན་མེད་འདི་བྱས་པའི། །དགེ་བ་མཐའ་ཡས་བདག་གིས་གང་ 
བསགས་པ། །དེས་ནི་འགྲོ་བ་མྱུར་དུ་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་གསུངས་ཏེ། ལྔ་བཅུ་པ་ 
འདི་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཉན་གྱི་དོན་དུ་མཐའ་ཡས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་དམིགས་ནས་ 
བྱས་པ་སྟེ་བརྩམས་པའི་དགེ་བ་མཐའ་ཡས་པ་བྷ་བི་ལྷ་བདག་གིས་གང་བསགས་པ་དེས་ 
ནི། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་སྱུར་དུ་རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་གཞུང་ 
བརྩམས་པའི་ངལ་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་མི་ཟད་ཅིང་སྤེལ་བའི་ཕྱིར་དུ་བསྔོ་ 
བའོ། །ལྔ་བཅུ་པ་ཇི་འདྲ་བ་ཞེ་ན། སྔར་བཤད་པ་དེ་ལྟར་རང་དབང་དོར་ནས་བླ་མའི་ 
རྗེས་སུ་མཐུན་པ་འཇུག་པའི་སློབ་མ་ལ་ནི་འཕྲལ་དང་ཡུན་དུ་ཕན་པ་མ་ལུས་པ་སྐྱེད་པར་ 
བྱེད་ཅིང་མ་བཤད་ལོག་བཤད་ཧ་ཅང་བཤད་པའི་སྐྱོན་རྣམས་མེད་པ་སྟེ་དེ་དག་དང་བྲལ་ 
བའོ། །ཁྲད་པར་འཕགས་བསྟོད་ལས། བསོད་ནམས་བྱས་པའི་ཚོགས་དག་ནི། ། 


རེ » ༡ ༢ ' ༡༨༢༠ ༩) +༡། ཇི: ༦ ;› +. 2». ༨ན༽ ` ཿ ཿ ~` . 
སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡོངས་བསྔོ་བ། །བཅོམ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྲིས་གང་གསུངས་པ། །དེ 
གཞན་བསྟན་བཅོས་ལས་མ་བཤད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ གཞུང་བརྩམས་པ་ སོགས་ 
༨ ༨ ༣ ཅེ ྨ ༨༩ ེ ༣.༨ར.ཧ. * ཅེ ༧ ༽ = རླ ྨྲ འ. ྲ འ. 
ཀྱི་དགེ་བ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བསྡོ་བ་འདི་ནི་ཕྱི་རོལ་པ་ལ་མེད་པས་ཐུབ་པའི་བསྟན་པའི 
་ཆོས་སུ་གྲར་པའི་ཐབས་མཁས་ཆེན་པོའོ། །ས་གསུམ་འདྲེན་པའི་ལེགས་པར་ 
ཁུད་ཆས་སུ་སགྱུ བས་མཁས་ཆན་པའ། །ས་གསུམ་འདྲན་པའ་འགས 
:-- ༤..༨-. ཚི ༡གར་རླ་ ༢༢ ༡ <" ¬¬ དྲ ༨.ཧྱིཾ.- 
བཤད་པ་ལས། །ཇིི་བཞིན་བཏུས་པའི་བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ། །གུས་ལྡན་སློབ་མའི་ཡིད་ལ་རེ 
བའི་དཔལ། ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པར་སྣོང་བའི་གཞང་མཆོག་འདི། །ཟབ་མོའི་རད་དང་ 
དཔལ། སུ་རྫག སྐང་བའ་གཞུ །འད། ། ༽་རྒྱུད་ད 
་འ་རིང་རོ་ (བ་པརང།་༢།ཁར་པའི་གྲོ་འཕཛང་རརྲོག་བརེས་པའི ཿ 
དེ་ལ་རིང་མོ་ནས། །སྦྱངས་པས་མཁས་པའི་གོ་འཕང་མཆོག་བརྙེས་པའི། །གཞུང 
མང་བལྟས་ནས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་ནི། །དམ་པའི་གསུང་གིས་བསྐུལ་བས་ལེགས་པར་ 
„༠ „ ༠ -* ༣ -ླྨ ལྡ ྨ „©¬༽. „¬༽ ཕྲ * ༡" ྨ ༠ ཧིབ ཕྲ 
བཤད། །གང་ད་བཤས་གཉཅན་བསྟན་ཚུལ་མ་མཁས་ཤང་། །ཧུང་ཟད་ཤས་ཀྱང་དེ་དན 
བསྒྲུབ་པ་ཡི། །བརྩོན་པ་ཆེན་པོས་རྣམ་པར་དམན་པ་ཡིས། །སྒོ་གསུམ་བག་མེད་ 
དབང་དུ་སོང་གྱུར་པ། །བདག་དང་བདག་འདྲ་འགའ་ཡི་ཡིད་ལ་ནི། །ལམ་བཟང་འདི་ 
ལ་གོམས་པ་བསྐྱེད་ཕྱིར་ཡིན། །འདི་ལས་བྱུང་བའི་རབ་འབྱམས་དགེ་ཚོགས་ཀྱང་། 
་ 


མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི་ཉེར་འཚོའི་རྒྱུ་རུ་བསྔོ། །དེས་ནི་ཕན་འདོགས་ཞིང་གི་མཆོག་ 


གྱུར་པ། །བཤེས་གཉེན་རྣམས་ལ་ལོག་པར་བསྒྲུབས་པའི་ལས། །ཐོག་མ་མེད་ནས་ 


༡༨ 2 རཱ" 


བགྱིས་ དང ་བགྱིད་ སྩུལ་དང་། །རྗེས་སུ་ ཡི་རང་བགེས་པར་ གྱུར་ བའི་ ལས། །སྐྱེ་བོ་འདི 


ཡིས་གང་དང་གང་བསགས་པ། །མ་ལུས་མྱུར་དུ་བྱང་ནས་ དམ་ པའི འི་མགོན། །ཚུལ་ 


༥༨ 


བཞིན་བསྟེན་ལ་དཔའ་ཞིང་རྟུལ་ཕོད་པའི། 8 ་ ད 


པོ་པདྨ་ཀརཝརྨ་དང་། ཞུ ཞ་ཆེན་གྱི་ལོ་ ་བ་དགེ་ སྲོང་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་རྒྱ་སྐད་ལས་ 


ལབ ×` ༨. ༨ 


བོད་ཀྱི་སྐད་དུ་ བསྒྱུར་ ཅིང་ཚིག་དང་ དོན་ལ་ཞ་ཆེན་བྱས་ཏེ་ ཉན་བཤད་ཀྲིས་ གཏན་ལ་ཕབ་ 


༽ལུ 
ལ་ནམ་ཡན་སོབ་སའིའབ་ཀུན་སོངཞས་བྱ་བའི་ཞ། གཞུང་འདི་ལ་རྒྱ་གར་བའི་ 
འགྲེལ་པ་མི་སྣང་ཡང་འདེ་གང་ལས་གཙོ་ཆེར་ བཏུས་པའི པའི རྒྱུད་དཔལ་གསང་བ་འདུས་ 
པ་དང་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ དང་རྡོ་རྗེ རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་དང་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་དང་ས་པུ་ཊ ་དང་རྡོ་ 
རྗེ་གུར་དང་། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དང་དཔལ་མཆོག་དང་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དང་། 
སྔགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་གཞན་རྣམས་ལའང་བརྟེན་ནས། བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ཚུལ་ 
ཉམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་པའི་དོན་གཉེར་ཅན་མང་ པོ་ ་དང་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ཆོས་ཀྱི་ 
རྗེ་དཔལ་འབྲི་གུང་བ་ཞེས་ཡོ ངས་སུ་གྲགས་པའི་གདུང་རྒྱུད་དུ་འཁྲུངས་ནས་འགྲོ་བ་ 


མཐའ་ཡས་པའི་འདྲེན་པར་གྱུར་པ་གུ་ཤྲི་ཆེན་པོ་དོན་གླུབ་རྒྱལ་པོ་པ་དང་། རིག་པ་ 


༨༢ གླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། 
འཇིན་པའི་སྡེ་སྣོད་ལ་སྦྱངས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛྲིན་པ་ཆེན་པོ་བླ་མ་ཆོས་སྒོ་བ་བཀྲ་ཤིས་རིན་ 
ཆེན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐུལ་ཞིང་། དུས་ཕྱིས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
པའི་གནད་རྣམས་མཁྲེན་ནས་གཅིག་ཏུ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གཅེས་སྤྲས་སུ་མཛད་པའི་ 
གནས་བརྟན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་སྐྱབས་མཆོག་དཔལ་བཟང་པོའི་གསུང་གིས་ཉེ་བར་ 
བསྐུལ་བའི་དོན་དུ། དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཟློ་བཟང་གྲགས་པའི་དཔལ་གྱིས་བྱང་ར་ 
སྦྲེང་རྒྱལ་བའི་དབེན་གནས་ཀྱི་ཡང་དགོན་བྲག་སེང་གེའི་ཞོལ་དུ་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི། 
ནང་རིག་པ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་གཏན་ཚིགས་རིག་པའི་ཚུལ་ལ་སྔོབས་པ་དགེ་བ་ཅན་ 
སྡོམ་བརྩོན་དར་མ་རིན་ཆེན་ནོ། །འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྱང་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱས་པར་ 


ར་ཅིག ། །། 


¿43 


ཐེག་པ་གསར་པའི་སྐྱེད་ཚལ་དུ། །རིམ་གཉིས་དགའ་སྟོན་དོན་གཉེར་བ། །དད་ 
པའི་ལང་ཚོ་གཡོ་བ་ཅན། །རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུ་ལ། །མངོན་འདོད་བསླབ་པའི་ 
དོ་ཤལ་དང་། །དམ་ཆིག་ནོར་བུའི་རྣ་ལུང་རྣམས། །རྒྱུད་གཞུང་གསང་བའི་མཛོད་ཕྱེ་ 
ནས། །མ་ཁོལ་མ་མས་བརྩེ་བས་བྱིན། །དུས་ཀྱིས་དྲི་མའི་སྐྱོན་ཆགས་ཏེ། །བཅས་ 


མཚམས་གཟུགས་བརྙན་མི་གསལ་བ། །བློ་བཟང་མཁྱེན་བརྩེ་འི་འོད་སྟོང་འབར། ། 


བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། ༨༢ 
གྲགས་པ་ཟླ་ལྟར་རྒྱས་པ་དེས། གསལ་མཛད་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་འདི། །རིག་བྱེད་མཁས་ 
པའི་མཐར་སོན་བའི། །ཐོག་མའི་ཁྱུ་མཆོག་སྐྱོབ་པ་ཡིས། །ཡི་གེའི་གཟུགས་བརྙན་མི་ 
ཟད་པ། །གསར་དུ་བསྐྲུན་པའི་རྣམ་དཀར་འོད། །བམས་གསུམ་ར་བ་ལས་འགོངས་ 
ཏེ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཆོས་རྗེ་དེའི། །བཞེད་དགོངས་སྙིང་པོ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །ཕྲིན་ 
ལས་བ་དན་གཡོ་བ་ཅན། །སྲིད་གསུམ་ཀུན་ལ་འཁྱུད་གྱུར་ཅིག ! །། 


མངྒ་ལཾ། 


༄༅། །གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་རྣམ་བཤད་ 
དངོས་གྲབ་ཀྱི་སྙེ ་མའི་ས་བཅད་བཞུགས་སོ། ། 
ཀཿ ཐོག་མར་དམ་ཆཚིག་དང་སྡོམ་པ་ཇི་ལྟར་ཁས་བླངས་པའི་ཚུལ།( ལ་གསུམ།) 
ཁཿ སྡོམ་པ་བསྒྲག་པ་བཤད་པ།( ལ་གཉིས།) 


ག༡ རིགས་ལྔ་སོ་སོའི་དམ་ཆིག(ལ་ལྔ།) 


ང; རྣམ་སྣང་གི་དམ་ཚིག །།།།ྷླ{ླྦྦླནོ་ིོ ༩༣༢ 
ངེ མི་བསྐྱོད་པའི་དམ་ཚིག ༡༣༠༡༡༩༡༩༡༩༡༡༠༥༠༤༠༢༡༡༡༡༡༡༡༡༡༧༡༩༢༩༠༡༠༡༡༧༡༩༠༡༡༠༡༧༡༡༧༡༡༤༠༡༠༡༡༡༩༡༡༩༧༡༧༡༢ ༩༤ 
ངྐ རིན་འབྱུང་གི་དམ་ཆིག སྣ ི་ོ ༩༥ 
ངཿ འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དམ་ཚིག """"""”""”””””""”"""”"""”"" ༩༥ 
ང༥ དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་དམ་ཚིག ༡༡༧༧༡༡༩༡༩༧༠༧༡༩༤༩༢༡༢༠༩༡༡༧༡༡༤༡༩༡༡༢༡༧༡༩༡༡༡༢༡༢༠༡༠༡༠༧༡༧༡༧༠༡༧༠༠༧༡༡༠ ༩༦ 


ག༢ རིགས་ལྔ་སྤྱིའི་དམ་ཚིག(ལ་གསུམ།) 
ང རྩ་བའི་དམ་ཚིག རར ཛར ༩༦ 
ང༣ ཡན་ལག་གི་དམ་ཆིག(ལ་གསུམ།) 


ཅ༡ སྤོང་བའི་དམ་ཚིག ཚ༠༈༡༠༠༧ག༠༦༡༡༠༡༧༠༢༡༠༡༠༦༧༦།༦༡ ༩༠༢ ༩༡༡༠༦༠༠༡། ༩༡༧ མ༩༡༡༡།༡༠༡༡༡༥༡༩༡༧༠༦༥༡༣༩༠༈༢༠༥༠༥༡༡༦༡%༠༦༠༦༦༠༡༦༡༦༡༩༤༦༥༢༥༦།༦ ༡༠༨ 


གསང་སྔགས་ཀི་ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་ཀེ ་ས་བཅད། ༨༨ 


༨ ° = ༈* ༥. ?༡ཤ། ༡ ༠༠༠ ༡༩༣ ༡༦༡་༠༡༦༈༩ ༩༩༦༡ ༩ ༠༩༈ ༡༡༢༧ ༡༧ ༢ ༡༧༡ ༧༈༡༩༡ ༡༢ ༠༩༡༩ ༩༡ ༧༩༧༧ ༣༩༡༡ ༢ ༡༩ ༡༢༩༠ ༦ ༩ ༦ ༡ ༥༡༠༩ ༡ ༈ ༈ ༩ ༈ ༡ # ༈ ༡༩༡ ༩༡༧༡ ( 
ཅན བསྟན་པའ་དམ་ཆཚག ༡༠༩ 


༨ 


༠༣ སྤོང་བའི་དམ་ཚིག་གཞན་བསྟན་པ།(ལ་གཉིས།) 


༡ ཐེག་ཆེན་ལས་ལྡོག་པའི་རྒྱུ་སྤང་བ། ༡༡༨༡༠༡༡༩༩༡༡༡༡༡༧༡༢༡༡༡༤༡༡༡༡༠༡༡༠༩༡༩༡༡༡༡༠༡༥༡༡༠༡༠ 390 
་ ༨. > སོསསར་་ྲཔྨྲཔྣཔྤཔྤཔྣྨཔྣཔྣཔྣྨྣྣཾྣ་ིིིིིིིིིིིིིིངིངིངདངོངོངོངོངདངདོདོ་་ 

ཆའ བརྙས པ་དང་འགོས་པའེ་ཉེས་པ་སྤང་བ། ཅ༡༦༠༠༠༧༦༠༡༠༡༡༦༠༡༠༠༠༠༦༠༧༦༠༠༦ཐ༠༧༧༡༡ ༡༡༡ 

ངན དོན་བསྡུས་པ། ཟོཉབ༠༡༦༤༤་༤༦ཉ༩ས་་༡ཚས་༡༡༠པ་༠༠༠༠༠༠༠༠༠༩༠༠༠༠༠༠༦༠༠༠༠༡༠༡༡༠༡༠༡༠༠༡༦༦༦༠༡༡༧༠༩༡།༠༡༡༠༧༤༡༡༡༠༦༡༠༡༠༧༡༩༧ 9༡༡༤ 


༣༧... + ༡༩༥༩ ¢ ༤༨ 
ཁ༢ སྔམ་པ་གཟུང་བ་བཤད་པ།( ལ་གཉིས།) 
གཿ གསོལ་བ་གདབ་པ། ྣླགཀཀྣཨགཀ༽ན  ིིིིིིོིོིོིོེོེོེོེོངེངེངོང་་་་་ར ༡༡༦ 
༨༩༩ 
གའ སྡམ་པ་གཟུང་བ།(ལ་གསུམ།) 
༡ སེམས་བསྐྱེད་པ། སབ ིེིྲགཤེེསྣསྣསྣྨྣྨྣྨྣྨྲྨསྨསྨསྨྣྨསྲསས།སེོཾ་་། ིོིོོ་ོ་ཾ་་་་ 7༡༩ 


ངདྲ་འ སྡོམ་པ་གཟུང་བ་དངོས།( ལ་ལྔ་། ) 


ཅ རྣམ་སྣང་གི་སྔོམ་པ་གཟུང་བ། སས ད་ར ༡༢༡ 
ཅུ མི་བསྐྱོད་པའི་སྡོམ་པ་གཟུང་བ། ༡༡༡༡༡༩༡༧༡༩༡༡༩༡༩༡༩༡༡༡༩༡༡༡༡༡༡༡༡༡༤༡༡༡༡༡༩༠༡༡༡༡༡༡༡༠༡༡༡༩༡ ༡༢༦ 
ཅན རིན་འབྱུང་གི་སྡོམ་པ་གཟུང་བ། རྣ རར 9༢༠ 


ཅ༤ འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་གཟུང་བ། ༡༡༡༩༠༠༠༦༡༠༠༡༩༡༡༠༡༡༠༡༦༠༠༠༩༡༩༠༠༧༡༠༠༠༠༡༡༠༡༦།༧༠༠ ༡༣༢༤ 


༨༦ གསང་ཕྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་ཀྱི་ས་བཅད། 


མམ ཏབ པྲ ཁག འི. ༧ ཕེ བརབ ¶$་ ༡7 ཊ་ཅ་ཊ་ར་༠ # # # # # 69 © 72 # ¥ $ $ $ $ $ ¥ # # 9 $ ཐུ སྟ་ $ # % སྱ % སཱ གྱ ® ® 3 ® སྟ་¶ གྱ་ 
ཅ༥ དོན་ཡོད གྲུབ་པའི་སྡོམ་པ་གཟུང་བ། ༡༣༦ 


ངད དོན་བསྡུས་ཏེ་ཁས་བླང་པ། སྫཀཀཀ༨ཀྣྣཨ༅ཨྤཉཛ|ཇངཇིིཇིཇཛཇཛ  ི\ཾོེྩྣྩྣྩྣོོི4\4ོ4\4 | | | | | | ` ༡༣༧ 


ཁ སྡོམ་པ་བཟུང་མ་བཟུང་ལ་དབང་ཇྲི་ལྟར་བསྐུར་བའི་ཚུལ། (ལ་གསུམ།) 


གཿ སྡོམ་པ་མི་འཛིན་པ་ལ་དབང་མི་སྐུར་བའི་ཚུལ། ༡༩༠༠༣༠༠༡༠༠༠༠༡༩༡༠༠༦༠༠༡༠༠༡༡༠༧༠༡༠༡༢༧༡༢༡༡༡ ༡༤༢ 
ག༽ དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤངས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བས་སྔོམ་པ་འཛིན་ཚུལ། ༡༡༡༧༡༧༡༡༡༡༡༠༡༠༠ ༡༤༦ 
གཀ བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སྡོམ་པ་གང་འཛིན་བསྟན་པ། ༡༡༡༡༤༧༠༡༠༡༩༠༧༠༧༡༠༡༤༡༧ ༡༥༢ 


ཀ༢ ཁས་བླངས་པའི་སྡོམ་པ་དང་འགལ་བའི་ ལྟུང་བ་གཏན་པ་དབབ་པ། (ལ་གསུམ།) 
ཁཿ གང་གི་རྒྱུད་ལ་ལྟང་བ་སྐྱེད་པའི་རྟེན་ངོས་གཟུང་བ། ༡༡༠༡༠༠༡༧༠༡༡༡༡༠༠༡༠༡༧༡༧༡༠༡༡༧༠༧༡༠ ༡༦༧ 
༩ ཏིན་དེ་ལ་བཅས་པའི་ལྟུང་བའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ། "༡ ༡༦༧ 
ཁ༣ ཕྱི་པ་སོ་སོའི་དོན་བཤད་པ།(ལ་གཉིས།) 
ག༡ ཟླ་མེད་གཞན་གྱི་ལྟུང་བ་བཤད་པ།(ལ་གཉིས།) 
ང༡ རྩ་བའི་ལྟུང་བ།(ལ་གཉིས།) 
ཅ༡ མཾ ཚན་གྱི་དོན། ༡༡༡༡༡༡༡༡༡༢༡༡༡༡༡༥༡༢༡༢༠༡༡༡༡༠༠༡༠༠༠༡༠༡༠༡༠༧༡༡༠༡༡༠༠༡༡༠༧༩༢༡༠༡༡༥༡༡༢༡༠༩༠༡༠༠༡༠༠༡༡༠༡༠༠༠༠ 609 
ཅཀ གཞུང་གི་དོན།(ལ་གསུམ།) 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་ཀྱི་ས་བཅད། ༨„ 


ཆ༡ བཤད་པ་ལ་འཇུག་པའི་བྱ་བ།(ལ་གཉིས།) 


ཇ༡ མཆོད་པར་བརྗོད་པ། """""""""”"””"”""”""""”""ˆ" ༡༧༠ 
དྡ བརྩམ་པར་དམ་བཅའ་བ། ཆབྩ་ཞ་ཆྕཞ་ཚ-༡༠ེ༡༠8༦༠༠༡༡༦༡༠༦༠མ༡༡༦༩༦༧༦༡༦༡༠༡༦༡༢༠༡༠༩༡༡༩།༡༩༠༡༧༠༡༦༩༩༩༩༠༤༠།༩།༡༡༡༧༩༠ 7༧༠ 


ཆ༢ བཤད་པ་ཉིད་ཉེ་བར་དགོད་པ།(ལ་གཉིས།) 
ཇ༡ རྩ་ལྟུང་གིས་མ་གོས་བར་བྱ་བ།(ལ་གསུམ།) 
ཉ༡ རྩ་ལྟུང་ངོས་གཟུང་བ།(ལ་གཉིས།) 
ཏཿ རྩ་ལྟུང་སོ་སོར་བཤད་པ།(ལ་བཅུ་བཞི།) 


ཐ༡ རྩ་ལྟུང་དང་པོ་བཞད་པ །( །( ལ་གཉིས།) 


ད༡ རྩ་ལྟུང་དངོས། + ར་ར ༡༧༢ 
ད༣ ཡན་ལག་མ་ཚང་པའི་ལྟུང་བ། “""""""""""""""” ༡༧༨ 
བྲ རྩ་ལྟང་གཉིས་པ་བཤད པ། "༡༠༠༡༠༠༠༡༠༠༠༠༡༠༠༠༠༠༡༠ ༡༨༠ 
ཐ རྩ་ལྟུང་གསུམ་པ་བཤད་པ། """""""""""""""”""” ༡༨༢ 
ཐྲ རྩ་ལྟུང་བཞི་པ་བཤད་པ། ༡༡༡༡༡༡༩༧༧༠༡༡༩༧༡༠༩༧༧༠༡༩༡༧༡༠༠༠༧༠༡༠༡༧༠༡༡༧༧༠༠༡༠༧༠༠ ༡༨༥ 


ཐ༥ ཅྩ་ལྟུང་ལྔ་པ་བཤད་པ། ༢ ཅན ༢༡ # # # # @ # * ༈ # ༈ * ༈ ཅ ཝ# ཝ་ཆ 7 ༈ ༡ * © * # * # ? * *་* # # ཝ * * © # #* @ # # * * ༥ *་༧་ ༡༨༦ 


༨༨ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉི ་རྣམ་བཤད་ཀྱི་ས་བཅད། 


ཐཿ རྩ་ལྟུང་དྲུག་པ་བཤད་པ། ༡༡༠༧༡༠༧༡༡༠༡༧༠༡༠༡༠༡༠༧༠༡༧༠༧༡༡༩༠༡༧༡༡༧༤༡༧༡༡༢༡༡༧༡༠༡ 9༡༨༨ 
ཐ༧ རྩ་ལྟུང་བདུན་པ་བཤད་པ། """""""""""""""""""' ༡༩༡ 
ཐ༨ རྩ་ལྟུང་བརྒྱད་པ་བཤད་པ། """"""""""""" ྦ ༡༡༧༡༩༠༠༧༧༧༧ ༡༩༥ 
ཐ༩ རྩ་ལྟུང་དགུ་པ་བཤད་པ། """"" + ཌ#༡་ ༡༩༨ 
ཐ༡༠ རྩ་ལྟུང་བཅུ་པ་བཤད་པ། """""""""""""""""”""” ༢༠༠ 
ཐ༡9 རྩ་ལྟུང་བཅུ་གཅིག་པ་བཤད་པ། ༡༠༠༡༠༩༡༡༧༡༡༧༠༩༡༠༠༡༩༡༡༧༡༩༠༡༧༠༡༧༡༡༧ ༢༠༡ 
ཐ༡༢ རྩ་ལྟུང་བཅུ་གཉིས་པ་བཤད་པ། ༡༡༡༧༡༩༡༡༩༡༠༩༠༡༧༠༡༧༡༩༡༡༧༡༡༠༠༡༧༠༡ ༢༠༩ 


ཐ༡༣ རྩ་ལྟུང་བཅུ་གསུམ་པ་བཤད་པ།(ལ་གཉིས།) 


དཿ ཟླ་མེད་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྲོ་ཚུལ་། རར ླནྔོྔོྗོིརིརཟི ༢༡༡ 
དཀ རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྲོ་ཚུལ། ༡༠༠༠༡༩༡༡༣༧༡༠༡༠༡༠ ༢༡༢ 
ཐཿ༨ རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་པ་བཤད་པ། སས ྣླིླིྫྣཾ§ོེོེིེངརོ་ ༢༡༤ 
ཏ བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ། ཤ༠༠༠༠༠༡༠༠༡༡༩༡༠༡༣༡༦༠༢༡༠༦༠༠༡༠༡༡༡༡༠༧༠༠༠༡༠༡༠༡༠པ༩༡༠༡༧༠༡༦༡༠༡༩༧༦༧ ༢༡༧ 


ཉ༢ དེས་མ་གོས་པར་བསྲུང་བའི་སྲུང་འདོད་བསྐྱེད་པ།(ལ་གཉིས།) 


ཏ༡ བསྲུངས་པའི་ཕན་ཡོན་བསམ་པ། ཐ༅༅་༢ཆ ༠88 8ྤཝ་* 9884 6699 69༠༩༠༩༡ ༩༩༩༡ ༩༠༠ ༢༡༩ 


གསང་སྔགས་ཀིེ ་ཚུ ལ་ཐིམས་ཀེ ་རྣམ་བཤད་ཀྱི ་ས་བཅད། 


ད༩ 
ཏྭ མ་བསྲུངས་པའི་ཉེས་དམེགས་བསམ་པ། ྷཀ ན་ར ༢༢༡ 
༤ ༨. - 
༡༣ ཇྲི་ལྟར་བསྲུང་བའི་ཚུལ། ༡༡ }}་སཆདངདོདོདོདོ་ ༢༣༢༠ 
ཧྱ... | 
དྡ ཉམས་ན་ཕྱིར་བཅོས་པའི་ཐབས། ཉ༠རཔརརབཔར༤༡༩༡༠༠༠༡༩༡༩༠༡སས༡༡༠༡༡༠༩༡༩༩༧༦༠༡ ༢༣༣ 
ལྟ ༤ > ་ དའ. *༼”"ི"†¥†"¶ ༡༡༡༧༠༥༡༠+༡༦༩༧༡༧༡༩༡༡༡༈%¶#%7%©%24% # ©* * ག * # ༡ * $ # * # * *་ * ༧ * # * * + # ¥ ༡ © ¥ $ ® 
ཆད བཤད་པ་མཐར་ཕྱན་པའ་བདྱ་པ། ༦ ® * # © * © ® * # * # 9 # ༈ # # # * * % # # # ལྟ # ¥ ༡ © ¥ ༢༣༤༣ན 
པཾ 2༤ ; ༨ 
ང༡ སྦོམ་པོའི་ལྟུང་བ་བཤད་པ།(ལ་གཉིས།) 
ཅ༡ མཚན་གྱི་དོན། མླཞཞམ་ཆ༠་༠༠༠༠༠༠༠༦༠༅༦༠ཉནྤཔ༠༦་།༡༠༠༦༠༠༦༠༩༠༠༠༠༠༠༩༠༠༦༠༠༡༠༩༠༠༠༧༩༠༠༡༠༠༦༩༩༦༠༠༩༠༠༦༠༠༡༡༠༡༡༠༡མ༠༡༠༡༠༠༧༠༧༧ ༢༤༤ 
„༨. 
ཅ༢ གཞུང་ག་དན།( ལ་གསུམ།) 
ལ ླ - ༨. བ བན སྣ་་ ༡༠༡༠ #*##* ¥ * # * © * © * ® $ * # % * * # ® @ ག ༡ # ༡ © # $ # # # * # # * @ # # # # # 9 ༡ # # ག 
ཆ༡ བཤད་པ་ལ་འཇུག་པའ་བྱ་བ། ༢༤༤ 
་པ་ནི ་ནེ་ཀར་ གོ ༣པུ། ༢༠༡༠༤༡༤༤༤༥།༢༠།༢༥༢༠༩༡༡༢༠༠༠།༤༢༠༡༡༡༡༡༠༡༡༡༠༡༡༡༠༡༠༡༡ ༤༤ 
ཆ༽ བཤད་པ་ཉད་ཉ་པར་དགད་པ། པ 
)>' = ། ༈# * * ལ # # ༢ *# ཝ # ® @ ༡ $ ༢༥ ཨ་ # # # ? # * % # ༡ # ཁུ # ༡ % © # @ * % # * ® © སྐ 
ཆ༣ བཤད་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་བྱ་བ། ༡༠༩༡༡༠༡༡༤ ༢༥༠ 
+ ༥ ཌོ 2 * ; * ༼༩ག། ༤ ‹ (5 ༡༠༤ ° /༤ག ` ; རཔ 
གའ དུས་འཁར་ནས་འབྱུང་བའ ལྟང་བ་བཤད་པ།( ལ་གཉིས།) 
པབ ལྟ += ཕྲ ° * འབ "` ¶†¶ ༠༧༩༡ ༡༥༦༧༢༡༡༠༩༡༠#༡།༢༧༦ ༩༦༡༧ ༤ *## #%# ©%# # ¢ 7 ༡ # # ༈ # $ # * ༦ % 4 ༦ * * ༈ ཁག % # % # # * # * © % ® € 
ངཿ པབ་ཆར སྡམ་པ་གཟུང་ཚུལ། ༢༥༤ 


༥ ང་འ ལ་བའི་ ང་པ ངོས སྣ ཀ༨ི༨ཾྣཾྣཨྣ༨"" ྷ ྷ )ྟླྩླྟྱྟ༽5༽5འྣ.ཾྟཾྟྡི ི་ོ ༢༥༧ 
ང༢ དེ་དང་འགལ་བའི་ལྟུང་བ་དངོས། 


༄༅། །གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་ 
དངོས་གྲུབ་ཀྱི ་སྟེ ་མ་ཞེ ས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅༅། །ན་མོ་ གུ་རུ་མཉཛུ་གྷོའཱཡ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ 

ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ཡོངས་སུ་ 

དག་པར་བྱ་བའི་ཚུལ་རྣམ་པར་བཤད་པ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྟེ་མ་ཞེས་བྱ་བ། 
རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་ 


ལྭ 


འཚལ་ལོ། ། 
གང་གི་ཐུགས་ཀྱི་བརྩེ་བས་ཉེར་དགོངས་ཚེ། ། 
སྤྱན་སོགས་ལྷ་མོས་མཆོག་གི་དབང་བསྐུར་ཞིང་། ། 
བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱིས་ཤིས་པའི་གདངས་སྟྙན་སྒྲོག ། 
ཁྲོ་བོའི་དབང་པོས་བགེགས་དཔུང་ཀུན་བཅོམ་ནས། ། 
དངོས་གྲུབ་རབ་འབྱམས་འགྲོ་ལ་སྩོལ་མཛད་པའི། ། 


ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེས། ། 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 


བདག་ལ་བུ་བཞིན་ཉེ་བར་དགོངས་མཛོད་ལ། ། 
བདེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ་གེགས་མེད་འདུ་བར་མཛོད། །ེ 
སྲས་བཅས་རྒྱལ་བས་རྟག་ཏུ་བྱིན་རློབ་ཅིང་། ། 
གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོས་བརྩེ་བས་གྲོགས་མཛད་པས། ། 


༨༦ ༠༠༨ 


རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྒོར་ཞུགས་སྒྲུབ་པ་པོའི། ། 
ཡོན་ཏན་ཡར་ངོའི་ཟླ་བཞིན་འཕེལ་བའི་གཞི། ། 
དམ་ཆིག་སྡོམ་པ་དག་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ། ། 
མཁས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་འདེར་བཤད་ཀྲིས། ། 


ཟབ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པས་འགྲོ་འདོད་རྣམས། ། 


ཡིད་རབ་བཏུད་དེ་གུས་པས་མཉན་པར་གྲིས། ། 


༩2 


ཇི་སྐད་དུ་བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། དེ་ནས་སྔགས་སོགས་བྱིན་པ་ཡིས། །དམ་ 


འའ 


ཆོས་སྟོད་དུ་བྱས་ནས་སུ། །རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བཅུ་བཞི་ནི། །བཀླག་དང་འདིན་པ་ཉིད་དུ་ 


€/1 


| 


0 ་ 


༡ 


ཞས་ག 


༄ 


་བས་པའི་སྙབ་པ་པོ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་ནས་འགྲོ་བར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྲིས་ 
ད་བྱས་པའ་སྤྲུ 


སུངས་པ་ལྟར་དྲི་མ་མེད་པའི་དབང་བསྐུར་བས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་སྣོད་ 


འའ 


ནི། 


༨ 


་ 
ཐབ།་ 


༩༢ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
མར་དངོས་གྲུབ་གཉིས་ཀྱི་རྩ་བ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པར་བྱ་བ་ལ་འབད་ 
དགོས་ཏེ་བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་ལེའུ་དང་པོ་ལས། ཤིན་ཏུ་མཉམ་གཞག་སྒྲུབ་པ་པོས།། 
རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་བསྐྱང་བར་བྱ། །དམ་ཚིག་ཉམས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །དབང་ 
བསྐུར་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་མི་གྱུར། ཞེས་དང་། དཔལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་ 
པར་སྦྱོར་བ་མཁའ་འགྲོ་མ་སྒྱུ་མ་བདེ་མཆོག་གི་བརྟག་པ་བདུན་པ་ལས་ཀྱང་། དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་ནི་མ་ཞུགས་ཤིང་། །དམ་ཚིག་རྣམས་ནི་སྤངས་པ་དང་། །གསང་བ་ཡང་དག་ 
མི་ཤེས་པས། །བསྒྲུབས་ཀྱང་ཅི་ཡང་མི་འགྲུབ་བོ། །ཞེས་བསྲུང་བྱ་ལ་སོགས་པའི་དམ་ 
ཚིག་རྣམས་མ་བསྲུངས་པར་ཡལ་བར་བཞག་པ་ནྣམས་ཀྱིས་ལམ་བསྒྲུབས་ཀྱང་དངོས་ 
བ་ཅི་ཡང་མི་འགྲུབ་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་འདིར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བ་ 
རྣམས་ཀྱི་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཆིག་རྣམས་བཤད་པར་བྱའོ། ། 
འདི་བཤད་པ་ལ་གཉིས། ཐོག་མར་དམ་ཚིག་དང་སྔོམ་པ་ཇྲི་ལྟར་ཁས་བླངས་ 
པའི་ཚུལ་དང་། ཁས་བླངས་པའི་སྡོམ་པ་དང་འགལ་བའི་ལྟུང་བ་གཏན་ལ་དབབ་པའོ།། 
དང་པོ་( ཐོག་མར་དམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པ་རྡི་ལྟར་ཁས་བླངས་པའི་ཚུལ།) ལ་གསུམ། སྔོམ་པ་ 


* གླ ཡེ 7 ཅེ ༦ ° ྨ * ° ཟེ དད. གེ ° གེ ° ཡི ༧ ཡི 
བསྒྲག་པ་བཤད་པ། སྡས་པ་གཟུང་པ་བཤད་པ་དང་། སྔམ་པ་བཟུང་མ་བཟུང་ལ་དབང 


གསང་ལྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤ7ད། ༩༣ 


༨ 


པའི་དམ་ཚིག་དང་། རིན་འབྱུང་གི་དམ་ཚིག་དང་། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དམ་ཆིག་དང་། 


དང་པོ་( རྣམ་སྣང་གི་དམ་ཆིག) ནི། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན་ 
མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་རིགས་དགའ་བའི། །དམ་ 
ཚིག་བརྟན་པར་གྱུར་པ་འོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སངས་རྒྱས་དང་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ 
ཏེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོངས་ཤིག་ཅེས་བསྐུལ་ནས་དེ་འདྲ་བ་འདི་ནི་ 
སངས་རས་ཏེ་རྣམ་སྣང་གི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གོ །དག་པ་ཞེས་རྒྱ་གཞུང་མང་པོ་ནས་ 
འབྱུང་ཡང་ནག་པོ་སྤྱོད་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་གཉིས་དང་མཚོ་སྐྱེས་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ 
ཏུ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་། ། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་རིགས་ཡིད་ 


འོང་། །ཞེས་གསུངས་པས་འདེ་ནི་སངས་རྒྱས་རིགས་དགའ་པའི་ཞེས་འབྱུང་བ་དག་པ་ 


༩༤ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
ཡིན་ནོ། །བརྟནཔ་ནི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི ཀྱིས་ཕྱེད་པར་དཀའ་བའི འི་དོན་ནོ ནོ། ། 

གཉིས་པ་ ( མི་བསྐྱོད་པའི་དམ་ཆིག) ནི། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཟློ་ཆེན་གྱིས་ 
ནི་གཟུང་བར་གྱིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གང་དེ་རྡོ་རྗེ། །ཤེས་རབ་དྲིལ་བུ་ཞེས་བཤད་ 
དོ། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་གཟུང་བར་བྱ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། ། 


༨ 


འདིནི་རྡོརྗེའི་རིགས་དག་པའི། །སྡོམ་པ་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་གསུངས། །ཞེས་ 
གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དག་བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ཅན་ཁྱོད་ཀྱིས་གཟུང་ 
བར་ གྱིས་ཤི ཤིག་ཅེས་ སྒྲོག་ པའོ། །གཟུང་བར་བྱ་བ་དེ་གང་ཡིན་སྟམ་ན། བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་གང་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་ཏེ་འདི་གསུམ་ནི་སྡོམ་པ་གཟུང་བའི་སྐབས་སུ་བཤད་ 
པར་བྱའོ། །དེ སུམ་དུ་མ་ ཟད་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ དག་ཀྱང་གུས་པས་གཟུང་ བར་བྱ་སྟེ་བླ་ 
གི་གསས་དམ་གཔའ་ན་ཡོན་བ་ཉསའཐགཀེ་ཞིངགརསསཀན 
དང་མཉམ་པ་སྟེ་འདྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་བཞི་པོ་བཟུང་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་སྟེ་མི་བསྐྱོད་ 
པའི་རིགས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་དམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པ་ཡིན་པར་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ 
གསུངས་སོ། །འདི་གཉིས་ཀྱི་ཁུད་པར་ནི་དཀྱིལ་ཆོག་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པར་ 
ཤཱནྟི་པས། དམ་ཚིག་ནི་འདའ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྡོམ་པ་ནི་བྱ་བ་དང་མི་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བད། ༩༥ 


༠ 


༨.༨ ÷ ༨: -,.༽.¬ ` ` ༡ ༠༤ ༧ ༨ 
་བའི་ངེས་པའོ། །ཞེས་བྱ་རྒྱུ་མི་བྱེད་པ་དང་མི་བྱ་རྒྱུ་བྱེད་པ་འགོག་ཅིང་སྡོམ་པ་དང་ཇི་ 
° 


༼/3 


ལྟར་བཅས་པ་ལྟར་འདའ་བར་མི་བྱ་བར་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལ་བཤད་པ་ལྟར་དཀྱེལ་ཆོག་ 


༨ "¬ 


རྗེ་ཕྲེང་བ་དང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་འགྲེལ་པར་ཡང་བཤད་པས་དེ་ལྟར་ད་ཤེས་པར་བྱའོ།། 
ད ད དྲུ་ཤ ྒ 


རེ 


7 


ལན་གསུམ་དང་མཚན་མོ་ལན་ གསུ སུམ་སྟེ སྟ་དུས་ དྲུག་ ཏུ་ ཟང་ ཟིང་ གི ་སྡྲིན་ པ་ སོགས་ སྦྱིན་ པ་ 


༨ 


བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །འདེ་ནི་རིན་ཆེན་ རིགས་དག་པའི། །དམ་ཆིག་སྡོམ་པ་ 


༠༤..2⁄ _ . ༠༨ ༨ 


ཡིན་པར་གསུངས། །ཞེས་པ་ནེ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ན་མི་སྣང་ཞིང་དེ་ཉིད་སྣང་བ་དང་དཔལ་ 


༨༩ ༡ ˆ ༨༩ ༤ ཛབ ངེའི་ངོ། 


མཆ ག་འགྲེལ་ཆེན་ས གས་ནའང་མ་སྣང་སྟ ་རང་པ་དང་པོས་དེ ་དོན་བསྟན་པས་སོ། ། 


༥ 


དེ་བཞིན་དུ་ལས་རིགས་ལའང་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 


བཞི་པ་ ( འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དམ་ཆིག) ནི། ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ 


ཆོས་ཁྱོད་ཀྱིས་གཟུང་བར་བྱ། །འདི་ནེ་པདྨའི་རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་ 


ཡིན་པར་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཐེག་པ་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་དམ་ཆོས་ 


༩༦ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
རྣམས་ཁྱོད་ཀྱིས་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་པདྨ་སྟེ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རིགས་ཡོངས་སུ་ 
དག་པའི་དམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པ་ཡིན་པར་གསུངས་སེ། ། 

ལྔ་པ་(( དོན་ཡོད་གྱུབ་པའི་དམ་ཆིག)ནི། ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྔོམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་གྱིས། ་།མཆོད་པའི་ལས་ཀྲང་ 
ཅི་ནུས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ལས་ནེ་དོན་གྲུབ་པ་སྟེ་དེའི་རིགས་ལ་སྡོམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཡང་དག་པར་གཟུང་བ་དང་མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་བྱའོ་ཞེས་པའོ། ། 

གཉིས་པ་རིགས་ལྔ་སྤྲིའི་དམ་ཚིག་ལ་གསུམ། རྩ་བའི་དམ་ཚིག་དང་། ཡན་ 
ལག་གི་དམ་ཆིག་དང་། དོན་བསྡུས་པའོ། ། 

དང་པོ་( རྩབའི་དམ་ཆིག)ནི། དེ་ལས་གཞན་པ་བཅུ་བཞི་ནི། ཕས་ཕམ་པར་ནི་ 
རབ་ཏུ་བཤད། །སྤང་ཞིང་དོར་བར་མི་བྱ་སྟེ། །རྩ་བའི་ལྟུང་བ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཉིན་ 
དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། །ཉིན་རེ་ཞིང་ནི་བཟླ་བར་བྱ། །གང་ཚེ་ཉམས་གྱུར་རྣལ་ 
འབྱོར་བ། །ཁ་ན་མ་ཐོ་སྦོམ་པོར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། རིགས་ཁལྔ་སོ་སོའི་དམ་ 
ཚིག་དེ་དག་ལས་གཞན་པ་བུན་མོང་གི་དམ་ཚིག་རྣམས་ཀྱང་ཡིད་ཀྱིས་སྤང་ཞིང་ལུས་ 
ངག་གིས་དོར་བར་མི་བྱའོ། །དེ་དག་ཀྱང་གང་ཞེ་ན། ཐོག་མར་རྩ་བའི་དམ་ཆིག་སྟོན་ 


༩༨ གསང་སྔགས་ཀྱེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 


༡༨. ༡ 


སྙམ་ན། ནན ་ 


མཆོག་གི་དཀྱིལ་ཆོག་ཆིགས་བཅད་དགུ་བརྒྱ་པ་ལས་རིམ་པ་ལྟར་ཤཱནྟི་པ་དང་རྒྱལ་བ་ 


བཟང་ པོས་ སྡོམ་པ་བསྒྲག་པ་རྩེ་མོ་ ནས་ འབྱུང་བ་བཞིན་དུ་ གསུངས་ ནས་དེ་ནས་ སྔོམ་ པ་ 


འཇིན་པར་གསུངས་ཤིང་། གཞན་ཡང་སྡོམ་པ་གཟུང་བ་ནི་རྩེ་མོ་ནས་གསུངས་པ་དང་ 


བླ་མེད་ནས་གསུངས་པ་རྣམས་ཆོག་འདྲ་བར་སྣང་བས་གཟུང་རྒྱའི་དམ་ཚིག་བསྒྲག་པ་ 


༄ 


རྣམས་ཀྱང་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་རྒྱ་གར་བའི་བླ་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམས་སུ་ 
༨ འ༨.༨ ༨ 


རྩེ་མོའི་སྡོམ་པ་བསྒྲག་པའི་སྐབས་རྣམས་ཚང་མ་ཚང་ཅི་རིགས་པར་དྲངས་པ་དུ་མ་ཞིག་ ྒ 
སྣང་ངོ་། །གལ་ཏེ་ལུགས་སྔ་མ་ནི་རིགས་ཏེ་དེ་ཉིད་ བསྡུས་ པའི་ དུམ་བུ་དང་ པོའི་འགྲེལ་ 
ཆེན་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི། ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ 
མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཇད་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཕས་ཕམ་པ་ 
. བཅུ་བཞི་ལས་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ནོ། །ཞེས་དང་། དཔལ་མཆོག་གི་དུམ་བུ་ 


ཅཱ = དའ. ༣ རར: ° གེ ངི ° ཡེ ་ ཆེ ༣. ྨ » བ ཅ ཡར 
གཉས་པའ་འགྲལ་ཆན་ལས་ཀགྲང་། བསམས་པ ཅཆ གྱིས འད དག ཐམས ཅད འགྲུབ པ 


ཡིན་ཏེ་ཕག་རྱ་ལ་སོགས་པ་འདེ་དག་གི །འདི་ཡོངས་ས་སངས་ 
ཡིན་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སེགས་པ་འདེ་དག་གིས་ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེས་བྱ་བས་འདི་ཡོངས་སུ་སྤངས 


‹༡༢ས།་”།< ° 2 །ལབར།་འོ་ཆེ་ེ +/({ ༡ * 7" ༡ ཇ(། ' ཁ(། ' ཇཾ ། ༡༤ ' 
རཐམ་པད་འྱུང་། །ཞེས་རྡ་རྔ་དྲལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས། །ནམ་ཡང་ཡངས་སུ་སྤང 


* །ཐ༢ག། ༢ 
༄ 


བྱ། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་འཐད་པར་མི་སྣང་སྟེ་ 


༥༦ 


་སྔ་མའི་དོན་ནི་ཇི་ལྟར་ཞེས་སོགས་ཀྲིས་བསྟན་པའི་རིགས་ལྔའི་སྔོམ་པ་དེ་བཞིན་ 


རང 


གཤེགས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སུ་བསྟན་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི་ཉེས་སྦྱོད་ལས་ལྡོག་པ་ཡིན་ན་ 


གང་ལས་ལྡོག་པ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཕས་ཕམ་པ་བཅུ་བཞི་ལས་ལྡོག་པ་ཞེས་སྟོན་པས། 


: ༽.. > ; 2༼-,©༽. འ 
དེ་ཙམ་ གྱིས་རི རེགས་ ལྔའི་ དམ་ཆིག་དེ་དག་ གི་བཟླག་ཕྱོགས་ལ་ཕམ་པར་སྟོན་མི་ནུས་པའི 


༽ ༨ ༨. ༥ ༡ ཨེ -- ༨ 

ཕྱིར་དང་། ནུས་ནའང་སེམས་བསྐྱེད་པའི་བཟློག་ཕྱོགས་ལ་ཕམ་པར་སྟོན་དགོས་པ་ 

ལས་དེ་མ་བྲགྲངས་པའི་ཕྱིར་དང་རྩེ་མོར། དེ་ལས་གཞན་པ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ 

རོ ལེ ,¥ ` ༨ ༨ 

རེ། །ལུང་ཕྱི་མས་ནི་ཕྱག་རྒྱ་སྤོངས་པའང་ཕམ་པར་བཤད་པས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ 

དས ༢༨ ༨༩ ༽ ༨༧ ༤. ༨. ; >¬ བྷ 

མི་འདྲེན་པ་ལ་གནོད་པའང་ཡིན་ནོ། །དཔལ་མཆཚོག་གི་དུམ་བུ་གཉིས་པ་ལས། དམ 
ལར ༠༡༢༠༩༥ར ༡... + › བྷ ] „ུ „ ༨... 

ཚིག་སྡོམ་པ གྲུབ་པ་འད། །ཁུད་ཀྱས་རྟག་ཏུ་བསླུང་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱས 


༨༩ 


མཐུན་པར་གསུངས། །དམ་པ་རྟག་པའི་བཀའ་ཡིན་ནོ། །གང་ཞིག་བསྐྱེད་བ་ཙམ་གྱིས་ 


༡ 


ནི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་དོགས་མེད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་གཏང་མི་བྱ། །ཕྱག་ 


༡༠༠ གསང་སྔགས་ཀེ་ཚུལ་ཁེམས་ཉཀི་རྣམ་བཤད། 


རྒྱ་རྡོ་རྗེ་གང་ཡིན་པའོ། །དམ་པ ཆོས་ ནི་ ས་ སྨད ཅིང་། །ནམ་ཡང་གཏང་བར་མི་ 


༨ 


༨ ~~ »” ༠༡ ༽  _,,༨. - ༽ 7 .༨. ; 
།མ་ཤས་ པའམ་རྨོངས ང་ ཡས། །དས ན སྨད པར་ཆ་ བྱའ། །རང ག བདག 


༨༩ ༨ ༨༽ "༨ ༨ 


ཉིད་ཡོངས་སྤངས་ནས། །དཀའ་ཐུབ་རྣམས་ཀྱིས་གདུང་མི་བྱ། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བདེ་ 


བར་བཟུང་། །འདི་ནི་མ་བྱོན་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ནམས། །ནམ་ 


ཤ པ དུ 


-ེ་ ༤༤༨༩ 


ཡང་ཡོངས་སུ་སྤང་མི་བྱ། །སློབ་དཔོན་སྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དམ་ 
ཚིག་རྣམས་ལ་སྔར་དྲངས་པ་ལྟར་དམ་ཚིག་གསུམ་སྤངས་པ་ལ་ཕམ་པར་བཤད་ཅིང་། 
~` ༨ 


དམ་པའི་ཆོས་ནི་མི་སྨད་ཅིང་། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པ་ལས་ཀྱང་། ཐེག་པ་གསུམ་གྲི་ 
ཅྭ ¦ ༈ ] ༨ ཕེ བ། གསུ ༤༦ 


ཆས་ཡངས་སུ་སྦངབརམི་བྱའ་ཞེསབྱབ་རི་ལར་ཤེས་པརའགྲུར་ཞེ་ན། ཉན་ཐོས་གྱི་ 
ཐེག་པ་ལས་གསུངས་པའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལས་གསུངས་པའམ་ཐེག་པ་ 
ཆེན་པོ་ལས་གསུངས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ལ་སུན་འབྱིན་ན་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ 
འཇྲིག་པར་བྱེད་ཅིང་ཕམ་པར་གྱུར་ཅིང་མནར་མེད་པ་ལ་སོ། གས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འཕགས་ 
པ་ནམ་མཁའི་སྟིང་ཕོའི་མདོ་ལས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ཐེག་པ་ གསུམ་གྱི་ཆོས་ 
སྤངས་པ་ལ་ཡང་རྩ་ལྟུང་དུ་བསྒྲུབས་པ་ལྟར་ཤཱནྟི་པས་ཀྱང་མཛད་དོ། །དེས་ན་དེ་དག་གི་ 


༨ 


-ྲ གེ ༧ ཕྲ ༦ ཆ གེ ° ༢ „༨. ཨེ # ༨ གེ ཀ་ ྲ མྲ གེ ྲ ° ༧ 
ལྷག་མ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བཏང་བ་དང་རང་གི་ཕུང་པོ་གཟིར་བ་དང་བླ་མ་ལ་བརྙས་པ 


པཔ > + > རར 
གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁེམས་ཀི་རྣམ་བཤད། ༡༠༡ 


༤ "ཤ ¡ 


±" (༡༤ "༢ ཀེ མ་།་༼། 3 ' ལོ ༡ ༩༢།'ས། དོ ༡༩ ' 
ལ་ཡང་རྩ་ལྟུང་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དཔལ་མཆོག་གི གི་དམ་ཚིག་འདི་རྣམས་ཀྱང་བཞི་བརྒྱ 
ལ་བྱཅུ་པ་ལ་སོགས་པའི་བླ་མེད་ཀི་དཀེལ་ཆོག་ད་མར་གསངས་པསྲ་བ་མེད་དང་རྣལ་ 
ལྔ་བཅུ་པ་ལ་སོགས་པའི་བླ་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་དུ་མང་གསུངས་པས་བླ་མེད་དང་ན 

འ ར་རྒྱུད་གཉིས་ཀྱི་བཅས་པ་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་ནོ། །སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་ 


བས་ཀྱང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཐུན་མོང་བ་རྒྱུད་གཞན་ལས་བཤད་པ་རྣམས་ཀྱང་དེ་ 


ཉིད་ བསྡུས་པ་དང་། དངལ་ རྩེ་གཉིས་ཀྲི་དམ་ཚིག་རྣམས་ཀྱི་ནང་ དུ་འདུ་བའི་ཤེས་བྱེད་ 


༨ 


དུ་དཔལ་མཆོག་གི་གཞུང་དེ་རྣམས་དྲངས་ནས་ཨ་བ་ཏ་ར་ལས་བཤད་དོ། །རྔོར་ 

དབྱིངས་དོན་བསྡུས་ཀྱི་འགྲེལ་པར་ཡང་། དཔལ་མཆོག་གི་གཞུང་དེ་རྣམས་ཀྱིས་བཤད་ 
པའི་རྩ་ ལྟང་ དང་གཞན་ནས་བཤད་པའི་རྩ་ ལྟང་རྣམས་སྲུང་ དགོས་སོ་ཞེས་བཤད་དེ་འདེས་ 
ཀུང་རྒྱད་སྡེ་གོང་མ་གཉིས་རྩ་ལྟང་འདྲ་བར་བསམས་སོ། །དེ་ལ་དམ་ཚིག་དང་སྡེམ་པ་ 


ཏུ ༨ 


༨༩ =: 


ངོགས་པའོ། །ཤནྟི་པས་དོན་ཡོད་པ་ལ་བཤད་དེ་དོན་འདྲའོ། །འདི་ཞེས་པ་ནི་འཆད་ 

འགྱུར་གྱི་ དམ་ཚིག་རྣམས་སོ། །ཏྲོད་ཀྱིས་ རྟག་ཏུ་ སྟེ་སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ལ་བསྲུང་ ཞིང་ 

བསྐྱང་ངོ་། །མཐུན་པར་གསུངས་པ་ནི་དུས་གཅིག་ཏུ་མགྲིན་གཅིག་གིས་གསུངས་ 
རང་ང་། ི ཏུ་མཐྲན་གཅག 


༨ 


པའོ། །དམ་པ་སྟེ་མཆོག་ ཏུ་དང་རྟག་པ་ ནི་ངེས་པའི་དོན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


༡༠༢ གསང་ཛྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་གཏང་མི་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གང་ 
གསུངས་པའི་དམ་ཆིག་དང་སྔོམ་པ་ཁྱེད་ལ་རྟག་ཏུ་གྲུབ་པས་གུས་པས་བསྲུང་ངོ་། ། 
བྱང་ཆུབ་ནི་རང་གི་སེམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཤེས་པའི་རྫོགས་བྱང་ངོ་། །སེམས་ནི་དེའི་ 
རང་བཞིན་ཅན་དང་དེ་ཐོབ་པའི འི་རྒྱ་སྟེ་ སྡེ་སྨོན་ སྨོན་པ་དང་འཇུག་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གང་ 
ཞིག་བསྐྱེད་པ་ཙམ་གྱིས་ཕྱིར་མི་ ལྡོག་པའི་བག་ ཆགས་སྐྱེད་པས་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞི ན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ད་ལྟར་བའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་རྣལ་ 
འབྱོར་པས་ཤེས་པར་བྱ་བ་འདི་ལ་ནི་དོགས་པ་སྟེ་ཐེ་ཚོམ་མི་བྱའོ། །དེས་ན་དེ་སྤང་བར་ 


༨༩ 


མི་བྱའོ། །སེམས་དེ་ཇི་ལྟར་དུ་བསྐྱེད་སྟམ་ན། སྟེང་ཉིད་ཀྲི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་་ལྔ་ 
པའི་ཕྱག་རྒྱ་གང་ཡིན་པ་དེས་ཡོངས་སུ་བརྟགས་ནས་སྙིང་ཁར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་བསྐྱེད་ 
པའོ། །དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྟན་པའི་ཆོས་ལ་འདིས་ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེས་ 
སྨད་པར་མི་བྱ་བ་དང་བདག་ལ་འདི་དགོས་པ་མེད་པས་བདག་གིས་འདི་སྤང་བར་བྱ་ཞེས་ 
ངག་གམ་ཡིད་གང་གིས་ཀྱང་ནམ་ཡང་ཆོས་དེ་རྣམས་སྤང་བར་མི་བྱའོ། །ཐོས་པའི་ 


པོ ྲྲ „2 ༧ 24 ® ཡྨ གཱ འེ ༨ ག་ „༣ = ,5. ཁཾ ཡི 3 ཅ * 
ཤེས་པས་ཆོས ཀི དོན་མ་ངེས་པའི མི་ཤེས པའམ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ གྱི་ཤེས རཔ 


.མེད་པས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རང་བཞིན་མ་ཤེས་པའི་རྨོ། ངས་པའི་དབང་གིས་ཐེག་གསུ མ་གྱི་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༠༡ 
ཆོས་ལ་ སྒྲུབ པ་པོ་དེས་ནི་སྨད་པར་མི་བྱའོ། །བཞི་བརྒྱ རྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། མི་ཤེས་པའམ་ 
རྨོངས་པ་ཡིས། །ཚུལ་ཆེན་བསྟན་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་འགྲེལ་པ་ལས། 
དམ་ཆོས་ཀྱི་ཆིག་དང་དོན་ཉན་པ་ལ་སྐལ་པ་མེད་པའམ་སྐལ་པ་དང་མི་ལྡན་པས་ཐེ ་ཚོམ་ 


༡༠༨ ༩༽ ༠༨༧ 


ངིན་ི་གུ་འིནའི་ཆ་ད་ལ་ཡི་་དོ་བནཔར་མི་འོ། །ཞེས་འཆད་ 


བདག་ཉིད་ཅེས་གཉིས་སྨོས་སོ ད །རང་གི་ལུས་སྲོག་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་ཡོངས་སུ་ 
སྤངས་ནས་བྱ་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་མི་བཟད་པའི་དཀའ་ཐུབ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སོགས་ 
པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གཉེན་པོར་ ར་པའི་བཟའ་བ་ལ་སོགས་པའི་དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་གདང་ 
གྱུ ཡིེ ' 
¬~ ༨ ༨ 


བར་མི་བྱའོ། །བཅོ་བརྒྱད་ནེ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོག་པའི་འགྲེལ་པ་ལས་བལྟའོ།། 


འོ་ན་ཇི་ལྟར་གཟུང་སྟམ་ན། ཅི་བདེ་བ་ནེ་དཀའ་ཐུབ་དང་དཀའ་སྤད་དེ་རྣམས་མེད་པའོ། 
དེས་བཟུང་བའི་རྣལ་འབྱོར་སྐྱེ་བ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་གནས་མལ་དང་བཟའ་བཏུང་ལ་ 
༢༨༩ ༨ ༡༠ + ༨ ༨ འ༽འ༨༽ ˆ~ 
སེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདེ་བར་བཟུང་ནས་འཕེལ་བར་བྱ་སྟེ། འ ་ནི་ཕྱིར་མེ་ལྡོ། ག་པར་ 


>=།་༩། ༣༩༩༡ .„ , ༡~=།ཀོབ'། + ; ༡པ༽› 7 ངཱ. 
ངས་པའ་ཕུང་པ་ལ་གནས་པས་མ་པྱན་པའ་སངས་རྒྱས་ཡན་པས་ས། །ཤནྟ་པས། 


རྣལ་འབྱོར་གྱི་སེམས་ཡོངས་སུ་སྤངས་ནས་རྣལ་འཕྱོར་དང་མི་མཐུན་པས་གཟིར་བར་མི་ 


༡༠༤ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 

བྱ་ཞེས་འཆད་དོ། །རྡོ་རྗེ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེའི་རང་ 
བཞིན་ཅན་གྱི་ཕྱག་མཚན་ནོ། །དྲིལ་བུ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དྲིལ་བུ་ཤེས་རབ་ 
སྟོན་པར་བྱེད་པའི་སྒྲའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ཕྱག་མཚན་ནོ། །དམ་ཆིག་དང་ཆོས་དང་ལས་ 
དང་ཕྱག་ཆེན་ཏེ་བཞི་ནི་ཕྱག་རྒྱའོ། །སྤོང་ཚུལ་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་བསྒོམས་པས་བྱང་ 
ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ན་རྡོར་དྲིལ་སོགས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་དེ་ཐོབ་པ་ལ་ཅི་ཞིག་བྱ་ 
སྣམ་པ་ལ་ཤཱནྟི་པས་བཤད་ཅིང་དེ་ལྟར་བྱེད་པ་ལ་དཔལ་མཆོག་འགྲེལ་ཆེན་ལས་སྔར་ 
དྲངས་པ་ལྟར་རྩ་ལྟུང་དུ་གསུངས་པས་ཤིན་ཏུ་འབྱུང་ཉེ་ལ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཆེ་བ་འདི་རྣམས་ 
ལ་གཟབ་པར་བཔྱའོ། །བླ་མ་ལ་སྨོད་པ་ནི་ཚུལ་འཆལ་ལོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྨོད་པའོ། ། 


འདི་ནི་རྣལ་འཕྱོར་དང་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ད་མར་འ ང་པའི་དམ་ཆིག་ 

1 རཾ ' \༨ བེ 

༨༧ པའ ༽ ༥ སམ» ༩། 

སློབ་མ་ལ་གོ་བར་བྱ་རྒྱ་རྣམས་ཡིན་པས། དཔལ་མཆོག་འགྲེལ་ཆེན་ནས་འབྱུང་བ་ 
༄ ˆ ཿ ' 

༨ ཙབ ༨ ༨ ང་ 

བཞན་དུ་གསའ་བར་བཤད་ད། །གལ་ཏེ་སྔར་བསྟན་པའི་ལུགས་དེ་དག་གིས་བཤད་པ་ 


དེ་དེ་ལས་གཞན་པ་བཅུ་བཞི་ཞེས་པའི་དོན་མིན་ན་འོ་ན་གང་ཡིན་སྟམ་ན། རྣལ་འབྱོར་ 
རྒྱུད་ལ་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞིའི་རྣམ་གཞག་ཡོད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས་གསུངས་མོད་ཀྱང་བཅུ་ 


བཞི་པོ་དེ་གྲངས་འདི་ལྟར་ཡིན་ཞེས་བཤད་པ་ནི་རྒྱ་གཞུང་ཁུངས་མ་གཞན་ནས་བཤད་པ་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༠༥ 
༽ 7 བཾ 


མི་སྣང་ལ་རྡོར་དབྱིངས་དོན་བསྡུས་ཀྱི་ འགྲེལ་པར་ སྔང་བཤད་པ་ལྟར་གསུངས་ཤང་ 


ཛཱ་ལནྡྷརའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཀམ་དྷེ་ནུ་པས་ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པར། དེ་ནས་དེ་ 


༄ 


བས་རྟག་ཏུ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། བདག་གི་དེ་ཉིད་དང་ནི་སྔགས་སོགས་དེ་བཞིན་ནོ། ། 


ཟར ཀཤཤསཤདགདགྲ་དྲགདྣྲྣྤྣ་#བ¢ཅ་ > ང། འི་ལང་བ་བརད་ 
ཞས་བྱ་པའ་བར་དུ་ཁུད་པར་གྱ་སྔམ་པ་ཐུན་མང་པ་ཕག་ལ། ད་ནས་རྩ་བའ ཉྟུང་པ་བཅུ་ 


བཞི་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་སློབ་དཔོན་དུ་འོས་པ་ལ་སྦྲིན་ཏེ། ཞེས་གསུངས་ནས་དམ་ 
ཆིག་བསྒྲག་པའི་སྐབས་སུ། རྡོ་རྗེ་མ་རྣམས་ཉིད་ལ་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་ 


པས འླརྣསྣཾོ་ ་ི་ིཾིཾིཾ སཾ ་77ཾཾཨཾཾོལཔྨྣ རི 
འདས་མ་སྒུལ་བྱེད་མ་དང་རལ་པ་གཅིག་མ་དང་མཱ་མ་ཀྲི་དང་སྒྲོལ་མ་ལ་སོགས་པ་ཡེ 


སིད འི་པས་ས་འབོང་མ་ཀད་བརནཔནམས་༥འ། །རྣལ་འཕབྱོར་ 


པས་སྨོད་པ་སྲིད་པས་དགག་པ་སྟེ། བུད་མེད་ཤེས་རབ་རང་བཞིན་པས། །དེ་ལ་བརྙས་ 
པ་བཅུ་བཞི་པ། །ཞེས་རྩ་བའི་ལྟུང་བར་ཡང་འདི་དག་ལ་བརྙས་པ་ཉིད་གཞག་གོ ། 
ཞེས་བུད་མེད་ལ་སྨོད་པའི་ རྩ་ལྟུང་རྣལ་ འབྱོར་ རྒྱུད ཀྱི་ རྩ་ལྟུང་དུ་གསུངས་པས་གཞན་ 
བཅུ་གསུམ་ཡང་བླ་མེད་དང་འདྲ་བར་བཞེད་པར་གསལ་ལོ། །འདི་ཉིད་ནི་ལེགས་པ་ 


ཡིན་ཏེ་རྩ་ལྕུང་བཅུ་བཞི་ནི་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་བཟུང་པ་རྣམས་ཀྱི་བཅས་པ་ཡིན་ལ་ 


༡༠༦ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
རིགས་ལྔའི་སྡམ་གཟུང་གི་ཆོ་གཉིནོ་རྗ་ཙེ་མོ་དང་སྷུན་དང་རྡོརྗེ་མཁའ་འགྲོ་ནས་ 

བཤད་པ་རྣམས་འདྲ་བར་སྣང་ལ་ཁྱད་པར་དུ་སྡོམ་པ་བསྒྲག་པའི་སྐབས་ཀྱི་རྩ་ལྟང་བཅུ་ 

བཞི་བསྒྲག་པ་ཐུན་མོང་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྒྱུད་སྡེའི་རིམ་པ་ཐ་དད་ལ་ 
བརྟེན་ནས་ལྟུང་བའི་ནང་ཚན་འགའ་ཞིག་ལ་མི་འདྲ་བ་སྣང་ཡང་སྤྱིའི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ 
དང་སྤྱིའི་ངོ་བོ་ནི་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་པའི་གཞུང་ནས་འབྱུང་བ་དང་མཐུན་པར་བྱའོ། །གལ་ 
ཏེ་བླ་མེད་དང་ཡེ་མི་འདྲ་བའི་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་ཡོད་ན་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་མཁས་པའི་ 

སློབ་དཔོན་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐ་ནའང་མིང་འདོགས་ཀྲི་གྲངས་ 
གསལ་བ་ཙམ་ཞིག་ཅིའི་ཕྱིར་མི་འཆད་དེ། སྦྱིར་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ཤེས་ནས་འཇུག་ 
ལྡོག་བྱེད་པ་དང་ཁྱད་པར་དུ་རྩ་ལྟུང་ངོས་ཟིན་ནས་སྲུང་བ་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐོག་མར་མེད་ 
དུ་མི་རུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བས། དེ་ 
ནསྤ་བ་མ་མཉེས་པར་བྱས་པ་དེ་དེས་བསྟན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དང་དམ་ཆིག་དང་ 
ཆོས་དང་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཆོ་ག་ཇྲི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ 


.མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཚོགས། སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ཡོངས་སུ་བསྲུང་བར་བྱ་བའི་དམ་ཆིག་ 


དང་འདུལ་པ་དང་སྤྱོད་པ་དང་སྤྱོད་ཡུལ་རྣམས་ལ་ཆོ་ག་ཇི་བཞིན་དུ་མཁས་པར་བྱས་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༠༧ 
པས། དེ་ཕྱིན་ཆད་དམ་ཆིག་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟར་བླངས་པ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར་རྟག་ཏུ་སྤྲོ་བ་ 
མི་བློད་པར་བྱ་སྟེ། བདག་དང་གཞན་གྱི་དོན་མ་ལུས་པ་འགྲུབ་པ་ལ་དེ་ཐོག་མར་འགྲོ་ 
བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ཨ་བ་ཏ་ར་ལས་གསུངས་སོ། །ཝམ་ནནས་འ་ུད་ཅ་ 
བའི་ ལྟུང་བ་བཅུ་བཞི་ནི་ཤེས་རབ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ ཞིན་དུ་ངེས་ པར་འདོད་པར་བྱ་སྟེ་ 
འོག་ཏུ་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །རྩ་བའི་དམ་ཚིག་རྣམས་སྐྱོང་ཚུལ་ནི་ཉིན་མོ་ལན་གསུམ་ 
དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དུ་ཉི་མ་རེ་རེ་ཞིང་ནི་ཟླ་བ་སྟེ་རང་ རྒྱུད་ལ་ཉེས་པས་ གོས་མ་ 
གོས་བསྔོ་བགྲང་བྱའོ། །གང་གི་ཆེ་བསྔོ་བགྲང་བྱ་བའི་དམ་ཚིག་དེ་ཉམས་པར་གྱུར་པ་ 
སྟེ་ཆག་ན་དེའི་ཆེ་རྣལ་འབྱོར་བ་དེ་ལ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་སྟེ། ལྟུང་བ་སྤོམ་པོ་འབྱུང་བར་ 
འགྱུར་རོ། །འདི་ཡང་རྩ་བའི་དམ་ཆིག་ལ་མཚོན་པ་ཅམ་ཡིན་པས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་ 
གི་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ལ་བྱ་དགོས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཐོད་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་ས་ར་ཧས། 
སེམས་དག་ཐོ་རངས་དུས་ལངས་ཏེ། །བཟའ་དང་བསྲུང་བ་ལ་སོགས་པའི། སྡོམ 
པའི་བདག་ཉིད་ཅན་བསྲུང་ངོ་། །ལུས་དང་སྲོག་ལ་མི་ལྟོས་པར། །དམ་ཚིག་དང་ནི་ 
སྡོམ་པ་བསྲུང་། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། །རྟག་ཏུ་བཟླས་ལ་གཞོལ་བར་ 
བྱོས། །གང་ཆེ་ཉམས་ན་རྣལ་འཕྱོར་པ། །ཁ་ན་མ་ཐོ་སྦོམ་པོར་འགྱུར། །ཞེས་ ྦ 


༡༠༨ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
གསུངས་པ་ལྟར། ལྭ་བ་པ་དང་ནག་པོ་སྤྱོད་པས་ཀྱང་བདེ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་ཆོག་ལས་ 
བཟའ་བ་དང་བསྲུང་བའི་དམ་ཚིག་སྤྱི་ལ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ལས་དང་པོ་ 
པས། ཞག་གཅིག་ལ་དུམ་བུ་དྲུག་ཏུ་བཅད་ནས་དྲན་ཤེས་བསྟེན་ཏེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ 
དུ་ཉེས་པ་བྱུང་མ་བྱུང་རྟོག་པ་འདི་ནི་དམ་ཚིག་བསྲུང་བའི་ཐབས་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་པས་ 
སྔགས་པས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཅས་པ་འདི་གནད་ཆེ་བར་ཟུངས་ཤིག ། 

གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་དམ་ཆིག་ལ་གསུམ། སྤོང་བའི་དམ་ཚིག བསྟེན་པའི་ 
དམ་ཚིག སྤོང་བའི་དམ་ཚིག་གཞན་བསྟན་པའོ། ། 

དང་པོ་( སླང་བའི་དམ་ཆིག)ནི། ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་གསད་མི་བྱ། །མ་བྱིན་ 
པར་ཡང་མི་བླང་ངོ་། །འདོད་པ་ལོག་པར་མི་སྤྱད་ཅིང་། །བརྫུན་དུ་སྨྲ་བར་མི་བྱའོ། ། 
ཕུང་ཀྲོལ་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་ཡི། །ཆང་ནི་རྣམ་པར་སྤང་བར་བྱ། །སེམས་ཅན་འདུལ་ཕྱིར་མ་ 
གཏོགས་པ། །བྱ་བ་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་སྤང་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྲོག་གཅོད་པ་ 
ནས་རྫུན་གྱི་བར་སྤོང་བ་བཞིའི་སྟེང་དུ་ཆང་འཐུང་བ་སྤོང་བའི་བསླབ་པའི་གཞི་ལྔ་ནི་ 
དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པའི་གཞིར་བསྲུང་དགོས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། གལ་ཏེ་དངོས་གྲུབ་ 
མཆོག་འདོད་ན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སོང་སྟེ། །བསླབ་པ་ལྔ་ལ་རྣམ་པར་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༠༩ 
གནས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་མཆོག་བརྩོན་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ཆང་ 
འཐུང་བ་ཕུང་ཀྲོལ་ཏེ་ཉེས་དམིགས་ཀུན་གྱི་རྩ་བར་གསུངས་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཁོ་ནའི་ 
མ་ཡིན་གྱི་བླ་མེད་དང་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་ཏེ། བྲ་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ཚད་ལྡན་དུ་མར་ 
ཡང་རྩེ་མོ་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་སྦོ་གསུམ་གྱི་བྱ་བ་མ་ 
ཡིན་པ་ཉེས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་སྤང་བར་བྱ་སྟེ་འོན་ཀྱང་ཐེག་པ་མཆོག་གི་སྡོམ་པ་ཚུལ་ 
བཞིན་ཏུ་བསྲུང་ཞིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརྟན་པའི་རྒྱལ་སྲས་འགའ་ཞིག་ལ་སེམས་ཅན་ 
འདུལ་བའི་ཕྱིར་དུ་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་སྲོག་གཅོད་པ་སོགས་ལུས་ 
ངག་གི་བདུན་ལ་གནང་བའི་སྐབས་ཡོད་པས་དེ་འདྲ་བའི་ཚེ་ནི་མ་གཏོགས་སོ། ། 

གཉིས་པ་ ( བསྟེན་པའི་དམ་ཆིག) ནི། དམ་པ་ཉེ་བར་བསྟེན་བྱ་ཞིང་། །རྣལ་ 
འབྱོར་པ་རྣམས་བསྙེན་བཀུར་བྱ། །ལུས་ཀྱི་ལས་ནི་རྣམ་གསུམ་དང་། །ངག་གི་རྣམ་པ་ 
བཞི་རྣམས་དང་། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པ་གསུམ་དག་ནི། །ཅི་ནུས་པར་ནི་རྗེས་སུ་སྐྱོངས། ། 
ཞེས་གསུངས་ཏེ། དམ་པའི་བཤེས་ལ་ཉེ་བར་བསྟེན་ནས་སྔགས་ཀྱི་རིག་པ་བསྒྲུབ་པར་ 
བྱ་སྟེ། རྩེ་མོ་ལས་རྣལ་འབྱོར་རིག་པ་བསྒྲུབ་པའི་ཕྱིར། མཁས་པ་རྣམས་ལ་བསྟེན་པར་ 


བྱ། །ཞེས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ལའང་མི་བརྙས་པར་བསྟེན་བཀུར་བར་བྱའོ། ། 


༡༡༠ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
ལུས་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་དཀར་པོའི་ལས་ལམ་བཅུ་ནུས་པ་ཅི་ཡོད་པས་ནི། 
རྗེས་སུ་སྐྱོང་བ་སྟེ་སྤེལ་ཅིག་ཅེས་པའོ། ། 

གསུམ་པ་ ( སྤོང་བའི་དམ་ཆིག་གཞན་བསྟན་པ།) ལ་གཉིས། ཐེག་ཆེན་ལས་ལྡོག་ 
པའི་རྒྱུ་སྤང་བ། བྟྙས་པ་དང་འགོམ་པའི་ཉེས་པ་སྤང་བའོ། ། 

དང་པོ་ (ཐེག་ཆེན་ལས་ལྡོག་པའི་རྒྱུ་སྤང་བ།) ནི། ཐེག་པ་དམན་ལ་འདོད་མི་བྱ། ། 
སེམས་ཅན་དོན་ལ་རྒྱབ་ཕྱོགས་མིན། །འཁོར་བ་དག་ཀྱང་སྤང་མི་བྱ། །རྟག་ཏུ་མྱ་ངན་ 
འདས་མི་ཆགས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཐེག་པ་དམན་པ་ནི་ཆེད་དུ་བྱ་བ་གཞན་དོན་དང་ 
འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་དམན་པ་ཉན་རང་གི་ལམ་སྟེ། དེ་ལ་ལམ་དེས་རང་བགྲོད་པར་འདོད་ 
པ་མི་བྱ་བ་ཡིན་གྱི་ཐེག་པ་དམན་པའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱིས་བདག་ལ་ཅི་བྱ་ཞེས་སྤོང་དུ་མི་རུང་ 
བར་སྔར་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །སེམས་ཅན་གྲངས་མེད་པའི་དོན་བྱ་བའི་ཁུར་འཁུར་བ་ལ་སྒྱིད་ 
ལུག་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས། ུན་ུ་ཚགས་པཞཡཞགའ་པར་ྱ་ྷ་ 
བཞིན་དུ་དེའི་ཁུར་གཟུང་ངོ་། །འཁོར་བ་མི་སྤང་བ་ནི་རྩེ་ ས། འཁོར་བ་མཐར་ 
ཐུག་བར་དུ་ནི། །བདག་འཚང་རྒྱ་བར་མ་གྱུར་ཅིག །དེ་བཞིན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
| །དེ་ཉིད་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པར་ཤོག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༡༡ 
འཁོར་བར་གནས་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི་གོ་ཆ་གྱོན་པའོ། །རྟག་ ཏུ་སྟེ་དུས་ 
ནམ་ཡང་སྲིད་པའི་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་བ་ཅམ་གྱིས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་ཆགས་པ་ 
སྟེ་ཐོབ་བྱར་མི་བྱེད་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དོན་དུ་གཉེར་བར་བྱའོ། ། 

གཉིས་པ་ ( བརྙས་པ་དང་འགོམ་པའི་ཉེས་པ་སྤང་བ།)ནི། ལྷ་དང་ལྷ་མིན་གསང་བ་ 
པ། །ཁྱོད་ཀྱིས་བརྙས་པར་མི་བྱ་ཞིང་། །ཕྱག་རྒྱ་བཞོན་པ་མཚོན་ཆ་དང་། །མཚན་མ་ 
འགོམ་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་མ་འདས་ཀྱི་ལྷ་དང་ 
ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་དང་གསང་བ་པ་གནོད་སྦྲིན་རྣམས་ལ་བརྙས་པར་མི་བྱའོ། །རྒྱལ་བ་ 
བཟང་པོས། གསང་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ། །བརྙས་པ་ཉིད་དུ་མི་བྱའོ། །ཞེས་ཀྱང་ 
འདོན་ནོ། །ཁྱག་རྒྱ་ནི་ལྷའི་གཟུགས་བྲིས་པ་སོགས་སོ། །བཞོན་པ་ནི་ལྷའི་བཞོན་པའི་ 
གཟུགས་སུ་བྱས་པ་དང་བླ་མའི་བཞོན་པའོ། །མཚོན་ཆ་ནཾ་ལྷའི་ཕྱག་མཚན་གྱི་རལ་གྲི་ 
སོགས་སོ། །མཚན་མ་ནི་ལྷའི་ཕྱག་མཚན་འཁོར་ལོ་དང་རྡོ་རྗེ་སོགས་འགོམ་པར་མི་ 
བྱའོ། །རྩེ་མོ་ལས། འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་པདྨ་སོགས། །མཚན་མའི་ཕྱག་རྒྱ་གང་ཡིན་པ།། 
འགོམ་པ་ཉིད་དུ་མི་བྱ་ཞིང་། །བཟའ་བར་ཡང་ནི་མི་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དམན་མ་ལྷ་ཡི་ 
གྲིབ། །རྐང་པ་དག་གིས་བརྫི་མི་བྱ། །དེ་ཡི་སྟེ སྟེང་དུ་འདུག་མི་བྱ། །སྲར་ཡང་གཞག་ 


༡༡༢ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 

པར་མི་བྱའོ། །ལྷ་ཡི་ཕྱག་མཚན་བཟང་པོ་དང་། །ལྷ་ཡི་བཞོན་པའི་མཚན་མ་རྣམས།། 
འགོམ་ཞིང་བརྙས་པར་མི་བྱ་སྟེ། །སེམས་ཅན་ལ་ནི་གནོད་མི་བྱ། །ཞེས་དང་། ལྷ་ཡི་ 
སྐུ་དང་ཕྱག་མཚན་དང་། །ལྷ་ཡི་བཞོན་པ་དག་དང་ནི། །དམན་མ་ལྷ་ཡི་གྲིབ་མ་དང་།། 
ལྷ་ཡི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་། །བཟའ་བ་དག་ནི་སྣ་ཚོགས་པ། །མཚན་མའི་ 
གཟུགས་སྲུ་བྲས་པ་དང་། །འགོམ་པར་མི་བྱ་བཟའ་མི་བྱ། །བཟའ་བ་དག་ནི་སྣ་ཚོགས་ 
པ། །མཚན་མའི་གཟུགས་སྲུ་བྱས་པ་དང་། །ནམ་ཡང་བརྲི་བར་མི་བྱ་འོ། །ཞེས་ 
གསུངས་ཏེ་དམན་མ་ནི་མཆོད་རྫས་ཕུལ་བ་རྙིང་པའོ། །དེ་དག་གི་སྟེང་དུ་འདུག་པ་དང་ 
ཡོ་བྱད་གཞན་དེ་དག་གི་སྟེང་དུ་བཞག་པ་སོགས་མི་བྱའོ། །གྲིབ་མ་ལ་སོགས་པ་ལ་མི་ 
འགོ: མ་དུ་མི་རུང་བ་བྱུང་ན་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ནི་ཨ་བ་ཏ་ར་ལས་གསལ་བར་གསུ ངས་ཏེ། 
ཇི་སྐད་དུ། ཡང་ཡུལ་དང་དུས་ཀྱི་དབང་གིས་མི་འགོམ་པ་འགོམས་པ་དང་བརྲིས་པ་ལ་ 
སོགས་པ་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་དང་ ལྡན་པ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་བ་ལ་ནི་གནང་ 
སྟེ། དེ་བས་ན་དེ་གཉིས་དེ་ལྟ་བུའི་ཡུལ་དང་དུས་ཀྱི་དབང་གིས་བྱས་ན་མི་འགོམ་པ་ 

ི འགོམས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ཉེས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། རྡི་སྐད་དུ་གཞན་དག་ 


༡༠ 


ལས། མི་ཤེས་པའམ་གཏི་མུག་དང་། །དེ་བཞིན་ལེ་ལོའམ་མི་དྲན་པས། །རྡོ་རྗེ་རི་མོ་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༡༣ 
ལ་སོགས་བརྫིས། །ངེས་པར་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར། །དེ་བས་ནན་ཏན་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱིས་མ་གཡེངས་པར། །ཤེས་རབ་ཅན་གྲིས་ཤེས་པར་བླ། ། 
ཁྱད་པར་དུ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུའོ། །དམན་མ་རྡོ་རྗེའི་རི་མོ་མཚན། །སངས་རྒྱས་ཕྱག་ 
རྒྱ་ལ་སེགས་ཚོགས། །དམན་ནམ་བརྫིས་པར་གྱུར་པ་ཡང་། །རྡོ་རྗེ་ཤུགསལྡན་ཉེས་མི་ 
འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཕྱག་རྒྱའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ 
དུ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲའི་གནས་སུ་ཕྱག་རྒྱའི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་བྱ་ 
བའི་སྒྲར་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་ཁྱད་པར་དུ་གཟུང་ངོ་། །དེ་ལ་རེ་ཞིག་འདེར་རྡོ་རྗེ་ 
ཤུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དག་བསྟན་པ་འདི་ལྟར། རི་མོའམ་ 
རྡོ་རྗེ་སྲད་བུའང་རུང་། །ཡིད་ཀྱིས་གྱེན་དུ་བཏེག་ནས་ནི། །འཇུག་ཅིང་འབྱུང་པར་བྱེད་ 
པ་སྟེ། །དམ་ཆིག་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རྡོ་རྗེ་རི་མོ་དང་རྡོ་ 
རྗེའི་སྲད་བུ་སྨོས་པ་ཡང་ཉེ་བའི་མཚན་ཉིད་དེ། དེ་བས་ན་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་འགོམ་ 
པར་མི་བྱ་བ་གཞན་ཡང་འདུས་པར་བལྟའོ། །འདི་ནི་ཡིད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་དེའི་སྔགས་ནི་ 
འདིའོ། །བཛྲ་བེག་ཨཀྲམ། ཞེས་སོ། །དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་དུམ་བུ་གཉིས་པ་ལས་ནི། 
དེལ་རྡརྗ་ཤུགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི་འདི་ཡིན་ནོ། །ཨོཾབཛྫབེགཱཀམཧཱུཾ། དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗ 


༡༡༤ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནྣམ་བཤད། 
དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་སྲད་བུ་ལ་ 
བརྒལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་འདིའི་སྟིང་པོ་བཤད་དོ། །ཡིད་ཀྱིས་རི་ 
མོ་བཏེག་ནས་ནི། །རྡོ་རྗེ་སྲད་བུའམ་གཞན་ཡང་རུང་། །ཕྱིར་བྱུང་ནང་དུ་ཞུགས་ཀྱང་ 
ནི། །དམ་ཚིག་འགལ་བར་དེ་མི་འགྱུར། ། །ཞེས་ འབྱུང་ ངོ་། །རི་མོ་ནི་ཚོན་རྩིའི་རི་མོ་ 
དང་རྡོ་རྗེའི་སྲད་བུ་ནི་ཚོན་རྩི་ལྔའི་སྐུད་པའི་རི་མོ་དང་བཏེག་པ་ནི་དེ་དག་གི་འོག་ནས་ 
འཛུལ་བར་ ཡིད་ཀྲིས་བསམ་པ་ ལ་ཀུན་སྟི སྟིང་གིས་བཤད་དེ། གཞན་ཡང་རུང་ཞེས་ 
གསུངས་པས་དེ་རྣམས་ནི་མཚོན་པ་ཅམ་མོ། །དེ་ ལྟར་ན་ངག་ཏུ་ སྔགས་དེ་བརྗོད་ཅིང་ 
ཡིད་ཀྱིས་གང་ལ་འགོམ་བའི་གཞི་དེ་རང་གི་སྟེང་དུ་བཏེག་ནས་དེའི་འོག་ནས་འདུལ་ 
བར་བསམས་ལ་བྱའོ། །དེ་འདྲ་བའི་སྒོ་ནས་དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་འཇིགས་པས་ཉེས་ 
མེད་དུ་འགྲོ་ཚུལ་གསུངས་པས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཕྲ་མོ་རྣམས་བསྲུང་བ་ལའང་འབད་དགོས་ 
ཏེ་རྩེ་མོ་ལས། དེ་ནས་རིག་པའི་བརྟལ་ཞུགས་བླང་། །སྔོམ་པའང་དོར་བར་མི་བྱ་ 
ཞིང་། །ཁ་ན་མ་ཐོ་རྡུལ་ཙམ་ལའང་། །འགྱོད་པ་རུ་ནི་བྱ་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ 
ཕྱིར་རོ། ། 


གསུམ་པ་དོན་བསྡུས་པ་ནི། འདི་དག་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་བཤད། །ཏྱོད་ཀྱིས་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་རྣམ་བཤད། ༡༡༥ 
རྟག་ཏུ་བསྲུང་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། འདི་ནི་སྔར་བཤད་པའི་ཐུན་མོང་གི་དམ་ 
ཚིག་བསྒྲག་པ་མན་ཆད་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་བར་བྱ་སྟེ་རིགས་ལྔ་སོ་སོའི་དམ་ཚིག་རྣམས་ 
ལ་རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་དོན་ཡོད་པས་སོ། །དེ་ནས། རྗེས་མཐུན་སྡོམ་པ་རྒྱ་ཆེར་ནི། ། 
གསང་བའི་རྒྱུད་ལས་རབ་ཏུ་བཤད། །ཅེས་པ་ནི་སྔར་བཤད་པ་དེ་དག་དང་འདྲ་བའི་སྡོམ་ 
པ་སྟེ་བསླབ་པའི་གནས་རྒྱ་ཆེར་ནི་རྒྱུད་ཀུན་ལས་རབ་ཏུ་བཤད་དོ་ཞེས་དངོས་སུ་སྨོས་པ་ 
དེ་ཙམ་དུ་ཟད་དམ་ སྙམ་པ་སྤང་བའི་ཕྱིར་དུའོ། ། །དེ་རྣམས་ནི་གང་ཁས་བླང་ རྒྱུའི་དམ་ 
ཚིག་རྣམས་ཤེས་པའི་ཕྱིར་དུ་བསྒྲགས་ནས། དེ་ནས་དེ་རྣམས་བསྲུང་བའི་བསམ་པས་ 
འོག་ནས་འཆད་པ་ལྟར་སྔོམ་པ་གཟུང་བའི་ཆོ་གས་འཇིན་པ་སྟེ་མདོར་ན་སྡོམ་པ་ལེན་ 
པའི་ཚེ། ཐམ་ཐོམ་དུ་མ་སོང་བར་དམིགས་ཕྱད་པར་བྱས་ནས་འདིན་པའོ། །དཀྱིལ་ 
ཆོག་འགའ་ཞིག་ཏུ་སྡོམ་པ་བསྒྲག་པའི་གཞུང་མ་གསུངས་པ་ཡང་ཡོད་པས་དེར་ཡང་ 
སྲོབ་དཔོན་གྱིས་སྡོམ་གཟུང་གི་དོན་རགས་པ་རྣམས་སློབ་མ་ལ་བརྡ་ཕྲད་པར་བྱས་ལ་ 
འདྡིན་དུ་གཞུག་གོ །སྡོམ་པ་བསྒྲག་པའི་གཞུང་དེ་རྣམས་ནི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ན་བཞུགས་པ་ 
རྣམས་འདིར་བཀོད་པའོ། ། 

གཉིས་པ་སྔོམ་པ་གཟུང་བ་བཤད་པ་ནི། སྡོམ་པ་གཟུང་པའི་ཆོ་ག་འདི་སསྟུཊའི་ 


༡༡༦ གསང་ཛྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
བརྟག་པ་གསུམ་པའི་རབ་བྱེད་བཞི་པ་དང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་བཅུ་གཉིས་ 
པ་དང་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་སྐབས་ནས་འབྱུང་བ་རྣམས་ལས་འདིར་ 
ནི་རྩེ་མོའི་གཞུང་ལ་བརྟེན་ཏེ་བཤད་པར་བྱའོ། །འདི་ལ་གཉིས། གསོལ་བ་གདབ་པ་ 
དང་། སྡོམ་པ་གཟུང་བའོ། ། 

དང་པོ་( གསོལ་བ་གདབ་པ།) ནི། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། གཅོ་བོ་བདག་ལ་སྡོམ་པ་ 
སྩོལ། །ཐུབ་པ་ཉི་མ་མ་ལུས་པའི། །སངས་རྒྱས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ། 
ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་སློབ་མ་ལ། གསང་བ་ཆེན་པོའི་རིགས་དག་ 
པའི། །གསང་བ་ཡོངས་སུ་འདིན་པར་ནི། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱོད་འདོད་དམ། ། 
ཞེས་སྡོམ་པ་ལ་སྟིང་ནས་ལེན་འདོད་ཡོད་མེད་དྲིས་ནས། དེ་ནས་སློབ་མ་དེ་ལ་དོན་ 
གཉེར་འདུག་ན་སྔོན་དུ་སྡོམ་པ་བསྒྲག་པ་བྱས་ནས་དེའི་རྗེས་སུ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ 
བརྗོད་པར་བྱ། འདིར་ནི་སློབ་དཔོན་བདག་ལ་གསོན། །ཞེས་སློབ་དཔོན་ལ་གསོལ་ 
ནས། སྡོམ་པ་འདིན་པ་མདད་དོ། །ཡང་རྩེ་མོ་ལས། སྔོན་ལ་སྔོམ་པ་འདི་དག་ནི། ། 
ཇྲི་ལྟར་འདོད་ཅིང་མོས་པ་རུ། །མཁས་པ་ཡིས་ནེ་སྦྱན་བྱ་སྟེ། །རང་དབང་མེད་པར་ 
སྦྱིན་མི་བྱ། །གལ་ཏེ་དེ་ནི་དད་གྱུར་ན། །དེ་ལ་སྡོམ་པ་སྦྱིན་པར་བྱ། །སྡོམ་པ་གསུམ་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༡༧ 
ལ་བཀོད་ནས་ནི། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པར་བྱ། །ཞེས་སློབ་མ་ལ་ལེན་འདོད་ 
མེད་བཞིན་དུ་མི་སྦྱིན་པ་དང་། ལེན་པར་འདོད་པའི་དད་པ་ཡོད་ན་སྟེར་བར་གསུངས་ལ་ 
སྔར་དྲངས་པ་ལྟར་སྟིང་ནས་ལེན་འདོད་ཡོད་མེད་འདྲི་བར་ཡང་གསུངས་པས། སྤྱིར་ 
དབང་བསྐུར་ཞུ་སྟམ་པ་ཙམ་གྱི་གཡམ་ལ་རྒྱུགས་མིན་པར་སྡོམ་པ་ལ་དམིགས་ཕུག་པའི་ 
ལེན་འདོད་སློབ་དཔོན་གྱིས་བསྐྱེད་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། འདི་མེད་ན་སྡོམ་པ་མ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ 
རོ། །སློབ་མ་ལ་སྡོམ་པ་ལེན་འདོད་ཡོད་ཀྱང་སློབ་དཔོན་ལ་རྩ་ལྟུང་བྱུང་བའི་སྒོ་ནས་ 
སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྔར་ཐོབ་པ་བཏང་ནས་ད་ལྟ་མེད་ནའང་མི་སྐྱེ་བས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ 
མཚན་ཉིད་དུ་རྡོ་རྗེ་གུར་དང་སྡོམ་འབྱུང་སོགས་སུ་རྩ་ལྟུང་དང་མི་ལྡན་པ་དགོས་པར་ 
གསུངས་ཤིང་། གསང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱིའི་ཆོ་ག་སྟིང་ཕོ་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། སྡོམ་པ་ 
གསུམ་པོ་མི་འཇིན་ཞིང་། །རྩ་བའི་ལྟུང་ལ་ཉེར་གནས་དང་། །ཆོས་ལ་སེར་སྣ་ཀུན་ 
སྤྱོད་ཅིང་། །དམན་པའི་ལས་ལ་སྦྱོར་བྱེད་པའི། །སློབ་དཔོན་རིང་ནས་སྤང་བར་བྱ། ། 
དེ་བསྟེན་དམྱལ་སོགས་འབྲས་ལ་སྦྱོར། །ཞེས་འཇྔམ་དཔལ་གྲགས་པས་གསུངས་སོ།། 
གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་ཡིན་ན། རྡོ་ྗེ་ཐེག་པའི་རྩ་ལྟུང་ནི་གྲངས་མང་ལ་འབྱུང་ཉེ་བར་སྣང་ལ་ 


བསྟན་པ་འགྲིབ་པ་ལ་ཉེ་བར་སླེབ་པས་གོང་མ་གཉིས་ཀྱི་ཐ་ན་རྩ་བའི་བསླབ་ཚིགས་ཙམ་ 


༡༡༨ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
ཡང་ངེས་པར་བྱས་ནས་བསྲུང་བ་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པར་སྣང་བས་ཐེག་པ་མཆོག་གི་སྡོམ་པ་ 
དང་ལྡན་པ་མེད་པར་མི་འགྱུར་རམ་སྟམ་ན། དེའི་སྐྱོན་མེད་དེ་སློབ་མ་དབང་བསྐུར་བ་ 
རྣམས་ལ་སྔོན་དུ་སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་དཀྱེལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་དབང་དང་དམ་ཆིག་ 
དང་སྡོམ་པ་རྣམས་ལེན་པའི་ཕྱག་ལེན་ཡོད་ལ། དེ་ལྟ་ན་དེའི་ཆེ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ 
ལེན་འདོད་ཀྱི་བསམ་པས་ཆོ་ག་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་སྔོན་གྱི་སྡོམ་པ་ཉམས་ 
ནའང་སླར་སྐྱེ་བས་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ན་སྡོམ་པ་དང་ ལྡན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ 
རོ། །དེས་ན་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་སྔོན་དུ་བདག་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་ 
གསུངས་པའི་དགོས་པ་ཡང་དེ་ལྟར་དུ་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ་དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་འགྲེལ་པ་ཀོ་ས་ 
ལའི་རྒྱན་དུ་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱིས། སློབ་མ་གཞུག་པའི་དུས་ལ་བབ་པ་དང་སློབ་ 
དཔོན་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་དང་པོར་བྱ་དགོས་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་གང་ལ་ལ་དག་བརྗེད་ངེས་ 
པས་དམ་ཚིག་དང་འདས་པ་འགའ་ཞིག་འབྱུང་བ་དག་སྲིད་པས་ན་དེའི་ཕྱིར་སློབ་དཔོན་ 
ཉིད་དང་པོར་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། སངས་རྒྱས་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན། །ཀུན་ནས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་ 
བ་གདབ་པར་གསུངས་ཏེ། སཾ་བྷུཊར་ཡང་དེ་དང་མཐུན་པར་གསུངས་སོ། །དེའི་དོན་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༡༩ 
ནི་སངས་རྒྱས་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ནི་ལྷའི་ཆོགས་ཡིན་ལ་དེ་དག་ 
རང་གི་སེམས་སུ་ཤེས་ནས་ལྷའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་སེམས་གང་ལ་ཡོད་པའི་སྒྲུབ་པ་པོ་ 
རྣམས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའོ། །དགོངས་སུ་གསོལ་ཞེས་པའི་དོན་ནེ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ 
བ་དང་བཅས་པས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་ཆྲོབ་ཅིང་བདག་གི་བར་མཛོད་ཅེས་པ་ལ་བྷུབ་ 
བྷཏླས་བཤད་དོ། ། 

གཉིས་པ་ ( སྔོམ་པ་གཟུང་བ།)ནི། རྩེ་མོར། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ 
བཞིན་དུ་ནི་བགྱིད་པར་འཚལ། ཞེས་བསྡུས་ཏེ་ཁས་ལེན་པ་ཞིག་གསུངས་སོ། །འདི་ 
ལ་གསུམ། སེམས་བསྐྱེད་པ། སྡོམ་པ་གཟུང་བ་དངོས། དོན་བསྡུས་ཏེ་ཁས་བླང་པའོ།། 

དང་པོ་ ( སེམས་བསྐྱེད་པ།)ནི། ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ 
ཏུ་ནི་ངེས་མཛོད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་དག་གིས་བསྐྱེད་པར་ 
བགྱི། ཞེས་གསུངས་ཏེ། དྲི་ལྟར་ཏེ་དཔེར་ན་འདས་མ་འོངས་དུས་གསུམ་དུ་གཤེགས་ 
པ་དང་གཤེགས་བཞིན་པ་དང་མ་བྱོན་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་སེམས་ཅན་སྐྱོབ་པས་ན་མགོན་ 
པོ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གནས་སྐབས་ན་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་སྟེ་དོན་གཉིས་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་སྟྲིན་སོགས་ཀྱི་ཚོགས་མ་ལུས་པ་སྡུད་པའི་བྱང་ 


༡༢༠ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནམ་བཤད། 
ཆུབ་ཀྱི་ཐུགས་ངེས་པར་ཏེ་རྩེ་གཅིག་གིས་བསྐྱེད་པ་མཛད་པ་དང་། བསྐྱེད་པ་དང་བསྐྱེད་ 
པར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་ཀྱང་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ། །བསྐྱེད་བྱའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་ནི་སྨོན་འཇུག་གཉིས་ལ་གསུངས་ཏེ་འདེ་ནི་བྷཱ་བ་བྷཏྲ་དང་ཨབྷཡ་ཀར་གཉིས་ 
ཀའི་དགོངས་པའོ། །སྐབས་འདིའི་འཇུག་སེམས་ལེན་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 
སྡོམ་པ་ལེན་པ་མ་ཡིན་གྱི་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལེན་པའི་ཡན་ལག་ཙམ་སྟེ་དཔེར་ན་སྤྱོད་ 
འཇུག་ཏུ་འཇུག་སྡོམ་ལེན་པའི་ཆེ་གར་སྨོན་སེམས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་ 
འགྲོ་ལས། ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ངེས་མཛད་པ། །དེ་བཞིན་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས།། 
ཞེས་དང་། དཔལ་མཆོག་འགྲེལ་ཆེན་དུ་ཡང་དེ་ལྟར་བསྒྱུར་བ་བདེ་སྟེ་རྡི་ལྟར་ཞེས་པ་ 
དང་སྦྱར་དགོས་པས་སོ། །དེ་ལ་སྨོན་པ་ནི་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར་ནས་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གོ་འཕང་དེ་ལ་དགོད་པར་བྱའོ། །སྟམ་པའི་འདོད་པ་དང་བཅས་ 
པའི་སྨོན་ལམ་མོ། །འཇུག་པ་ནི་དེའི་ལམ་སྦྱིན་སོགས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རང་བཞིན་ 
ཏེ་དེ་གཉིས་ནི་བླ་ན་མེད་པའི་འབྲས་བུ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པས་བླ་ན་མེད་པ་དང་དམ་པའོ། | 
འདི་ནི་བྷྲཱབ་བྷཏྤའི་དགོངས་པའོ། །གཞུང་དེའི་སྔོན་དུ་གང་གིས་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ 
མིང་སྨོས་ནས་དུས་ཇི་སྲིད་དུ་བསྐྱེད་པའི་དུས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། བདག་མིང་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༢༡ 
འདི་ཞིས་བཀྱི་བ་ནི། །དུས་འདི་ནས་བཟུང་ཇི་སྲིད་དུ། །བྱ་ཆུབ་སྟིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་ 
བར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སཾ་བྷཱཊ་ལས་ཀྱང་ངོ་། །བྱང་ཆུབ་ནི་མི་གནས་པའི་མྱང་ 
འདས་ཏེ་སྟིང་པོ་ནི་བྱང་ཆུབ་རྣམས་ཀྱི་དམ་པ་དང་མཆིས་པ་ནི་དེ་ཐོབ་པ་དང་། བདག་ 
མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ཞེས་རང་མིང་ནས་སྨོས་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཡང་ཁས་ལེན་པའི་དོན་དང་། 
དུས་ཏེ་གནས་སྐབས་འདི་ནས་བཟུང་བ་སྟེ་ཉེ་བར་བརྩམས་ནས་ཞེས་པའམ་ཡང་ན་ 
བཟུང་བའི་དོན་སངས་རྒྱས་ལ་སེགས་ཕས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་རྒྱུར་བྱས་པ་ནས་ 
བརྩམས་ཏེ་ཞེས་པའི་དོན་དུ་བྷུབ་བྷཏྤས་བཤད་དོ། །རང་གིས་ཁས་བླངས་པ་ཡལ་བར་ 
མི་འདོར་བའི་དོན་དུ་རང་མིང་ནས་སྨོས་པར་ཨ་བྷཡས་བཤད་པ་ལྟར་སྔ་མ་ལ་ཡང་ཤེས་ 
པར་བྱའོ། ། 

གཉིས་པ་ ( སྡོམ་པ་གཟུང་བ་དངོས།) ལ་ལྔ་། རྣམ་སྣང་གི་སྡོམ་པ་གཟུང་བ། མི་ 
བསྐྱོད་པའི་སྡོམ་པ་གཟུང་བ། རིན་འབྱུང་གི་སྡོམ་པ་གཟུང་བ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ 
སྡོམ་པ་གཟུང་བ། དོན་ཡོད ་གྲུབ་པའི་སྡོམ་པ་གཟུང་བའོ། ། 

དང་པོ་ ( རྣམ་སྣང་གི་སྡོམ་པ་གཟུང་བ།) ནི། སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་སྡོམ་པ་ལ། ། 
ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་སྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་ 


༡༢༢ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 

བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །བདག་གིས་བརྟན་པོར་གཟུང་བར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ 
དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ 
གཟུང་བར་བགྱི། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདི་ལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། སངས་རྒྱས་ 
རྣལ་འབྱོར་བསྐྱེད་སྡོམ་པ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏ་“ཆོག་ཏུ་གཟུང་། །བཟླབ་པ་ཡི་ནི་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་བསྡུ་བ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
གསུམ། །བདག་གིས་སོ་སོར་བརྟན་པོར་བཟུང་། །ཞེས་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་གཟུང་བ་ 
ཡང་རྣམ་སྣང་གི་སྡོམ་པར་གསུངས་པ་ལྟར་བྷབ་བྷཏྲས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་བཤད་ལ་ 
ཨབྷཡ་ཀ་རས་བཤད་པ་ལ་གསལ་ཁ་མི་སྣང་ངོ་། །འདི་ནི་སྔ་མ་ལེགས་ཏེ། རྩེ་མོ་ 
དང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་གཉིས་ལས་རྣམ་སྣང་གི་སྡོམ་པར་གསུངས་ཤིང་། དཔལ་མཆོག་ 
འགྲེལ་ཆེན་དང་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་དང་ནག་པོ་སྤྱོད་པའི་མཧཱ་མཱཡའི་དཀྱིལ་ཆོག་དང་རྒྱལ་བ་ 
བཟང་པོའི་བདེ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་ཆོག་ལ་སོགས་པར་ཡང་རྩེ་མོ་བཞིན་དུ་གསུངས་པའི་ 
ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀྱང་འགྱུར་ནི་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་ལེགས་སོ། །རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ 
རྒྱན་གྱི་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ་ལས། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཙམ་ཞིག་དེ་བཞིན་ 


གསང་སྔགས་ཀི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༢༣ 
གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཏ་གསུངས་པའང་ཡོད་དོ། །འོ་ན་སྡོམ་པ་བསྒག་ 
པཾ ༦ ཇལ + +) སས 
པའི་སྲབས་ས། དཀྲོན་མཆོག་གསམ་ལ་སྲབས་འགོ་ཙམ་ཞིག་ཚམ་སྲང་གི་སོམ་པར་ 
སྐབས་སུ། དཀན་མཆག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་འགྲ་ཅམ་ཞག་རྣམ་སྣང་ག་སྔ 


གསུངས་པ་ཅི་ཡིན་སྟམ་ན། སྔོམ་པ་བསྒྲག་པའི་སྐབས་སུ་ཐུན་མོང་གི་དམ་ཆིག་རྣམས་ 
༦ >° སྒྲག ༄ ! ¦ ྲ 
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ང་ཡང་གཟུང་བའི་སྐབས་སུ་མ་བྱུང་བ་དང་འདྲ་བས་འགལ་བ་མེད་དོ། །འཇུག་ 
སེམས་འཛིན་པ་ནི་ སྔར་གོང་དུ ་སོང་ཟི ཟིན་པས་གཞུང་གཞན་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་གསུམ་ལ་སྲོབ་པ་བྱང་སེམས་ཀྱི་འཇུག་སྔོམ་འཛིན་པ་ལ་སྦྱོར་བ་མི་རིགས་སོ ། ། 
དེས་ན་སློབ་དཔོན་མུནེནྡར་བྷཏྲས་ཇི་ལྟར་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་ཀྲིས་སྨོན་སེམས་ 
བསྐྱེད་པ་དང་། དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་སྒོར་སྦྱོད་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱིས་ཐུན་མོང་བའི་ཕར་ཕྱིན་ 
གྱི་སྡོམ་པ་གཟུང་པ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཆིགས་བཅད་ཀྲིས་བསྟན་ 
ནས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བྱང་སེམས་ཀྲི་སྡོམ་པ་བླང་བ་ནི་སངས་རྒྱས་ཞེས་པ་མན་ཆད་ 
ཀྲིས་བསྟན་པར་འཆད་པ་ཡང་འཐད་པར་མི་སྣང་ངོ་། །འདི་ལ་ཐུབ་པ་དགོངས་རྒྱན་ 
ལས། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་གྱི་སྡོམ་པ་དང་། དེ་ཉིད་ཁྱད་ 
པར་དང་བཅས་པ་དབང་སྐུང་གྱི་སྡོམ་པ་དང་ཞེས་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་གྱི་སྡོམ་པ་ཁྱད་ 
པར་དང་བཅས་པ་ལ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པར་གསུངས་པའི་ཁྱད་པར་ནེ་དཀྱིལ་ཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་ 


༡༢༤ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
བ་ལས་རིགས་ལྔས་བསྡུས་པ་ལ་གསུངས་པ་ལྟར་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པའོ། །དེའི་ཕྱིར་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་གྱི་སྡོམ་པ་ནི་རིགས་གཞན་གྱི་དམ་ཚིག་དང་ཡང་སྦྱར་དགོས་མོད་ 
སད །། 
ད་ནི་གཞུང་གི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། གཟུང་ཞེས་པ་བཤད་གཞིའོ། །འདི་རྣམས་ལ་ 
དུས་རི་སྲིད་ དུ་གཟུང་བ་དང་ དགོས་པ་གང་གི གི་ཕྱིར་དུ་གཟུང་ བ་ནི་སྔར་བཤད་པའི་བྱང་ 
ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར་དང་འོག་ནས་སེམས་ ཅན་ཀུན་གྱི་ དོན་གྱི་ཕྱིར། ཞེས་པ་གཉིས་ཀྲིས་ 
བསྟན་ནོ། །གང་གཟུང་བ་ནི། སངས་རྒྱས་ནི་རྣམ་སྣང་ངོ་། །བསྐྱེད་པའམ་སྐྱེས་པ་ནི་ 
དེའི་རིགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པའི་སྒྲུབ་པ་པོའི་སྒོ་གསུམ་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་ལས་ཟློག་ 
ཅིང་སྡུད་པས་ན་སྡོམ་པ་སྟེ་དེའོ། །དེ་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་སྒྲིབ་གཉིས་ 
བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྤངས་པས་ན་སངས་རྒྱས་ཏེ་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པ་དང་འཛིན་ 
པས་ན་ཆོས་ཏེ 'ལུང་དང་རྟོགས་པ་དང་འདུས་པས་ན་དགེ་འདུན་ཏེ 'འཇམ་དཔལ་ལ་ 
སོགས་པའི་བྱང་སེམས་རྣམས་དཀོན་པའི་ནང་ནས་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་ན་མཆོག་ཡིན་ལ་ 
དེས་ནྷ་བ་ན་མེད་པ་སྟེ་དེ་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །དུས་ཇི་སྲིད་དུ་ 


གཟུང་བ་ནི་དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི སྙིང་པོའི ལོའི་བར ་དུའོ། ། །ཚུལ་རྡི་ལྟར་ན་ 


གསང་སྔགས་ཀི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༢༥ 


་སྟེ་གཙོ་བོར་རོ། །གཟུང་བའི་དོན་ནི་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་སྟེ་དང་པོར་སྐྱབས་སུ་ 
ང་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་སྟེ་དེ་དག་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བའོ། །ཡང་གཟུང་ཞེས་བྱའོ། ། 

གང་གཟུང་ན་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་མོ། །དེ་གསུམ་གང་ཞེ་ན། བསླབ་པ་སྟེ་སྔོམ་པའི་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་ནི་མི་དགེ་བ་ལས་ལྡོག་པའོ། །དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་ སྡུད་ པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ནི། དགེ་བ་ལ་འཇུག་པའོ། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ནེ་གཞན་གྱི་དོན་བྱེད་ 


༨ 


པའོ། །དང་པོས་སེམས་གནས་པ་དང་གཉིས་པས་རང་རྒྱུད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སྨིན་ 
པ་དང་གསུམ་པས་གཞན་རྒྱུད་སྨིན་པར་བྱེད་པར་མན་ངག་སྟེ་མ་ལས་བཤད་པ་ནི་བྱང་ 
སའི་དོན་ནོ། །མན་སྟེར། དགེ་དང་ཆོས་ནི་བསྡུ་བ་དང་། །ཞེས་པའི་ལུགས་སུ་བྱས་ 
ནས་དགེ་བ་ནི་མི་དགེ་བ་དང་བྲལ་བའི་སྔོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་བཤད་དོ། །གང་གིས་ 


༨ 


གཟུང་བ་ནི། བདག་གིས་ཞེས་པ་སྟེ་འགྲོ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། ཁས་བླང་ཞིང་ང་ 
རྒྱལ་བྱའོ་ཞེས་འཆད་དེ་སེམས་ཀྱི་དཔའ་བསྐྱེད་པའོ། །ཇྡི་ལྟར་གཟུང་བ་ནི། སོ་སོར་ 
ཏེ་ཡང་དང་ཡང་དུ་འཛིན་པ་དང་བརྟན་པོར་ནི་སེམས་བསྐྱེད་ལ་སོགས་པ་ཁས་བླངས་པ་ 
དེ་དག་ལ་མི་ཤེས་པའི་དབང་གིས་སླར་ལྡོག་པར་མི་བྱེད་པའོ། །སོ་སོར་བརྟན་པོར་ 


ཞེས་པ་འདི་འོག་མ་ཀུན་ལ་སྦྱར་རཾ། །དཔལ་མཆོག་འགྲེལ་ཆེན་ལས། སངས་རྒྱས་ 


༡༢༦ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
རྣལ་འབྱོར་སྡོམ་པ་ལ། །སྔོམ་པ་ཡི་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །སཾབྷུཊ་ 
ལ་སོགས་པ་རྣམས་སུ་སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་སོགས་འོག་ཏུ་བཏོན་ནས་དེའི་སྡོན་ 
དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་གཟུང་བ་གསུངས་པ་རྣམས་སུ་ཡང་དོན་ནི་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་ 
བྱའོ། ། 

གཉིས་པ་ ( མི་བསྐྱོད་པའི་སྡོམ་པ་གཟུང་བ།)ནི། རྡོ་རྗེ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །རྡོ་ 
རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་ 
གཟུང་བར་བགྱི། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། གཟུང་བར་བྱའོ། །གང་གཟུང་བ་ནི་སྔ་མ་ལ་ 
ལྟོས་ནས་ཡང་ཞེས་གསུངས་ཏེ་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཆིག་དང་དྲིལ་བུའི་དམ་ཆིག་དང་ཕྱག་རྒྱའི་ 
དམ་ཚིག་དང་དེར་མ་ཟད་སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་གཟུང་ངོ་། །དེ་དག་གཟུང་བ་གང་གི་ 
དམ་ཆིག་ལ་ཡིན་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་རིགས་མཐོ་ཆེན་པོ་ལ། །ཞེས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོར་ 
གསུངས་པའི་དེན་རྡོ་རྗེ་མཐོ་བ་ནི་མི་བསྐྱོད་པ་དང་རིགས་ནེ་དེ་དང་འབྲེལ་བའི་སྒྲུབ་པ་པོ་ 
ལ་བཤད་པས་དེ་དག་གི་དམ་ཆིག་ལའོ། །ཡང་ན་སྡོམ་པ་ཉིད་རྡོ་རྗེའི་རིགས་མཐོ་ཆེན་ 
པོ་སྟེ། མིབསྐྱད་པའི་རང་བཞིན་ནོ་ཞེས་ཀྱང་བཤད་དོ། །ཨ་བྷཡས་རྡ་རྗེ་ཆེན་པོའི་ 
རིགས་བསྡུས་པ། ཞེས་བཏོན་ནས་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི་མི་བསྐྱོད་པ་དང་རིགས་ནི་དེ་ལས་ 


ཛིན་ 
་ནི་རྟགས་ཀྱི་ 


༨ 


༨ 
༨ 


༨ 
'ལ་མ གས་པ་ 
,¬༽ ྨ ¿ྲ -ྨ 
ད་ཀྱི་སྒོ་ནས་འ 
༨༡ ༤༨ 
་བུ་འཛྲིན་པ་ནི 


༡ 
༡ ,>༼. „ . ༣ 
ག་ད་ཁ་ན་ཉ 
་རྔོ་ ་མཁའ་འགྲོའི་རེམ་པར་ཕྱེ་བ་སེ་གཅེག་པ་ལ་སོགས་ 
འའ 


, བྱུང་བས་རྡོ་རྗེ 
་དང་དྲིལ 


༨ 


༡༨ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༢༧ 
; 


་ཏེ། དེ་རྣམས་མེ་བསྐྱོད་པས་བསྡུས་པ་ལ་བཤད་ 
ཉིད་དུ་སྟེ་ཡང་དངཡང་དུ་གཟུང་བའོ། །ཡང་ 
ང་བར་བྱའོ། །འདི་ད 

ཚོན་པ ་ 

འོ། །དེ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད 


ཚོགས 
ཛིན་པ 


སཱ་གཟཱ 
་དྲེས་གང་མ 


ལྟར་གཟུང་བ་ནི་ཡང་དག་ 
ད་ཀྱི་སྒོ་ན 
་ཡིན་ལ 
ན་ཉིད་ཀྱིས་འ 


རིན་པ 


སལ་པའི་དཔག་ཏ་མེད་པའི་ལྔ་ 
ྤུ དཔག་ཏུ་མད་པའ་ལྷ 


ཧི 


རར > 
པ་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ 
རྡར་དྲལ་འ 


རྣམས་དེ་ཁོ་ན་ཉི 


དོ། །ཇི་ 


- 


༨ 


ད་པའི་ཐུགས་བྱང་ཆུབ་ཀྲི་སེ མས་ན་གསང་པའམ་ནང 


༨ 


༩ 


> ༢༨ 
༨ 


། །དེ་ལྟར་ཡང་ 
་སྟེ། ཞེས་གསུངས་ཏེ་དེ་བཞིན་ 


ཛིན་པའོ་ 
ལྟ = >` ° ་ :ྨ 
གསང་བའི་དོན་སྔར་ལྟར 
༩༠༨ ༨ ༨ 


། རྡོ་རྗེ 


༡ 


རེ 
~ 


༨ 


ན་འདི་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་ཤིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ 


དཔལ་མཆོག་དུམ་བུ་གཉིས་པའི་འགྲེལ་ཆེན་ལས 


དིནཔའི་ཆེདེ་དྲན་ནས་འདིན་པ་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་འ 


བཤད་པའི་རྗེས་སུ་རྡོ་རྗེའི་དོ: 


ཇེ 


༡༢༨ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་ང་ཤད། 
གཤེགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་དེའི་རྡོ་རྗེས་ནི་རིགས་གཞན་ཡང་མཚོན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ 
ནམ་མཁའ་ཐོགས་པའི་རྫས་ཐམས་ཅད་བཀག་པ་ཙམ་ཡིན་པས་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་ 
མེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་རང་བཞིན་མེད་དེ་དོན་དམ་པར་གདོད་མ་ 
ནས་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ནམ་མཁའ་དང་མཉ་མ་པའམ་འདྲ་བ་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡིན་ 
ལ་དེའི་སྦྱོར་བ་ནི་རྣལ་འབྱོར་བའི་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་རྣམས་དེ་ཁོ་ན ་།ཁོ་ན་ཉིད་དང་རོ་ 
གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའོ། །དེས་ན་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཡེ་ཤེས་དེས་ཀུན་མཆོག་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ 


£ 74 


དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་གསལ་བ་སྟེ་ཁྱབ་པའོ། །ཤེས་རབ་དྲིལ་བུ་ཞེས་བརྗེད་དོ་ཞེས་པ་ལྟར་དེ་ 
ལྟ་བུའི་ཤེས་རབ་ནེ་དོན་གྲི་དྲིལ་བུ་ཡིན་ལ་རྟགས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བ་ནའང་དེ་འདྲ་བའི་ 
སྒྲ་སྒྲོགས་པར་བསམས་ནས་དཀྲོལ་བ་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་འིན་པའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་ 

དུམ་བུ་གཉིས་པའི་འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་ཅན། །ནམ་ 
མཁའ་ཡང་ནི་མཚན་ཉིད་མེད། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་ཡིས། །ཀུན་མཆོག་ 
མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གསལ། །ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི འི་སྒྲ་དྲི དྲིལ་བུས ་སྒྲོགས་ པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་ 
བས་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ཞིང་དེའི་སྒྲ་ལ་ལྷག་པར་མོས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །'ཞེས་གསུངས་ 


སོ། །ཕྱག་རྒྱའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་འདིན་པ་ནི་རིགས་གང་གི་སྒྲུབ་པ་པོ་གང་ཡིན་པས་རྣམ་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་རྣམ་བཤད། ༡༢༩ 
༨ ༨ རར ... ༡ ༨ >. .༨༽ ༣༩ ༠༨ 
སྣང་ལ་སགས་ངའ་སྐུར་བསྐད་ནས་སམས་ཉཅན་གྱ་ཁམས་སྦྱང་ཞང་པབཟླས་སྒམ་དྱད་པ་ 


སྟེ། དཔལ་མཆོག་འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རང་གི་དེ་ 


ཤུ 


;>»' 
འཾ་ཤྲབ།་ ཅེབ 
༤༦ ༩ ། 


རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་གཟུགས་གང་དང་གང་གིས་སེམས་ཅན་འ འདུལ་བར་ 
གྱུརབའིགཟུགསད དང་དེ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་སྦྱང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་བདག་ཉིད་ 
བུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་བསམས་ལ་བཟླས་པའམ་སྤོམ་པ་བྱ་བ་ཡིན་ 
། ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ནི་མཚོན་པ་ཙམ་མོ། །དེ་ཉིད་ 
ཀྱིས་ནི་རྡོ་རྗེ་བཟུང་། །ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བར་བྱ། །དམ་ཚིག་གི་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེར།། 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སྟིང་པོ་བཟླ། །ཞེས་དཔལ་མཆོག་ནས་འབྱུང་བ་འདི་གོང་མ་ 
རྣམས་སུ་ཡང་དམ་ཆིག་གསུམ་སྦྱེན་པའི་སྐབས་སུ་དྲངས་པའི་དོན་ནོ། །འདི་རྣལ 
འབྱོར་རྒྱུད་དང་བླ་མེད་གཉིས་ཀའི་དམ་ཚིག་གསུམ་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་པས་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ 
ཚིག་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་འཁྱུད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ཁོ་ནར་མི་བྱ་ལ། ལ། དེ་བཞིན་ དུ་ཕྱག་རྒྱ་ 


༤༨ ༩༨ རཔ ༨༩ ༣ ༥ „༽. = ༡» ༡༨༢༠ ༡༽ ~+ 
འཆིང་བ་ཡང་ཤེས་པར་བྱ་ལ་སྐབས་དང་སྦྱར་རེ། །སློབ་དཔོན་ནེ་རང་གི་བླ་མ་ལ་བྱེད 


༡༣༠ གསང་སྔགས་ཀྱེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བ་ཤད། 


པ་དང་སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་ བསྐུར་བ་ལ་ བྲེད་པ་གཉིས་འགྲེལ་བར་གསུངས་ཀྲང་སྔ་མ་ 


ཉེ 


༽ ༢ ༨ 


སྡོམ་པ་བསྒྲག་པ་དང་མཐུན་ནོ། །དེ་འཛིན་ཚུལ་ནི་ དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འཆར་བའི་ 
རྒྱུར་ཁས་ལེན་པ་ལ་མན་སྟེར་བཤད་དེ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་འ འབུང་གནས་དམ་པ པར་ལྟ་བའོ། ། 

གསུམ་པ་( རིན་འབྱང་གི་སྔོམ་པ་གཟུང་བ། ) ནི། རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི།། 
དམ་ཚིག་ཡིད་ དུ་ འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་ཞིང་ནི་ དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རབ་ཏུ་ 


ངོ་། > 


ན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྦྱིན་ཞེས་དྲ དྲང་ངོ །གང་ན་སྦྱིན་པར་བྱ་བ་རྣམ་པ་ བཞིའོ།། 


༨ ༥ ;> ༥ ༤༤ ༨ པའ ༨ ༨ 

དེ་ནི་ཟང་ཟིང་དང་ཚ ས་དང་མི་འཇེགས་པ་དང་བྱམས་པའ། །ཡང་ན་གསེར་ལ་ས གས་ 
> >` ¬ 7 ༣ ༤༨ ˆ 

པའི་ ནོར་ དང་འབྱུ་དང་བྲན་ལ་ སོགས་ པའི་ནོར་གྱི་སྟིང་པོའམ་ནོར་གྲི་དང་པོ་དང་རྐང་པ་ 


༤ 


ལ་སོགས་པའི་ཡན་ལག་དང་མགོ་དང་རྐང་ལ་སོགས་པའི་ཡན་ལག་གི་སྟིང་པོ་འམ་ 
ཡན་ལག་གི་དང་པོ་བཞིའོ། །མན་སྙེར་བྱམས་པའི་དོད་ལ་སྟན་པར་སྨྲ་བ་དང་ཕྱི་མ་ 
བཞི་ལ་ནོར་དང་ཡན་ལག་དང་ཤིན་ཏུ ་བའི་ནོར་དང་ཡན་ལག་ཅེས་པའི་ཐ་སྣད་མ་ 
གཏོགས་པ་འདྲའོ། །གང་གི་དམ་ཆིག་ལ་དེ་ལྟར་སྦྱིན་ཞེ་ན། རིན་ཆེན་ནི་མཉམ་ཉིད་ 
ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ། རིགས་ནི་དེ་ལས་བྱུང་བས་ན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ནོ། །རྣལ་འབྱོར་ 


ནི་དེའི་རྣམ་པར་སེམས་རྩེ་གཅིག་གིས་ཡང་དང་ཡང་ དུ་སྦྱོར་བ་རིན་འབྱུང་གི་རིགས་ཀྱི་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༣༡ 


༄༼ ¬ ¬~ ༨ 


, ལ་ ༣ ༩ „ཧྱ. * ,་ ° ° , * ཌ༧༤། *་ འའ. ༡" ,ཾ|. ཧད "༢༩0" ° 
སྒྲུབ་པ་པོ སྟེ་དེའི་འ འདའ་བར་མི་བྱ་བར་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱ་བའི་དམ་ཚིག་ནི་སྦྱིན་པ་ལ 


༨ 


དགའ་བ་རྣམས་དེ་ལ་སྦྱོར་བས་དེ་དག་དགའ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཡིད་དུ་འོང་བ་དེ་ལའོ །། 


༨༨ > ༽ 


རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། རིན་ཆེན་རིགས་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་གྱི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་ 


༡༤༨ ༠ འབ ཕབ ~ ༨ ༦ ༨ 
བཔ་ལ། །ཞས་བསྒྱུར་པ་ལྟར་སརྷུཊར་ཡང་འབྱུང་ང་། །མན་སྟར་རྣལ་འཕྱར་གླ་ ན་ན་ 


༤ 


རིན་འབྱུང་གི་སྦྱིན་པས་སེམས་ཅན་དགའ་བར་བྱེད་ང་ལ་དབང་བ་ལ་བཤད་དོ། །ཚུལ་ཇི་ 


ལྟར་ སྦྲིན་ པ་ནི། ཉིན་ལན་གསུམ་དང་མཚན་ལན་གསུམ་སྟེ་ དུས་དྲུག་ཏུ་རབ་ཏུ ་སྦྱིན་ 


༨༽ ༨ ༨ 


ནོ། །དེ་ཡང་ཉིན་རེ་ཞིང་བྱ་སྟེ་ཨབ་ཏར་ལས། བདག་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ་བའི་དངོས་པོ་ 
> ཿ ‹,ཧ༽ྭ,¬༨.༨. ༢ ` , ་ " 
ན་པའི་བར་ཆད་མི་བྱའི་ཅི་ནུས་པར་ཆུང་ངམ་ངན 
༤ ༼། ༨ 2 ཡ 1 མ་བ ༦ པྱ པཿ .ཧ༽:༡¬ ༨ ཛར པ་ག ༠༩༩༠ ེ 
ཀང་བླ་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ་ཡོང་ ཡེ་དེས་དེ་ལས་འདའ་བར་མི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར 
རོ། །རབ་ ཏུ ་ཞེས་ རྒྱུད་གཞན་ གཉིས་ལས་ཀང་ འབྱུང་ ངོ་། །སྡོམ་པ་གཟུང་ བསྒྲག་ གི་ 

༨ ༽ ༨ ༡༨༨ ༥ 
ལབསསུ་ཤན་བྱུང་ག་དམཚིགལ་ཉེན་ཞག་ར་ལ་ཐངས་པ་ཙམྭ་འབ་གསུངས་ནས་ 
གཞན་ལ་མ་གསུངས་པ་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ 
ཚིག་རྣམས་ལ་བསྔོ་བགྲང་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་ཉེས་པས་གོས་མ་གོས་རྟོག་པ་ལ་དྲུག་བྱ་ 


འས ༨ 


' ༡. པ་ལི རེ་འ།་སེིར་ར།འར་ང་ད།་བའོ་་གའོ། །ངེ་ལང་བགའི་ 
བར་གསུངས་པ་ན་མེན་ཏེ་འད་ན་ཉན་ར་ལ་སྦྱན་པ་ལན་དྲུག་གཏང་བའ། །ད་འདྲ་བའ 


༡༣༢ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
རིན་འབྱུང་གི་དམ་ཆིག་ལན་དྲུག་བྱ་བར་གསུངས་པ་ནི་དམ་ཚིག་གཞན་ལ་ཡང་མཚོན་ 
པ་འདྲ་སྟེ། རྩེ་མོ་ལས། སྔ་དྲོ་སྔོམ་པ་བླང་བྱ་སྟེ། །དེ་ཉིད་ཉི་ཕྱེད་དང་མཚམས་སུ།། 
ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་དང་། །པདྨ་བྱེད་པའི་ 
རྣལ་འཕྱོར་གང་། །རྣམ་པ་བཞི་པོ་དེ་ལས་སྦྱོར། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་བྱང་ 
ཆུབ། །ཉིན་དང་མཚན་ལ་རྣམ་པ་དྲུག །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཚོགས་སློབ་དཔོན། །རྡོ་རྗེ་ཅ 
རྣམས་དེ་བཞིན་དྲུག །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ཚགས་ན 
འགྲོ་ཡིན་ལ་བྱང་ཆུབ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ནི་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ 
ཚིག་གོ །དེ་རྣམས་ཉིན་ལན་གསུམ་དང་མཚན་ལན་གསུམ་དུ་བྱེད་པ་ནི་དྲུག་གོ །དེ་ 
དག་ཏུ་ལས་རིགས་མ་སྨོས་པ་ནི་གཞན་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་ནང་དུ་ལས་རིགས་ 
བསྡུས་ནས་བཞིར་གསུངས་པ་ཡོད་པས་དེ་ཡིན་ནམ་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟར་ཡང་ 
རིགས་གཞན་གྱི་དམ་ཆིག་ལ་དྲུག་ཏུ་བྱས་ནས་འདི་ལ་མི་བྱེད་པ་མིན་ནོ། །འོ་ན་ལུང་ 
དེའི་འཕྲོ་ཉིད་ནས། ཟང་ཟིང་མི་འཇིགས་ཆོས་དང་ནི། །བྱམས་པ་ཉིན་ཞག་ཀུན་ལ་ 
བརྒྱད། །ཆོས་གསུམ་ཚངས་པ་བཞི་ཞེས་པ། ། །རྣམ་པ་བརྒྱད་དུ་བཟླས་པར་བྱ། །ཞེས་ 
གསུངས་པའི་དོན་ཅི་ཡིན་སྟམ་ན། སྦྲིན་པ་བཞི་ལན་དྲུག་བྱ་བར་གསུངས་པ་ནི་དུས་ཀྱི་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༢༡ 


པས་སོ། །བརྒྱད་དུ་གསུངས་པ་ནི་ཉིན་ མོ་དང་མཚན་མོའི་སྦྱིན་ པ་ལ་ནང་ཚན་གྲིས་ཕྱེ་ན་ 


པཔ རལ 


བཞི་བཞི་ཡོད་པ་ལ་དགོངས་སོ། །ཆོས་གསུམ་ནེ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་ 
སྐབས་སུ་གསུངས་པའི་ཕྱི་དང་གསང་བ་དང་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ཆོས་ཡིན་ལ་དེ་ལ་སྔ་མ་ 
གཉིས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཞེས་གཅིག་ ཏུ་བྱས་ནས། ཉིན་མཚན་རེ་རེའི་ཆོས་འཇིན་ 
པ་ལ་ནང་ཚན་གྱིས་ཕྱེ་བ་བརྒྱད་དུ་བྱེད་པ་འདྲ་སྟེ་བརྟག་པར་བྱའོ། །ཚངས་པ་བཞི་ནེ་ 


༩༨༩ ༨༨, 


ཚངས་པའི་ གནས ་བཞི་རུ་ ་རུ་གྲགས་ པའི་ ཚད་མེད་བཞེ་སྟེ་དོན་གྲུབ་བྱ་ སྒྲུབ་ཡེ ཡེ ཤེས་ཡིན་ལ་ 


༤༨ 


སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱི་བྱ་བ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་དམ་པ་ནི་ཚད་མེད་བཞི་ཡིན་པས་དེ་ཉིན་དང་ 


རླ 


མཚན་དུ་སྒོམ་པ་ལ་ནང་ཚན་གྱིས་ཕྱེ་བ་ཡིན་ནམ་དཔྱད་པར་བྱའོ། །སྤྱིན་པ་བཞིའི་ཚོ 
དང་ཟང་ཟིང་སྦྲིན་པ་སླ་ལ་ཕྱི་མ་གཉིས་ནི། རྩེ་མོ་ལས། དགྲ་དང་གྲོགས་དང་བར་མ་ 


༨༨ ༽ བྱར 


¬: „¬༽. ¬ ཚེ ་ „¬ , ་ = ཡེ ° ཡེ ˆ ཡི 
ལ། །སམས་སྙམས་མ་འཇགས་རབ་ཏུ་སྦྱན། །སྙན་ཅང་བདན་པར་སྨྲ་བ་ཡས། །ཞ 


ཏཾ 
ཟླ 


འ༽ ༨ 


སྡང་འཇོམས་བྱེད་བྱམས་པ་བསྡོམ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཉིན་རེ་ 
ལ་སྦྱིན་པ་བྱེད་ལུགས་ནི་ཟང་ཟིང་དང་ཆོས་ལ་དངོས་སུ་བྱེད་པ་མ་བྱུང་བའི་ཚེ། རང་གི་ 


„ ༨ ,༨༩༼_. „ "༢ ༡? ༡༡ ༦ ༨ ° ་ „¬. ༡ ༣.~ཿ ¢ ཿ 
ལུས་དང་ལེངས་སྤོད་གཞན་ལ་གཏོང་བའི་བསམ་པ་དང་རང་གི་དགེ་བའེ་ཆེས་གཞན 


༡༣༤ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
ལ་བསྔོ་བའི་བསམ་པ་སྦྱངས་ཏེ། གཏོང་སེམས་སྤེལ་བ་ཉིད་སྦྱིན་པ་ལ་སློབ་པའི་གཙོ་ 
བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཏང་སྟོམས་དང་བྱམས་པ་བསྡོམས་ནས་ཀྱང་མི་འཇྲིགས་པ་ 
དང་བྱམས་པའི་སྦྱིན་པ་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་དམ་ཆོས་འཛིན་པ་དང་མཆོད་པ་ལ་ཡང་ 
དངོས་དེ་ཆོས་དང་ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྒྲུབ་པར་བྱ་སྟེ་རིགས་གཞན་གཉིས་ཀྱི་ནེ་གོ་ 
མླའོ། ། 

བཞི་པ་ ( འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་གཟུང་བ།  ནི། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་འབྱུང་བ། ། 
པདྨའི་རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་ 
གཟུང་བར་བགྱི། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། གཟུང་བར་བྱའོ། །གང་གཟུང་བ་ནི། དམ་པ་ 
ནི་སངས་རྒྱས་ཏེ་དེའི་ཆོས་ནིའོ། །དེ་ཡང ་ཕྱི་ནི་གང་དུ་ཁྱུས་དང་གཙང་སྦྲ་ལ་སོགས་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་བྱ་བ་དང་ཕྱི་རོལ་གྱི་བཀོད་པ་དང་བྲིས་སྐུ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་ལ་དམིགས་པ་ 
སྟོན་པ་བྱ་བའི་རྒྱུད་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་དང་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ལ་སོགས་པ་དང་། 
སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལ་སོགས་པའོ། །གསང་བ་ལ་གསུམ་ལས། རྣལ་ 
འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ནི་དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་སོགས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱད་ནི་གསང་ 
འདུས་ལ་སོགས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མའི འི་རྒྱུད་དོ། ། 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༣༥ 
ཐེག་པ་གསུམ་ནི་ཉན་རང་གི་ཐེག་པ་གཉིས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་ 
པ་སྟེ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་ཆེན་ནི་ཕྱི་དང་གསང་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་མན་སྟེར་ 
བཤད་དེ་བྷབ་བྷཏྲ་ཡང་དེ་དང་དགོངས་པ་མཐུན་པར་སྣང་ངོ་། །འདི་ལ་སློབ་དཔོན་ 
མུནེནྲད་བྷདྲས་ཉན་རང་གཉི་ས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དང་གསུམ་ལ་ཕྱི་ 
དང་བྱ་བ་དང་སྦྱོད་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཐེག་པ་ལ་གསང་བའི་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་འདོད་པ་ 
ལ་ཆོས་འདི་པ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་སྐྱབས་གནས་འདྲ་ཞིང་འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་ 
པ་སོགས་བཞི་པོ་འདོར་མི་འ ད་ཀྱིས་ཕྱི་ནང་དུ་འཇྲོག་པས་ཉན་རང་སོགས་ཕྱི་བར་ 
འཇྲོག་པ་མི་འཐད་ཅེས་སུན་ཕྱུང་ནས། རང་ལུགས་ནེ་རིག་བྱེད་ལ་སོགས་པ་ཕྱི་རོལ་ 


༨ 


པའི་ཆོས་དང་ཉན་རང་དང་ཐེག་ཆེན་གསུམ་གསང་བའི་ཐེག་པར་འཇོག་སྟེ། འདིས་ནི་ 


གསང་བའི་ཐེག་པ་ཞེས་འདོན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་འགྲེལ་པ་དག་གིས་ནི་ཕྱི་དང་གསང་བ་ 
ཞེས་བཏོན་ནས་བཤད་པ་མཛད་ལ་རྡ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་བཅུ་གཉིས་པ་ལས་ནི། པདྨོ་ 
སྣང་བའི་རིགས་དག་ལ། །ཕྱི་དང་ནང་དང་གསང་བ་ཡི། །དམ་ཚིག་རབ་ཏུ་གཟུང་བ་ 
ཡིས། །ཟབླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་དམ་ཆོས་གཟུང་ 


༡ ༩ ༩ 


བ་དེ་གང་གི་དམ་ཚིག་ལ་བྱ་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་ 


༡༣༦ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པར་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ་དེ་ལས་བྱུང་བ་ནི་པདྨ་ 
ཆེན་པོ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སོ། །དེ་ནི་གཟུང་འཇིན་ལ་སོགས་པར་མངོན་པར་ཞེན་པ་ 
མེད་པས་ན་དག་པའོ། །རིགས་ནི་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་ཏེ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ 
དམ་ཆིག་ལའོ། །མན་སྟེར་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ནི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་ 
པའི་ངག་གི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་དག་པའོ། །དེས་ན་འདི་ལས་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ 
ཤེས་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་འཆད་དོ། །ཆོས་དེ་རྣམས་འཛིན་ལུགས་ནི་སྔར་བཤད་པ་ 
ལྟར་འདིས་བདག་ལ་དགོས་པ་མེད་དོ་ཞེས་མི་སྤོང་བར་འཛིན་པའོ། ། 
ལྔ་པ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་སྡོམ་པ་གཟུང་བ་ནི། ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ 
ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །མཆོད་ 
པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བགྱི། །ཞེས་བསུངས་ཏེ། བགྲི་འོ་ཞེས་བྱའོ། །གང་ན་མཆོད་ 
པའི་ལས་སོ། །དེ་སྟོན་པ་ནི། སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཞེས་པ་སྟེ་ཕྱི་དང་ 
གསང་བའི་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བའི་མཆོད་པའོ། །དེ་ཉིད་ནི་མན་སྟེར། 
འདིར་སྔོམ་པ་ནི་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་རིགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་ 
བོའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྡོམ་པ་སྟེ། དེ་ཡང་དག་པ་ཉིད་དུ་གཟུང་ངོ་། ། 


གསང་སྔགས་ཀི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་རྣམ་པ་ཤད། ༡༣༧ 
མན་སྟེར་ཉེར་ སྤྱོད་ལྔ་ཕྱི ཕྱིའི་མཆོད་པ་དང་བསྒོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རང་གི་ས་བོན་ 
༨༩ དྲ ` > ༩ ༨ 
ལ་སོགས་པ་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྲིས་མཆོད་པ་གསང་པའི་མཆོད་པ་དང་ཡུམ་དང་སྣོམས་ 


པར་ཞུགས་པས་དགའ་བ་བཞིའི་རིམས་ཀྲིས་ཉོན་མོངས་དག་པའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་ 

བྱས་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་། མངོན་བརྗོད་བླ་མ་ལས། རང་བཞིན་མེད་པའི་ 
„> ༡” ཅེ ༨ ༨༩ ༨༩ ༠༨ ༨ ༩(* ° ཚེ 

གནས་གོམས་པས། །ལྷ་ཡི་སྟིང་པོ་སྤོམ་བྱེད་པ། །དེ་ནི་མཆོད་པ་ཆེན་པོར་འདོད། ། 


སངས་ཆས་ཐམས་ཅད་རྟོགས་བྱེད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། རང་བཞིན་མེད་པ་ཉིད་ 


ླུ 


༤༨ འའ ༨༥༤༨༽ ༡༨ > ༽ ༨ ༢༨ ~` 
དུ་རང་ ་ལྷའ་ང་ པའ་རྔས་སྲ ཧྱད་པའ་བྱང་ཆུབ་ཀགྲ་སམས་པསྒམས་ངས་མཆད་པའ་བླ་ན་ 


༨༨ 


༨ 


༡༨ ༨ ` འ༽ ༨ ༦ ༧ འ > ༢ 
མེད་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པར་བཤད་དོ། །མཆོད་པའི་དམ་ཚིག་འདི་རྒྱད་སྡེ་ 
ད ད །འད་ཆུད 
¬ ༨ ༽ ༨ ` ༨ འ༨ 
གཉིས་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་པས་རང་རང་གི་སྐབས་དང་སྦྱར་རེ། །ཚུལ་ཇིི་ལྟར་བྱ་བ་ནེ། 
ཅི་ནས་ཞེས་ཏེ་རང་གི་སྟོབས་ཅི་ཡོད་པ་བཞིན་ཁས་ལེན་པའོ། །ཀྱང་ཞེས་པ་ནི་སྔ་མ་ 
ཅ་ནུས་ཞས་ཏ ངོ ད་པ་བཞན་ཁས་ལན་པའ། །ཀྱ ན་པ 


པོ ,~ 


རྣམས་ལ་ལྟོས་པའོ། །དེ་འདྲ་བ་དེ་སུའི་དམ་ཆིག་ལ་བྱ་སྙམ་ན། ལས་ཀྱི་རིགས་ 
མཆོག་ཆེན་པོ་སྟེ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་དམ་ཆིག་ལའོ། 


གསུམ་པ་དོན་བསྡུས་ཏེ་ཁས་བླང་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བྲ་ན་མེད། །དམ་པ་ 


བདག་གིས་བསྐེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྔོམ་ 


༡༣༨ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 

པ་མ་ལུས་གཟུང་། །མ་གྲོལ་བ་ནི་དགྲོལ་བར་བགྱི། །མ་བརྒལ་བ་ནི་བསྒྲལ་བར་ 
བགྱི། །དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་དགོད།། 
ཅེས་གསུངས་ཏེ། རྐང་པ་དང་པོ་གཉིས་ནི་སྨོན་འཇུག་གཉིས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་དང་། དེ་ 
ནས་གཉིས་ནི་སྡོམ་པ་ལྔའི་དོན་བསྡུའོ། །མ་གྲོལ་བ་ནི་གཏི་མུག་སོགས་སྒྲིབ་པ་གཉིས་ 
ཀྱི་འཆིང་བས་བཅིངས་པའི་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ་དེ་རྣམས་དགྲོལ་བ་དང་ཉན་རང་ 
ཤེས་སྒྲིབ་ལས་མ་བརྒལ་བ་རྣམས་དེ་ལས་བསྒྲལ་བ་དང་། དམྱལ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་རྣམས་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་སེམས་ཅན་ཀུན་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ 
ལས་འདས་པ་ལ་དགོད་དོ་ཞེས་པ་ནི་མན་སྟེ་དང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རྣམ་བཤད་གཉིས་ 
ཀའི་དགོངས་པའོ། །ཚིགས་བཅད་ཐ་མ་འདེ་འཇུག་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་མན་སྟེར་བཤད་ 
དོ། །དེ་ལྟར་རྣམ་སྣང་གི་སྡོམ་པ་མན་ཆད་ཀྱི་བཤད་པ་གསལ་ཁ་མེད་པ་རྣམས་བྷུབ་ 
བྷཏྤའི་དགོངས་པ་བཞིན་བཤད་པའོ། །སློབ་དཔོན་མུནེནདྲ་བྷདྲས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་རིགས་ལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གཟུང་བ་གཅིག་དང་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་ 
བུའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་སློབ་དཔོན་གཟུང་བ་གསུམ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ལ་སྦྲིན་པ་བཞི་ 
དང་། པདྨའི་རིགས་ལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཆོས་དང་ཐེག་པ་གསུམ་སྟེ་བཞི་དང་ལས་ཀྱི་རིགས་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༢༩ 
ལ་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པར་བྱ་བ་དང་མཆོད་པའི་ལས་བྱ་བ་སྟེ་བཅུ་བཞིར་འཆད་ 
དོ། །དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ནི་སློབ་དཔོན་ཀུན་སྟིང་གིས་དཔལ་ 
མཆོག་འགྲེལ་པར་དེ་གཉིས་སོ་སོར་བཤད་པ་དང་འགལ་བས་མི་འཐད་ལ། པདྨའི་ 
རིགས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་གྱི་བཤད་པའང་འཐད་སྟམ་པ་མེད་དོ། །འོན་ཀྱང་ལས་རིགས་ལ་ 
གཉིས་བྱེད་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་བཅུ་གཉིས་པ་ལས། རྡ་སྒྲ་ལས་ཀྱི་རིགས་མང་ 
པོ། །དམ་ཆིག་དང་ནི་སྡོམ་པར་ལྡན། །བསྟེན་བཀུར་མཆོད་པ་སེམས་ཅན་དོན། ། 
བྱས་པས་དེ་ཡི་ཡོན་ཏན་འཐོབ། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་ལ། དེར་ནི་སེམས་ཅན་ 
གྱི་དོན་བྱེད་པ་ཡང་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་ཡིན་ནའང་སྔར་ནི་འབྲེལ་བ་གཉིས་ཀྱི་ལུགས་ 
སུ་བཤད་དོ། །དམ་ཆིག་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་རིགས་སོ་སོའི་སྒྲུབ་པ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
བསྲུང་དགོས་མོད་ཀྱང་རང་གི་རིགས་གང་ཡིན་པའི་དམ་ཚིག་ལ་ལྷག་པར་ནན་ཏན་བྱེད་ 
དགོས་པར་སངས་རྒྱས་གསང་བས་གསུངས་ཏེ་ཨབ་ཏར་ལས། དེ་བས་ན་གང་ཡང་ 
རུང་བའི་རིགས་ལ་རང་གི་ལྷ་མཉེས་པར་བྱེད་པས་ཀྱང་རིགས་ཀྲི་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་ 
ནཔམནམཡག་ཀབྲ་ག་པ།དག་བམམ་ཅདབང་།རུས་པར་སསུ་འཇགཔར 
བྱའོ། །མཉེས་པར་བྱ་བ་རང་གི་ལྷའི་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དམ་ཚིག་གང་ཡང་རུང་བ་ལ་ 


༡༤༠ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་རྣམ་བཤད། 


ཤིན་ཏུ་ལྷག་པར་ནན་ཏན་དུ་བྱ་དགོས་ཏེ་ཁྱད་པར་ནི་དེ་ཡོད་གྱུ །ཞེས་གསུངས་ཏེ། 
དཔེར་ན་མི་བསྐྱོད་པའམ་དེའི་རིགས་ལ་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་སྒྲུབ་པ་པོ་ཡིན་ན་དམ་ཚིག་ 
གསུམ་དང་སློབ་དཔོན་གཟུང་བ་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱ་དགོས་པ་ལྟ་བུའོ། །འོ་ན་སྡོམ་པ་ 
བསྒྲག་པའི་སྐབས་སུ་ཐུན་མོང་གི་དམ་ཆིག་རྣམས་བསྒྲགས་ནས་འཛིན་པའི་ཚེ་དེ་དག་ 
གཟུང་བ་མི་འཆད་པ་ཅི་ཡིན་སྟམ་ན། འདི་ལ་སློབ་དཔོན་ལྭ་བ་པ་ལ་སོགས་པ་འགའ་ 
ཞིག་གིས་ནི་དེ་རྣམས་ཀྱང་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་གཟུང་བའི་འོག་ཏུ་དངོས་སུ་འཛྲིན་པ་ 
མཛད་པ་ཡོད་དོ། །འོན་ཀྱང་སྡོམ་པ་འབོགས་པའི་ཚེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་རིགས་ལྔ་སྦྱི་དང་ 
སོ་སོའི་དམ་ཚིག་རགས་རིམ་ཞིག་བཤད་ལ་དེ་ནས་རིགས་ལྡ་དང་འབྲེལ་བའི་སྒྲུབ་པ་པོ་ 
རྣམས་ཀྱིས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ལ་བསླབ་བོ་སྟམ་པའི་སྔོམ་ 
པ་འདིན་འདོད་བསྐྱངས་ནས་ཕོག་པས་ཆོག་པས་ཟུར་པ་མེད་ཀྱང་ཆོ་ག་ཆད་པའི་སྐྱོན་ 
མེད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་སྡོམ་གཟུང་གི་གཞུང་རྣམས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་ན་འདིར་འགྱུར་ཏེ་དཀོན་ 
མཆོག་གསུམ་དང་བླ་མ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་བྱས་ནས་རང་ཉིད་ལྷའི་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོར་བསྐྱེད་ལ་རྡོ་རྡེ་དང་དྲིལ་བུའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དྲན་ཏེ་བཟུང་ནས་རང་ལ་མཆོད་པར་བྱེད་ 


ཅིང་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་མཁས་པར་བྱས་ནས་ཉེས་སྨྱོད་མཐའ་དག་ལས་ལྡོག་པ་དང་། 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༤༡ 


= 74 = 


དགེ་བའི་ཆོས་མཐའ་དག་བསྡུས་ནས་སྦྱིན་པ་བཞི བཞིའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཉན་གྲི་དོན་བྱེད་ 
།ཀླུ་བྱང་གི་དཀྱིལ་ཆོག་ལས། སློབ་མ་དང་ནི་བླ་མ་ཡིས། །དང་པོར་ལན་ 
གསུམ་བརྗོད་ནས་ནི། །ཞེས་སྡོམ་པ་གཟུང་བའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་གཉིས་ཀས་ལན་ 
གསུམ་གསུམ་བརྗོད་དགོས་པར་གསུངས་པ་ལྟར་སྒྲ་གཅན་འཛིན་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ 
གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་དང་དཀྱེལ་ཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར་ཡང་ལན་གསུམ་བྱེད་པར་གསུངས་པས་ 
ལན་གསུམ་བྱ་དགོས་ལ། ཁྱད་པར་དུ་སྡོམ་པ་ཐོག་མར་ལེན་པ་དང་། ཉམས་པ་གསོ་ 
བ་ཡིན་ན་ངེས་པར་ཚང་བ་ལན་གསུམ་བྱ་དགོས་ཏེ ་དེ་མ་ཚང་ན་ཆོ་ག་མ་ཚང་བས་སམི་སྐྱེ་ 
བ་ནི་གཞན་དང་འདྲ་བར་སེམས་སོ། །འོ་ན་སྔོམ་པ་ཐོབ་ཟིན་ལ་མ་བཏང་བས་ཀྱང་ཡང་ 
ཡང་ལེན་པར་གསུངས་བ་ཅི་ཡིན་སྟམ་ན། དེ་ནི་དམ་ཆིག་རྣམས་བསྲུང་བ་ལ་སེམས་ 
བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡིན་ཏེ། ཨབ་ཏར་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤྲན་སྔར་སྤྱིའི་ 
ཆོ་ག་བསྟན་པའི་མཚན་ཉཏིད་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྡོམ་པ་སྔར་མནོས་སྲུ་ཟིན་ཀྱང་སེམས་ 


༨ 


བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡང་ བསྐྱེད་དོ། དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སྡོམ་པ་འདི་ལེན་པའི་ 
རྫ ་ ཆོག་ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་དང རྡོར ཝྲེང་བ་ 


- ,¬ ༩༤༽ ༠༨ 


སོགས་མང་པོར་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་སུ་ལེན་པར་མཛད་ལ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོའི་རྗེས་སུ་ 


༡༤༢ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
འབྲངས་ནས་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྟིང་པོ་ལ་སོགས་པ་དག་གིས་དངོས་གཞིའི་སྐབས་ 
སུ་ལེན་པ་མཛད་དོ། ། མར་མེ་མཛད་བཟང་པོས། རྨི་ལམ་བཟང་ངན་དྲིས་ནས་ནི།། 
མི་དགེ་ཐབས་སྦྱོར་དག་གིས་གཞོམ། །སློབ་མ་ལེགས་བསྲུངས་སྣོད་གྱུར་པ། །དེ་ནས་ 
སྡོམ་པ་འིན་དུ་གཞུག །ཅེས་སློབ་མ་ལ་རྨི་ལམ་བརྟགས་པའི་འོག་དངོས་གཞི་མ་ 
ཟུག་ པའི་ བར་དུ་ལེན་ པར་མཛད་དེ་འ འདིའི་རྗེ །'འབྲང་བ་ཡང་མང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ན་དེ་ 


,ཏ\. 


དག་ནི་གང་གི་རྗེས ་སུ་ཞུགས་ནས་བླངས་ཀྱང་ སྐྱེ་པར་གསལ་ ལོ། །སྡོམ་པ་སྐྱེ་བ 


ར་ ༤ 


འབོགས་པའི་ཆོ་ག་ལན་གསུམ་བྱས་པའི་མཐར་སྐྱེའི་དབང་རྫོགས་པ་ལ་མི་ལྟོས་སོ། ! 
དེ་དག་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ཀྱི་གཞན་ནི་མངོན་ 
རྟོགས་བསྒོམ་པའི་དུས་སུ་ཡང་ལེན་པ་ལྟར་མ་ངེས་སོ། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་ནི་ 
གཞན་རྣམས་དང་ུང་ཟད་མི་འདྲ་བར་གསུངས་ཏེ་འོག་ཏུ་སྟོན་ནོ། །སྡོམ་པ་གཟུང་བ་ 
བཤད་ཟིན་ཏེ། ། 
གསུམ་པ་སྡོམ་པ་བཟུང་མ་བཟུང་ལ་དབང་བསྐུར་མི་བསྐུར་གྱི་ཚུལ་ལ་གསུམ། 
སྡོམ་པ་མི་འཛིན་པ་ལ་དབང་མི་སྐུར་བའི་ཚུལ། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤངས་ཏེ་དབང་བསྐུར་ 


བས་སྔོམ་པ་འཛིན་ཚུལ། བྱ་སྤྲོད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སྡོམ་པ་གང་འཛིན་བསྟན་པའོ།། 


གསང་སྔགས་ཏེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༤༢ 

དང་པོ་( སྡོམ་པ་མི་འྲིན་པ་ལ་དབང་མི་སྐུར་བའི་ཚུལ། )ནི། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ལས ། གང་ 
ཞིག་སྡོམ་པ་འཛིན་པར་མེ་བྱེད་པ་དེ་ལ་ནི་དེང་ཁྤོ་ ད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོ: གས་པ་རྣམས་བརྗོད་ 
པར་མི་བྱ་སྟེ་སློབ་དཔོན་དུ་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་དབང་བསྐུར་བར་མི་བྱའོ། །འཇུག་པ་ 
ཙམ་ཞིག་བྱེད་དུ་གཞུག་གོ །ཞེས་སྡོམ་པ་མི་འཛིན་ན་མེ་ཏོག་དོར་ནས་ལྷ་ངོ་སྟོན་པ་ 

° - གེ རྩིས = «༽ ེ -ཾ „༤. „འའ རས , དྭ „¬. ་ ཟལ 
ཡན་ཆད་འཇུག་པ་ཅམ་ཞིག་བྱེད་ལ་དབང་མི་སྐུར་ཞིང་འཇུག་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཡང་དམ 
གཞག་གི་སྐབས་མི་བྱེད་པར་གསུངས་སོ། །དེ་འདྲ་བ་ལ་སྔོམ་པ་འཇིན་པའི་གསོལ་ 
གདབ་ལ་སོགས་པ་ཡང་གཞག་དགོས་སོ། ། །གཞུག་པ་ཅམ་ལ ་ནི་སྣོད་དང་ལྡན་མི་ལྡན་ 

༡༤ ༢ ༡༨ ༠༨༧ འ༨ ༡༨ ༨ 
བརྟག་མི་དགོས་པར་གསུངས་ཏེ་རྩེ་མོ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
གསང་བའི་དཀྱེལ་འཁོར་གྲི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འདིར་ནི་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པའི་ 
ཁེ ° ༠༨༽༽: +€ ~་། ཛ(། ' ཀེ ༡" ༩ ° ༤: ཤབ ཤར 1] 
སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་འཇུག་ཏུ་རུང་ངོ་། །སྣོད་དང་སྡོད་མ་ཡིན་པ་ཡོངས 
སུ་བརྟག་པར་མི་བྱ་སྟེ། གཞུག་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བྱའོ། ། 

དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཐོང་བ་ཅམ་གྱི་མོད་ལ་ཕྱིར་མི་ 
ལྡོག་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། །དད་པ་མེད་པ་དང་དགེ་བའི་རྩ་བ་མ་བསགས་པ་དང་རྒྱུད་ 


ཡོངས་ས་མ་སྲིན་པ་དང་མོས་པ་མེད་པ་མང་ད་ཟྲིན་ཀང་འོན་ཀང་མཐོང་པ་ཙམ་གྲིས་ 
སུ་མ་སྨན་པ་ད དྲ དུ་ཟན་ཀྱང་འན་ཀྱ ཐཱ 


༡༤༤ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 


ལར 


སོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པ་དང་ཞུགས་པ་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ 
གཉིས་ལས་གཞུག་པ་ནི་སྣོད་དང་མི་ལྡན་པ་ལའང་མ་བཀག་པ་ཡིན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ 
མི་འགོག་པ་ནི་མིན་ཏེ། རྩེ་མོ་ལས། གལ་ཏེ་དེ་ནི་སྣོད་མིན་ན། །དེ་ལ་གཞུག་པ་ 
སྦྱིན་པར་བྱ། ང་། གཞུག་པ་ཙམ་ཞིག་ སྦྲིན་བྱའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་བྱ་བ་ 
མིན། །ཞེས་སོ། | ་ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་ 
གཞུག་པ་ལ་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་དང་སྣོད་དུ་མ་གྱུར་པ་བརྟག་མི་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་ 
བའི་དགོངས་པ་ནི་བཤད་རྒྱུད་རྩེ་མོས་བཀྲལ་བའི་དོན་མཁས་པ་ཀུན་སྟིང་གིས་གསུངས་ 
བ་དེའོ། །འོ་ན་དབང་མི་བསྐུར་བར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འདུག་བ་ཙམ་བྱེད་པ་དེ་རྒྱུད་སྡེ་ 
གཞན་ལ་རུང་ངམ་མི་རུང་ཞེ་ན། འདེ་ལ་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། གསང་བ་པའི་ 
བདག་པོ་གང་དག་གིས་སྔོན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་སྒོ་མཐའ་ལས་ 
སྒྲུབ་པ་ལ་གོམས་པར་བྱས་བ་དེ་དག་ནེ ག་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ཏེ། དེ་རྣམས་ཉིད་ཀྱི་ 
དོན་གྱི་ཕྱིར་གྲངས་ཀྱི་ཚད་འདི་བྱས་སོ། །འོན་ཀྱང་སློབ་དཔོན་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་ 
པས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་པ་བསྒྲལ་བར་ཡི་དམ་བཅའ་བ་ཁོ་ནར་བྱ་སྟེ། དེས་ 


བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུར་འགྱུར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཡོངས་ 


གསང་སྔགས་ཀེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༦༤༥ 


སུ་བཟུང་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་དེའི་འགྲེལ་པ་ལས། གོང་དུ་གྲངས་སུ་བཅད་ 


༄ 


༨༥ ༨ 


པ་ནི་སྒྲུབ་པའམ་སློབ་དཔོན་དུ་སྨིན་པར་བྱ་བའི་སློབ་མ་སྟེ་དེ་ལས་གཞན་པའི་སེམས་ཅན་ 
རྣམས་ལའང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་དེ། དཀྱིལ་འཁོར་དེར་བཙུད་ན་སློབ་དཔོན་ནམ་སྒྲུབ་ 
པ་པོར་མི་འགྱུར་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཙུད་ཅིང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ན་བྱང་ཆུབ་ 
ཀྱི་རྒྱུའི་ས་བོན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཚད་དང་གྲངས་ཆད་པ་མེད་པར་གཟུང་ངོ་། །ཞེས་ 

འཆད་ཅིང་སློབ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་གྲངས་ངེས་མཛད་པ་ནི་དེ་འདྲ་སྟེ་དཀོན་ཞིང་མང་དུ་ 
མི་འབྱུང་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བཤད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ་ནི་ 
བྱ་སྤྱོད་གཉིས་ལ་ཡང་ཚུལ་དེ་རུང་བར་བཞེད་དེ། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་གི་རྒྱུད་ནི་ 


ཐབས་ཤེས་གཙོ་བོར་འགྱུར་བ་སྦྱོར་བའི་རྒྱུད་ཡིན་ཡང་བྱ་བའི་རྒྱུད་དམ་གཉིས་ཀའི་རྒྱུད་ 


༽ 


༨ 


པའི་སྟོད་འགྲེལ་ལས། ཇྲི་ལྟར་བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་དེ་ལྟར་འདིར་ཅིའི་ཕྱིར་མི་བྱ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་གཏན་ཚིགས་ཅི་ཞིག་ཡོད་ཅེ་ན། འདིར་རྒྱུད་ནི་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 


སོགས་པ་སྨོས་ཏེ། ཞེས་དང་ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། རྒྱུད་གཞན་ལས་སྣོད་དང་ 
སྣོད་མ་ཡིན་པ་རྟོག་པར་བྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་འདིར་སྔོད་དུ་གྱུར་པ་དང་སྣོད་དུ་མ་གྱུར་པ་ 


༡༤༦ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
བརྟག་ནི་མི་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི་བྱ་སྤྱོད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་བརྟག་ 
དགོས་པ་ལྟར་འདིར་མི་དགོས་ཞེས་པའི་དོན་དུ་བྱས་ན་ཆོས་མི་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་གསུམ་ 
དང་ཚ ས་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་ཞུགས་ན་དོན་ཆེ་བ་སྒྲུབ་བྱེད་དུ་བཀོད་པ་བྱ་སྤྱོད་ལ་ཡང་ 
མཚུངས་པས་མི་འཐད་དོ། །དེས་ན་བྱ་སྤྱོད་ལ་དམ་ཆིག་ལ་མི་དགའ་བ་དང་སྔར་སྤྱད་ 
མི་ནུས་པ་ལ་སོ གས་པ་དབང་བསྐུར་བའམ་ལམ་གྱི་སྣོ་ ད་དུ་མི་རུང་ཞིང་དེ་ལས་བ ཟློག་ 
པའི་སྣོད་ རུང་དགོས་པ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ་དེ་ལྟར་མི་དགོས་ཞེས་སྦྱར་ 
དགོས་པ་འདྲ་བས་སློབ་དཔོན་ཀུན་སྙིང་སོགས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་གསང་བ་འདྲ་བར་ 
མངོན་ནོ། །དགྲ་ནག་གི་འགྲེལ་བ་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མར་དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་ལུང་དྲངས་ 
ནས་སྲོག་གཅོད་པ་ལས་ལྡོག་ན་གཞུག་པ་ཅམ་བྱེད་པ་དང་མི་ལྡོག་ན་བཏང་སྟོམས་སུ་ 
བཞག་པའམ་ཡང་ན་ནན་ཏུར་གྱིས་གཞུག་པར་བཤད་དེ། འདིས་ནི་ཚུལ་དེ་བླ་མེད་ 
ལའང་རུང་བར་བཤད་དོ། ། 

གཉིས་པ་ (དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤངས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བས་སྡོམ་པ་འདིན་ཚུལ།) ནི། འོ་ན་རྡོ་རྗེ་ 
འབྱུང་བ་དང་ དེ་ཉིད་ བསྡུས་པའི པའི་སྟོད་འགྲེལ་ལས། སྡེམ་པ་མི་འཛིན་པ་ལ་དབང་བསྐུར་ 


བཀག་པ་དང་ཡང་འགྲེ ལ་པ་དེ་ཉིད་ལས། མེ་ ཏོག་གི '་ཕྲེང་བའི་ དབང་བསྐུར་བ་དང་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁེམས་ཀྱེ་རྣམ་བཤད། ༡༤༧ 
༨ ༨ ༠༠༨ ༦༽ ༡༤༨ 
ཕྱག་རྒྱའི་དབང་བསྐུར་བ་དང་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བ་དང་བདག་པོའི་དབང་བསྐུང་བ་དང་ 
མིང་གི་དབང་བསྐར་བ་གསུངས་པ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀྲིས་ཀྱང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ 
ང་ག་དཔང་བསྐུ་ སུ ད་དག དྲ་ཀྲས་ཀྱང་ཕྱར་མ་ལྡབ 
བོན་བསྐྱེད་པའི་ཕྱི ར་ ཡིན་པས་ སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་གཟུང་བ་དང་ སྡོམ་པ་མ་གཟུང་བའི་ 
སིའི་དབང་བསྐར་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སྔོམ་པ་མི་འཛྲིན་པ་ལའང་དབང་བསྐར་བ་བཤད་པ་ 
སྤྲིའི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སྡོམ་པ་མི་འཛྲིན་པ་ལའང་དབང་བསྐུར་བ་བཤད་པ 
ཉིས་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། མི་འགལ་ཏེ་འཇྲག་པ་ཅམ་ཞིག་བྲེད་ད་གཞག་གོ །ཞེས་ཙམ་ 
གཉ ལ་ལ་ཞ་ན། ལ་ཏ་འཇུག ཞག་དྱད་དུ་གཞུག་ག །ཞ 
༨. | ཿ ༡ ༡༥ ; „ཤན. > ༧ „འི. ༦ > ,©¬༽, > ཿ 
གྱི་སྒྲས་དབང་བསྐུར་བ་བཅད་པ་ནེ སྔགས་ཀྲི་སྔོམ་པ་མི་འཇིན་པའི་ཆོས་མི ལྡན་གྱི་དབང 
༨ “¬~. 52 ལེ ༨ ང་ ༨ ༨ 
དུ་བྱས་པ་སྟེ་རྩེ་མོའི་ལུང་དྲངས་པ་ལྟར་རེ། །སྟོད་འགྲེལ་ལས་གསུངས་པ་ནེ་སྔགས་ཀྱི་ 
~ ༨ མེེ ༨ ༨ ¬~ ` ༨ 
སྡོམ་པ་མི་འཛིན་ཡང་སློབ་མའི་དབང་གི་སྔོད་དུ་རུང་བ་སློབ་མའི་དབང་ཙམ་བསྐུར་བ་ 


༨ ༠༠༨ ༠༨ 


ཡིན། དེས་ན་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་མི་འཛིན་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་མི་བསྐུར་བར་ 
ངེས་ཀྱང་སློབ་མའི་དབང་བསྐུར་མི་བསྐུར་གཉིས་ཡོད་དོ། །འོ་ན་སློབ་མའི་དབང་ཙམ་ 
བསྐུར་ བའི་སྣོད་ དུ་རུང་བ་དེ་ ཅི་འདྲ་ཞིག་ཡིན་སྟམ་ན། འདི་ལ་མཁས་པ་ཁ་ཅིག་སློབ་ 
མའི་དབང་བསྐུར་བ་ཙམ་ཞིག་བླངས་ནས་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པར་འདོད་པའོ། །ཞེས་ 


གསུངས་པ་ནི་དོན་མིན་པས་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་ བར་ཤཱནྟི་ པས་གསུངས་པ་ལྟར་ 


འདོད་པར་བྱ་སྟེ། དི་སྐད་དུ། ཡང་གང་ཞིག་ལ་རིག་པའི་དབང་བསྐུར་བ་འབའ་ཞིག་ 


༡༤༨ གསང་ཝྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནམ་བཤད། 
ཙམ་སྦྱིན་ཞེ་ན། སློབ་དཔོན་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དོན་དུ་མི་གཉེར་བའམ་དེ་དོན་དུ་གཉེར་ 


:¶ 


བ་སྤྱིའི་སྡོམ་པ་ཉི་ཆེ་ཙམ་ལེན་པར་བྱེད་ཀྲི་སློ་ བ་དཔོན་གྱི་སྔོམ་པ་ནི་མ་ཡིན་པ་དག་ལའོ།། 
ཞེས་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་དོན་དུ་གཉེར་མི་གཉེར་གང་ཡིན་ཡང་ཐུན་མོང་གི་ 
སྡོམ་པ་ཙམ་ཞིག་འཛིན་གྱི། སློབ་དཔོན་གྱི་སྡོམ་པ་མི་འཛིན་པ་ལ་སློབ་མའི་དབང་ཙམ་ 
བསྐུར་བར་གསུངས་སོ། །སྔོམ་པ་དེ་གཉིས་ཀྱང་འགྲེལ་པ་དེ་ཉིད་ལས། དེ་ལ་སྔོམ་པ་ 
གང་སློབ་དཔོན་དུ་མི་བྱེད་ཀྱང་སྦྱིན་པ་དེ་ནི་སྤྱིའི་ཡིན་ཏེ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་བྱང་ཆུབ་ 
ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཙམ་གྱི་མཚན་ཉིད་སྔར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །དེལ་སློབ་དཔོན་དུ་བྱེད་ 
པར་བྱིན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སློབ་དཔོན་གྱི་སྡོམ་པ་སྟེ་རིགས་ལྔས་བསྡུས་པའོ། །ཞེས་ 
སྐབས་སུ་འགྲོ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྡོམ་པ་ནི་སློབ་ 
དཔོན་གྱི་དབང་དང་སློབ་མའི་དབང་ཙམ་དོན་དུ་གཉེར་པ་གཉིས་ཀས་འཇིན་དགོས་པས་ 
སྤྱིའི་སྔོམ་པའམ་ཐུན་མོང་གི་སྡོམ་པ་དང་། ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ 
གཟུང་བའི་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་ནི་སློབ་མའི་དབང་ཙམ་བསྐུར་བ་ལ་མི་སྟེར་གྱི། སྲོབ་ 
དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སྟེར་བས་སློབ་དཔོན་གྱི་སྡོམ་པ་འམ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ 


སྡོམ་པར་གསུངས་སོ། །ལུགས་འདི་ནི་དཀྱིལ་ཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར་ཡང་བཀོད་ལ་སྡོམ་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༤༩ 
འབྱུང་གི་བཀའ་འགྲེལ་པདྨ་ཅན་དུ་ཡང་དེ་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་སྣང་སྟེ་ཤིན་ཏུ་ 
ལེགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ཙམ་ཞིག་བྱེད་པ་ནི་ཐུན་མོང་ 
ཡིན་མིན་གྱི་སྔོམ་པ་གཉིས་གང་ཡང་མི་འཛིན་པ་སྟེ་དེ་ཡང་མཚམས་མེད་ལ་སོགས་ 
པའི་སྡིག་པ་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་དང་རྒྱལ་སྲིད་དང་བཟའ་བཏུང་དང་འདོད་ཡོན་ལྔ་ལ་ཆགས་ 
པ་ཆེ་ཞིང་། དམ་གཞག་གི་དམ་ཆིག་སྲུང་བ་ལ་མི་དགའ་ལ་སྔར་སྤྱད་བཅོ་བརྒྱད་མི་ 
ནུས་པ་དང་དགེ་བསྟེན་ལ་སོགས་པའི་བསླབ་པའི་གཞི་འཛིན་པ་ལ་སྐྲག་ཅིང་ལྷ་ཆེན་པོ་ 
ལ་སོགས་པའི་འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་མོས་པ་ལ་དེ་ཉིད་ 
བསྡུས་པ་རྩ་འགྲེལ་ལས་གསུངས་པ་རྣམས་སོ། །ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་ལས་དེ་རྣམས་ལ་ 
ཡང་སྐྱབས་འགྲོ་དང་སེམས་བསྐྱེད་བྱེད་པ་མི་འགལ་བས་དེ་བྱས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
ཞུགས་ན་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་བར་གསུངས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ནེ་སྨོན་ 
སེམས་ཅམ་ཡིན་ཏེ། འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཆོ་གས་འཛིན་ན་ཐུན་མོང་གི་སྡོམ་པ་ 
བཟུང་བ་ཡིན་པས་སོ། །དེས་ན་དེ་དག་ལ་ཐུན་མོང་གི་སྡོམ་པ་འཛིན་པའི་སྐོར་རྣམས་ 
ཀང་མི་བྱའོ། །འདི་ནི་སྲུང་སྡོམ་མི་ནུས་ཤིང་སྔགས་ལ་ཡང་མོས་པ་རྣམས་ལ་སྔགས་ 


ཀྱི་བག་ཆགས་བསྒོད་པའི་ཐབས་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་གཅིག་སྣང་བས་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག། 


༡༥༠ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
འདིར་སྡོམ་པ་གཉིས་འཛིན་མི་འཛིན་ནི་བཟུང་ཕན་ཆད་ངེས་པར་བསྲུང་དགོས་པའི་ 
དབང་དུ་མཛད་ཀྱི། སྲུང་སྡོམ་མི་བྱེད་པར་ཆོ་གས་འཇིན་པ་ཙམ་གང་མང་ལྟ་བ་ལ་མིན་ 
པས་ཅི་ཙམ་སྲུང་ནུས་པའི་སྡོམ་པ་འཛྲིན་པ་དང་སྦྱར་ནས་དབང་ཡང་དེ་ལ་གང་འཚམ་ 
བསྐུར་བར་གསུངས་པའོ། །དེས་ན་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་འམ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བླངས་ 
ནས་མི་སྲུང་ན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཞུ་བར་འདོད་ཀྱང་མི་བསྐུར་བར་གསུངས་ན་ 
དེའི་གོང་མ་རྣམས་ལྟ་ཅི་སྨོས། ཐུན་མོང་གི་སྡོམ་པ་དེ་ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
སྐྱབས་སུ་མཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་ 
རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྲིས་གཟུང་། །ཞེས་པའི་ཚིག་གིས་སྟེར་བར་ཤཱནྟི་ 
པས་གསུངས་པ་ལྟར་ཨབྣཡ་ཀ་ར་དང་རཏནརཏཀྱིཏ་ལ་སོགས་པ་མང་པོས་མཛད་དེ་ 
འདིའི་རྐང་པ་དང་པོ་གསུམ་གྱིས་སྔོན་འགྲོ་བསྟན་ལ་བཞི་པས་དཀྱིལ་ཆོག་ཡོན་ཏན་ 
ཀུན་འབྱུང་ནས། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅེས་འབྱུང་བ་ལྟར་སེམས་ 
བསྐྱེད་པ་སྟོན་ནོ། །དེ་ཡང་སྨོན་སེམས་ཙམ་ནི་སྡོམ་པར་མི་རུང་བས་འཇུག་པའི་སེམས་ 


བསྐྱེད་པ་ཡིན་པས་བླ་མས་ལེགས་པར་བརྡ་འབྱོར་པ་དགོས་སོ། །སྡོམ་པ་འདིའི་ཆོ་ག་ 


ནི་རྡོ་རྗེ་གུར་ལ་སོགས་པ་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་མང་བས་ཆེ་གའི་ཚིག་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནྣམ་བཤད། ༡༥༡ 
མ་ངེས་ལ་སྔར་བསྟན་པ་འདེ་འདྲ་བའི་ཚིག་ཞུང་ངུས་ལེན་པ་ནི་དབང་པོ་ཤིན་ཏུ་རྣོ་བས་དེ་ 
ཙམ་གྱིས་སྡོམ་པ་ལེན་ཚུལ་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་དབང་དུ་མཛད་པ་སྟེ། ཨ་བྷཱཡ་ཀ་རས། 
སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཞེས་པས་ 
གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་ 
གྱི་སྐྱབས་ལ་བརྟེན་ནས། བདག་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་ཏེ། 
འཇིག་རྟེན་འདི་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་ལས་བཏོན་ནས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་སྦྱར་བར་བྱའོ། །ཞེས་དབང་པོ་རབ་ཀྱི་རབ་མདོར་བསྡུས་པས་བྱང་ 


བ་ཀྱི་སེམས་སྡོམ་པའི་རང་བཞིན་སྐྱེད་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །རྡོ་ 


¿84 


རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། སྲོག་གཅོད་རྐུ་དང་འཁྲིག་པ་དང་། །རྫུན་དང་མྱོས་བྱེད་རྣམ་པར་སྤང་།། 


ཊ32 


མ་པའི་སྔོམ་པ་ལ་གནས་ནས། །དེ་ཆེ་རིག་པའི་རྒྱལ་པོ་བསྒྲུབ། །གལ་ཏེ་དེ་ནི་རབ་ 


ང་གྱུར། །སྡོམ་པ་གསུམ་ལ་ཡང་དག་གནས། །སོ་སོར་ཐར་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས།། 


༡ ༼ 


ག་འཛིན་སྔོམ་པ་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སྔགས་སྒྲུབ་པའི་རྟེན་རབ་བྱུང་གིས་སྡོམ་པ་ 
གསུམ་དང་ལྡན་པར་བྱ་བར་གསུངས་ཀྱང་སྔགས་སྒྲུབ་པའི་ཁྱིམ་པ་ལ་སྡོམ་པ་གསུམ་ 


མེད་པ་ནི་མིན་ཏེ། དགེ་བསྟེན་གྱི་བསླབ་པ་ལ་གནས་དགོས་པར་གསུངས་ལ་སྔགས་ཀྱི་ 


༡༥༢ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནྣམ་བཤད། 
སྡོམ་པ་འཛིན་པའི་སྔོན་དུ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་འཛྡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀྱང་ 
སོ་ཐར་གྱི་གཙོ་བོ་རབ་བྱུང་གི་སྡོམ་པ་ཡིན་པས་དེ་མེད་པ་ལ་དགོངས་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། 
སྡོམ་པ་གསུམ་ལ་བཀོད་ནས་ནི། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པར་བྱ། ཞེས་གསུངས་ 
པས་སོ། །དེ་ལྟརན་རྒདསྡེགོང་མ་གཉིས་ཀྱི་ལམ་སྒྲུབཔའི་ཏེནནིསོ་ཐར་གྱི་སྣོདདུ་ 
རུང་ན་སྡོམ་པ་གསུམ་ལྡན་དུ་བྱས་ནས་སྒྲུབ་དགོ ས་ལ་ཁྱད་པར་དུ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ 
འཇིན་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་བས་དཀྱེལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རྣམས་སུ་ཡང་མང་དུ་གསུངས་ 
ཡོ ད་པ་ལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་གྱི་ཐེ་ཚོམ་ཙམ་ཡང་མི་འཇུག་ཅིང་རྣམ་གཞག་ཆགས་པ་ཞུ་ ང་བར་ 
སྣང་བས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །སྔར་དྲངས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་པོ་དེ་རྩེ་མོ་འགའ་ 
ཞིག་ལ་མི་སྣང་ཡང་འགའ་ཞིག་ལ་ཡོད་པ་དག་སྟེ་སངས་རྒྱས་གསང་བ་ལ་སོགས་པ་ 
མང་པོས་ལུང་དེ་རྒྱུད་དེ་ནས་དྲངས་པས་སོ། །སློབ་དཔོན་ཀུན་སྟིང་གིས་ནི་སྡོམ་པ་ཐུན་ 
མོང་བ་འཛིན་ཚུལ་རྣམས་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་སུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་ 
ལ་སློབ་པར་ཁས་ལེན་པའི་སྦོ་ནས་བསྟན་ནོ། ། 

གསུམ་པ་ ( བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སྡོམ་པ་གང་འདིན་བསྟན་པ།) ནི། དཀྱིལ་ཆོག་རྡོ་རྗེ་ 


ཕྲེང་བ་ལས། ཕྲེང་བ་དང་ཆུ་ལ་སོགས་པ་དབང་དྲུག་པོ་འདི་རྣམས་ཀྲིས་མ་རིག་པའི་ 


གསང་སྔགས་ཀི་ཚུལ་ཁིམས་ཀི་རྣམ་བཤད། ༡༥༣ 


་་ 


གཉེན་པོ་ནུས་བ་ཉིད་དུ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པས་རིག་པའི་དབང་ཞེས་བརྗོད་དོ། །དབང་འདི་ 
རྣམས་བསྐུར་བའི་སློབ་མ་བྱ་བ་དང་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་དག་ཉན་པ་དང་བཤད་པ་དང་སྔགས་ 
སྒྲུབ་པ་རྣམས་ལ་དབང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་སྡོམ་འབྱུང་གི་བཀའ་ 
འགྲེལ་པདྨ་ཅན་ལས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བཤད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་ཨ་བྷཡའི་བཞེད་པས་ 'རྒྱུད སྡེ་ 
སངས་གཉིས་མ་གཉོགས་པའའབུངཔོ་འདུབེདལ་སོགསཔའེ་དཀབའཚོར་དྡོ་་ 
ཕྲེང་བར་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ན་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་གཟུང་གིས་སྡོམ་པ 
འཇིན་པ་དོར་ནས་སྡོམ་པ་ཐུན་མོང་བ་ཙམ་བཟུང་ནས་དབང་བསྐུར་བས་ཆོག་སྟེ་སློབ་ 
མའི་དབང་ཙམ་གྱིས་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རྒྱུད་འཆད་ཉན་དང་སྒྲུབ་པ་ལ་དབང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ 
དང་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་མི་བསྐུར་བ་ལ་རྡོ་ ་རྗེ་སྲོབ་དཔོན་གྱི་སྡོམ་པ་མི་སྟེར་བར་ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སློབ་དཔོན་ལྭ་བ་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ལས་ཀྱང་། དེ་ལྟར་རིག་ 
པའི་དབང་བསྐུར་བ་ལྔ་པོ་ཙམ་འདོད་ན་ནི་སྔར་བསྟན་པའི་སློབ་དཔོན་གྱི་སྡོམ་པ་མི་ 
གཟུང་བར་དབང་བསྐུར་བ་ལྔ་བྱས་པའི་དེ་མ་ཐག་ཏུ་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་བརྟུལ་ཞུགས་ 


སྦྱིན་པ་དང་ལུང་བསྟན་པ་དང་དབུགས་འབྱུང་བ་བཞི་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །ཞེས་སློབ་མའི་ 


དབང་ཙམ་ལས་མི་ བསྐུར་ན་ རིགས་ལྔ འི་སྡོམ་ གཟུ ང་མི་བྱེད་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ 


༡༥༤ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
ན་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྟིང་པོ་དང་ལྭ་བ་པ་དང་ཤ་ནྟི་པ་དང་ཨ་བྷཱཡཀར་དང་རཏནར་ 
ཀྱིཏ་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་མའི་དབང་ཙམ་ལས་མི་ བསྐུར་བ་ལ་ རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་གཟུང་བ་ 
མི་བྱེད་པར་བཞེད་པས་བྱ་སྤྱོད་རྣམས་ལ་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་འཛྲིན་པ་མི་འཐད་ལ་དེ་མེད་ 
ན་སྔགས་ཀྱི་སྔོམ་པ་ཐུན་མོང་མིན་པ་མེད་པས་བྱ་སྤྱོད་གཉིས་ལ་ནི་ཐུན་མོང་བའི་བྱང་ 
སེམས་ཀྱིསྔོམ་པ་དང་འགའ་ཞིག་ལ་སོ་ཐར་ཡོད་པས་སྡོམ་པ་གཉིས་ལྡན་ནོ། །ངག་ 
དབང་གྲགས་པ་དང་སྒྲ་གཅན་འདིན་དཔལ་བཤེས་གཉེན་དང་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་རྣམས 
ཀྱིས་ཆུ་དབང་སོགས་ལྔ་དང་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་སྟེ་དྲུག་པོ་རྣམས་བྱ་རྒྱུད་རྣམས་སུ་ 
ཡང་མི་འགལ་བར་གསུངས་པའི་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ནི། དེ་དག་གིས་རིག་པའི་དབང་ 
ལྔའི་མཇུག་ཏུ་ཡང་རྗེས་གནང་དང་རྡོ་རྗེའི་བརྟལ་ཞུགས་དང་ལུང་བསྟན་དང་དབུགས་ 
གཔཚལགསུངས་ལ། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས་འཁོར་ལོ་དང་དུང་ 
བྱིན་ནས་ཆོས་བཤད་པའི་རྡེས་གནང་བྱ་བར་གསུངས་པ་ནི་སློ: བ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་ 
བར་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བས་གསུངས་ཤིང་གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། དེ་ 
ནས་འདི་སྐད་བསྒོམ་པར་བྱ། །ད་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་སློབ་དཔོན་གྱུར། །གསང་སྔགས 
རྒྱུད་ཀྱང་འཛྲིན་པར་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །ལྷ་རྣམས་ 


གསང་སྔགས་ཀི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༥༥ 
ཀུང་ནི་ ཀུན་ གྱིས་ བཀུར། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྟིང་བརྩེའི་ཕྱིར། །ཏློད་ཀྱིས་དཀྱིལ་ 
-4ཤ £ ¢ » ཀལ ཌ༽ ༡- ༡ ྕ ‹ 252. ཿ ཿ ་པོ་ཡ ༨༩ 
འཁར་ཆ་ག་བཞན། །ནན་ཏན་བསྐད་ད་དྲ་པར་བྱ། །སྒྲུབ་པ་པ་ཡང་རྒྱུད་ལ་སྦྱར། 
༦ ་ོ 
ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བཤད་བྱེད་པར་རྗེས་སུ་གནང་བ་བྱིན་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སློབ་ 
རྫ ༥2 ༢དར།།༽་རི་ད་ར། ཤི་ནི 
དཔོན་དུ་འགྱུར་བར་གསུངས་པ་དང་དེ་ བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱེ་དཀྲིལ་འཁོར དུ 
དབང་བསྐུར་བ་དེ་རིགས་གསུམ་གི་ནྡ་རྗ་སླབ་དཔོན་དུ་འགྱུར་པར་གསུངས་པས། | 
སས 7 ༢ '༡ཀ 2 ༡༡༤ * © ༡- ° 
བྱ་སྤྱོད་རང་རང་གི་སློབ་དཔོན་དུ་བྱེད ད་པའི་དབང་ལ་དགོངས་སོ། །ཨ་བྱཧ་ཀ་ར་དང 
རཏན་རྭཀྟི ་ཏས་ཀྱང་ སྲོབ་མའི་དབང་ཅམ་ ལས་མི་བསྐུར་བ་ལ་ཡང་མཐའ ༽རྟེན་སྔ སྦར་ལྟར་ 
བྱེད་པ་དང་དབང་དེ་ཙམ་གྱིས་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་ རྒྱུད་འཆད་ཉན་ད ང་སྔགས་སྙབ་པ་ལ་དབང་ངོ་ 
ཅུ 
¬ ༨ རེ ༨. ༨ × ༨ 
ཞས་རྒྱུད་གཉས་ཀ་ལ་སྤྱར་གསུངས་བུ་བྱ་སྤྱད་གཉས་ས་སར་དཔང་ག་ཏུད་པར་མ་ 
མཛད་དོ། །ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེའི་རྒྱུད་ཀྱི་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ་ལས། རྒྱུད་གསུམ་གྱི་ནི་ 
༤ །° ་ ཧཧ ཡེ ° ¬ › ° ` ་ „༨༥ ༡ ༽. ° * ° ༧ 
རམ་པ་ཡས། །དཔང་དྲུག་དབྱ་བ་བསྟན་པ་འ། །ཆུ་ཡ་དབང་བསྐུར་དབུ་རྒྱན་དག ། 
བྱ་བའི་ རྒྱུད་ལས་རབ་ཏུ་གྲགས། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་དེ་བཞིན་མིང་། །སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ལས་ 
རབ་ཏུ་གསལ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡི་ནི་དབང་། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དུ་གསལ་བར་བྱས།། 


དེ་ནི་དྲུག་གི་བྱེ་བྲག་དབང་། །དེ་ནི་སློབ་དཔོན་དབང་ཞེས་བྱ། །ཞེས་བྱ་སྤྱོད་ལ་དབང་ 


༡༥༦ གསང་ལྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
མང་ཉུང་གསུངས་ལ་རྡོ་རྗེ་སློ: བ་དཔོན་གྱི་དབང་མེད་པར་གསུངས་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 
གྱི་དབང་ནི་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་བ ཟུང་བ་ལ་བསྐུར་བའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཡིན་གྱི་ 
རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཙམ་ཞིག་ཏུ་བྱེད་པའི་དབང་མིན་ནོ། །དེ་ནི་དྲུག་གི་ཞེས་པའི་དོན་ལ་ 
མཁས་པ་ཁ་ཅིག་འགྲེལ་བས་སྔ་མ་ལྔ་དང་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དང་དྲུག་ལ་བཤད་པ་མིན་ 
གྱི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དབང་གསང་ དབང་ རྗེས་གནང་ལུང་བསྟན་དབུགས་ དབྱུང་ གཟེངས་ 
བསྟོད་དེ་སློ སྲོབ་དཔོན་ གྱི་ དབང་རང་ལ་དྲུག་ཏུ་བྱས་ནས་སྔ་མ་ལྔ་དང་བཅུ་ གཅིག་ དབང་ 
གོང་མ་གསུམ་དང་བཅུ་བཞི་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། བདུན་གཉིས་བྱེ་བྲག་ཏུ་ནི་ཡོད། 
ཅེས་ཆུ་ནས་དབང་བཞི་བའི་བར་ལ་བཅུ་བཞིར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རེ་ཞེས་ཟེར་རོ། ། 
རམ་ན་དབངབཟརབའ་རྗེ་ློབ་དོན་ད་ནྡེ་ྗེ་སབ་མའེདབང་གཉསབྱེདཔནི 
རྒྱུད་སྡེ་གོང་མ་གཉིས་ལ་ཡོད་ཀྱི། འོག་མ་ལ་ནི་གོང་མའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་དུ་ 
ག3བ33ེག་་་བ་ེ་ 
དཔོན་གྱི་དབང་ཟུར་བ་མེད་ལ་དེ་ཉིད་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཡང་འདུས་སོ། །འོན 
( ཀང་ཡང་འྲད་བ་ཡནྭདན་ནི་ཆུད་སེ་ག ང་མ་གཉིས་ཀྱང་ཆུ་དབང་ལ་སོགས་པ་མི་འདྲ་ 


༡༠ ན༽ 


ན་འོག་མ་ནི་ལྟ་ཅི་སྨོས། དེའི་ཕྱིར་པདྨ་ལྷགས་ཀྱུས་གདུགས་དཀར་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་ 


གསང་སྔགས་ཉི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་རྣམ་བཤད། ༡༥༧ 


རིགས་ལྔའི་སྡོམ་གཟུང་བྱས་ནས་རང་ལུགས་ལ་ཆུ་ཙོད་ཅན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བཞི་བླ་མེད་ 


~` 


དང་འདྲ་རུང་ཞིག་བསྐུར་ནས་མིང་དང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་གི་དབང་བསྐུར་བ་ཡང་ཡོད་ཅེས་ 
གཞན་ལུགས་བཀོད་པ་དང་། གཞན་ཡང་རྡོ་རྗེ་གོ་ཆ་ལ་སོགས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་ 

རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་འཇྲིན་པ་སོགས་བཤད་པ་ནི་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་གཞུང་དང་འགལ་བས་ 
བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་ཆོ་ག་མཛད་པའི་མཁས་པ་གཞན་ཕལ་མོ་ཆེས་རིགས་ལྔའི་ 

སྡོམ་པ་འཛིན་པ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འཛིན་པར་གསུངས་བ་དེ་བཞིན་དུ་འདོད་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་བྱ་སྦྱོད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་ཐུན་མོང་མིན་པའི་དམ་ཆིག་མང་པོ་ 
སྣང་ནའང་བཅས་པ་དང་འགལ་ན་རྩ་ལྟང་སྐྱེད་པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྡོམ་པ་ནི་བྱང་སེམས་ 
ཀྱི་སྡོམ་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པས་སྔོམ་པ་དེའི་རྩ་ལྟུང་རྣམས་ཤེས་པར་བྱས་ལ་བསྲུང་ངོ་། །དེ་ 
ལྟ་མིན་པར་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་གཟུང་གིས་སྡོམ་པ་འཛིན་པར་འདོད་ན་ནི་དབང་ཡང་སློབ་ 
དཔོན་གྱི་དབང་མན་ཆད་བསྐུར་དགོས་ལ་རྩ་ལྟུང་ཡང་བཅུ་བཞི་ཡོད་དགོས་ཏེ་སྡོམ་པ་དེ་ 
བསྒྲག་པའི་སྐབས་སུ་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་བསྒྲགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་ཡང་དམ་ཚིག་ 

བསྡུས་པ་ལས། དེ་ལ་རྐང་གྲངས་ནི་ཐུན་མོང་གི་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བཞི་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 


༢༠ ༨ ༨ 


པའི་རྩ་བའི་ ལྟུང་བ་བཅུ་གཉིས་དང་ཀྲི་ཡའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྩ་བའི་ལྟང་བ་སུམ་ཅུ་དང་སྤྱོད་པའི་ 


༡༥༨ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་རྣམ་བཤད། 


རྒྱུད་ཀྱི་རྩ་བའི་ལྟང་བ་བཅུ་བཞི་དང་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བཅུ་བཞི་དང་རྣལ་ 
འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྩ་བའི་ལྟང་བ་བཅུ་བཞི་དང་ཡང་ལྔ་དང་ཡང་བཞི་སྟེ་རྩ་བའི་ 
ལྟུང་བ་བདུན་ཅུ་ཐམ་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལ་ནི་ཡིད་བརྟན་མི་སྣང་སྟེ། དེ་དག་ལ་གོ་ 
བདུན་འདུག་པ་ལ་བདུན་ཅུ་ཐམ་པར་བྱས་པས་གྲངས་ཙམ་ལ་ཡང་འཁྲུལ་འདུག་པ་དང་ 
བླ་མའི་དམ་ཚིག་ཉམས་ན་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ལ། སྤུན་གྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་ན་ 


དབང་མི་དགོས་པར་བསྐང་ཐབས་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་འ ད་པ་གཞན་ཡང་སྣང་ 


སྟེ་འོག་ཏུ་འགོག་གོ །ཡང་དེའི་དཔེ་ཁ་ཅིག་ལས། བྱ་རྒྱུད་ལ་རྩ་ལྟང་བཅུ་གསུམ་ 
ཞེས་ཀྱང་འབྱུང་མོད། དེ་ལྟར་བྱས་ཀྱང་གྲངས་འགྲིག་པར་མི་སྣང་ངོ་། །ཇྡོ་བོ་ཆེན་པོ་ 
འདས་རྗེས་སུ་ནག་པོ་དམ་ཆེག་རྡོ་རྗེ་བོད་དུ་བྱོན་ནས་ལོ་ཌཱ་བ་ནག་ཚོ་དང་གཉིས་ཀྱིས་ 
མང་དུ་བསྒྱུར་པ་ཡོད་ལ་འདི་ན་བདག་གི་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་དམ་ཆིག་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་ནས་ནི་ 
ཞེས་ཟེར་བ་སྣང་བས་ཕལ་ཆེར་བླ་མ་དེའི་གསུང་བགྲོས་འདྲ་དང་ཕར་བསྲེ་ཚུར་བསྲེ་ 
བྱས་པ་ཞིག་ཏུ་མངོན་ནོ། །དེས་ན་འདི་ཇྡོ་བོ་ཆེན་པོས་མཛད་པ་མིན་ནོ། །མཁས་པ་ཁ་ 
| ཅིག་འདིས་བསྟན་པའི་རྩ་ལྟུང་ལ་ཚད་མར་བྱས་ནས་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་ལ་ 


རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ནས་རྩ་ལྟུང་དུ་གསུངས་པ་བཞི་དང་ཡང་དེར་མི་དགེ་བ་བཅུས་སྡོམ་ 


གསང་སྔགས་ཀྱིེ་ཚུལ་ཁིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༥༩ 
པ་ཉམས་ཤིང་རྩ་བ་ནས་ཆད་པར་བཤད་པ་རྣམས་ཡིན་གསུང་པ་ནི་མི་འཐད་དེ་རྣམ་སྣང་ 
མངོན་བྱང་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་དགེ་བ་བཅུའི་ 
ལས་ཀྱི་ལམ་འདི་རྣམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཉམས་པ་དང་ཤིན་ཏུ་རྩ་བ་ནས་འཆད་པར་འགྱུར་བ་ 


དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དང་ཁྱིམ་པ་ 


དང་བུ་དང་བུ་མོ་དང་ཞེ་དུ་དང་སྣག་གི་གཉེན་མཚམས་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ 


༄ 


༡༨ ་ ༨ ༨ 


ཞིང་ལྷ་དང་མིའི་བདེ་བ་མྱོང་བར་བགྱིད་ཀྱང་རི་ལྟར་ ལྟང་བར་ མི་ འགྱུར་བ་བཤད་དུ་ 


སླ 


གསོལ། ཞེས་དགེ་བཅུའི་སྡོམ་པ་ཉམས་པ་དང་རྩ་བ་ནས་འཆད་པར་འགྱུར་པའི་རྒྱུ་ 
༨ ༨ ཡ་ ༨ ` ༨ ༨ ༨ 
ཁྱིམ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་རྒྱལ་སྲིད་ལ་སྤྲོད་ཀྱང་ལྟུང་བར་མི་འགྱུར་བའི་ཚུལ་ཇི་ 
༽ ཅཅ... ༨ ས་ཆ འ༨.འ ༤ ༠༤༽ ༡ 
ལྟར་ཡིན་ཞུས་པས་མི་དགེ་བ་བཅུ་ཞེས་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེའི་འགྲེལ་པར་ 
ང་། དེ་ལ་དགེ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་འདེ་རྣམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཉམས་པ་དང་ཞེས་པ་ནི་ 


„= 


ཁྲིམས་ལྔའི མ་པ་མནོས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེ མས་དཔའ་དགེ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་རྣམས་ 


ཀི་ མ་པ་ ་ཅམ་གྱིས་མེ མེད་པར་འགྱུར་ཞེས་པ་དེ་བཤད་དུ་གསོལ་ཞེས་པའོ། །ཞེས་ 


༢༼༠༨ 6 


གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ལན་ དུ་དེ་ ཉིད་ལས། གསང་བ་པའི་བདག་པོ་དེའི་ཕྱིར་ 


1 ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ 


༄ 


༡༦༠ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ྱི་རྣམ་བཤད། 
འདུལ་བའི་ལྟང་བ་རྣམ་པར་ངེས་པ་ལ་མཁས་པ་བཤད་དོ། ། 
གསང་བ་པའི་བདག་པོ་དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། གཉིས་ 
གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ཁྱིམ་པ་དང་རབ་ཏུ་བྱུང་བའོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་ 
པ་ནི་ཁྱིམ་ན་གནས་ཤིང་བསླབ་པའི་གཞི་ལྔ་བཟུང་སྟེ། ཐབས་དང་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ 
རྒྱལ་སྲིད་ལ་དབང་བྱེད་དོ། །གསང་བ་པའི་བདག་པོ་དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡུལ་ 
དང་དུས་ཀྱི་དབང་གིས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འདོད་པ་ནི་འདི་ལྟར་ཐབས་ 
ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་གླུ་དང་རོལ་མོ་དང་མིག་འཕྱུལ་ལ་སོགས་པའི་བཟོ་གནས་རྣམ་ 
པ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་ཅིང་ཐབས་དང་ཚུལ་དེ་དང་དེ་དག་གིས་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞིས་ 
སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྡུད་དོ། །དེ་ཡང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
བྱང་ཆུབ་འདོད་པའི་ཕྱིར་རེ། དེལ་སྲོག་གཅོད་པ་དང་མ་བྱིན་པར་ལེན་པ་དང་འདོད་ 
པས་ལོག་པར་གཡེམ་པ་དང་བཛྫུན་དུ་སྨྲ་བ་དང་ལོག་པར་ལྟ་བ་རབ་ཏུ་སྤངས་པ་ཡིན་ཏེ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པས་བསླབ་པའི་གཞི་དེ་ལྔ་བཟུང་ནས་བསླབ་པ་ཇི་སྐད་བསྟན་ 
པ་རྣམས་ལ་སློབ་ཅིང་དད་པས་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྡེས་སུ་བསླབ་པར་ 


བྱའོ། །ཞེས་པས་ནི་དྲི་བ་འོག་མའི་ལན་མཛད་ལ་འདུས་མ་བྱས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ 


གསང་སྔགས་ཀེ་ཚུལ་ཏེམས་ཀི་རྣམ་བཤད། ༡༦༡ 


་་ སཔ > 


2 ‹ ༢ ' ར༽ ༠༩༡༤།༠ > › × , 7 * + ༢/{/༩༼༽༣+” ༧ ༢༤ * ་་ ༧ ཌེ * : 
ཕུང་པོ་བླ་ན་མེད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བསྔགས་པ་ལ་གནས་ཏེ་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཚུལ 
ཁིམས་ལ་ཐབས་དང་ཤེས་རྲཔ་ཀིས་ཡོངས་ས་ཟིན་པར་སོད་ཅིང་ལང་པའི་ཚ་པ་བཞི་ནི་ 
ཏྲ དང་ཤ ཀླ སུ་ཟན་པར་སྤྱད་ཅང་ཏུ རྩ་བ་བཞ་ན 


༡ 


པ་ལ ` > ༩སཁ་ིསྣཾྣཾྣཾ་ཾཾ༽ འན. -་:༽. ཤ,ཚ,༨. ལོ 
སྲག་ག་ཕྱར་ཡང་ཡངས་སུ་ཉམས་པར་མ་བྱའ། །བཞ་གང་ཞ་ན། དམ་པའ་ཆཅས 


ཅ་ལ 


སྤོང་བ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཏོང་བ་དང་སེར་སྣ་བྱེད་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པ་ 


བྱེད་པའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་དག་ནི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཏུ་མི་ལྡན་པ་དང་རང་ 


བཞིན་གྲིས་ཉེན་མོངས་བ་ཅན་ཏེ་སླར་གསོར་མི་རུང་བའོ། །ཞེས་པས་ནི་དྲི་བ་དང་པོའི་ 


ˆ` 


ཙོ 
རེ 


ཆ་ ཕྲ ¡= ་ ཨེ ¬. གེ , ཕྲ ༠ 5 ་ དྲྭ ༧ ཡེ ཡེ 
ལན བསྟན ། །འདར རབ ཧཿ ག་པསླབ་པ་མ་གསུངས་པར ཁྱས་པའ་པསླབ་པ བཤད 


༡༠ 


་ནི་རྟེན་དེ་གཉིས་ཀའི་ བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་གཅོད་པའི་རྩ་ལྟུང་ནི་འདྲ་བས་ཁྱིམ་པ་ལ་ 


± 


༨ 


བཤད་པས་གོ་ནུས་ལ་སོ་ཐར་གྱི་རྩ་ལྟུང་འདིར་བསྟན་མི་དགོས་ཤིང་དྲི་བ་འོག་མས་ཁྱིམ་ 

པ་ལ་དམིགས་ཀྱིས་ཕྱེ་ནས་དྲིས་བའི་ལན་བསྟན་དགོས་པས་སོ། ། 
འདིའི་རྩ་ལྟུང་ཐ་མ་གཉིས་ནི་བྱང་ས་ལས་བཤད་པ་ཡིན་ལ། དང་པོ་ནི་ནམ་སྟིང་ 

གི་མདོ་དང་། གཉིས་པ་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མདོ་ནས་རྩ་ལྟུང་དུ་གསུངས་པས་བྱང་ 


སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་རྩ་ལྟུང་ཡིན་ལ། དེ་རྣམས་ནི་རྒྱས་པར་བདག་གིས་ཚུལ་ཁྲིམས་ 


ལེའུའི ་རྣམ་བཤད་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་པས་ དེར་བལྟའོ། །དགེ་བཅུའི་སྡོམ་པ་ཉམས་པ་དང་ 


༡༦༢ གསང་སྲགས་ཀྱེ་ཚུལ་ངིམས་ཀྱེ་རྣམ་ང་བད། 


¬~ 


¬ ༨ ༨༽ ༤༨ 
བ་ནས་འཆད་པ་གཞིས་ཞས་པའི་དང་པོ་ནིེ་ཁིམས་ལ ལས་མནོས་པ་དང་། 
ཅཾ་བ་ནས་འཆད་པ་གཉས་ཞུ་ དང་ང་ན་ཁྲམས་ལྔ་གཞན་ ནས་པ་ད 


ཏམ) པས ་སརླགསསིྣསྣསགསྨྣསྨྤྨསསྣཨགཀིརིིཾིཾ ིཾིིཾིིིཾིཾིཾིཾིཾཤ 
གཉིས་པ་ནི་གཞན་ལས་ཁྲིམས་ལྔ་མ་མནོས་པར་རང་གིས་ཡི་དམ་བཅས་ནས་སྲུང་བའི 


༡ 


+ དའའ།མ།།འར།༼།འ་ -© ཉར ཁ!།ང་།བ '༡ཀ དེ ུ༢༡།"༡༥ཁ།་ , )'ར་'༼༡༽ < ' གླབ ༩༡ › 
བྱང་སེམས་ཁྱིམ་པའ་དབང་དུ་བྱས་པར་འགྲེལ་པ་ལས་བཤད་ད། །སྔ་མ་ཡེན་ན་རྩ་ལྟུང 


༡༨ 


འ༽ ¡4 ༠༨ ༨ ༧ ལབ ྙ༽ ༨༧ ཡལ ༨ 
བཞེས་བྱང་སེམས་ཀྱི་དགེ་བཅུའེ་སྡེམ་པ་ཉམས་ཀྱང་སེ་ཐར་གྲི་སྡོམ་པ་ཡོད་ལ། ཕྱི་མ་ 
ཡིན་ན་སྔོམ་པ་གཉིས་གང་ཡང་མེད་པས་རྩ་བ་ནས་ཆད་པ་ཞེས་གསུངས་པར་དགོངས་ 
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སོ། །དེས་ན་གཞུང་ཁ་ཅེག་ལས་རྩ་བ་ནས་ཆད་པར་མེ་འགྱུར་བ་ཞེས་འབྱུང་བ དག 


༨༩ ༨ 


ས་དང་ཆོས་སྨ་བ་ ལ་དབང་ཟ་ཞིང་སྐུར་བ་འདེབས་འ་ལོག་ 


༢༨ འེ ༨༡ 


གོ །དམ་ཆོས་སྤོང་བ་ནི་ཚོ 


༨ མབ 


པར་ལྟ་བ་དང་། ཉིན་རེ་ཞིང་ཆོས་ཉན་སེམས་སྒོམ་འདྲི་ཀློག་མཆོད་པ་སོགས་གང་རུང་ 
གཅིག་མ་བྱས་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཏོང་བ་ནི་སྨོན་པ་དང་འཇུག་པའི་སེམས་ 
སྟོང་ཉིད་སྒོམ་པ་གཏོང་བའོ། །སེར་སྣ་ནི་ཆོས་དང་ནོར་བདག་ལ་ཡོད་ལ་གཞན་ལ་ 
སྦྱིན་རིགས་པ་ལ་མི་སྦྱིན་པའོ། །སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པ་ནི་སྦོ་གསུམ་གྱིས་སེམས་ཅན་ 
ལ་འཕྲལ་དང་ ཡུན་གྱི་གནོད་པ་བྱེད་པ་ལ་འགྲེལ་པས་བཤད་པ་ནི་སྤྱིའི་དབང་དུ་མཛད་པ་ 
ཡིན་ལ། རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་ཚུལ་ནི་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །སླར་གསོར་མི་རུང་བ་ནི་ 


“7 = * ཌ༡༩ ༡ "༨ " ༤༽» + ༡༤ ༡༢༨ ༨༽ ~ ‹ 5 +:÷{› +༩༨ ༡ ' ¬ - པཔ 


གསང་སྔགས་ཀི་ཚུལ་ཁིམས་ཀི་རྣམ་བཤད། ༡༦༣ 


ནས་བསླངས་པའི་གནོད་པ་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་རྐེན་ལ་ལྟོས་ཏེ ་གནང་བ་མང་པའི་རང་ 


> འི་ཛྔོན་ཆོ 


བཞིན་གྱི་ཉོན་མོངས་ཅན་ཡིན་པའི་དོན་ནོ། །འདི་དག་གི་སྡོམ་པ་འདྲིན་ཚུལ་ཡང་རྣམ་ 
སྣང་མངོན་བྱང་ལས་དུས་གསུམ་དུ་སྒྲིབ་པ་མེད་པའི་སྡོམ་པ་ལ་གནས་ན་སངས་རྒྱས་ 


བྱང་སེམས་རྣམས་མཉེས་པར་ འགྱུར་བའི འི་སྡོམ་ པ་གང་ཡི ན་ཞུས་པའི་ལན་དུ་དེ་ནི་ རྒྱལ་ 


> 


བ་སྲས་བཅས་ལ་རང་གི་ལུས་གཏོང་བ་སྟེ་དེ་བཏང་བས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བཏང་ 


༨ 


- ་ ༧ „དཱ ་ = འའ ཅེ ྨ གེ རཔ ༧ ° དྲ་ ཟེ 
བས་ན་བྱང་སེམས་ཀྲིས་རང་གི་སྦོ་གསུམ་བསྔྡམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན 


སངས་རྒྱས་བྱང་སེ མས་ལ་རང་ཉིད་ཕུལ་བ་ན་རང་ལ་དབང་མེད་ཀྱེ་དེ་དག་དབང་ལ་དེ་ 


ད༽ ་ཞེ རབ ༤. ° +༩༩༽ ༡༧ ༩༩ ༡༣ * „2 ༩ ༩ ༈* ་ * * རཁག། ” 
དག་ག་ ལུགས་ནེ ཉས་སྤྱད་ལ་མ་འཇུག་པ་ཡན་པས་དས་ན་ཕྔམ་པ་བཟུང་པར་འཕྱུང་བ 


༄ 


འེ ༨ 


དང་། མེང་པ པའི་སྡོམ་པ་ཡང་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྦོ སྤོང་བའི་སྔོམ་པ་ལ་འགྲེལ་བས་ 


བཤད་དོ། །གཞུང་གཞན་དུ་དེ་སྔོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སུ་གསུངས་པས་དེས་མཚོན་ནས་ 

ཀེ་བ་རློར།།ང་རབ།ར།བང།འ།ིེ་མོར།་ཇ།འ།༢་༠།འོ། '(0།06།བའི་སོ་༢ཇ་ཟོར། 
དགེ་བ་ཆོས་སྡུད་སོགས་གསུམ་གྱི་སྡོམ་པ་ལེན་པའོ། །བདག་ཡུལ་བའི་སྒོ་ནས་སྡོམ 
པ་འཛིན་པའི་ཆོ་ག་གསལ་བར་ནི་དམ་ཆིག་གསུམ་བཀོད་ལས། དེ་ལ་དམ་ཚིག་དང་ 
སྡོམ་པ་བླང་བ་ནི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་ 


སུ་གསོལ། བདག ་ཆེ་གེ་མོ་ ཞེས་ བགྱི་ པ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ཐམས་ 


༄ 


༡༦༤ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
ཅད་ལ་བདག་འབུལ་གྱི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་བདག་ལ་རབ་ཏུ་གཟུང་དུ་ 
གསོལ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
གསོལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་ 
པར་མདད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་ 
པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་དེ་ལྟར་ལན་གསུམ་ 
གྱི་བར་དུ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་དུས་ཀྱི་སྡོམ་པ་འཛིན་ 
པའི་སྐབས་སུ་གསུངས་སོ། སྒྱུ་དྲའི་འགྲེལ་པར་ཀུན་སྟེང་གིས་ཀྱང་། སངས་རྒྱས་ 
བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྲིས་གཟུང་། ཞེས་བསྟན་པ་འདིས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ 
ལ་དེས་ན་བདག་དབུལ་བ་བྱས་པ་ཡིན་པས་ལོགས་ཤིག་ཏུ་མ་གསུངས་པར་ཤེས་པར་ 
བྱའོ། །གང་གིས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེས་ནི་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཏང་བ་ 
ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་དང་། གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། དེ་ཡི་ 
ནུབ་མོ་ཅི་ནུས་པར། །དེ་བཞིན་སྡོམ་པ་འཛིན་དུ་གཞུག། ཅེས་གསུངས་ནས། དང་པོ་ 
གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་བཏང་། །དེ་ནས་བླ་མས་བྱང་ཆུབ་སེམས། །མ་བསྐྱེད་པ་ནི་བསྐྱེད་ 


པར་བྱ། །བསྐྱེད་པ་དག་ཀྱང་དྲན་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་ཆིགས་བཅད་ཕྱི་མ་འདི་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་པཤད། ༡༦༥ 


༤༥ 


བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པར་བཀོད་པའི་འགྲེལ་པར་ཤཱནྟི་པས་ཐུན་མོང་གི་སྡོམ་པ་འཇྲིན་པའི་ཆོ་ 
གས་འཛྲིན་པར་གསུངས་པ་དང་འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། ཆོས་གསུམ་དང་ལྡན་ 
ན་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ཏེ་གསུམ་པོ་གང་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བ་ཉིད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྲི་ 


སྡེམ་པ་བསྲུང་བ་དང་རང་གི་སྔགས་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བ་ཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ 


པས་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་ཀྱི་ཐེག་པ་མཆོག་གི་སྔོམ་པ་འཛིན་པའི་ཆོ་ག་རྣམས་ནི་འཇུག་ 
སྡོམ་འཇིན་པ་ཁོ་ནར་སྣང་བས་རིགས་ལྔའི་སྔོམ་པ་མིན་གྱི་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་འཛིན་ 
པ་ལ་གདོན་མི་ཟ་བར་གོ་བར་བྱའོ། །དེས་ན་མདོར་བྱས་ཀྱི་འགྲེལ་བ་རིན་ཕྲེང་ཤཱནྟི་པས་ 


མཛད་ཟེར་བ་ལས་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་གཟུང་ནི་སློབ་མའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སློབ་མའི་ 


སྡོམ་པ་འཇིན་པར་བྱས་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་སྔོམ་པ་འཛིན་པའི་ཆོ་ག་ཟུར་པ་བཤད་པ་ནི་ 
ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་གཞུང་དང་འགལ་བས་ཡིད་བརྟན་པར་མི་བྱའོ། །ད་ལྟ་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་ 
དབང་བསྙུར་མང་པོ་མི་སྣང་ཡང་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་མང་པོ་བསྐུར་བར་སྣང་ལ་དེ་ཉི ད་ཀྱི་ 
སྐབས་སུ་སྡོམ་པ་ཇྲི་ལྟར་འཛིན་དང་རྩ་ ལྟུང་གང་བ་སྲུང་རྒྱུ་ཡིན་པ་ལ་བློ་ཁ་ཕྱོགས་པ་ 


ཉང་བས་སྔོམ་པ་ཐོབ་མ་ཐོབ་དང་། ཐོབ་པ་རྣམས་ཤོར་མ་ཤོར་གྱི་སྲུང་མཚམས་མི་ཟིན་ 
༦. 


༡༦༦ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
པར་མཐོང་ནས་གལ་ཏེ་གང་ཟག་དམ་པ་ཐེག་པ་མཆོག་གི་སྡོམ་པ་ལ་གཅེས་སྤས་སུ་ 
བྱེད་པ་རེ་རེ་ཙམ་བྱུང་ན་དེ་དག་གི་དོན་དུ་བསམས་ནས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་ 
སྡོམ་པ་གང་ཡང་མི་སྲུང་ན་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ཙམ་ཞིག་བྱེད་ཀྱི་ཆུ་དབང་ཡན་ 
ཆད་ཡེ་མི་བསྐུར་བ་དང་། བྱང་སེམས་ཀྲི་སྡོམ་པ་བླང་ས་ནས་བསྲུང་ཡང་རིགས་ལྔའི་ 
སྡོམ་པ་བླངས་ཏེ་མི་བསྲུང་ན་ཆུ་དབང་སོགས་བསྐུང་གྲི། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ལ་ 
སོགས་པ་ཡན་ཆད་བྱར་མི་རུང་སྟེ། གུར་གྱི་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་ལས། དང་པོར་ཆུ་ཡི་ 
དབང་ཡིན་ཏེ། །གཉིས་པ་ལ་ནི་ཅོད་པན་དབང་། །གསུམ་པ་རྡོ་རྗེའི་དབང་གིས་སོ། ། 
བཞི་པ་རང་གི་བདག་པོ་ཡིན། །ལྔ་པ་ལ་ནི་མིང་དབང་བསྐུར། །དྲུག་པ་རྫོགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་ཉིད། །བུམ་པའི་དབང་ནི་བདུན་པ་སྟེ། །བརྒྱད་པ་གསང་བའི་དབང་ཡིན་ 


༡. ༠༣༨༦ ༧༤ 


།དགུ་པ་ཤེས་རབ་དབང་བསྐུར་ཏེ། །དེ་ ཉིད་རྡོ་རྗེའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །ཐམས་ཅད་རྡོ་ 


ནོ། 


བཏུལ ཞུགས་སྦྱིན། །རང་ཉིད་སྟོན་པ་ལུང་སྟོན་ཏེ། །འདི་དག་དབང་ཆོག་རིམ་པ་ 


> རར འའ. 


། །ཞེས་དཀྱེལ་ཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར་དྲངས་པ་ལྟར་དབང་གི་གོ་རིམ་ངེས་པར་གསུངས་ 
སོ། །སྡོམ་པ་བཟུང་མ་བཟུང་ལ་དབང་བསྐུར་མི་བསྐུར་གྱི་རྣམ་གཞག་རྣམས་བཤད་ཟིན་ 
ཏོ།། །། 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༦༧ 


གཉིས་པ་ཁས་བླངས་པའི་སྡོམ་པ་དང་འགལ་བའི་ལྟུང་བ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་ 


་ 


གསུམ། གང་ གི་ རྒྱུད་ ལ་ལྟུང་བ་སྐྱེ སྐྱེད་ པའི འི་རྟེན་ངོ་ ངོས་གཟུང་བ། རྟེན་དེ་ལ་བཅས་པའི་ 


༢ -' >¬ ༡༢ ༡ ༽ ༤. „.,, ༨༩, ༄ྕ༼$༽ ༡ ༩ ¢ འོ། 
ལྟང་བའེ་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ། ཕྱི་པ་སེ་སེའེ་དོན་བཤད་པའ། ། 


དང་པོ་ (གང་གི་རྒྱུད་ལ་ལྟུང་བ་སྐྱེད་པའི་རྟེན་ངོས་གཟུང་བ་) ནི། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐུན་ 
~ ༨ ༨.~ - ༨ བུ 
མང་མ་ཡན་པའ་སྔམ་པ་ཐབ་ནས་མ་བཏང་པ་བསམ་པ་རང་བཞན་དུ་གནས་པ་སྟ་ཁུད 


པར་གཉིས་དང་ལྡན་པ་དགོས་ཏེ། སྔོམ་པ་དང་མི་ལྡན་ན་དེ་ལ་རང་བཞིན་གྲི་ཁ་ན་མ་ཐོ་ 


བ་ 


དྲྭ * ༡༩༧ ཌ༽ »~ „ ; ༡!" ཿ ¢ ལི + ༡༩༡༠ ༤༽› 2༽ »- ‹» 6 6༨ ,ཏ༽ » , ་། 
བའི་ཉེས་སྤྱོད་བསྐྱེད་ཀྱང་བཅས་པ་དང་འགལ་བའི་ལྟང་བ་མི་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྨྱོ་བ 
སོགས་ཀེས་དྲན་པ་རྣལ་ད་མི་གནས་ན་ལྱང་པ་མི་སྐེད་པར་པྲང་ས་ལས་བང་སེམས་ཀི་ 
གས་ཀླས་དྲན་པ་རྣལ་དུ་མ་གནས་ན་ལྟ སྙད་པར་བྱ བྱ ཀྐ 


སྡོམ་པའི་སྐབས་སུ་གསུངས་པ་འདི་ལའང་འདྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 


འབ 


གཉིས་པ་ ( རྟེན་དེ་ལ་བཅས་པའི་ལྟུང་བའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ ) ནི་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། རྡོ་རྗེ་ 

ི ་ > ༢ ་ ༧༡༧༢" ཅྔང་ " ,`.$ : ༧༩༩༢ ༣ ༣, († རས * ༼ཁས། " 
སམས དཔའ་སྔམ་པ་དང ལྡན་པ་འདའ ལྟུང་བ་ན་རས་རྣམ་པ་གཉས་ཏ ཚཅ་བའ ལྟུང་བ 
ཅེ ཀེ ༡ གེ × ,༤$ ° ལུ ཚོ ལེ ངེ ཕྲ ྨ ་ ༧༨ ,~ = * 
དང་སྤོམ་པོའི་ལྟུང་བའཾ། །ཞེས་རིས་སམ་སྡེ་ཚན་གཉིས་སུ་མཛད་པ་ལེགས་ཏེ དུས 


འཁོར་རྩ་འགྲེལ་དང་སྡོམ་འབྱུང་དང་ རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་རྣམས་སུ་དེ་གཉིས་ཀྱི་མིང་འདོགས་ 


ལས་གཞན་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


༡༦༨ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 

གསུམ་པ་ (ཕྱེ་པ་སོ་སོའི་དོན་བཤད་པ་) ལ་གཉིས། བླ་མེད་གཞན་གྱི་ལྟུང་བ་བཤད་པ་ 
དང་དུས་འཁོར་ནས་འབྱུང་བའི་ལྟང་བ་བཤད་པའོ། ། 

དང་པོ་( བླ་མེད་གཞན་གྱི་ལྟང་བ་བཤད་པ་ ) ལ་གཉིས། རྩ་བའི་ལྟུང་བ་དང་། སྦོམ་ 
པོའི་ལྟང་བ་བཤད་པའོ། | 

དང་པོ་( རྩ་ཐའི་ལྟུང་བ་) ལ་གཉིས། མཚན་གྱི་དོན་དང་། གཞུང་གི་དོན་ནོ། ། 


༨ 


དང་པོ་( མཚན་གྱི་དོན་) ནི། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། རྡོ་ 
རྗེ་ཐེག་པ་ནི་གསང་འདུས་ཀྱི་ལེ འུ་བཅོ་ལྔ་པ་ལས། རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པ་བླ་ན་མེད། །ཅེས 
པའི་འགྲེལ་པར་ཤཱནྟི་པས། རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མ་ལུས་པ་བསྡུས་ 
པ་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡིན་ལ། དེ་རྣམས་བསྡུས་པ་ནི། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཡིན་ 
ཞིང་དེ་དག་ཀྱང་བསྡུས་པ་རོ་གཅིག་པ་དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ནི་རྡོ་རྗེ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་ཡང་དེ་ཡིན་ལ་ 
ཐེག་པ་ཡང་ཡིན་པས་ན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་སྟེ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནོ། །ཞེས 
གསུངས་པ་ལྟར་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དབྱེར་མེད་པར་ སྦྱོར་ བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་ 


འབྱོར་ནི་རྡོ་རྗེ་སྟེ་ཐེག་པ་ཡང་དེའོ། །དེ་ལ་འདིས་འགྲོ་བ་རྒྱུའི་ཐེག་པ་དང་འདིར་འགྲོ་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༦༩ 


བ་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་གཉིས་སོ། །ཐེག་པ་དེས་འགྲོ་བའི་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་རྣམས་ལ་ 


འ༨ ༤༨ ༤༨ བབ = 
བཅས ་པའི་བཅས་པ་དང་འགལ་བའི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ནི་གནས་འོག་མར་འཁྲིད་པ་དང་། 


༠ 


ཡོན་ཏན་གོང་མ་སྐྱེ་བ་ལ་སྒྲིབ་པས་ན་ལྟུང་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་རྩ་བའི་ཞེས་ཁྲད་པར་སྦྱར་ 
བ་ནི་ལྟང་བ་གང་གིས་གོ་ ས་ན་སྔོམ་པ་གཅོད་པ་སྟེ་ལྟུང་པའི་མཐར་ཐུག་ཤོས་ཡིན་གྱི། 
བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་དང་མ་བསྲུངས་ན་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྩ་བ་ཞེས་མི་བྱ་སྟེ། རྣམ་སྣང་ 
~༧ ༽_.༨༽ ~< ༨ ༨ 
མངོན་བྱང་དང་ནམ་སྟིང་གི་མདོར་ལྟུང་བའི་རྩ་བ་ཞེས་ཀྱང་བསྒྱར་བས་རྩ་བ་ནི་སྤང་བྱ་ 
ཙུ 

ལ་བྱེད་དགོས་པའི་ཕྱིར་དང་བསྲུངས་པ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྩ་བར་སོ། ང་བས་ལྟུང་བ་རྩ་བར་ 
འགྲོ་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་ རྩ་ལྟུང་གི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ལས། ཡང་ན་ 


~༧ 


ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྩ་བ་ཉམས་ན་མི་འདོད་པའི་འབྲས་བུ་མཐོང་བ་ནི་ལྟུང་བའོ། །ཞེས་བཤད་ 


༨༦༩ ༨༽ ༠༨ ༩༤༨ 


པ་ནི་ ན་མིན་ཏེ་ཐབས་ཤེས་ཀྲི་རྩ་བ་དང་རྩ་ལྟུང་གི་རྩ་བ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་འོང་དོན་མེད་ 


གཉིས་པ་གཞུང་གི་དོན་ལ་གསུམ། བཤད་པ་ལ་འཇུག་པའི་བྱ་བ། བཤད་པ་ 


ཉིད་ཉེ་བར་དགོད་པ། བཤད་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་བྱ་བའོ། ། 


ང་པོ་ ་པ་ལ་འཇག་པའི་བྱ་བ་ ) ལ་གཉིས། མཆོད་པར་བརྗོད་པ་དང་། བརྩམ་ 
བཤད་པ་ལ་འཇུ ¦ ིེ ་ 


༣༦༧ ¦ / 


༡༧༠ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
པར་དམ་བཅའ་བའོ། ། 

དང་པོ་( མཆོད་པར་བརྗོད་པ་ ) ནི། ཀུན་ནས་དང་བསྲ་བ་མ་ཡི། །ཞབས་ཀྱི་པདྨར་ 
རབ་བཏུད་དེ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། བཏུད་ཅེས་བྱའོ། །གང་ལ་ན། རྩོམ་པ་པོ་རང་གི་ 
བླ་མའི་ཞབས་ཉིད་པདྨར་བཀོད་པ་དེར་བཏུད་པ་སྟེ་སྐུའི་ཆའི་དམའ་ཤོས་བཟུང་པས་ཤེན་ 
ཏུ་གུས་པར་སྟོན་པའོ། །ཚུལ་ཇྡི་ལྟར་ན། ཀུན་ནས་སྒོ་ཐམས་ཅད་ནས་དང་བའི་དད་ 
པས་ཀུན་ནས་བསླངས་ནས་རབ་ཏུ་བཏུད་པའོ། །དེ་ལྟར་མཛད་པའི་དགོས་པ་ནི་དམ་པ་ 
རྣམས་བྱ་བ་ཆེན་པོ་ལ་འཇུག་པའི་ཐོག་མར་ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་ཕྱག་དང་མཆོད་པ་ 
མཛད་པས་དེ་དག་གི་སྤྱོད་པ་དང་མཐུན་པར་བྱ་བ་དང་རྩོམ་པའི་བར་ཆད་མི་འབྱུང་བར་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །དེས་ནི་རྩོམ་པར་མ་ཐད་ཆོས་ལྡན་གྱི་བྱ་བ་སྒྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐོག་ 
མར་སྐྱབས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་གུས་པས་མཆོད་པ་སོགས་བྱ་དགོས་པ་མཚོན་པར་བླ་མ་ 
དམ་པ་གོང་མ་མང་པོ་གསུང་ངོ་། ། 

གཉིས་པ་ ( བརྩམ་པར་དམ་བཅའ་བ་) ནི། རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བཅུ་བཞི་ནི། རྒྱུད་ལས་ 
གསུངས་པ་བཤད་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། བཤད་པར་བྱའོ། །གང་ན་རྩ་ བའི་ལྟང་ 
བ་བཅུ་བཞི་པོ་ནིའོ། །གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་འཆད་པ་དེ་རང་གི་བློས་བཀོད་པ་ཙམ་ཡིན་ 


གསང་སྔགས་ཀྱེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་རྣམ་བཤད། ༡༧༡ 


` ༨ ¦ ༨ ༩ 


ན་ཡིད་ཆེས་ཀྱེ་གནས་སུ་མི་རུང་ངོ་ཞེ་ན། སྐྱོན་ མེད་དེ། རྒྱུན་ཆགས་པས་ན་ རྒྱུད་དེ་དེ་ 
རྔོད་བྱེད་གཞུང་དང་། བརྗོད་བྱ་དོན་གཉིས་ལས་འདེར་ནེ་རྔོད་བྱེད་གཞུང་རྣམ་དག་ 
རྣམས་ལས་གསུངས་པ་འཆད་པས་སོ། །དེ་ཡང་གཤེད་དམར་གྲི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་བཅོ་ 
བརྒྱད་པ་དང་དགྲ་ནག་གི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་བཅུ་བདུན་པ་དང་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་སྙིང་ 
བཀས་གཞཉིས་བཞོམསདག་འའཞི་ཚ་བ བཞངས མཆོས 
པ་ལས་བྱུུ་གསུངས་སོ། །གཞན་རེ་རེ་ལ་སོགས་པ་བཤད་པའི ་རྒྱུད ནི་མང་ངོ་། །དུས་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་ཚང་བར་གསུངས་པ་ནི་འཆད་པར་ འགྱུར་རོ། རོ། །དེ་ལྟར་བརྩམ་པར་ 
དམ་བཅས་པའི་དགོ་ ས་པ་ནི་དམ་པ་རྣམས་ཅེ་རུང་རུང་དུ་ཁས་ལེན་མི་བྱེད་ལ་ཁས་གང་ 
བླངས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁུར་མི་འདོར་བས་རྩོམ་པ་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་འདིས་སྡོམ་པ་ 
ཁས་བླངས་པ་སོགས་ཀྱང་མཚོན་པར་གོ་དགོས་ཞེས་དམ་པ་སྔ་མ་འགའ་ཞིག་གསུངས་ 
སོ། ། 

གཉིས་པ་བཤད་པ་ཉིད་ཉེ་བར་དགོད་པ་ལ་གཉིས། རྩ་ ལྟུང་གིས་མ་གོས་བར་བྱ་ 


བ་དང་། ཉམས་ན་ཕྱིར་བཅོས་པའི་ཐབས་སོ། ། 


དང་པོ་ ( རལྟུང་གིས་མ་གོས་བར་བྱ་བ་) ལ་གསུམ། རྩ་ལྟུང་ངོས ་གཟུང་བ་དང་། 


༡༧༢ གསང་སྔགས་ཀྱེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
མ་ར བའོ མྲ ༢ ༼་། ༢ ° - ༡ ` * = ༢ 7" ° ༧ 2 £“ ` ༩། བེ ༼ ' " [° ༼ ༡” ༈ >. ¬) ° ¬ ¬ ¬ 
དེས་མ་གོས་པར་བསྲུང་བའི་སྐུང་འདོད་བསྐྱེད་པ་དང་། ཇི་ལྟར་བསྲུང་བའི་ཚུལ་ལོ། ། 
དང་པོ་ ( རྩལྟང་ངོས་གཟུང་བ་ ) ལ་གཉིས། རྩ་ལྟང་སོ་སོར་བཤད་པ། བསྔས་ཏེ་ 
དང་པ་ ( རྩ་ལྟང་ངོས་གཟུང་བ་ / ལ་གཉཞས། ཅྭ་ཏྟ་ བཤུད་པ། བསྡུས་ཏ 
བསྟན་པའོ། ། 
དང་པོ་( རྩ་ལྕུང་སོ་སོར་བཤད་པ་ ) ལ་རྩ་ ལྟུང་བཅུ་བཞི་ལས། རཿ ལྟུང་དང་པོ་བཤད་པ་ 


~~ 


ལ་གཉིས། རྩ་ལྟང་དངོས་དང་། ཡན་ལག་མ་ཚང་པའི་ལྟུང་བའོ། ། 

དང་པོ་( རྩ་ལྕུང་དངོས་ )ནི། གང་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡིས། །དངོས་གྲུབ་སློབ་ 
དཔོན་རྗེས་འབྲང་གསུངས། །དེ་བས་དེ་ལ་བརྙས་པ་ནི། །རྩ་བའི་ལྟང་བ་དང་པོར་ 
བཤད། །ཅེས་སོ། །འདི་ལ་གསུམ་ལས་ཡུལ་ནེ་རང་གི་སློབ་དཔོན་གང་ཡིན་པ་དེ་ 
ལའོ། །འདི་ལ་དབང་བསྐུར་བ་དགོས་པར་རྩ་ལྟུང་གི་འགྲེལ་པ་བདུད་རྩི་ཟླ་བ་དང་ལ་ 
ཀླིཀ་རའི་འགྲེལ་བར་བཤད་ཀྱང་། དྲགྲ་ནག་གི་དཀའ་འགྲེལ་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མ་ལས། 
ཅི་དབང་བསྐུར་བ་འབའ་ཞིག་སློབ་དཔོན་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། སློན་དཔོན་ཡང་གང་གིས་ 
དབང་བསྐུར་བ་དང་རྒྱུད་བསྟན་པ་དང་གང་གི་ཐད་ནས་ལས་ཀྱི་མན་ངག་མནོས་པ་དེ་ 
ཡང་སློབ་དཔོན་ཡིན་ཏེ། གསུམ་པོ་འདི་དག་ཀྱང་ཕྲག་དོག་མེད་ཅིང་ཕན་པར་འདོད་པ་ 


ནི་སློབ་དཔོན་ཡིན་ཏེ། ཞེས་བཤད་པ་གཟུང་ངོ་། །དེ་བས་ན། གང་ཞིག་དམ་ཆོས་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༧༣ 
ཀློག་པ་དང་། །འཆད་དང་མན་ངག་སྟོན་པ་དང་། །དབང་བསྐུར་བ་དང་ལས་བྱེད་པ།། 
སྲོབ་དཔོན་ཞེས་ནི་བྱ་བ་ཡིན། །ཞེས་ཚིགས་སུ་བཅད་ཅིང་། ཡང་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ 
ཙམ་མཉན་པ་ལ། །གང་གིས་བླ་མར་མི་འཛིན་པ། །ཁྱི་ཡི་སྐྱེ་གནས་བརྒྱར་སྐྱེས་ནས།། 
སྨི་ཤ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། སློབ་དཔོན་ 
ཀམ་དྷེ་ནུས་ཀྱང་སློབ་དཔོན་གྱི་དབྱེ་བ་དེ་ལྟར་དུ་བཤད་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་སློབ་དཔོན་ 


༨ 


ནི་དེ་གསུམ་གྱི་གཙོ་བོར་འཆད་པ་ལྟར་འཐད་པས་སློབ་དཔོན་གསུམ་མོ། །དེ་གཉིས་ 
ཀྱིས་སློབ་དཔོན་གསུམ་གྱི་དབྱེ་བ་སྟོན་པ་ཁུངས་སུ་བྱས་པ་ནི་ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་ན་ཡོད་དོ།། 
དབང་ལ་སོགས་པ་གསུམ་ནི་རྒྱུད་སྡེ་གོང་མ་གཉིས་མི་དགོས་ཀྱི་འོག་མ་གཉིས་ལ་ཡང་ 
འདྲའོ། །རྒྱུད་དང་མན་ངག་སྟོན་པ་ལ་རྒྱུད་རྫོགས་མ་རྫོགས་དང་ལེའུ་ལ་སོགས་པའི་ 
གྲངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ས་མཚམས་མི་ཟིན་པས་སྔར་དྲངས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཅམ་ 
འརྲིན་པ་དང་། ཞེས་པ་དང་གསང་འདུས་ལེའུ་ལྔ་པའི་སྟིང་ནས་སློབ་དཔོན་སྨོད་པ་དག་ 
ཅེས་པའི་འགྲེལ་པར། འདིར་གང་ལ་སྔགས་སམ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡང་དག་པ་ཞིག་སྟོན་ 
པ་དེ་ཡང་དེའི་སློབ་དཔོན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཤཱནྟི་པས་བཤད་ཅིང་སྔ་མ་ནི་རྩ་ ལྟུང་བསྐྱེད་ 


པའི་ཡུལ་གྱི་སློབ་དཔོན་ངོས་འཇིན་པའི་སྐབས་ཡིན་ལ། ཕྱི་མ་ཡང་དགྲ་ནག་གི་འགྲེལ་ 


༡༧༤ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 

པར་རྩ་ལྟུང་སྟོན་པའི་སྐབས་སུ་གསུངས་པས། སྔགས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བསྐྱེད་ 
རྫོགས་ལ་སོགས་པའི་དོན་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཙམ་ཡན་ཆད་དུ་ལོངས་པ་ཞིག་བསྟན་པ་ 
ལ་བྱའོ། །ནག་པོ་པས་རྒྱུད་འཆད་པ་སོགས་གསུམ་གཅིག་ལ་ལྡན་པ་དང་། གཉིས་ 
557 
པས་གསུམ་ལྡན་སོགས་ལ་ལྩི་ཡང་གི་རིམ་པ་ཡོད་ཀྱང་རྩ་ལྟུང་བསྐྱེད ་པ་ལ་འདྲའོ། 
ཡུལ་དེ་ལ་བྱ་བ་ཅི་འདྲ་བ་ཞིག་བྱས་པས་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་བ་ནི། སློབ་དཔོན་དེ་ལ་བརྙས་ 
པ་བྱས་ན་ནི་རྩ་ལྟུང་ངོ་། །འོ་ན་དེའི་ཚད་ཅི་ཙམ་ཞིག་ལ་བྱེད་སྙམ་ན། འདི་ཡང་དགྲ་ 
ནག་གི་དཀའ་འགྲེལ་ལས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ནི་གང་གིས་དབང་བསྐུར་བ་པོའོ། །ངེད་ 
ལ་བསྟི་སྟང་མེད་པ་ནི་དྲོད་འཇིན་ཉིང་བརྙས་ཐབས་བྱེད་པའོ། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་དེ་ 
སྤང་ངོ་། །འདིར་དེ་མ་སྤངས་ན་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་ཡིན་ཏེ། ཇྡི་སྐད་དུ། སྟིང་ནས་སློབ་ 
དཔོན་སྨོད་པ་དང་། །བསྒྲུབས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་ཡོང་མི་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་གང་གི་ 
ཐད་ནས་གདམས་ངག་ལ་སོགས་པ་བླངས་ནས་ད་ནི་གདམས་ངག་ལ་སོགས་པ་ཐོབ་ 
པས་ཅི་ཞིག་དགོས་ཞེས་པ་ནི་སྟིང་ནས་སློབ་དཔོན་སྨོད་པའོ། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟ་བུའོ།། 
དེ་བས་ན། བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོན་པ་ནི། །སྤྱོད་པ་ངན་པར་གྱུར་ན་ཡང་། །ལུས་ 


གསང་སྔགས་ཀི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༧༥ 
སམ་ཡང་ན་ཡིད་ཀྱིས་ཀྱང་། །ཤེས་པས་ནམ་ཡང་སྨད་མི་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། 
ཞེས་ལུང་སྔ་མར་བཤད་པའི་བསྟི་སྟང་མེད་པར་བརྙས་ཐབས་བྱེད་པའི་སྦོ་ནས་སློབ་དཔོན་ 
དེ་སྤངས་ན་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྲོ་བའི་བརྙས་པ་བྱེད་ཚུལ་ལུང་འོག་མས་བསྟན་པར་འཆད་པ་ 
ལྟར། སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ལ་བརྙས་པར་མེ་བྱ་བའི་འགྲེལ་པར་ཀམ་དྟེ་ནུས་ཀྱང་ 
བཤད་པས་དེ་ལྟར་དུ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དྲངས་པའི་ལུང་སྔ་མ་ནི་ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་ན་ཡོད་ལ། 
ཕྱི་མ་ནི་གསང་འདུས་ལེའུ་ལྔ་པའི་འགྲེལ་པ་སྒྲོན་གསལ་ན་ཡོད་ཅིང་། བླ་མ་དཀྱིལ་ 


༡ ༠༨ ༤༡ ༨ པས 


འཁོར་ཞེས་སོགས་ནི་ལེགས་ གྲུབ་ཀྱི་རྒྱུད་ནས་ཀམ་དྷེ་ནུས་ དྲངས་སོ། །དེས་ན་རྡོ་རྗེ་ 
ཐེག་པའི་བཀའ་དྲིན་མནོས་པའི་སློབ་དཔོན་ལ་ཡོན་ཏན་ཆེ་ཆུང་གང་ཡིན་ཀྲང་བླའི། 
སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་རྒྱུ་མཚན་དུ་གསུངས་ནས་སྒོ་གསུམ་གྱི་གུས་པས་བསྟེན 
བཀུར་བའི་ཞིང་གོ། ང་མར་འཛིན་པའི་སྒོ་ནས་བླ་མར་འཛིན་པའི་ཁུར་དེ་ད་ནི་འདེས་ཅི་ 
ཞིག་བྱ་སྟམ་དུ་བོར་བ་ནི་བརྙས་པའམ་སྨད་པས་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྲོ་བའི་ཚད་དོ། རྡོ་རྗེ་སྟིང་ 
པོ་ རྒྱན་གྱི་རྩ་ལྟུང་དང་པོའི་མིང་འདོགས་ལ་ཡང་། སྲོབ་དཔོན་སྙིང་ནས་སྨོད་པ་དང་། 


ཞེས་གསུངས་པས་རྩ་ ལྟུང་དང་པོར་འགྲོ་བའི་བརྙས་པའི་ཚད་འཇིན་ཚུལ་ལ་མི་འདྲ་བ་ 


མང་པོ་སྣང་ནའང་སློབ་དཔོན་གཉིས་པོ་དེའི་ལུགས་ལེགས་སོ། །ཤཱནྟི་པས་དགྲ་ནག་ 


༡༧༦ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
འགྲེལ་པར་རྩ་ལྟང་དང་པོར་འགྲོ་བ་ལ་ཡང་སྟིང་ནས་སློབ་དཔོན་སྨོད་པ་ཞེས་གསང་ 
གྲེ རྩ་ལྟང་ད གྲ སྙང་ནས་སླབ་དཔན་སྨད་པ་ཞས་ག 
འདུས་ནས་གསུངས་པ་དེ་དགོས་པར་གསུངས་ལ། གསང་འདུས་འགྲེལ་པར་སློབ་ 


` 


དཔོན་དེ་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་སྨད་པར་བྱེད་པ་དང་། དེས་ཀྱང་དགའ་བར་བྱེད་ཀྱི་འགྱོད་ 


༥༨ 


པར་ནི་མི་བྱེད་ པ་དང་ཚེས་བཞིན་དུ་ཕྱིར་འཚོ: ས་པར་མི་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སྟིང་ 
ནས་སློབ་དཔོན་སྨོད་པ་སྟེ། ཞེས་སྟིང་ནས་མློབ་དཔོན་སྨོད་པ་ལ་དགའ་བར་བྱེད་པ་ 
པཿ གས་དེ་རྣམས་དགོས་པར་གསུངས་པས་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་བ་ལ་ཆོ་ ས་དེ་རྣམས་ཀྱང 
ཚང་དགོས་སོ། །དེ་རྣམས་ནི་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་རྩ་ལྟུང་ལ་ཀུན་དཀྲིས་ཆེན་པོ་ 
དགོས་པའི་ཆོས་རྣམས་སྲུ་སྣང་ལ། ཀུན་སྟིང་དང་ཤཱནྟི་པས་ནམ་སྟིང་གི་མདོ་དྲངས་ 
ནས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ཆོས་སྤོང་བ་ལ་སྔགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་རྩ་ལྟང་དུ་བསྒྲུབས་ཤིང་རྩ་ 
ལྟུང་དེ་ལ་ཀུན་དཀྲིས་ཆེན་པོའི་ཆོས་རྣམས་ཚང་བ་དགོས་པས་ན་རྩ་ལྟང་གཞན་ལའང་ 
རིགས་པ་མཆཚུངས་སོ། །དེ་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་ཞེས་པ་ནི་རྒྱུན་མ་ཆད་པའི་དོན་ཏེ་སྔ་མ་ 
སྤྱད་ནས་ད་དུང་སྤྱོད་འདོད་མ་ལོག་པའོ། །དེས་ཀྱང་དགའ་བར་བྱེད་པ་ནི་བྱ་བ་དེས་ 
སེམས་ལ་རངས་པ་འཐོབ་པའོ། །འགྱོད་པར་མི་བྱེད་པ་ནི་ཡོན་ཏན་དུ་ལྟ་བ་ཞེས་ 
གསུངས་པའི་དོན་ཉེས་དམིགས་སུ་མི་ལྟ་བའོ། །ཕྱིར་འཆོས་པར་མི་བྱེད་པ་ནི་རང་ལ་ 


,༨༽ 


༨༨ . 
= 


ལྡོས་པའི་ངོ་ཚ་ཤེ །ས་པ་དང་གཞན་ལ་ལྟེས་པ པའི་ ཁྲེལ་ཡོད་ཀྱིས་ཉེས་པ་དེ་དང་དེ་དག་ལ་ 


༨ 


འཇྡེམ་པ་མེད་པའོ། །འདི་རྣམས་ནེ་ཁོ་བོས་ཚུལ་ཁྲིམས་ལེའུའི་རྣམ་བཤད་དུ་གཏན་ལ་ 


ཕབ་ཟིན་ཏོ། །དེ་རྣམས་ཀྱང་མེད་པ་རྣམས་ ནི་ ཞྟུང་ བ་དེ་དག་ གི་ཿ ཀུན་ སྲོང་བརྩམས་པའི་ 


པེ 


སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ནས་དངོས་གཞི་རྫོགས་པའི་དེ་མ་ཐག་ཡན་ཆད་ད་མེད་དགོས་ལ། 


༽ 


, ོ ༡༩༠ ཿ * ༥. * རབ + ༩༤༢༩ རཕ ༢ ༢ ༡༩༣་སང་ཞ ༩ ༨ ེ ་ ,་ ེ 
ཡེད་པ་རྣམས་ཀྱང་བར་དེ་དག་ཏུ་ཡོད་པ་དགོས་པས་ ཡོད་ མེད་དེ་དག་ལས་གང་རུང 


༨༧ ༨ 
ད་པ་དང་པ་ལ་དགས་པར་གསུངས་ 


འེ '&'&' ; རེ རིས་འ ཆེ་འ 'ཚ† ཏི. 
ཞིག་མ་ཚང་ནའང་ཕམ་པར་མ གྱུར་རེ། །འད་ལྟ 


པས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་འདོར་མ་གཏོགས་པ་ལྷག་མ་རྣམས་ལ་འོས་མེད་ཀྱེ་རིགས་པས་ 


ཧ 


༧ 


སྦྱར་ཏེ ཏེ་འདི ་ནི་རྩ་ལྟང་རྣམས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཐུན་མོང་བའོ། །རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་འགོས་ཀྲིས་ 
གསང་འདུས་སྟོང་ཐུན་དུ་དེ་དག་ལ་སྦྱོར་བ་ལ་ངོ་ཚ་མེད་དངོས་གཞི་ལ་གཉེན་པོས་མ་ 
སླེབ་པ་རྗེས་ལ་འགྱོད་པ་མེད་ན་ཕམ་པ་ཡིན་ཞེས་བཞེད་པ་ཡང་སྔ་མ་དང་དོན་འདྲ་བར་ 
སྣང་ངོ་། །གཞུང་འདིར་མིང་འདོགས་མཛད་པ་ལྟར་དམར་ནག་གི་རྒྱུད་དང་མན་ངག་ 
སྟེ་མར་ཡང་མདད་ལ་གུར་དང་འདུས་པའི་རྒྱན་ལས་སློབ་དཔོན་སྨོད་པ་ཞེས་འབྱུང་ཡང་ 


དོན་ནི་འདྲ་བ་ཡིན་ན། རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ལས། སློབ་དཔོན་འཚོ་བ་དང་ཕྲལ་བ་ལ་ཕྱིས་ 


ཆཚད་ལས་མ་འདས་པར་བཤགས་ན་རྩ་ ལྟུང་ཡིན་ལ་དེ་ལས་འདས་ན་ཕམ་པ་དང་འཚོ་ བ་ 


༡༧༨ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
དང་མ་བྲལ་ན་སྦོམ་པོའོ། །ཞེས་སློབ་དཔོན་བཀྲོངས་ཀྱང་ཕམ་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་ 
ཕམ་པ་དང་རྩ་ལྟུང་སོ་སོར་འདོད་པ་ནི་ཆེས་ཆེར་རྣམ་པར་འཁྲམས་པའོ། །རྩ་ལྟང་ 
བཀའ་འགྲེལ་ལས་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཚུལ་མང་དུ་བཤད་པ་ལ་ཡང་མི་འཐད་པ་སྣང་མོད་ཀྱི་ 
ཚིག་མངས་སུ་དོགས་ནས་དགག་གཞག་མ་བྱས་སོ། །ལྟང་བར་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་མཚན་ 
ནི་དེ་ལྟར་སྨད་པས་ལྟུང་བར་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་མཚན་གང་གི་ཕྱིར་ན་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་ 
དངོས་གྲུབ་གཉིས་གང་འགྲུབ་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཉེས་པར་བྱས་པ་ཁོ་ནའི་རྗེས་སུ་ 
འབྲང་བར་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་གསུངས་པ་དེ་བས་ནའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ལྟང་བ་ 
ནི་རྩ་བའི་ལྟང་བ་དང་པོར་རྒྱུད་རྣམས་ལས་བཤད་དོ། ། 

གཉིས་པ་ ( ཡན་ལག་མ་ཚང་པའི་ལྟུང་བ་ ) ནི། ཡུལ་སློབ་དཔོན་ལ་རྩ་ལྟུང་གི་ཚད་དུ་ 
མ་སླེབ་པའི་བརྙས་སྨོད་སོགས་བྱས་པས་ནི་ཡན་ལག་མ་ཚང་བས་རྩ་ལྟུང་མིན་ཡང་ཕམ་ 
པའི་སྡེ་ཚན་དུ་གཞག་དགོས་ཏེ། དཔེར་ན་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་སྐབས་སུ་ཟག་པ་ 
ཆུང་འབྲིང་ཕམ་བའི་སྡེ་ཚན་དུ་འཇྔོག་པ་དང་སོ་ཐར་གྱི་སྐབས་སུ་ཕམ་ལྷག་གི་སྐབས་ཀྱི་ 
སྦོམ་པོ་དང་ཉེས་བྱས་རྣམས་དེ་དག་གི་སྡེ་ཚན་དུ་འཇྲོག་པ་བཞིན་ནོ། །འདི་འདྲ་རྣམས་ 
ལ་ཙྩ་ ལྟུང་གི་འགྲེལ་བ་འགའ་ཞིག་ཏུ་ཉེས་བྱས་སུ་འཆད་དེ། དེ་ལྟ་ནའང་སྡེ་ཚན་ནི་ 


གསང་སྤགས་ཀྱེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་རྣམ་བཤད། ༡༧༩ 
ཕྲ - རར ྲ གེ , 2 (༠༠༨. ༽ * ¬ ལེ ༡ རི ,འ༽. ྲ ,/༨༽ (ན.$ི * 
སྤར་ལྟར་བྱ་སྟེ་ཕམ་པ་དང་སྤོམ་པོའི་སྡེ་ཚན་གཉིས་སུ་ངེས་ལ་ཕྱི་མ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར 
» འ་ ༢༠༨ ཐབ ༢༨ ༥ 
།དེ་དག་ནི་འོག་མ་རྣམས་ལའང་ཤེས་པར་བྱའོ། །མཚམས་མེད་དང་དམ་ཆོས་ 
སྤོང་བས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྤོར་ སྒོར་ཞུགས་ནས་ བསྒྲུབས་ན་ དངོས་གྲུབ་མཆོག་འགྲུབ་པ་ 
ཡོད་ཀྱང་སྔར་བསྟན་པ་ལྟར་གླི་སློབ་དཔོན་སྟིང་ནས་སྨོད་པས་ནི་བསྒྲབས་ཀྱང་མི་འགྲུབ་ 
གུ་མ (སྙང་ནས་སྨད་པས་ན གི གྲུ 
པས་མཚམས་མེད་སོགས་ལས་ཉེས་དམིགས་ཆེ་བར་གསང་འདུས་ལས་གསུངས་པས་ 
༨ ༨ སེ ༨ ༨ `~ ༨ 
རྩ་ལྟུང་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཀྱང་འདིས་མ་གོས་པ་ལ་འབད་དོ། །འདེ་ཡང་སླར་གསོ་བའི་ 
ཐབས་ཀྱིས་ཕྱིར་བཅོས་ཚུལ་བཞིན་ད་བྱས་ན་ངན་འགྲོར་འགྲོ་བ་དགག་ནས་ཀྱང་དངོས་ 
པི ' ༦ ' ༢ ནུ 
བ་ཐོབ་པ་ལ་ཆེས་རིང་ད་སོང་བའོ། །མཚན་ཉིད་ཀྲི་ཐེག་པའི་སྔོམ་པ་གཉཞིས་སྟེར་ 
གླུ དུ ! །མཆན་ཉད་ཀྱ་ཐག་པའ་སྔམ་པ་གཉས་སྟ 
༨ ༽ ༨ = ༨ ༨ 
མཁན་དང་སྟོང་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་ལམ་རྣམ་པར་དག་པ་འཆད་པའི་བླ་མ་ 
༨ ་ཆེ་ 


རྣམས་ལ་ སྨད་པ་ལ་ཅྭ་རྟུང་དུ་མ་ བཅས་གྲང་ ཉེས་ དམིགས་ཤིན་ཏུ ཆེ་མོད་ གང་། ལྟང་པ་ 


༠༦3 


ཆེ་ཆུང་དང་ཉེས་པ་ལྕི་ཡང་མི་འདྲ་སྟེ་ལྟུང་བ་ཆེ་ཆུང་ནི་བཅས་པ་ཙམ་གྱི་རྗེས་སུ ་འབྲང་ 


ལ་ལྕི་ཡང་ནི་ཞིང་དང་བསམ་པ་དྲག་ཞན་སོགས་ཀྲིས་འཇོག་པར་ཚད་ལྡན་རྣམས་ཀྲིས་ 


གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དེ་དག་ལ་ཡང་ཤིན་ཏུ་གཟབ་པར་བྱའོ། །ཕྱོགས་མཐུན་ 


༡༨༠ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
ཁ་ན་མ་ཐོ་བ། །ལྕི་དང་ཡང་དང་དག་པ་དང་། །ཤན་འདྲ་བར་ནི་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་ 
གསུངས་ཤིང་། ནག་པོ་བས་ཀྱང་བཤད་མོད། ཡན་ལག་མ་ཚང་བའི་ལྟུང་བ་ལས་གུད་ 
ན་མེད་དོ། ། 

རྩ་ལྟང་གཉིས་པ་བཤད་པ་ནི། བདེ་གཤེགས་བཀའ་ལས་འདས་པ་ནི། །ལྟུང་བ་ 
གཉིས་པ་ཡིན་པར་བཤད། །ཅེས་སོ། །འདི་ལ་གཉིས་ལས་ཡུལ་ནི། རྣམ་འགྲེལ་ 
ལས། རྒྱུ་སྤངས་ཡོན་ཏན་གསུམ་བདེ་གཤེགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྲིད་པའི་ 
སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྟེན་མི་བྱེད་པས་ལེགས་པར་རམ་མཛེས་པར་གཤེགས་པ་དང་བདག་ལྟའི་ 


༨༩༡ 


ས་བོན་ཟད་པས་སླར་མི་ལྡོག་པར་གཤེགས་པ་དང་སྤང་བྱ་མཐའ་དག་ཟད་པས་མ་ལུས་ 
པར་གཤེགས་པས་ན་བདེ་བར་གཤེགས་ཏེ་སངས་རྒྱས་སོ། །དེའི་བཀའ་ནི་ནག་པོ་བས་ 
ཐེག་པ་གསུམ་ལ་བཤད་དོ། །དེ་ལ་བྱ་བ་ཅི་ཞིག་བྱས་པས་བྱུང་བར་འགྱུར་བ་ནེ། བཀའ་ 
དེ་ལས་འདས་པར་བྱས་ནའོ། །འདས་ལུགས་ནི་ནག་པོ་བས་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བསླབ་ 
བྱ་རྣམས་མི་འགལ་བར་ཡར་ལྡན་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་བཀའ་ལས་མི་འདའ་བར་ 
བཤད་པས་དེ་དག་ལས་འདས་པ་ལ་འདོད་དོ། །དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཅས་པ་དང་ 


འགལ་བར་བྱས་པ་ཅམ་ལ་བྱས་ན་ལྟུང་བ་ཐམས་ཅད་རྩ་ ལྟུང་གཉིས་པར་འགྱུར་བས་ནག་ 


གསང་སྔགས་ཀེ་ཚུལ་ཁིམས་ཀི་རྣམ་བཤད། ༡༨༡ 

> :¬༨. ¬ ༽ 3 ངི. + ༼༡༥། ༼༤  ༼༤ ° [རད =" ༩༤ » ?” ༈ * ༼ཧྭད་ ' + ༥, 
པོ་བའི་བཞེད་པ་ནི་དེ་མིན་ནོ། །ཤྟི་པས་བཀའ་ཁྱད་དུ་གསོད་པ་ལ་བཀའ་འདས་སུ 
བཤད་དོ། །དེས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་སྡོམ་གསུམ་གང་རུང་གི་བཅས་པ་ 
ཡིན་པ། དེ་ལ་ཤེས་བཞིན་དུ་འགལ་བར་བྱས་པ། ཁྱད་དུ་གསོད་འདོད་ཀྱི་ཀུན་སློང་ 
ཨོ. ,, ༡༽ ¥ ༤ ༨ ༨ ཤྐ༼ 
ཡོད་པ་སྟེ། ཆེས་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ལ་བྱས་ནས་འགྲེལ་པ་གཉིས་ཀའི་དགོངས་ 

་གཀའདག་༠ པར འོ ༡༡༢  ླཀསསསགསཀཞཇཅྲི  " "༧༥ེ༥༧༩ྣྨྩྩྩྨླ@ྒན་ 
པ་གཅིག་ཏུ་བསྡུའོ། །འགྲེལ་བ་གཞན་རྣམས་ནས་བཀའ་དང་དེ་ལས་འདས་ཚུལ་མི 
འདྲ་བ་ཁོ་ན་སྣང་ལ་ཁྱད་པར་དུ་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ལས་ལྟུང་བ་འདི་ལ་ཕམ་པ་མེད་པར་ 
བཤད་ཅིང་བཀའ་འདས་ལ་རྒྱུད་ཀྱི་ལུང་གསལ་གསལ་འདྲ་བ་མང་དུ་དྲངས་པ་རྣམས་ལ་ 

ནི་ཡིད་བརྟན་མི་སྣང་བས་མ་བྲིས་སོ། །བོད་ཀྱི་བླ་མ་ཁ་ཅིག་བྱང་སའི་ཕམ་པ་བརྒྱད་དང་ 


ཤག ཿ „དང. „ ༡༤" ༡༢༠༤: 
ས་ཐར་གུ་བཞེ་བཀའ་འདས་ཀྱ་རྩ་ལྟུང་དུ་འཆད་པ་ན་རྒྱ 


སྣང་ལ་འཐད་པ་ཡང་མིན་ཏེ། སྡེམ་གསུམ་གང་གི་ལུགས་ལའང་སྔོམ་པ་དེའི་རྩ་ལྟུང་ 
ལ་སྡོམ་པ་དེ་ལ་ལྟོས་ཏེ་ནམ་ཡང་གནང་བ་འབྱུང་མི་སྲིད་ལ། སྲོག་གཅོད་སོགས་ལ་ 
སྡོམ་པ་འདི་ལ་ལྟོས་ཏེ ་གནང་བའི་སྐབས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །དེ་ ལྟ་བུ འི་ལྟང་ བ ་དེ་ནི་རྩ་ 
ལྟུང་གཉིས་པ་ཡིན་པར་རྒྱུད་སྡེ་ལས་བཤད་དོ། །འདི་དང་མཐུན་པར་དམར་ནག་གི་ 


རྒྱུད་དང་གུར་ དང་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་རྒྱན་དང་ འདུས་ པའི་རྒྱན་དང་མན་ངག་སྟེ་མར་ཡང་བདེ་ 


༡༨༢ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
བར་གཤེགས་པའི་བཀའ་འདས་ཀྱི་ལྟང་བར་མཛད་དོ། །སྡོམ་གསུམ་གྱི་བཅས་པ་ལས་ 
གཞན་པའི་ཆོས་ལ་ཁྱད་དུ་གསད་པ་དང་མ་ཤེས་པར་ཁྱད་དུ་གསད་པ་རྣམས་ནི་ཡན་ 
ལག་མ་ཚང་བའི་ལྟུང་བ་སྟེ་འོག་མ་རྣམས་སུ་ཡང་རང་རང་གི་སྐབས་དང་སྦྱང་རོ། ། 
རྩ་ལྟུང་གསུམ་པ་བཤད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་སྤུན་ལ་འཁྲོས་ནས་ནི། །ཉེས་པ་བརྗོད་པ་ 
གསུམ་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །འདི་ལ་གཉིས་ལས་ཡུལ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྒོ་ནས་སྐྱེ་ 
གནས་གཅིག་པས་སྤུན་དུ་གྱུར་པའོ། །འདི་ལ་ནག་པོ་དམ་ཆིག་རྡོ་རྗེས་སློབ་དཔོན་དང་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དང་རིག་པའམ་རིག་མ་རྣམས་གཅིག་ལས་དམ་ཆིག་ཐོབ་པ་ནི་ཁུད་པར་གྲི་ 
རོརྗ་སྤུན་དང་དེ་རྣམས་ལ་བྱེ་བྲག་སྟེ་སོ་སོར་ཐོབ་པ་ནི་བྱེ་བྲག་གི་རྡོརྗེ་སྤུན་དང་ཐེག་པ་ 
ཆེན་པོ་ལ་ཞུགས་པ་རྣམས་ནེ་ཉེ་བའི་སྤུན་ནོ། །དེའི་དང་པོ་གཉིས་ལ་རྩ་ལྟང་དུ་བཞག་ 
ལ་གཞན་ལ་ཆ་མཐུན་པའོ་ཞེས་འཆད་དོ། །འོན་ཀྱང་ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་ལས། རྡོརྗེ་སྤུན་ 
ལ་མི་མའ་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་སློབ་དཔོན་གཅིག་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་སྟེ་ 
དེ་དང་མི་མཇའ་བ་ནི་དེ་དང་ཡང་དེར་ཞེ་འགྲས་པའོ། །ཞེས་དང་། ཤཱནྟི་པས། སྤུན་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་དང་སློབ་དཔོན་གཅིག་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ཐོབ་པ་སྟེ་དེ་ལ་ཕྲག་ 
དོག་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུས་སྐྱོན་རྣམས་བརྗོད་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་སློབ་དཔོན་གཅིག་པ་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༨༣ 
དགོས་པར་གསུངས་པ་ལེགས་ཏེ་བླ་མ་མི་གཅིག་ན་སྐྱེ་གནས་མི་ཅིག་པས་སྤུན་གྱི་དོན་ 
མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལ་ཡང་རྒྱུད་ཉན་པ་སོགས་ཀྱི་སྤུན་གསུམ་ཡོད་མོད་ཀྱང་འདིར་ 
ནི་སྔར་དྲངས་བ་ལྟར་དབང་གི་སྤུན་ཡིནལ་རྒྱད་སྡེ་འོག་མ་གཉིས་ཀྱི་དབང་གིས་ཀྱང་ 
ཆོག་གོ །ལཀྟི་ཀ་རས་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ལ་དབང་དང་དམ་ཆིག་ཐུན་མོང་དུ་ཐོབ་པ་ 
དང་སྒྲུབ་པ་སྤྱི་ལ་བྱས་པ་དགོས་པར་འདོད་པ་ནི་དེ་དག་ལ་ཉེས་པ་ལྩི་བར་འགྱུར་ཡང་རྩ་ 
ལྟུང་སྐྱེད་པ་ལ་དུས་གཅིག་ཏུ་ཐོབ་པ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་ཐོབ་པ་མི་དགོས་སོ། ། 


༩༧༠༠ 


་མེད་འོད་ལས། རྡོ་རྗེའི་སྤུན་རྒན་པོ་འམ་གཞོན་ནུ་བསླབ་པ་དང་ལྡན་པ་ལ་རབ་ཏུ་ཁྲོ་ 


¿/༽2 


བར་བྱེད་ནའོ། །ཞེས་སྡོམ་ལྡན་དུ་གསུངས་ལ་སྡོམ་པ་ཡང་སྐབས་ཀྱིས་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ 
པ་ལ་བྱ་དགོས་པས་དེ་ནེ་འདིར་ཡང་འདྲ་བས་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་པའོ། །ངན་ 


༨ 


སོང་སྦྱོང་རྒྱུད་ལས། རྡོ་རྗེ་སྤུན་དང་སྲིང་མོ་དང་། །རྡོ་རྗེ་མ་རྣམས་ཉིད་ལ་ནི། །རྣལ་ 
འབྱོར་ཅན་གྱིས་བརྙས་མི་བྱ། །ཞེས་སྤུན་དང་སྲིང་མོ་སོ་སོར་མཛད་པའི་སྲིང་མོ་ནི་ 

འདིར་སྤུན་དུ་བསྡུ་སྟེ། དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་འགྲེལ་པར་སློབ་དཔོན་གཅིག་ལས་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་ལ་སྤུན་དུ་གསུངས་པའི་སྤུན་ནོ། །དེ་ལ་བྱ་བ་ཅི་ཞིག་བྱས་པས་ལྟུང་ 


བར་འགྱུར་བ་ནི། ཁྲོས་ནས་ཏེ་ཡིད་འཁྲུགས་ནས་ཉེས་པ་སྟེ་མཚང་འབྱུ་བ་ལ་སོགས་ 


༡༢༤ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 

པའི་སྐྱོན་བརྗོད་པའོ། །འདིར་འགྲེལ་པ་བདུད་རྩི་ཟླ་བ་དང་ལཀྱི་ཀ་རས་སྤུན་ཕ་རོལ་ 
པོས་གོ་བ་དགོས་པར་བཤད་ཅིང་ཕྱི་མས་སྤུན་དུ་འདུ་ཤེས་པ་བཤད་པ་འདིར་ཡང་དགོས་ 
སོ། །རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ལས་ལུས་ངག་མི་གཙོ་བས་ཁྲོས་པའི་སེམས་ལ་ལྟུང་བར་བྱས་ 
ནས་ཉེ་ས་པ་བརྗོད་པ་སྐྱོན་བརྗོད་ལ་མི་བྱེད་པར་ལྟུང་བ་ལ་འཆད་ཅིང་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་ཁ་ 
ཅིག་ཀྱང་དེ་ལྟར་འཆད་པ་ནི་མི་འཐད་དེ་དམར་ནག་གི་རྒྱུད་གཉིས་ལས། དེ་བཞིན་སྤུན་ 
ལ་ཁྲོ་བ་དང་། །ཉེས་པ་བསྒྲག་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་དཔལ་འཛིན་གྱི་ 
དཀྱིལ་ཆོག་གཉིས་སུ་ཡང་། དེ་བཞིན་ཁྲོས་ནས་སྤུན་ཟླ་ཡེ། །ཉེས་པ་བརྗོད་པར་མི་ 
ྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དགྲ་ནག་གི་འགྲེལ་པ་གཉིས་སུ་ཡང་དེ་ལྟར་དུ་བཀྲལ་བའི་ 
ཕྱིར་དང་། རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། ཞེ་སྡང་གིས་ནི་མཆེད་སུན་འབྱིན། །ཞེས་ 
དང་མན་ངག་སྟེ་མ་དང་འདུས་པའི་རྒྱན་དུ་ཡང་དེ་ལྟར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ 
གུར་ལས། སྤུན་ལ་མི་སྡང་བ་ཉིད་དང་། ཞེས་འབྱུང་ཡང་སྔ་མ་རྣམས་དང་འདྲ་བར་ 
བྱའོ། །གཞུང་ཁ་ཅིག་ལས། རྡོ་རྗེ་སྤུན་ལ་ཁྲོས་པ་ནི། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་འདོན་ 
ནའང་ཁྲོས་པས་ཞེས་བྱེད་ཚིག་གདོན་དགོས་སོ། །མདོར་བསྡུ་ན་བླ་མ་གཅིག་ལས་ 
དབང་བསྐུར་ཐོབ་པའི་རྡོ་རྗེ་སྤུན་ཡིན་པ། སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་པ། དེར་འདུ་ཤེས་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༨༥ 


ན། ཞེ་སྡང་གིས་ཀུན་ནས་བསླངས་ནས་དེའི་སྐྱོན་བརྗོད་པ། བརྗོད་པ་དེ་ཐོས་ནས་དོན་ 


གོ་བ་སྟེ་ཆོ' ས་ལྔ་ཚང་བ་ནི་རྩ་ལྟང་གསུམ་པ ་ཡིན་ནོ། ། 


རྩ་ལྟུང་བཞི་པ་བཤད་པ་ནི། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱམས་པ་སྤོང་། །བཞི་པ་ 


༩ ༩ 


ཡིན་པར་རྒྱལ་བས་གསུངས། །ཞས་ས། །འདི་ལ་གཉིས་ལས་ཡུལ་ནི། སེམས་ཅན་ 


མས་ཞེས་མང་ཆིག་ཏད་འབང་ཡང་སེམས་ཅན་གང་ཡང་རང་པ་བ།ྲེག་གོ །ངེ་ལ་པ་པ་ 
རྣམས་ཞེ །ཏུ་འཐུ ན་གང་ཡང་རུང་བ་གཅེག་གོ །དེ་ལ་བྱ 


` 


འའ. གེ ཅ་ རྫ ལེ ཕྲ ° ཅ ,༤` ༣ ས ཡེ ༩ ྲྲ ཡེ ཁག ཡ ཡི 
ཅ་ཞག་བྱས་པས ཏུང པར འགྱུར་བ་ན། ཐག ཆན་པས་སམསས ཅན་ཐམས ཅད་ལ་བུ 


འོ་ལེ >= ངར "< ང› ཀ་ར་ཀ པེ་རདེར།ད།་འབ་ཡི་རེ་ 
གཅག་པ བཞན་དུ་བསམ ཞང དུས ཐམསས ཅད་དུ་གཏང པར་ཆཅ ཕྱ་སཱ སྔངས ཅན་གྱ ཞང 


ཿ ༈; འེ ༨ ་ ༽ 
དང་བྲལ་བའི་ཐེག་ཆེན་པ་ནི་སྲིན་བུ 


བུ་མེ་ཁྱེར་ལ་ཉི་འོད་དང་ལྡན་པར་བཏགས་པ་དང་འདྲ་ 
བར་མིང་ཅཙམ་པའོ། །ཞེས་ནག་པོ་པས་བཤད་པ་དང་། བྱམས་པའི་སེམས་ནི་སེམས་ 
ཅན་ལ་བླ་ན་མེ ད་པའི་ཕན་བདེ་བསྒྲབ་པར་འདོད་པ་སྟེ་དེ་ནམ་ཡང་དོར་བར་མི་བྱའོ་ཞེས་ 
ལཱི ེ 

༤༨ ; ༨... , „= 7 ༤༨ > ¿2 
ཤཱནྟི་པས་བཤད་པ་གཉིས་དོན་འདྲ་བས་དེའི་བཟློག་ཕྱོགས་ནི་བྱམས་པའི་སེམས་སྤོང་ 

༥ ༩ ༡༨༨ ༨.༤༽ ༩ = ༩ 
བའོ། །སེམས་ཅན་ལ་ཕན་བདེ་སྒྲུབ་པ་ནེ་མི་ནུས་པར་འདུག་སྟམ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ 

༨ ༡ བ་ པ ༢༨ བ་ 

ནས་དེ་བཏང་ན་ནེ་སེམས་བསྐྱེད་གཏོང་བས་འོག་མ་དང་ཁྱད་མེ ད་དུ་འགྱུར་ར། 


་་ 


ན་དེ་བཏང་ཚུལ་ནི་སེམས་ཅན་དེ་ལ་ཁོང་ཁྲོ་སྐྱེས་པ་དང་དེ་ལ་སྒོས་སུ་བྱམས་པའི་སེམས་ 


༡༨༦ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
མ་བསྐྱེད་པ་དང་བདེ་བ་དང་མ་ཕྲད་ན་སྟམ་པ་རྣམས་ལས་གང་ཡིན་སྟམ་ན། དམར་པོའི་ 
རྒྱུད་ལས། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བྱམས་པའི་སེམས། །ནམ་ཡང་གཏང་བར་མི་བྱའོ། ། 
ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། བྱམས་སེམས་མེད་པར་སེམས་ཅན་སྤངས། 
ཞེས་བྱམས་པའི་སེམས་དོར་བ་ལ་གསུངས་པས་བདེ་བ་དང་བྲལ་ན་སྟམ་པའི་སེམས་ 
བསྐྱེད་པ་ལ་བྱའོ། །བྱམས་པ་སྤོང་མི་སྤོང་ནི་བྱམས་པའི་སེམས་དོར་མ་དོར་ལ་རྒྱུད་དེ་ 
དག་ལས་གསུངས་པས་འགྲེལ་བ་བདུད་རྩི་ཟླ་བ་དང་ལཀྱི་ཀ་རས་སྡུག་བསྔལ་བའི་སེམས་ 
ཅན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བའི་མཐུ་ཡོད་བཞིན་དུ་ཡལ་བར་འདོར་བ་ལ་འཆད་པ་སོགས་ 
དོན་དུ་མི་སྣང་ངོ་། །འདི་བྱམས་པ་དོར་བའི་རྩ་ལྟུང་དུ་གཞུང་འདིར་གསུངས་པ་ལྟར་ 
སྔར་བཤད་པའི་ཁུངས་དེ་དག་ནས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་སེམས་ཅན་ 
གང་ཡང་རུང་བ་གཅིག་ལ་དམིགས་ནས་འདི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ན་སྣམ་པའི་ 
སེམས་བསྐྱེད་ནས་བྱམས་པ་བཏང་བ་ནི་རྩ་ལྟང་བཞི་པ་ཡིན་པར་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ 
གསུངས་སོ། །འདི་དགྲ་ནག་ཏུ་གྲུབ་མཐའ་ལ་སྨོད་པའི་འོག་ཏུ་འབྱུང་བ་ལྟར་ནག་པོ་ 
པས་ཀྱང་བཤད་ཅིང་ཤྷནྟི་པས་ནི་འདི་དང་གོ་ རིམས་མཐུན་པར་བཤད་དོ། ། 
ར་ལུང་ལྔ་པ་བཤདཔ་ནི། ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དེ་སྤོང་བ་ནི་ལྔ་པ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༨༧ 


ཡིན། །ཞེས་སོ། །འདི་ལ་གཉིས་ལས་ཡུལ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི་སེམས་ཅན་ 
༨ ༨ „ ༡༦ ཚེ ༡༡ འའ ༽ ཿ †' ༦༡" ༠༨ ,6༽. 2༩ 2, ༡༨ 
གྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱའོ་ཞེས་དམ་འཆའ་བ་སྟེ། དེ་ནི་སྡོང་པོ་བཀོད་པ་ལས། 
༨ ༨ རླ ༨ ༨ ~༼ ལོ ~~ 
རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྲི་ས་བོན་ལྟ་བུའོ། ། 
༡༩༥ འབ `... 
ཞྲེས་གསུངས་པ་ལྟར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བའོ། །ཤྟི་ 
པས་གཞན་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་དང་བྲལ་བར་ འདོད་པའི འི་སྟིང་ ་རྗེ་ལ་བྲང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
སམ་གསུངས་པ་ནི་འགྲོ་བ་སྲག་བསྲལ་ལས་འདོན་པའི་ཕིར་ད་སངས་རྒས་ཐོབ་པར་དམ་ 
༄ ¡༄ ¦ གླ པུ | འང དན ཕྱ དུ རྒྱ ད 
གཞའི་ལོལཀར།།ཀཀའེ༡ཀ། ིར།་ ཀལ ུླྣས།ྱ།ྣྣ་ 
འཆའ་བའི་ཕྱོགས་གཅིག་གིས་གཞན་ཡང་མཚོན་པས་ནག་པོ་པའི་བཞེད་པ་ལྟར་སྨོན 
སེམས་ལ་བྱའོ། །འདི་དང་བྱམས་པའི་ཁྱད་པར་ལ་ནག་པོ་པས་བྱམས་པ་ནེ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ 


༨. ༨. ༨, , ༨ ༡༨༩ > རས 


བ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནེ་དེ་སྔོན་དུ་སོང་བའི་དངོས་གཞི་ལ་བཤད་དོ། །དེ་ལ་བྱ་བ་ 
ཅི་ཞིག་བྱས་པས་ལྟུང་བར་འགྱུར་བ་ནི། བདག་གིས་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པའི་དོན་དུ་ 
བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པར་མི་ནུས་སྟམ་ནས་སྨོན་སེམས་དེ་སྤོང་བ་ན་རྩ་ལྟུང་ལྔ་པ་ཡིན་ནོ། 

ནག་པོ་པས་སེམས་དེ་དང་པོར་དམ་བཅས་པ་ལས་མི་ཉམས་པར་བྱེད་པ་མི་གཏོང་བའི་ 
དོན་དུ་བཤད་པས་སྤངས་པའི་དོན་ནི་དེ་ལྟར་རོ། །འདེ་ལ་རྩ་ལྟུང་གི་འགྲེལ་པ་ཁ་ཅིག་ 
ནས་ཀུན་དེ་ལྟ་བུ་གཏོང་བ་ལ་ཡང་བཤད་པ་ནི་དུས་འཁོར་གྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པར་བྱའོ།། 


༡༨༨ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
ལྟུང་བའི་མིང་འདོགས་ཀྱང་གུར་མ་གཏོགས་པ་སྔར་བསྟན་པའི་ཁུངས་རྣམས་དང་འདྲའོ།། 
འདི་ནི་དོར་བ་ཙམ་གྱིས་རྩ་ལྟང་དུ་འགྲོ་བས་ཡན་ལག་གཞན་མ་ཚང་ཡང་ཕམ་པའོ། ། 
རྩ་ལྟུང་དྲུག་པ་བཤད་པ་ནི། རང་ངམ་གཞན་གྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ། །ཆོས་ལ་སྨོད་ 
པ་དྲུག་པ་ཡིན། ཞེས་སོ། །འདི་ལ་གཉིས་ལས་ཡུལ་ནི། ནག་པོ་པས་རང་ནི་སངས་ 
རྒྱས་པ་དང་གཞན་ནི་མུ་སྟེགས་ཅན་དང་ཆོས་ནི་མངོན་པར་མཐོ་བའི་ལམ་ལ་བྱས་ནས། 
མུ་སྟེགས་ཅན་ལ་སྨད་བྱས་ན། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རིང་བའི་རྒྱུ། །ཞེས་འདྲེན་ནོ། ། 
འོན་ཀྱང་མུ་སྟེགས་ལ་སྐྱོན་གདགས་འདོད་ཀྱིས་སྨད་ན་ཉེས་པ་འབྱུང་ཡང་འདིར་རྩ་ ལྟུང་ 
གི་ཡུལ་སྟོན་པས་མི་བདེའོ། །དེས་ན་རྩ་ལྟུང་བཀའ་འགྲེལ་ལས། རང་གི་གྱུབ་པའི་ 
མཐའ་གསང་སྔགས་དང་གཞན་གྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ལ་བཤད་ 
པ་ལྟར་བྱའོ། །ངམ་ཞེས་པ་ནི་སྨོད་པའི་ཡུལ་ལ་གང་རུང་ཞིག་གིས་ཆོག་པར་སྟོན་ 
པའོ། །མན་སྟེ་དང་སྡོམ་འབྱུང་གི་འགྲེལ་པ་དང་བསྟན་པའི་ནོར་ཐམས་ཅད་པའི་སྒྲུབ་ 
ཐབས་དང་འདུས་པའི་རྒྱན་དུ་ཡང་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་སྨོད་པ་ཞེས་པའི་མིང་འདོགས་ 
མདད་པའི་དགོངས་པ་ཡང་འདི་དང་འདྲའོ། །དམར་ནག་གི་རྒྱུད་དང་འདི་གཉིས་དོན་ 
འདྲ་ལ། རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་རྒྱན་ལས། བདག་གཞན་གྲུབ་པའི་མཐའ་སྨོད་བྱེད། །ཅེས་གསལ་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༨༩ 
བར་གསུངས་སོ། །གུར་ལས། གཞན་གྱི་ཆོས་ནི་སུན་ མི་འབྱིན། །ཞེས་འབྱུང་བས་ 
ཆ་གཅིག་བསྟན་པ་འདྲའོ། །དེ་ལ་བྱ་བ་ཅི་ཞིག་བྱས་པས་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་བ་ནི་ཚོས་དེ་ 
བཀའ་དེ་གཉིས་ལ་སྨོད་པའམ་སུན་འབྱིན་པ་བྱས་ནའོ། །སྨོད་ཚུལ་ནི་ནག་པོ་པས་ 
གསལ་བར་མ་བཤད་ལ། བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། མི་སྤང་ཞིང་ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའི་མདོ་ལས། ཇི་སྐད་དུ། གང་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ 
ཉན་ཐོས་ཀྱེ་ཐེག་པ་བཤད་པའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་བཤད་པའམ། ཐེག་པ་ཆེན་ 
པོའི་ཆོས་བཤད་པ་སྤོང་ཞིང་འགོག་ཏུ་འཇུག་པ་འདི་ནི་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་གཉིས་པའོ་ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ཆོས་སྤངས་པ་ལ་རྩ་ལྟུང་དུ་བསྒྲུབས་ཤེང་ 
སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྟིང་པོས་ཀྱང་སྔར་བསྟན་པ་ལྟར་གསུངས་པས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ 
བཀའ་གང་ཡང་རུང་བ་ལ་དམིགས་ནས་འདེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྲིས་གསུངས་པ་མིན་ནོ་ 
ཞེས་བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་སྐུར་བ་འདེབས་པའོ། །ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་སྤོང་བ་ལ་སྔར 
བཤད་པའི་ཡན་ལག་ཐུན་མོང་བ་རྣམས་མ་ཚང་ན་ཕམ་པར་མི་འགྱུར་བར་འཕགས་པ་ 
ཐོགས་མེད་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་ཤཱནྟི་པས་དགྲ་ནག་འགྲེལ་བར། སྨད་མི་བྱ་ཞེས 
བྱ་བ་ནི་རྩོད་པས་སུན་དབྱུང་བར་མི་བྱ་སྟེ་འགྲོ་བ་དག་ནི་རང་རང་གི་འདུན་པའི་ཐེག་པ་ 


༡༩༠ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
ཙམ་ལས་རིམ་གྱིས་འཇུས་ཤིང་བྱང་ཆུབ་པར་འགྱུར་གྱི་བཙན་ཐབས་སུ་འདུན་པ་བཟློག་ 
པ་ནི་སྡང་པ་འཕེལ་བའི་རྒྱུ་ཙམ་ཡིན་པས་བཞག་སྟེ། ཞེས་གྲུབ་མཐའ་འདིན་པ་སུན་ 
འབྱིན་པ་ལ་སྨོད་པར་གསུངས་པ་ཇྡི་ལྟར་ཡིན་སྙམ་ན། སྔགས་སམ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་ 
པ་ལ་སྐྱོན་བཀལ་ནས་བཀའ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས སུན་ཕྱུང ་བ་ན་དེ་དག་གི་གྲུབ་ མཐའ་ 
འཇིན་པའི་ཡང་འདུན་པ་ལྡོག་པ་ལ་བཤད་པས་སྐྱོན་མེད་དོ། །ལས་དང་པོ་པས་གསུང་ 
རབ་མཐའ་དག་ལ་མོས་པ་སྐྱེད་དཀའ་བས། མོས་པ་མ་སྐྱེས་ཀྱང་སྐུར་བ་མི་འདེབས་ན་ 
ཉེས་པ་མེད་པར་བྱང་ས་ལས་གསུངས་བ་ལྟར་བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་དུ་ཡང་གསུངས་ཏེ་ཇི་ 
སྐད་དུ། མོས་པ་དུ་མའི་སེམས་ཅན་ལ། །སྤྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་མཛད་དེ། །སྣ་ཚོགས་ 
ཚུལ་གྱིས་གདུལ་བྱ་ལ། །ཐབས་ནི་སྣ་ཚོགས་སྟོན་པ་ཡིན། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ནི་སྟོན་པ་ 
ལ། །གལ་ཏེ་མོས་པར་མ་གྱུར་ཀྱང་། །སྨོད་པ་དག་ནི་མི་བྱ་སྟེ། །ཆོས་ཉིད་བསམ་མི་ 
ཁྱབ་དྲན་བྱ། །གང་གིས་འདི་བདག་ཡུལ་མིན་པ། །བདག་གིས་ཆོས་ཉིད་མི་ཤེས་ཡིན།། 
རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་དེ་སྲས་ནི། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མཁྱེན། །ཞེས་ 
གསུངས་ཤིང་མདོ་སྡེ་རྒྱན་དང་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས་ཀྱང་། བཏང་སྟོམས་སུ་བཞག་པ་ 
ལ་ཉེས་པ་མེད་པར་གསུངས་པ་འདི་གནད་ཆེའོ། །ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ཆོས་སྡོང་བ་དེ་ནི་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༩༡ 
རྩ་ལྟུང་དྲུག་པ་ཡིན་ནོ། ། 
རྩ་ལྟུང་བདུན་པ་བཤད་པ་ནི། ཡོངས་སུ་མ་སྨིན་སེམས་ཅན་ལ། །གསང་བ་ 
སྒྲོག་པ་བདུན་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །འདི་ལ་གཉིས་ལས་ཡུལ་ནི། དམར་ནག་གི་རྒྱུད་ 
གཉིས་དང་མན་སྟེ་དང་འདུས་པའི་རྒྱན་རྣམས་འདེ་དང་འདྲ་ལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་རྒྱན་ལས། 
སྣོད་མི་རུང་ལ་གསང་བ་བསྟན། ཞེས་དང་། གུར་ལས། དེ་ཉིད་སྐལ་མེད་ལ་མི་སྨྲ།། 
ཞེས་གསུངས་སོ། དདེ་ལ་མ་སྨིན་པའི་སེམས་ཅན་ནི་དབང་གིས་རྒྱུད་སྣོད་དུ་རུང་བར་ 
མ་བྱས་པ་སྟེ་སྐལ་མེད་ཅེས་ཀྲང་གསུངས་པས། རྩ་ལྟུང་བཀའ་འགྲེལ་དང་བདུད་རྩི་ཟླ་ 
བ་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་གསང་བ་བསྒྲགས་ན་མ་དད་པ་སྐྱེ་བའོ། །འདི་ལ་ནག་པོ་པས་ 
ད་ཀྱིས་མ་སྨིན་པ་ནི་ལོག་སྲེད་ཅན་ནོ། །ཆོ་གས་མ་སྨིན་པ་ནི་བུམ་དབང་མ་ཐོབ་པའོ།། 
ཆོ་ག་རྫོགས་པས་མ་སྤིན་པ་ནི་གསང་བ་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་མ་ཐོབ་པའོ། །ཉམས་ 
པས་མ་སྨིན་པ་ནི་རྩ་ལྟུང་སེགས་བྱུང་བ་ཕྱིར་མ་བཅོས་པའོ། །ཟབ་མོས་འཇིགས་པས་མ་ 
སྨིན་པ་ནི་དབང་བཞི་པའི་དེ་ཉིད་མ་ཐོབ་པ་སྟེ་མ་སྨིན་པ་ལྔར་བཤད་ནས་རྩ་ལྟང ང་གི་ཡུལ 
ལ་གསལ་ཁ་མི་སྣང་ངོ་། །ཤཱནྟི་པས་མ་སྦྱངས་པ་ནི་ཤེས་རབ་མ་བསགས་པ་སྟེ་ཞེས་ 


བཤད་དེ་གས་དོན་གོ་ནས་ཡིད་ཆེས་པར་འགྱུར་བའི་ཤེས་རབ་མེད་པའོ། །དེ་ལ་བྱ་བ་ཅི་ 


༡༩༢ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 

ཞིག་བྱས་པས་ལྟུང་བར་འགྲུར་བ་ནི། དེ་ལ་གསང་བ་སྒྲོག་པར་བྱེདན་འོ། །བསྒྲག་ 

རྒྱུའི་གསང་བ་ནི་ཤཱནྟི་པས་དེ་ལ་གསང་བ་ཞེས་བྱ་བ་སྟོང་བ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཚིག་སྨྲ་ 

བར་མི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི་སྟོང་ཉིད་ཙམ་མིན་གྱི་སྟོང་ཉིད་དང་བཅས་པའི་སྔགས་ 
ཀྱི་གསང་བའོ། །ནག་པོ་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དང་དམ་ཆིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་ཙམ་དང་ 

བརྡ་གསང་བའི་དམ་ཚིག་ཙམ་དང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པ་འདུས་པ་གཅིག་ 

དང་ཟུང་འཇུག་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་གསང་བར་བྱས་ནས་དེ་མི་བསྟན་པར་བཤད་དོ། །མདོར་ 
ན་རིམ་པ་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་ཀྱི་གསང་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་ནོ། །གུར་ 

ལས། དེ་ཉིད་ཅེས་འབྱུང་བ་ཡང་དེ་ལྟར་བྱའོ། །ལཀྟིཀ་རས་ཕ་རོལ་པོས་དོན་གོ་བ་ 

དང་དེར་འདུ་ཤེས་པ་དང་དགོས་པ་ྱད་པར་ཅན་མེད་པ་ཡང་དགོས་པར་བཤད་དོ། ། 

དགོས་པ་ནི་གཞན་འདུལ་བའི་དགོས་པ་ཆེན་པོའོ། །མཁས་པ་ཁ་ཅིག་རྒྱན་དྲུག་བྲིས་སྐུ་ 
གླེགས་བམ་ཅང་ཏེའུ་སོགས་རྫས་གསང་བ་བསྟན་ན་ཡང་རྩ་ལྟང་དུ་སྨྲ་བ་ནི་མི་འཐད་དེ་ 
རྒྱུད་དང་འགྲེལ་པ་རྣམས་ལས་གསང་ཚོས་རྣ་བར་བསྒྲགས་པའི་ཉེས་པར་བཤད་ཀྱི་རྫས་ 
མིག་ལ་བསྟན་པའི་ཉེས་པར་མ་གསུངས་པས་སོ། །རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་འོག་མའི་དབང་ 


ཙམ་བསྐུར་བ་ལ་གོང་མ་གོང་མའི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་གསང་བ་རྣམས་བསྟན་དུ་མི་རུང་ 


གསང་སྔགས་ཀི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༩༣ 
ལ། རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་སློབ་མའི་དབང་ངམ་བུམ་དབང་ཙམ་ལས་མ་ཐོབ་པ་ལ་དབང་ 
གོང་མ་གསུམ་དང་འབྲེལ་བའི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་གསང་བ་རྣམས་བསྟན་དུ་མི་རུང་ངོ་།། 
བྱ་རྒྱུད་ཡན་ཆད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་ཆུ་དབང་ཡན་ཆད་ཅིག་མ་ཐོབ་ན་བདག་ 
སྐྱེད་སོགས་བྱས་ནས་ལྷ་སྒྲུབ་པ་སོགས་བྱར་གཏན་ནས་མི་རུང་སྟེ། དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་ 
དུམ་བུ་དང་པོ་ལས། ཁྱིད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ལ་མ་སྨྲ་ཞིག 
དམ་ཚིག་ཉམས་པར་གྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །སྟིང་ 
ལ་ཡང་དག་ཞུགས་པར་གྱུར། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདེ་སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་ 
གཤེགས། །ཞེས་སྟོན་མཁན་གྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་དང་སྟིང་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྔར་ 
ཞུགས་པ་མི་བཞུགས་པར་འབྱོན་པ་སོགས་ཀྱི་སྦོ་ནས་གཞུང་དུ་མར་གསང་བ་མི་བསྒྲག་ 
པ་ལ་ནན་ཏན་ཆེ་བར་གསུངས་ཤིང་སྔར་མཉམ་སྦྱོར་གྱི་ལུང་དྲངས་པ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ་མ་ཞུགས་པས་བསྒྲུབས་ཀྱང་ཅི་ཡང་མི་འགྱུབ་པར་གསུངས་པས་མློབ་མ་དེས་བསྒྲུབས་ 
ཀྱང་དངོས་གྲུབ་ཁུད་པར་ཅན་གཏན་མི་འཐོབ་པས་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སངས་ 
རྒྱས་ཐོད་པའི་ལེའུ་གསུམ་པ་ལས་ཀྲང་། དཔེར་ན་བུ་ཚ་མེད་པའི་ཁྲིམ། །ཤི་བ་ཙམ་ 


གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད། །དེ་བཞིན་དབང་དང་བྲལ་ན་ནི། །ཡེ་ཤེས་ཀུན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད། ། 


༡༩༤ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 

དཔེར་ན་པི་ཝཾ་སྦྱོར་ཀུན་ཚོགས། །རྒྱུད་དང་བྲལ་ན་བརྡུང་མི་རུང་། །དེ་བཞིན་དབང་ 
དང་བྲལ་ན་ནི། །སྔགས་དང་བསམ་གཏན་འགྲུབ་མི་ འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ལ་སྟོན་ 
མཁན་དང་ཉན་མཁན་ལ་ཡང་ཉེས་དམིགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་སྟེ་དེ་ཉིད་ལས། རྨོངས་པ་གང་ 
ཞིག་དབང་མེད་པར། །བདག་ནི་དབང་བསྐུར་ཞེས་སྨྲ་བ། །ཇྡི་སྲིད་སངས་རྒྱས་བཞུགས་ 
ཀྱི་བར། །སློབ་མར་བཅས་ཏེ་དམྱལ་བར་འགྲོ །ཞེས་གསུངས་ཏེ་མི་འཇིགས་པའི་ 
གཞུང་འགྲེལ་ལས་དམྱལ་བ་དེ་མ་སྟོངས་པའི་བར་དུ་གནས་པ་ལ་བཤད་དོ། །ཚིགས་ 
བཅད་དེ་གསུམ་ཐོད་པའི་བཀའ་འགྲེལ་ཡེ་ཤེས་ལྡན་དུ་དབང་གོང་མ་གསུམ་ལ་སྦྱར་བ་ནི་ 
མཚོན་པ་མ་སྟེ་མི་འཇྲིགས་པའི་གཞུང་འགྲེལ་ལས། འདིས་ནི་དབང་བསྐུར་བ་ཐམས་ 
ཅད་གདོན་མི་ཟ་བར་གཟུང་བར་གསུངས་སོ། །ཞེས་ སྤྱིར་ གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྱག་ 
ཆེན་ཐིག་ལེའི་ལྱེའུ་གཉིས་པ་ལས། གང་ཞིག་རྒྱུད་ལུང་ང་རྒྱལ་གྱིས། །དབང་བསྐུར་ 
མེད་ལ་འཆད་བྱེད་པ། །སློབ་དཔོན་སློབ་མ་ཤི་མ་ཐག །དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱང་དམྱལ་ 
བར་འགྲོ །ཞེས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་འགའ་ཞིག་ཐོབ་ཀྱང་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་ 
དམྱལ་བར་སྐྱེ་བར་གསུངས་སོ། །དེས་ན་མི་གཡོ་བ་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་ 


གནང་ནི་བྱ་རྒྱུད་ཡན་ཆད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་པ་ཡན་ཆད་ཅིག་ལ་བྱ་དགོས་ལ་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༩༥ 
ཤེས་རབ་གསལ་བྱེད་མ་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་གནང་ནི་བླ་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ 
པ་ཡན་ཆད་ཅིག་ལ་བྱ་དགོས་ཀྱི་དབང་མ་ཐོབ་པར་དེ་དག་གི་རྗེས་གནང་ཙཅམ་བྱས་ནས་ 
ལྷ་དེ་དག་སྒྲུབ་པ་སོགས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མི་རུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ན་དབང་བསྐུར་ནས་ 
སྨིན་པར་མ་བྱས་པ་གསང་བ་བསྒྲགས་པ་ལ་མ་དད་པ་སྐྱེ་བ། དེ་ལ་དེར་འདུ་ཤེས་པ། 
ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གསང་བ་སྒྲགས་པ། དེ་གོ་བ་གཞན་འདུལ་བའི་དགོས་པ་ཆེན་པོ་ 
དང་མི་ལྡན་པའི་ཆོས་དྲུག་ཚང་ན་རྩ་ལྟུང་བདུན་པ་ཡིན་ནོ། །སྔར་བཤད་པ་ལྟར་དབང་མ་ 
བསྐུར་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པར་རུང་བ་ནི། དེ་ལ་གནང་བའི་ལས་ཡིན་པས་ 
གསང་སྒྲོག་གི་ཉེས་པ་མེད་དེ། འདི་འདྲའི་རིགས་འདུལ་བ་ལ་ཡང་འགའ་རེ་ཡོད་དོ།། 
མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་ཆོས་སྟོད་དུ་མི་རུང་བ་ལ་བྱིན་ན་འདིའི་རྩ་ལྟུང་དུ་མི་འགྱུར་ཡང་ 
ཡན་ལག་མ་ཚང་བའི་ཉེས་པར་འགྱུར་རོ། ། 

རྩ་ལྟུང་བརྒྱད་པ་བཤད་པ་ནི། ཕུང་པོ་སངས་རྒྱས་ལྔ་བདག་ཉིད། །དེ་ལ་བརྙས་ 
བྱེད་བརྒྱད་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །འདི་ལ་གཉིས་ལས་ཡུལ་ནི། གཟུགས་དང་ཚོར་བ་ 
དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་རྣམ་སྣང་ 


དང་རིན་འབྱུང་དང་འོད་དཔག་མེད་དང་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དང་། མི་བསྐྱོད་པ་སྟེ་སངས་ 


༡༩༦ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
རྒྱས་ལྔའི་བདག་ཉིད་དེ་རང་བཞིན་དུ་གསུངས་སོ། །དམར་ནག་གི་རྒྱུད་གཉིས་དང་ 
གུར་ལས་རང་གི་ཕྱང་པོ་ལ་གསུངས་པས་རྩ་ལྟུང་གི་ཡུལ་ལ་རང་གི་ཕུང་པོ་དགོས་སོ།། 
བྱ་བ་ཅི་ཞིག་བྱས་པས་ལྟང་བར་འགྱུར་བ་ནི། དེ་ལ་བརྭས་པའམ་སྨོད་པར་བྱེད་ན་ལྟང་ 
བའོ། །བརྙས་སྨོད་བྱེད་ལུགས་ནི་ནག་ པོ་བས་ཕུང་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ 
གནས་པ་དང་སངས་རྒྱས་སུ་སྐྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཐུས་རྣམ་ 
སྣང་ལ་སོགས་པར་བྱས་པ་ལ་ནང་གི་སྦྱིན་སྲེག་གིས་མཆོད་ཅིང་བདེ་བས་བདེ་བ་བསྒྲུབ་ 
པར་བྱ་རྒྱུ་ལ། འགོག་པ་དང་གཡང་སར་མཆོང་པ་དང་དམན་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་དང་ 
གནས་མིན་གྱི་བཟོད་པ་དང་ཡན་ལག་ཉིང་ལག་གཅོད་པ་དང་སྨྲུང་བར་གནས་པ་དང་ 
དཀའ་ཐུབ་དང་དཀའ་སྤྱད་སོགས་བྱེད་པ་བརྙས་པའི་དོན་དུ་བཤད་དོ། །ཤཱནྟི་པས་སྔགས་ 
ཀྱི་ཚུལ་འདེས་ནི་ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་འདི་ཉིད་ལ་བྱང་ཆུབ་བརྩོན་འགྱུས་ཀྱིས་གནས་པའི་ཕྱིར་ 
དང་། བདག་སྤོད་རོ་ཡིན་སྐྱེས་བུའི་སྐྱིད་པ་འཇིག་པར་བྱེད། །ཅེས་བཤད་པའི་ཕྱིར་ 
སྨད་དུ་མི་རུང་བ་ལ་ཁུར་གྱི་ཕྱིར་ན་ཕུང་པོའོ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྨོད་པ་ལ་བཤད་དེ། 
མདོར་ན་རང་གི་ཕུང་པོ་ལ་རྒུད་པར་བྱ་བའི་བསམ་པས་གདུང་བའི་ཐབས་གང་ཡང་རུང་ 


བའི་སྒོ་ནས་གདུང་བར་བྱས་པས་སྡུག་བསྔལ་བར་གྱུར་བ་ནི་རྩ་ ལྟུང་བརྒྱད་པའོ། ད 


གསང་སྔགས་ཀྱེ་ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༩༧ 


མར་ནག་གི་རྒྱད་གཉིས་དང་གར་ལས་ཕུང་པོ་སྨད་པ་ཙམ་ལས་མ་བྱང་ལ། རྡོ་རྗེ་སྟིང་ 
དམར་ནག་བ་རྒྱུད་གཉས་དང་གུ་ ཕུང་པ་སྨད་པ བྱུང་ལ། ད་རྔ་ཧྷ 
པོ་རྒྱན་དང་མན་སྟེ་དང་འདུས་པའི་རྒྱན་དང་བཀའ་འགྲེལ་པདྨ་ཅན་ལས། རྒྱལ་བའི་ 
བདག་ཉིད་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྨོད་པ་ཞེས་འདི་དང་འདྲ་བར་འབྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་ལྔའི་བདག་ 
ཉིད་ཅེས་པའི་ཁུད་པར་སྦྲར་བའི་དོན་ནི་པདྨ་ཅན་ལས་གཉིས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ 

(> རའ ༢” ༠༽ ༢༨ ༥ 
སྤངས་པ་ནི་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ལ་དབྱེ་བ་མི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ 
བ་འདེར་མངོན་པས་གཙང་མི་གཙང་ལ་སོགས་པའི་རྒྱ་ 

༠ །།་འཾ ༡༨༩ > ༡༨ ་ངེ་ > ༢ 7 4 ༨ ༨ ༡༩༡༠ + ¬ * 
གཤེགས་པ་ལྔར་བསྤོམ་དུ་མི་རུང་ངོ་ཞེས་དེ་གཉིས་སོ་སོར་འབྱེད་པའི་བརྙས་པ་བྱས་ན 
བ། འེ ཁྭ 7 


རྩ་ལྟུང་དུ་འགྲོ་བའི ་སྒོ་གཅིག་དང་སྔར་བསྟན་པ་ལྟར་གྲི་སྒོ་གཅིག་སྟེ་ཕུང་པོ་ལ་བརྙས་ 
པའི་རྩ་ལྟུང་དུ་འདྲ་བ་ལ་ལྟུང་བའི་སྦོ་གཉིས་ཡོད་པར་སེམས་སོ། །འདིར་རྩ་ལྟུང་ 

བཀའ་འགྲེལ་ལས་དུག་ལ་སོགས་པས་རང་གི་སྲོག་བཅད་ན་རྩ་ལྟུང་ཡིན་ལ། སྦྱོར་བ་ 
ལ་ཉེས་བྱས་སུ་བཤད་པ་ནི་ནོར་པ་ཆེན་པོ་སྟེ་རང་ཤི་ན་ལྟུང་བ་བསྐྱེད་པའི་རྟེན་མེད་པའི་ 
ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འདི་རྟ་དབྱངས་ཀྲིས་མཛད་པར་མི་སྣང་ངོ་། །རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ལས་ 
ལུས་མི་གཅང་བའི་དྲན་པ་ཉེ ར་གཞག་སྦོམ་པ་ལ་རྩ་ལྟུང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་ལུས་ལ་སྡུག་ 


བསྔལ་དང་མི་གཙང་བ་སོགས་སུ་འཇིན་པ་རྩ་ལྟང་དུ་སྨྲ་བ་གཞན་ཡང་སྣང་མོད་ཀྱང་ 


༡༩༨ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
འཐད་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། རྩེ་མོ་ལས། འཁྲིག་པ་བདུན་དང་ལྡན་པ་དག །མི་སྡུག་ 
བསྤོམས་པས་སྤང་བར་བྱ། །ཞེས་མི་གཙང་བ་སྒོམ་པ་གསུངས་ཤིང་སྤྱོད་བསྡུས་ལས། 
རིམ་པ་འདེས་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེའི་རིམ་པ་ནི་འདི་ 
ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་དང་པོ་ཁོ་ནར་སྒྲུབ་པ་པོས་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ཅན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ 
དྲན་པར་བྱས་ལ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་བདེ་བ་འདོད་པས་འདུ་འཇི་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ 
སུ་སྤང་བར་བྱ་ཞིང་ཐ་ན་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལ་ཡང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འདུ་ཤེས་བསྒོམ་ 
པར་བྱའོ། །ཞེས་མི་གཙང་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་སྒོམ་པ་དུ་མ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་རྣམས་ 
ལས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 

རྩ་ལྟུང་དགུ་པ་བཤད་པ་ནི། རང་བཞིན་དག་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །སོམ་ཉི་ཟ་བ་ 
དགུ་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །འདི་ལ་གཉིས་ལས་ཡུལ་ནི། ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་དག་ 
པ་སྟེ། རང་བཞིན་མེད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའོ། །མན་ངག་སྟེ་མ་ལས། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་དང་། ཞེས་དང་། 
ཤཱནྟི་པས། དངོས་མེད་ཆོས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ་དེ་ལ་ནམ་ 


ཡང་མི་སྨད་དེ། ཐོས་ནས་བློ་ཆུང་དེ་ཡིས་འདི་ནི་སྤོང་བྱེད་དེ། །སྤངས་ནས་སྐྱབས་ 


གསང་སྔགས་ཀྱེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༩༩ 
མེད་གར་པ་ངེ་ནི་མནར་མེད་འགྲོ། །ཞེས་ 'པས་སོ་ ་བཞིན་དག་པ་ལ་མི་ 
ད་གུར་བ་ད་ན་མནར་མད་འགྲ། །ཞས་གསུངས་པས་ས། །རང ཞན་དག 
འདྲ་བའི་བཤད་པ་མང་པོ་སྣང་ནའང་སྔ་མ་ལེགས་སོ། ། ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་ལས། མིང་ 
འདོགས་འབྱང་བ་ནི་གཞང་འདི་དང་འདྲ་ལ་དགྲ་ནག་ལས། གྲོང་པའི་ཆོས་ནི་སྲུན་མི་ 
སས་འབུ ཞུང་འད་ད དགྲ་ནག་ལས། ད ན་སུན 


གདོན། མ་པ་ཅན པ་ྲས་པརམཆྱངནབང་་་གསས་ཁ། ༣ 


0 །ཞེས་ འབྱུང་བས་དམར་ པོའི་ རྒྱུད་ལས། བཅོམ་ལྡན་ཆོས་ནི་ 
སུན་མི་དབྱུང་། །ཞེས་པའི་དོན་ནི་ཤཱནྟི་པ་ལྟར་བྱའོ། །འདུས་པའི་རྒྱན་ལས་དམ་ཆོས་ 
དག་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཞེས་པ་དང་། བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་སྐལ་ལྡན་གྲགས་པས་ 


༨ 


མཛད་པ་ལས། ཐེག་ཆེན་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ཞེས་འབྱུང་ཡང་དོན་ནི་སྔར་ལྟར་བྱའོ། །བྱ་ 
བ་ཅི་ཞིག་བྱས་པས་ལྟུང་བར་འགྱུར་བ་ནི། དེ་ལ་སོམ་ཉི་ཟ་བ་སྟེ་ཡིད་མ་ཆེས་ནས་ 
སྤངས་པ་ཡིན་ཏེ། དམར་ནག་གི་རྒྱུད་ལས། སུན་དབྱུང་བ་ལ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ།། 


དེ་ལྟར་ན་སྟོང་ཉིད་ཟབ་མོ་ལ་ཡིད་མ་ཆེས་ནས། སྤོང་བ་ནི་རྩ་ལྟང་དགུ་པ་ཡིན་ནོ། ། 


༢༠༠ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
འདི་ལ་ནག་པོ་པས་གྲུབ་མཐས་བློ་མ་བསྒྱུར་བའི་དྲང་དོན་འདོད་པ་ལ་ངེས་དོན་སྟོན་པ་ 
སོགས་མང་པོ་ཞིག་བཤད་ནས་གཞན་གྱི་སེམས་སུན་འབྱིན་པའི་ལོག་སྒྲུབ་བྱེད་པ་ལ་ 
བཤད་ཀྱང་ཤཱནྟི་པ་ལྟར་ལེགས་སོ། ། 

ངཅུང་ཨུཔ་གཞལ་ཀ། གདུག་ལ་རྟག་ཏུ་བྱམས་ལྡན་པར། །བྱེད་པ་འདི་ནི་ 
བཅུ་པར་འདོད། །ཅེས་སོ། །འདི་ལ་གཉིས་ལས་ཡུལ་ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ 
ཟླ་མ་སྨོད་པ་དང་བསྟན་པ་འཇིག་པ་སོགས་ཀྱི་སེམས་ཅན་མངོན་སྤྱོད་བྱ་བའི་ཡུལ་ 
གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ཏེ་ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད་ལས། གླེན་པས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་སྨོད་ 
དང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་གནོད་བྱེད་དང་། །བླ་མ་སྨོད་ལ་བརྩོན་པ་རྣམས། ། 
མཁས་པས་བསྒྲིམས་ཏེ་གསད་པར་བྱ། ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། །བྱ་བ་ཅི་ཞིག་བྱས་ 
པས་ལྟུང་བར་འགྱུར་པ་ནི། དེ་ལ་མཛའ་པོར་བྱས་ནས་ལུས་ངག་གིས་བྱམས་པར་བྱེད་ 
ནའོ། །དེ་འདྲ་བ་དེ་ལ་མཛོན་སྤྱོད་བྱེད་པའི་ཆེ་ནའང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྐྱེད་དགོས་པར་ 
གསུངས་པས་སེམས་ཀྱིས་བྱམས་པར་བྱེད་པ་ལ་ལྟུང་བར་བཅས་པ་མིན་ནོ། །སྔར་བཤད་ 
པ་འདི་ལ་འགྲེལ་པ་གཉིས་དགོངས་པ་འདྲའོ། །འདི་ནི་དེ་ལ་མདའ་བར་བྱས་པའི་ལྟང་ 


བ་ཡིན་གྱི་དེ་ལ་མངོན་སྤྱོད་མ་བྱས་ནྣ་རྩ་ལྟུང་དུ་སྟོན་པ་མིན་ནོ། །འོ་ན་གདོང་དྲུག་གི་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༢༠༡ 
རྒྱུད་ལས། ཟློ་ལྡན་སྒྲུབ་པོས་སེམས་ཅན་ལ། །ཕན་པའི་སེམས་ཀྱིས་སྲོག་མི་གཅད། 
ཅེས་གསུངས་ནས། གདུག་པ་རྣམས་ལ་བཟློག་སྟེ་བྱ། །དངོས་སུའམ་ཡང་ན་སྔགས་ 
དང་གཞན། །འཁྱུལ་འཁོར་དང་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན། །སྨན་གྱིས་ཀྱང་ནི་བྱ་བ་སྟེ། །དེ 
ལྟར་མི་བྱེད་དེ་ཡི་ནི། །དམ་ཚིག་ངེས་པར་ཉམས་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ཇི་ 
ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་ནི་བསད་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་རྣམ་དག་ལ་སོགས་པར་ 
སྐྱེ་བར་བྱེད་ནུས་པ་དང་། རྣམ་ཤེས་སླར་ཡང་ལུས་ལ་འཇུག་ནུས་ཤིང་མངོན་དང་ཕྱི་ 
མའི་མཐའ་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས་དང་ལྡན་པ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་བྱ་བ་མ་ཡིན་ 
པ་དེ་ལས་ཐབས་གཞན་གྱིས་བཟློག་མ་ནུས་ན་དེའི་ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྡལ་རྒྱུན་རིང་ 
མྱོང་བ་དགག་པའི་ཕྱིར་དུ་མངོན་སྤྱོད་བྱ་དགོས་པར་སྟོན་པ་ཡིན་གྱི་གཞན་གྱིས་མངོན་ 
སྤྱོད་མ་བྱས་ཀྱང་ཉེས་མེད་དུ་འགྲོ་བ་ཙམ་དུ་མ་ཟད་བྱས་ན་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཆེན་པོ་སྐྱེད་དེ། 
སྡོམ་འབྱུང་གི་འགྲེལ་པ་ལས། ལས་དེ་དག་ནི་རྣལ་འབྱོར་པས་ལུས་ལས་འཕོ་བར་ 
བྱས་ནས་མཐོ་རིས་སམ་རྣམ་པར་དག་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ལ་སྐྱེ་བར་བྱེད་ནུས་པའམ། 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཀུན་ནས་གཞུག་པར་ནུས་པ་དང་ལྡན་པ་ཁོ་ ནའོ། །འོན་ཀྱང་འདི་གལ་ 
ཏེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པ་བཀག་ཀྱང་མི་ཟློག་ན། དེའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་ 


༢༠༢ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་མཁྲེན་པར་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
བསྐྱེད་ནས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ལ་སྲོག་གཅོད་པ་ 
སོགས་ཀྱི་གྲངས་ངེས་ཀྱི་དམ་ཚིག་རྒྱས་པར་དྲི་མེད་འོད་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །འཇམ་ 
དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། ཙ་ནག་ཀྱ་ཞེས་བྱ་བ་གཤེན་རྗེ་གཤེད་དངོས་སུ་གྲུབ་པ་ཞིག་ 
གིས་མངོན་སྤྱོད་བྱས་པས་ཆེ་འཕོས་ནས་མནར་མེད་དུ་སྐྱེ་བ་གསུངས་ན་གཞན་གྱིས་ལྟ་ 
ཅི་སྨོས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ཙ་ནག་ཀྱ་ཞེས་རྣམ་བསྒྲགས་པ། །བྲམ་ཟེའི་ཁྱིའུས་ཁྲོ་བོ་ 
གྲུབ། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཅེས་བྱ་བ་ནི། །བློ་ངན་དེས་ནི་དེ་ཡང་གྲུབ། །དེས་ནི་ཁྲོ་ 
བས་ཟིལ་གྱིས་ནོན། །སྲོག་ཆགས་དག་གི་འཚོ་བ་བཅད། །དེ་ཚེ་རྒྱལ་པོ་གསུམ་གྱི་ 
བར། །ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་སྡིག་པ་བྱས། །དེ་ནི་དུས་རིང་འཚོ་བ་ཡི། །བྲམ་ཟེ་ངན་པ་ 
འབྱུང་བར་འགྱུར་། །དེ་ཡི་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་ཡིས་ནི། །ལུས་དེས་ལྷ་མིན་སྟེན་པར་བྱེད།། 
ལྷ་མིན་ལུས་ལ་ཞུགས་ནས་ནི། །དེ་ནི་དུས་རིང་འཚོ་བར་བྱེད། །དེ་ནས་ལུས་དེ་ཞིག་ 
ནས་ཀྱང་། །མནར་མེད་དམྱལ་བར་ཡང་དག་འགྲོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེ་དེ་ནས་ 
ཤི་འཕོས་ནས་ཀླུ་གདུག་པ་ཅན་ཞིག་ཏུ་སྐྱེ། དེ་ནས་འཕོས་ནས་རྫུ་འཕྱུལ་ཆེན་པོ་དང་ 
ལྡན་པའི་ཡི་དྭགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་སྐྱེ་བ་སོགས་གསུངས་པའི་མཐར། དེ་བས་སྔགས་ཀྱི་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནྣམ་བཤད། ༢༠༡ 
སྒྲུབ་པ་ནི། །མངོན་སྤྱོད་དག་ནི་ཡོངས་མི་བྱ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཡིས། །མངོན་སྤྱོད་རབ་ཏུ་བཀག་པ་ཡིན། །སྟིང་རྗེ་མཆོག་ལྡན་སངས་རྒྱས་དང་། ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ། །སྔགས་རྣམས་མཐུ་བསྟན་དོན་དུ་ནི། །ལས་ 
རྣམས་ཐམས་ཅད་བསྟན་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེས་ན་འཇམ་པོ་གསུམ་མ་གཏོགས་ 
དྲག་ལས་རྣམས་ཕལ་ཆེར་བཀག་པས་ན་སྔགས་ནས་གསུངས་པ་ཙམ་ལ་སྟད་བཏགས་ 
ནས་འཇུག་པར་མི་བྱའོ། །གཞུང་འདིར་གདུག་པ་ལ་བྱམས་པར་བྱས་པ་ལ་ལྟུང་བར་ 
བཤད་པ་ལྟར་དམར་ནག་གི་རྒྱུད་དང་རྡོ་རྗ་སྟང་པོ་རྒྱན་དང་མན་སྟེར་ཡང་འབྱུང་ལ་སྡོམ་ 
འབྱུང་གི་འགྲེལ་པར། གདུག་ལ་ཐོག་མ་བར་མཐར་བྱམས། །ཞེས་བྱམས་པར་བྱེད་ 
པའི་དུས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡང་གསུངས་སོ། །འདུས་པའི་རྒྱན་ལས། སྡང་ལ་བྱམས་དང་ 
དགའ་བྲལ་བས། །ཞེས་དེ་ལ་རྩ་ལྟུང་དུ་བཤད་ལ། རྡོ་བོས་མཛད་ཟེར་བའི་གཞུང་ 
འདིའི་འགྲེལ་པར་ཡང་དེ་ལྟར་བྱུང་མོད་ཀྱང་དོན་ནི་སྔར་ལྟར་བྱའོ། །བདུད་རྩི་ཟླ་བ་དང་ 
ལཀླིཀརའི་འགྲེལ་པར་འདི་དང་རྩ་ཚིག་མི་མཐུན་པ་བྱུང་ཡང་དེ་དག་ནི་གཞུང་འདིའི་ 
འགྲེལ་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། 

རྩ་ལྟུང་བཅུ་གཅིག་པ་བཤད་པ་ནི། མིང་སོགས་བྲལ་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །དེར་ 


༢༠༤ གསང་སྔགས་ཀེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་རྣམ་བཤད། 

རྟོག་པ་ནི་བཅུ་གཅིག་པ། །ཞེས་སོ། །འདི་ལ་གཉིས་ལས་ཡུལ་ནི། དོན་དམ་པར་ 

མིང་དང་སོགས་ཀྱི་སྒྲས་ཚིག་དང་ངག་གི་བརྗོད་པའི་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ 

ཆོས་རྣམས་ཏེ་མན་སྟེ་ལས། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་དང་དབུས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་བ་ལ་ 
ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་དང་དབུས་སུ་རྟོག་པ་དང་། ཞེས་བཅུ་གཅིག་པའི་ངོས་འཛིན་ལ་གསུངས་ 
ཤིང་སྡོམ་འབྱུང་གི་འགྲེལ་པར་ཡང་། ཀུན་རྟོག་ཀུན་ལས་གྲོལ་བ་ནི་ཐོག་མ་དང་བར་ 

དང་ཐ་མ་སྟེ་ཆོས་རྣམས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཐོག་མ་ལ་སོགས་པའི་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བའོ། ། 
ཞེས་དང་། སྟོང་ཉིད་དེ་དང་དེར་རྟོག་པ། །ཞེས་བཅུ་གཅིག་པའི་སྐབས་སུ་གསུངས་ 

པས་སོ། །རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། སྟོང་པ་ཐལ་བྱུང་ལ་རྟོག་པ། །ཞེས་གསུངས་ 
ཏེ། སྟོང་པ་ཐལ་བྱུང་ནི་རང་བཞིན་གྱི་སྟོང་པ་ཁོ་ནའི་ཆོས་རྣམས་ལ་རྟོག་ན་ཞེས་པའི་ 

དོན་ནོ། །བྱ་བ་ཅི་ཞིག་བྱས་པས་ལྟུང་པར་འགྱུར་བ་ནི། །ཆོས་རྣམས་ལ་མིང་སོགས་ཀྱི་ 
མཚན་མ་དེར་ཏྟོག་པ་བྱས་ན་ལྟུང་བ་སྟེ་མན་སྟེ་དང་བསྟན་པའི་ནོར་ཐམས་ཅད་པ་དང་ 

སྡོམ་འབྱུང་གི་འགྲེལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ཆོས་རྣམས་ལ་ 

ཐོག་མ་མེད་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་དབང་གིས་ཆོས་ཀྱི་བདག་འཛིན་མི་སྐྱེ་བ་དགོས་ན་ནི་ 

སྒྲུབ་པར་མི་ནུས་ལ། གྲུབ་མཐའི་དབང་གིས་བདེན་པར་སྒྲོ་འདོགས་པ་ལ་བྱེད་ན་ནི་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་རྣམ་བཤད། ༢༠༥ 
ཆོ ས་ཀྱི་བདག་མེད་སུན་ཕྱུང་ནས་དོར་བ་དགུ་པ་དང་ཁུད་པར་མེ ད་པར་འགྱུར་ཏེ ་དགུ་པ་ 
སྟོང་ཉིད་སྟོ སྟོན་པའི་བཀའ་ལ་ སྐུར་བ་བཏབ་ པའི་ ལྟུང་བ་ཡིན་ན་དྲུག་པར་འགྱུར་བས་ སོ་ 


༨ 


ཞེ་ན། འ ་ནི་ཆོས་བདག་མེད་པའི་ལྟ་བ་རྙེད་ནས་ལྟ་བ་དེ་རྒྱུན་དུ་བསྟེན་དགོས་པ་ལས་ 
དེ་མ་བསྟེན་ན་ལྟུང་བར་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ་སྟུན་ཤྲིས་མཐའ་གཉིས་སེལ་བ་ལས། དེ་ཡང་ 
སྔགས་པ་དག་གིས་ཐུགས་ལ་སྦྱོར་བ་ནི། དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་བདག་མེ | ་ ་འབྲལ་བས་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། 
ཇྡི་སྐད་དུ། མང་དུ་སྨྲ་བ་འདིར་ཅི་དགོས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པར་དེ་ཉིད་ནི། །རྣལ་འབྱོར་པ་ 
ཡིས་གང་གང་དམིགས། ་ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ 
ལྟར་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྒྱུ་མ་དང་འདྲ་ 
བར་ལྟ་བ་དང་མ་བྲལ་བས་ཉོན་མོངས་པ་ཆེགས་མེད་པར་སྤོང་བ་དང་དགེ་པ་ལ་རྲོམ་ 
སེམས་ལ་སོགས་པ་འདོར་ལ། དེ་ཉིད་ཀྲིས་དེའི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཕུན་སུམ་ 
ཆོགས་པ་མ་ལུས་པ་འཐོབ་བས་ན་ཐུགས་ལ་གནས་པས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འཐོབ་ 
པའོ། །ཞེས་ལྟ་བ་དང་དུས་རྒྱུན་དུ་མི་འབྲལ་བར་བྱ་དགོས་པར་གསུངས་ནས་དེ་ལྟ་ཡིན་ 
ཡང་དབུ་མ་པ་དང་ཁྱད་པར་སྟོན་པ་ནི། དེའི་རྗེས་ནས་དེ་ལྟ་བུ་དེ་ནི་དབུ་མ་པས་ཀྱང་ 


༢༠༦ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
འདོད་པ་ཉིད་དེ་བདག་ནི་མཉམ་པར་བཞག་པའམ་འངས་ཞེསརློམ་སེམས་མེད། ཅེས་ 
པ་དང་། ཇྡི་ལྟར་དུག་དང་འདྲེས་པའི་ཁ་ཟས་བཟང་ཟ་བ། །དཀར་པོའི་ཆོས་ལ་དམིགས་ 
པའང་དེ་འདྲར་རྒྱལ་བས་གསུངས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་དུས་དང་གནས་སྐབས་ 
་ ཐམས་ཅད་དུ་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་དང་ 
འདྲ་བར་བལྟ་བར་གསུངས་ཀྱི། དེ་ལས་གཞན་དུ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་བདེན་མོད་ཀྱི་ 
འོན་ཀྱང་ལམ་དེར་ནི་སྡོམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟར་མ་བལྟས་ན་སྡོམ་པ་ཉིད་ 
ཉམས་པ་ཞེས་མ་བཞག་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ཤིན་ཏུ་གཡེལ་བས་བརྒྱ་ལམ་ན་ཉེས་པ་དེ་ 
འབྱུང་བ་དང་འབྲལ་བ་ཡིན་ལ། ལམ་འདིར་ནི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཆིག་ལས་ 
འགལ་ཏེ། ཤེས་པ་དེ་དང་བྲལ་བ་ན་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཆིག་ཉམས་པར་བཞག་པས་ན་དེས་ 
འཇྲིགས་པས་བསྐུལ་ཏེ་རྟག་ཏུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་དང་འབྲལ་བར་མི་བྱེད་ཅིང་བྲལ་བར་ 
སྦྱང་ན་ཡང་བག་ཡོད་པས་སྡོམ་ཞིང་འཆགས་ལ་ཡང་སྦྱོར་བས་ན་རྟག་ཏུ་མ་བྲལ་བ་སྟེ། 
དེ་བས་ན་ཇིི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་དངོས་པོར་འཛིན་པ་ལས་རྟག་ཏུ་དབེན་ 
པ་ལྟར་སྔགས་པའི་ཤེས་པ་ཡང་རྟག་ཏུ་དངོས་པོར་འཛིན་པ་ལས་གྲོལ་ཞིང་རྒྱུ་མ་དང་ 
འདྲ་བར་རང་གཞན་གཅིག་པ་ལས་མི་ཕྱེད་པས་འདི་ནི་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པ་ཞེས་བྱ་ལ། ལམ་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༢༠༧ 
གཞན་པས་མྱུར་བ་ ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདི་ནེ་དབང་པོ་རྣོན་ པོའི་དབང་ དུ་ 
བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། པོ །གསང་ཉཀྱ་ཀློནགས་འཇ་མཆནདུ 
དགོས་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བས་དེ་མ་ཡིན་གྱི་ལྟ་བའི་རྩི་ན་རེ་བ་ཞིག་དགོས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ 
མེད་ན་སྤྱིར་དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་ཉེས་པ་ཙམ་ཞིག་ཡོད་མོད་ཀྱང་རྩ་ལྟུང་དུ་མི་འགྱུར་རོ།། 
དེས་ན་རྩ་ལྟང་དུ་འགྲོ་བའི་ཚད་ནི་གཞན་ནས་བཟུང་པ་མི་སྣང་བས་རྡོ་བོས་མཛད་ཟེར་ 
བའི་རྩ་ལྟུང་གི་འགྲེལ་པར། མིང་སོགས་བྲལ་བའི་ཆོས་ནི་འོད་གསལ་བ་དང་ཟུང་ དུ་ 


༧༨༩ 


འཇུག་པའོ། །དེར་རྟོག་པ་ནི་དེ་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་མི་མཐུན་པར་གཞན་དུ་རྟོག་ 
པས་ཉིན་མཚན་འདས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་འདི་ཉིད་ལེགས་སམ་སྟམ་མོ། །དེས་ 
ན་སྔགས་ཀྱི་སྔོམ་ལྡན་སྦྱངས་ན་སྟོང་ཉིད་གོ་ནུས་པའི་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ན་ཆོས་ 
བདག་མེད་ཀྱི་ལྟ་བ་མ་བཙལ་ན་རྩ་ལྟུང་མི་འབྱུང་ཡང་ཉེས་པ་ཞིག་འབྱུང་བར་གསལ་ལ་ 
ལྟ་བ་རྙེད་ནས་ནི་སྔར་ལྟར་བྱ་དགོས་སོ། །དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པར་ལྟ་བ་གོ་མ་གོ་གང་ཡིན་ 
ཡང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་གྱིས་མཚན་འཛིན་གཅོད་པའི་ལྟ་བ་དང་མི་འབྲལ་བར་མ་བྱས་ 
ན་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་བསླབ་པ་འཆའ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་ལོ། །འོ་ན་དབུ་མ་ཁོ་ནའི་ལྟ་ 


བ་དགོས་སམ་སེམས་ཙཅམ་གྱི་ལྟ་བས་ཀྱང་ཆོག་སྟམ་ན། དེ་ཁེོ་ན་ཉིད་རིན་པོ་ཆེ་སྣང་ 


༢༠༨ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 

བའི་རྣམ་བཤད་ལས། སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ཡང་རྣམ་པར་ཤེས་པར་སྨྲ་བ་དང་དབུ་མ་པའི་ 
འདོད་གཞུང་གཙོ་བོར་གྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་དཔལ་ངག་དབང་གྲགས་པས་གསུངས་ 
པ་ལྟར་དབུ་སེམས་གཉིས་གང་རུང་གི་ལྟ་བས་ཆོག་གོ །འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་རྣལ་ 

| འབྱོར་སྤྱོད་པའི་ལྟ་བ་འཛིན་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་དུ་མ་ཞིག་བྱོན་སྣང་ 
བས་རྩ་ལྟང་དགུ་པ་ཡང་སྤྱིར་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ཙམ་སུན་ཕྱུང་བ་ལ་བྱའི་དབུ་སེམས་ 
ཕན་ཚུན་དུ་གྲུབ་མཐའ་ལ་སུན་འབྱིན་མཛད་པ་རྣམས་ལ་མི་བྱའོ། །རྩ་ལྟང་འདི་ལ་འདུས་ 
པའི་རྒྱན་ལས། ཆོས་ལ་མཐའ་གཉིས་སྒྲོ་འདོགས་པས། །ཞེས་འབྱུང་བ་ནི་སྔ་མ་རྣམས་ 
དང་མཐུན་ཞིང་དམར་ནག་གི་རྒྱུད་ལས་ཆོས་ལ་ཚད་འཇལ་བར་བྱེད་པ་ལ་གསུངས་ 
ཤིང་། གུར་ལས་ཀྱང་། དེ་ལྟར་འབྱུང་བ་ལ་ཤནྟི་པས་ནི་ཆོས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ཇི་ 
ལྟར་གསུངས་པ་རྣམས་ལ་ལུང་དང་མན་ངག་མེད་པར་རང་དགར་རྟོག་གེ་ཙམ་ལ་བརྟེན་ 
ནས་འཇུག་པ་ལ་བཤད་དོ། །ནག་པོ་པས་དོན་རང་གི་མཚན་ཉིད་རིག་པའི་རྟོགས་པའི་ 
ཆོས་མིང་ཆིག་ཡི་གེ་དང་བརྡ་དང་བརྗོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡིན་ 
མིན་རྩོད་པ་དང་ཡོད་མེད་དུ་རྟོག་པ་དང་གཞན་ལུང་རིགས་ཀྱིས་བྲིད་ནས་ཐེ་ཚོམ་ཟར་ 
འཇུག་པ་ལ་འཆད་དོ། །འོན་ཀྱང་རྒྱུད་སྡེ་དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བསྡུས་པའི་གཞུང་འདི་མཛད་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༢༠༩ 
པའི་སློབ་དཔོན་གྱི་དགོངས་པ་ནི་ཨབྲཧཀར་དང་དྲི་མེད་སྦས་པ་དང་རཏནར་ཀིཏ་ལ་ 
སོགས་པ་མང་པོས་སྔར་ལྟར་བཀྲལ་བ་ཡིན་པར་སྣང་བས་འདིར་ནི་གཞུང་འདིས་བཀྲལ་ 
བ་འདི་ལ་ཚད་མར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་ཆོས་བདག་མེད་པའི་ལྟ་བ་ཡོད་བཞིན་དུ་མ་བསྐྱངས་ 
པར་ཞག་གཅིག་འདས་ན་རྩ་ལྟུང་བཅུ་གཅིག་པའོ། ། 

རྩ་ལྟང་བཅུ་གཉིས་པ་བཤད་པ་ནི། སེམས་ཅན་དད་དང་ལྡན་པ་ཡི། །སེམས་ 
སུན་འབྱིན་པ་བཅུ་གཉིས་པ། །ཞེས་སོ། །འདི་ལ་གཉིས་ལས་ཡུལ་ནི། དམར་ནག་ 
གི་ རྒྱུད་དང་རྡོ རྡོ་རྗེ་སྟིང་ཕོ་ པོ་རྒྱན་དང་མན་སྟེ་དང་འདུས་པའི་རྒྱན་རྣམས་འདི་དང་འདྲ་ལ། 
གུར་ལས། སྐལ་ལྡན་སེམས་ཅན་ཞེས་འབྱུང་བས་ལམ་གྱི་སྣོད་དུ་རུང་བའི་སེམས་ཅན་ 
དད་པ་དང་ལྡན་པའོ། །དད་ཚུལ་ནི་ནག་པོ་བས་མ་བཤད་ལ་ཤཱནྟི་པས། དད་ལྡན་སེམས་ 
ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བདག་གི་ཕའི་བགོ་སྐལ་གྱི་ཡུལ་ལ་རབ་ཏུ་དང་བ་སྟེ། ཞེས་གསུངས་ 
པས་རང་གྱི་བླ་མས་སློབ་མ་ལ་བགོ་བཤའ་བྱེད་པའི་གདམས་པ་ལ་རབ་ཏུ་དད་པའོ། །དེ་ 
ཡང་སྐབས་ཀྱི་དབང་གིས་ཐེག་པ་མཆོག་གི་ལམ་སྟོན་པ་ལ་བྱའོ། །བྲ་བ་ཅི་ཞིག་བྱས་ 
བས་ལྟང་བར་འགྱུར་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་རྒྱན་དང་གུར་དང་མན་སྟེ་དང་འདུས་པའི་རྒྱན་ 


དང་སྔོམ་འབྱུང་གི་འགྲེལ་པ་རྣམས་འདེ་དང་འདྲ་ལ་དམར་ནག་གི་རྒྱད་ལས་སེམས་ཅན་ 


༢༡༠ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
དེ་སླུ་བ་ལ་བཤད་པ་ནི་ནག་པོ་པས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་མཛད་ལ། ཤཱནྟི་པས། དད་ལྡན་ 
སེམས་ཅན་བཟློག་པ་ཡིན། །ཞེས་པར་འདོན་ཞིང་དེའི་སེམས་ཟློག་ལུགས་མ་བཤད་དོ།། 
འོན་ཀྱང་འདུན་པ་ཟློག་འདོད་ཀྱི་བསམ་པས་དེའི་སེམས་སུན་འབྱིན་པ་བྱས་ནའོ། །འདི་ 
ལ་འདུན་པ་ལོག་པ་དགོས་སམ་མི་དགོས་ཤེ་ན། འགྲེལ་པ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་དང་བདུད་ 
རྩི་ཟླ་བ་དང་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་རྣམས་ལས་ལོག་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་འཆད་དེ་རྩ་ལྟང་དུ་ 
འགྲོ་བ་ལ་དེ་དགོས་པ་འདྲའོ། །ནག་པོ་པས་བྲེ་སྲང་སོགས་ལ་གཡོ་བྱེད་པ་དང་སྒྱུ་མ་ 
དང་འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་སྦྱོར་བས་སླུ་བ་དང་ཆོས་ལོག་བསྟན་ནས་སླུ་བ་སོགས་ལ་བཤད་ 

ནས་དེ་དག་གི་ནང་ནས་རྩ་ལྟུང་གང་ལ་སྐྱེད་པའི་གསལ་ཁ་མ་མཛད་དོ། །འོན་ཀྱང་ཤཱནྟི་ 
པས་གཞུང་འདི་དང་མཐུན་པར་སེམས་ཟློག་པ་ནག་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་དུ་བཤད་པ་ལ་མཁས་ 
པ་གཞན་ཡང་ཤིན་ཏུ་མང་བར་སྣང་བས་སེམས་སུན་ཕྱུང་བའི་རྩ་ལྟུང་དུ་བྱས་ན་ལེགས་ 
པར་མངོན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྣོད་རུང་གི་སེམས་ཅན་ཐེག་པ་མཆོག་གི་གདམས་ 
པ་འགའ་ཞིག་ལ་དད་པ་ལ། དེའི་འདུན་པ་ཟློག་འདོད་ཀྱི་སེམས་སུན་འབྱིན་པའི་ཐབས་ 


བྱས་ནས་འདུན་པ་ལོག་ན་ རྩ་ལྟུང་བ ཅུ་གཉི ས་པའོ། ། རྩ་ལྟུང་བཀའ་འགྲེལ་སོགས་ ནས་ 


དད་ལྡན་ལ་ཆོས་ལོག་པར་བསྟན་པ་འདེའི་དོན་དུ་འཆད་ཀྱང་དེ་ནི་སྤོམ་པོར་གསུངས་ 


གསང་སྔགས་ཀི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་རྣམ་བཤད། ༢༡༡ 
པས་འདིའི་སླབས་དོན་ད་མི་སྣང་ངོ་། 
དའ་སྐབས་དན་དུ་མ་སྣང་ང་། ། 
རྩ་ལྟུང་བཅུ་གསུམ་པ་བཤད་པ་ནི། དམ་ཚིག་ལ་ནེ་ཇི་བཞིན་རྙེད། །མི་བསྟེན་པ་ 
༤... ; ༡ _,. 2 
ན་བཅུ་གསུམ་པ། །ཞས་ས། ། 


༨ ༨ 


འདི་ལ་གཉིས། བྲ་མེད་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྲོ་ཚུལ་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་རྩ་ 
ལྟུང་དུ་འགྲོ་ཚུལ་ལོ། ། 

དང་པོ་( ཟླ་མེད་ཀྱི་རྩ་ལྕུང་དུ་འགྲོ་ཚུལ་ ) ལ་གཉིས་ལས་ཡུལ་ནི། དམ་ཚིག་ཅེས་པ་ 
སྟེ་སྤྱིར་བཟའ་བསྲུང་གི་དམ་ཚིག་གཉིས་ཡོད་ཀྱང་འདིར་བཟའ་བ་དང་ལོངས་སྤྱོད་པའི་ 
དམ་ཚིག་ལ་དཱརིཀ་པས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱའོ། །ཤཱཉྷི་པས་བདུད་རྩི་ལྔའི་དམ་རྫས་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབས་ནས་མི་སྤྱོད་པ་ལ་བཤད་པ་ནི་ཕྱོགས་གཅིག་མཚོན་པ་ཙམ་མོ། །བྱ་བ་ཅི་ 
ཞིག་བྱས་པས་ལྟུང་པར་འགྱུར་བ་ནི། དམ་ཆིག་གི་རྫས་དེ་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མི་བསྟེན་ 
ནའོ། །དམ་རྫས་རྔི་འདྲ་བ་ཞེ་ན། དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་བསྟབས་པ་ལས་རྙེད་པའམ་ཐོབ་ 
པའོ། །འདི་ནི་ཚོགས་འཁོར་རམ་དཔའ་བོའི་སྟོན་མོའམ་དཔའ་མོའི་སྟོན་མོའི་ཆོ་ག་ 


ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱེད་པའི་ཆེ་དམ་རྫས་བཟའ་བཏུང་ཤ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་བསྟབས་པའི་ཆེ་མི་ 


གཅང་བའི་བསམ་པའམ་ཐེ་ཚོམ་ཟོས་ནས་དང་དུ་མི་ལེན་པའོ། །སྙིང་པོ་རྒྱན་ལས། 


༢༡༢ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 

འདོད་པའི་བསྟན་བཅོས་ལས་འབྱུང་ལྟར། །གཉིས་ཀའི་ལོངས་སྤྱོད་ལ་རབ་གནས། ། 
ཕན་ཚུན་དམ་ཚིག་གཏམ་སྨྲ་ཞིང་། །དགའ་བའི་སེམས་ཀྱིས་འོངས་པ་དང་། །མདོར་ 
ན་རྩ་བ་ཉམས་འགྱུར་བས། །འབད་པས་དམ་ཆིག་ལེགས་དྲན་བྱ། །ཞེས་ཚོགས་ 
འཁོར་གྱི་སྐབས་སུ་རིག་མས་འདོད་པ་བསྟབས་པ་དང་དུ་མ་བླངས་ན་རྩ་ལྟུང་དུ་བཤད་དེ་ 
རྒྱུད་ནས་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་རིག་མ་བསྟེན་པའི་ནུས་པ་ཐོབ་པ་དང་དགག་བྱ་གཞན་མེད་ 
པའི་རྟེན་འགའ་ཞིག་ལ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནི་སྐབས་གཞན་དུའང་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་ 
འགྱུར་བར་སམ་བྷྲུཊུ་ལས་གསུངས་སོ ། །དེ་ལྟར་མི་ནུས་པ་དང་རབ་བྱུང་གིས་ནི་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་པ་ཙམ་བྱ་སྟེ། དམ་ཆིག་ལྡ་པ་ལས། ཕྱི་རོལ་དམ་པའི་ཕྱག་ 
རྒྱས་འཁྱུད། །རང་གི་སློབ་མས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །དེས་ཀྱང་རང་རིག་མ་ལ་འཁྱུད།། 
མི་ནུས་བསམ་གཏན་དག་གིས་བྱ། །ཞེས་དམིགས་བསལ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྡོ་ 
རྗེ་སྟིང་པོ་རྒྱན་ལས། དམ་ཆིག་དང་ལྡན་རྩེ་མི་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ཡང་དེ་འདྲ་བ་ 
ལ་དགོངས་པ་འདྲའོ། །དམ་ཆིག་རྡོ་རྗེ་དང་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ལས། རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་ 
གི་བསྲུང་བའི་དམ་ཆིག་མི་བསྟེན་པ་ལ་བཤད་པ་ནི་ལེགས་པར་མ་མཐོང་ངོ་། །ལྟང་བ་ 


འདིའི་མིང་འདོགས་ནི་མན་སྟེ་དང་འདུས་པའི་རྒྱན་དང་སྡོམ་འབྱུང་གི་འགྲེལ་པར་ཡང་ 


༡༨- > >¬ 
གསང་སྔགས་ཀི་ཚུལ་ཁིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༢༡༣ 


འདི་བཞིན་ད་འབྱང་ངོ་། ། 
དི་བཞིན་དུ་འབྱུང་ངོ་། ། 
ངང ༧ ° ༨ ༨ ༥ ཟེ ,༨ེ ྲ „ - ¬ £÷¶ 
གཉིས་པ་ (རྣལ་འབྱོར་རྱུདཀྱི་རྩལྟུང་དུ་འགྲོ་ཚུལ་) ལ་ཡུལ་ནི། དམ་ཆེག་ཅེས་པ་སྟེ་རྡོ 
ཆེ /- ཅི ༩༡ "(དད ༼། སི ཀཀ ཀླ ༡" ཛེ ཀ་ཁ!" ་རའོ། །འེ་འེད།་རཀར།་།ཁ།"འ།༡་ 
རྔ་དང་དྲལ་དྲུ་དང་ལག་པའ་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སགས་པ་རྣམས་ས། །ཅ་ཞག་བྱས་པས་ལྟང 


ལལ ༤༨ 


བར་འགྱུར་བ་ནི། རྡོར་དྲིལ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སྨད་ནས་དེ་དག་མི་བསྟེན་པར་དོར་ན་ལྟང་ 
བའོ། །སྨོད་ཚུལ་ནི་དཔལ་མཆོག་དུམ་བུ་གཉིས་པའི་འགྲེལ་ཆེན་ལས། དད་པ་མེད་ 
པས་བཞད་གད་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་འདེས་ཅི་ཞིག་བྱ་སྦོམ་པ་ 
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ཁ་ན་གཙཾ་པར་འགྱུར་བ་ཡན་ཏ ། ལག་པ་རྣམ་པར་འགྲར་བ་ལ་སགས་པ་ན་མ་ཡན་ན་ 
ཅུ ། ! † 


ཞེས་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཀྱི་ནང་དུ་གནས་ནས་སྨོད་པ་གང་ཡིན་པ་འདི་ནི་དམ་ཚིག་ལས་ 
ྲ ཇབ ༨ ་ ༧ ཅེ ཅེ ༤ གེ ༤ ྲ : = ྲྨྲ ླྨ ,༨༽. ཁག 
འདས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ་དེ་དག་ལ་ཕམ་པར་གསུངས་པ་ནི་སྔར 
༽ཾ-.་༦ „¬ .¬༨༽.༨ ༡༢ 


»ྗཇ ལམ རར 


ཡིན་གྱི་བཅུ་གསུམ་པ་མིན་ནོ་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ་རྩ་ལྟུང་གཉིས་པ་ནི་འདི་ཙམ་ལས་ 
འདས་ཀྱང་ཉེས་བ་ཅེར་ཡང་མི་འགྱུར་ཞེས་བཅས་པ་ཁྱད་དུ་གསད་ནས་བཅས་མཚམས་ 


ལས་འདས་པ་ཡིན་ལ། འདི་ནི་སྔར་དཔལ་མཆོག་འགྲེལ་པའི་ལུང་དྲངས་པ་ལྟར་ཡིད་ 


ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པ་ཡོད་ན་དེ་ཙམ་གྱིས་རྡོར་དྲིལ་སོགས་ཀྱི་དགོས་པ་འགྲུབ་བས་དེ་ 


༢༡༤ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་རྣམ་བཤད། 
དག་མི་དགོས་སོ། །ཞེས་དམ་ཆིག་བསྟེན་པ་དོར་བ་ཡིན་པས་ཁྱད་པར་ཆེ་བའི་ཕྱིར་རོ།། 
་མ་ནི་འོག་མ་ལ་བཅས་པའི་རྩ་ ལྟུང་མིན་ཡང་འདི་ནི་གཉིས་ཀ་ལ་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་ 
སྙམ་མོ། །དམར་ནག་གི་རྒྱུད་ལས། རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་བསྟེན་པར་བྱ། །ཞེས་དམ་ཚིག་ 
མི་བསྟེན་པའི་ལྟང་བར་བཤད་དོ། །སྔར་བཤད་པ་དེ་འདྲ་བ་ནི་རྩ་ལྟུང་བཅུ་གསུམ་པའོ།། 
ཆུང་ཡབ།པ་གཞང་། ཤེས་རབ་རང་བཞིན་བུད་མེད་ལ། །སྨོད་པར་ 
བྱེད་པ་བཅུ་བཞི་པ། །ཞེས་སོ། །འདི་ལ་གཉིས་ལས་ཡུལ་ནི། བུད་མེད་ཀྱི་ཚུལ་ 
འཛིན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སོགས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་རྣམས་དང་། བུད་མེད་མཚན་ 
ཉིད་པ་གང་ཡང་རུང་བ་གཅིག་གོ །ཤེས་རབ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ། 
རང་བཞིན་ནི་འདིར་འབྱུང་བའི་དོན་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་དེ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་བྱེད་པ་པོར 
གསུངས་པའོ། །བྱ་བ་ཅི་ཞིག་བྱས་པས་ལྟུང་བར་འགྱུར་བ་ནི། དེ་ལ་སྨོད་པར་བྱེད་ 
ནའོ། །སྨོད་ལུགས་ནི་སྔ་མ་ལ་སྐྱོན་གདགས་འདོད་ཀྱི་ཀུན་སློང་གིས་སྐྱོན་གང་ཡང་ 
རུང་བ་བརྗོད་པ་ཡིན་ལ། ཕྱི་མ་ལ་ནི་སྐྱོན་གདགས་འདོད་ཀྱི་ཀུན་སློང་གིས་བུད་མེད་ཀྱི་ 
རྟེན་སྤྱི་ལ་སྨོད་ཚིག་ཏུ་འགྲོ་བའི་སྐྱོན་བརྗོད་བྱས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་བུད་མེད་ཀྱི་གོ་བ་ 
དགོས་པར་བདུད་རྩི་ཟླ་བ་དང་ལཀྟིཀརས་བཤད་པ་ནི་ཕྱི་མ་ལ་དགོས་སམ་སྟམ་མོ། ། 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༢༡༥ 
དུས་འཁོར་དང་དརིཀ་པས་བུད་མེད་སྤྱི་ལ་བཤད་ཅིང་མན་སྟེ་དང་སྡོམ་འབྱུང་གི་འགྲེལ་ 
པར་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་འབྱུང་བ་ནི་གཞུང་འདི་དང་མཐུན་པར་སྣང་ལ། སྔར་ཀམ་དྷེནུའི་ 
ལུང་དྲངས་པ་ལྟར་དང་དགྲ་ནག་གི་འགྲེལ་པ་གཉིས་ལས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལ་སོགས་པ་ 
བུད་མེད་ཀྱི་གཟུགས་འཛིན་པ་ལ་སྨད་ཕ་རྩ་ ལྟུང་དུ་བཤད་པ་ནི་རྒྱུད་སྡེ་གཉིས་ཀའི་ཐུན་ 
མོང་ངོ་། །འདིར་དམ་ཆིག་རྡོ་རྗེས་ཀུརུཀུལྲེ་ལ་སོགས་པ་དང་རང་གི་ཕྱག་རྒྱའི་བུད་ 
མེད་ལ་སྨད་པ་ལ་རྩ་ལྟུང་དང་བུད་མེད་གཞན་ལ་ཤན་འདྲ་རུ་མཛད་ཅིང་འདུས་པའི་རྒྱན་ 
ལ་སེགས་པ་འགའ་ཞིག་ལས་ཀྱང་རང་གི་རིག་མ་ཁུད་པར་ཅན་ལ་སྨད་པ་ལ་བཤད་པ་ 
སྣང་ནའང་རང་གི་ལུགས་ནི་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ལྟ་བུ་ལ་ལྩི་བའི་ཁྱད་པར་ཡོད་མོད་ཀྱང་རྩ་ 
ལྟུང་དུ་འགྲོ་བའི་མཚམས་སྔ་མ་ལྟར་རོ། །ཤཱནྟི་པས་རྩོད་པའི་དུས་འདིར་འགྲོ་བ་རྣམས་ 
བུད་མེད་ལ་རབ་ཏུ་ཞེན་པས། དེ་རྣམས་གདུལ་བའི་ཕྱིར་བུད་མེད་དུ་སྤྲུལ་བའི་ལྷ་རྣམས་ 
འདི་ན་གནས་པས་མི་སྨོད་ཅེས་སམ་བུད་མེད་ཀྱི་ཁློད་ན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སོགས་གནས་པས་ 
དེས་ན་གང་ཡིན་མི་ཤེས་པས་བུད་མེད་རྣམས་ལ་མི་སྨོད་པར་བཞེད་པའི་ཕྱིར་བཅས་པའི་ 
སྤྱི་མཚམས་འཛིན་པ་ལ་བུད་མེད་ཙམ་ནས་བྱེད་པར་གསལ་ལོ། །དེས་ན་འགྲེལ་པ་དེར་ 


གོང་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལ་སོགས་པ་ལ་བུད་མེད་དུ་བཤད་ཀྱང་དེ་དག་ཁོ་ན་ལ་བཞེད་པ་མིན་ 


༢༡༦ གསང་སྔགས་ཀྱེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 

ནོ། །ཡང་ཤཱནྟི་པས་དེ་ལྟར་འགྱུར་བའི་ཤེས་བྱེད་དུ་འདུས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཏོག་ལས། 
ཚངས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དབང་ཕྱུག་ཅེས་བྱ་བ་དེ་ལུས་བརྒྱན་ཏེ་བུད་མེད་དུ་བསྒྱུར་ 
ནས་རྒྱལ་བ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་ན་འཁོད་པ་ལ། བརྒྱ་བྱིན་གཙུག་ཕུད་འཇིན་གྱིས་ 
སྲིང་མོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྱན་སྔར་མ་འདུག་ཅིག བག་མེད་པར་མ་བྱེད་ཅིག་ཅེས་ 
སོགས་སྨྲས་པ་ན། སངས་རྒྱས་དེས་ལྷའི་དབང་པོ་རྟོགས་ལ་སྨོས་ཤིག ཁྱོད་ལ་དེས་ 
མི་སྡུག་པའི་འབྲས་བུར་གྱུར་ཏ་རེ། འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པའི་ཕྱིར་དུ་ 
བུད་མེད་དུ་སྤྲུལ་པ་ཡིན་གྱི། འདི་ལ་བུད་མེད་ཅེས་མ་བརྗོད་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་ 
དང་། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་དེ་ལ་བཟོད་པར་གསོལ་ཞིང་། དེ་སྐད་སྨྲས་པའི་འབྲས་བུ་མི་སྡུག་ 
པ་ཐོབ་བར་མ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་སོ། །དེ་ནས་བྱང་སེམས་ལྟད་མོ་ཅན་གྱིས་བརྒྱ་བྱིན་ 
གྱིས་དེ་མ་བཤགས་ན་རྣམ་སྨིན་ཅི་འདྲ་བར་འགྱུར་། ཞེས་ཞུས་པ་དང་། མ་བཤགས་ན་ 
ཆེ་རབས་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་དུ་བུད་མེད་དུ་སྐྱེའོ། །དེས་ན་ངག་གི་ལས་བསྲུང་བར་ 
བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་འདི་དྲངས་སོ། །དམར་ནག་གི་རྒྱུད་དང་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་རྒྱན་ 
ལས་བུད་མེད་ལ་སྨོད་པའི་ཉེས་པར་བཤད་ལ། གུར་ལས་བཙུན་མོ་རྣམས་ལ་བརྙས་པ་ 


ཞེས་ཀྱང་འབྱུང་ངོ་། །བུད་མེད་རང་བཞིན་པ་ལ་སྨད་པའི་རྩ་ལྟུང་ནི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༢༠༡༧ 


མི་སྦྱར་རོ། །འདིར་ཁ་ཅིག་བུད་མེད་ཀྱིས་ནི་སྐྱེས་པ་ལ་སྨད་ན་རྩ་ལྟུང་དུ་སྨྲ་བ་ནི་རྒྱ་ 


གཞུང་ཁུངས་མ་གང་ནས་ཀྱང་མ་བཤད་ལ་དོན་གྱིས་ཐོབ་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་དང་ 
རྒྱ་འགྲེལ་ཁུངས་མ་དེ་དག་ནས་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་འབྱུང་བའི་རྩ་ལྟུང་དེ་དག་ནི་སྐྱེས་པ་ 


རླར 


དང་བུད་མེད་ཀྱི་རྟེན་སོ་སོར་མ་ཕྱེ་བར་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་སྤྱིའི་ལྟུང་བར་གསུངས་པ་ 


ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྔར་བཤད་པ་དེ་འདྲ་བའི་ལྟུང་བ་དེ་ནི་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་པའོ། ། 
གཉིས་པ་ ( བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་) ནི། ད་ནི་རྩ་ ལྟུང་རྣམས་ཀྱི་བ སྡུ་བ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། 
ལྟུང་བ་འདི་རྣམས་གསུངས་པ་ནི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཆེན་པོ་རྣམས་དགག་པའི་ཕྱིར་དུ་བཅས་པ་ 
ཡིན་ལ། གང་ལ་བརྟེན་ནས་ཉེས་པ་རྣམས་འབྱུང་བའི་ཡུལ་གྱི་ གཙོ་བོ་ནི་གསུམ་སྟེ། 
འདི་ལྟར་རང་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་པོ་དང་། ཆོས་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་དང་། ཞཉམས་དྲ་བྲང་ 


༧ ་་ ལ་ ༨ ༨ ༡༨ རབ ༨ ༽ 


བྱའི་ཆོས་སོ། །དང་པོ་ལ་དམིགས་པའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་འགོག་པ་ནི་ལྟུང་བ་དང་པོའི་ 
བཅས་པའོ། །གྲོགས་ལ་གཉིས་ཏེ། ཡང་དག་པའི་གྲོགས་དང་། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་ 
གྲོགས་སོ། །དང་པོ་ལ་ལོ། ག་པར་སྒྲུབ་པ་འགོག་པ་ནི་ཉྟ ལྟང་བ་གསུམ་པ་དང་བཅུ་གཉིས་ 
པའི་བཅས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་མཇའ་བར་བྱེད་པ་འགོག་པ་ནི་བཅུ་པའི་བཅས་པའོ། ། 


ཆོས་ལ་གཉིས་ཏེ་ལུང་དང་སྒྲུབ་པའི་ཚེས་སོ ། །ལུང་ལ་ཁུད་གསོད་ཀྱིས་འཇུག་པ་དང་ 


༢༡༨ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
བཀའ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྐུར་བ་འདེབས་པ་དང་། བསྟན་པར་མི་འོས་པ་ལ་སྟོན་པ་འགོག་ 
པ་ནི་ལྟང་བ་གཉིས་པ་དང་དྲུག་པ་དང་བདུན་པའི་བཅས་པའོ། །སྒྲུབ་པའི་ཆོས་ལ་གསུམ་ 
སྟེ། ལམ་གྱི་རྟེན། ལམ་གྱི་ངོ་བོ། ལམ་གྱི་ཡན་ལག་གོ །ལམ་གྱི་རྟེན་ལ་གང་གི་ 
ཆེད་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སེམས་ཅན་ལ་ལོག་པར་སྒྲུབ་པ་དང་སེམས་རང་གི་ངོ་བོ་ 
འདོར་བ་འགོག་པ་ནི་ལྟུང་བ་བཞི་པ་དང་ལྔ་པའི་བཅས་པའོ། །ལམ་གྲི་ངོ་བོ་ལ་གཉིས་ 
ཏེ། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་། རྫོགས་པའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ནི་གང་ལྷར་སྒོམ་པའི་ 
གཞི་ཕུང་པོ་ལ་བརྙས་པ་འགོག་པ་ནི་ལྟུང་བ་བརྒྱད་པའི་བཅས་པའོ། །རྫོགས་རིམ་ལ་ 
གཉིས། སྟོང་པ་ཉིད་དང་པོ་ནས་སྤོང་བ་དང་རྟོགས་ཀྱང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་འདོར་བའོ། ། 
དེ་གཉིས་འགོག་པ་ནི་དགུ་པ་དང་བཅུ་གཅིག་པའི་བཅས་པའོ། །ལམ་གྱི་ཡན་ལག་ལ་ 
གཉིས། ལམ་གྱི་གཞི་དམ་ཚིག་དང་། ལམ་གྱི་གྲོགས་བུད་མེད་དོ། །དང་པོ་མི་ 
བསྟེན་པ་དང་གཉིས་པ་ལ་སྨོད་པ་འགོག་པ་ནི་ལྟུང་བ་བཅུ་གསུམ་པ་དང་བཅུ་བཞི་པའི་ 
བཅས་པའོ། །རྡོ་བོས་མཛད་ཟེར་བའི་རྩ་ལྟུང་གི་འགྲེལ་པ་དང་ལཀྟིཀ་རས་བྱས་པའི་ 
འགྲེལ་པར་སྡུད་ཚུལ་གཞན་ཡང་བཤད་དོ། ། 
གཉིས་པ་སྲུང་འདོད་བསྐྱེད་པ་ལ་གཉིས། བསྲུངས་པའི་ཕན་ཡོན་བསམ་པ་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༢༡༩ 
དང་། མ་བསྲུངས་པའི་ཉེས་དམིགས་བསམ་པའོ། ། 
དང་པོ་ ( བསྲུངས་པའི་ཕན་ཡོན་བསམ་པ་ ) ནི། སྔགས་པས་འདེ་དག་སྤངས་ན་ནི། ། 
དངོས་གྲུབ་ངེས་པར་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །གང་ 
ན་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་དོ། །གང་གིས་ན་གསང་འདུས་ཀྱི་ 
བཤད་སྦྱར་སྟིམ་པའི་མེ ་མེ་ཏོག་གི་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། སྔགས་ནེ་རང་གི་ 
ལྷའོ། །དེ་འདི་ལ་ཡོད་པས་ན་སྔགས་པ་སྟེ་དེའི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པར་གནས་པའོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་རང་གི་ལྟའི་ཏིང་ངེ་འདིན་གྱི་སྔགས་དང་ལྡན་པའི་སྒྲུབ་པ་པོ་རྣམས་ 
ཀྱིས་སོ། །ཅི་ཞིག་བྱས་ན་འཐོབ་ཅེ་ན། སྔར་བཤད་པའི་རྩ་ལྟུང་འདི་དག་གིས་མ་གོས་ 


༨... "༨ ༨༨, ~>... ~ 
པར་བྱས་ནས་སྤངས་ན་ན་འཐབ་པ། །ད་ལྟར་ཕྲས་ན་ན་ཐ་ མ་མད་པར་དངས་གྲུབ་ 


༈ 


༡ 


འཐོབ་པས་ན་ངེས་པར་ཞེས་སྤོས་པ་སྟེ་རྐང་པ་གཉིས་པོ་དེ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་རྒྱན་ན་སྣང་ 

ངོ་། །དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་ལུགས་ནི་ཐོད་པའི་བཀའ་འགྲེལ་དུ་ས་ར་ཧས། དེ་ཡང་གསང་ 
བའི་མཛོད་ལས་གསུངས་པ། དབང་བསྐུར་ཡང་དག་སྦྱིན་ལྡན་ན། །སྐྱེ་དང་སྐྱེ་བར་ 
དབང་བསྐུར་འགྱུར། །དེ་ཡིས་སྐྱེ་བ་བདུན་ལ་ནི། །མ་བསྤོམས་པར་ཡང་དངོས་གྲུབ་ 


འཐོབ། །གང་ལ་སྒོམ་པ་དང་ལྡན་ཞིང་། །གལ་ཏེ་དམ་ཚིག་སྡོམ་ལ་གནས། སྐྱེ 


༢༢༠ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
འདིར་ལས་དབང་གིས་མ་གྲུབ། །སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་དངོས་གྲུབ་འཐོབ། །རེ་ཞིག་ད 
ཚིག་ཉམས་པ་ལ། །ད ས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ལྟ ཞོག་གི །མི ་ཡི་སྐྱེ་བའ ང་རྙེད་པར་དཀའ།། 
ཞེས་གསང་པའི་མཛོད་ཀྱི་ལུང་དྲངས་པ་ལྟར་ཏེ་ཆེ་འདིར་འབད་པ་ཆེན་པོས་མ་བསྒོམས་ 
ཀུང་སྐྱེ་བ་བདུན་ན་དངོས་གྲུབ་འགྱུབ་པ་དང་དེ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་ཧུང་ཟད་སྒོམ་པ་དང་དམ་ 
ཆིག་དང་སྡོམ་པ་དག་པས་འགྲུབ་ཀྱི་དམ་ཆིག་ཉམས་ན་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པ་ལྟ་ཞོག་ 
ངན་འགྲོར་འགྲོ་བས་བདེ་འགྲོ་ཡང་རྙེད་དཀའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དམ་ ཚིག་ལྔ་པ་ 
ལས། གལ་ཏེ་ཉྟུང་བ་མེད་གྱུར་ན། །སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་དག་ལ་འགྲུབ། །ཅེས་དང་། 
བྷཱཾནྟཾས་ཀྱང་། མ་བསྒོམས་གྱུར་ཀྱང་ལྟུང་མེད་ན། །སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་དག་ན་འགྲུབ།། 
ཅེས་གསུངས་པས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་ཉེས་པས་མ་གོས་པའམ་གོས་ཀྱང་ཕྱིར་བཅོས་ 
ཚུལ་བཞི ན་དུ་བྱས་ནས་དམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པ་དག་པར་བསུང་ན་སྐྱེ་བ་བ ཅུ་དྲུག་ཚུན་ལ་ 
མཆོག་འགྲུབ་པར་གསུངས་སོ། །བདུན་དང་བཅུ་དྲུག་གི་ཁྱད་པར་ནི་བིབྷཱཱཏཱིས་མ་བསྒོམས་ 
གྱུར་ཀྱང་ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་ལམ་སྒོམ་པའི་བརྩོན་པ་དང་ལྡན་མི་ལྡན་ཡིན་ཏེ་སྡ་མ་ལ་ 
གང་ཡང་སྙྒོམ་པ་དང་ལྡན་ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །དེ་ཡང་གལ་ཏེ་ལས་དབང་གིས་མ་ 
གྲུབ། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཆེ་འདི་ལ་མཆོག་འགྲུབ་མ་ནུས་པའི་ལམ་སྒོམ་པའི་བརྩོན་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་རྣམ་བ་ཤད། ༢༢༡ 
༡༨ ~~ 


~¬ འ 
ཡེ མ་ ཐ།་ རཀ ༤ འམ" ༼ག། ༼༤༧ ༧༠ ༠ ཿ ་ འགྲ > ཚ །2' པར ° ༨ ཀ༽ 
པ་ཧྲན་ད ཆི དད པང་སྐྒ་བ་ བདུན་ཆུན་ཆད་ལ་འ གྲུ 'བའ ། ད་འདྲ་བའེ་ད ཚིག 


དག་པ་ལ་རྩ་ལྟུང་གིས་དག་པ་ཅམ་གྱིས་མི་ ཆོག་ང པས་ཡན་ལག་གི་ ལྟུང་བ་ སྦེམ་པོས་ཀྲང་ 


༥ 


དག་ དགེས་ ཏེ། རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ རྒྱན་ལས། དེ་ལ་སྔགས་པ་ཡོངས་འདས་ན། །ངེས་པར་ 


༤༨༩ 


༨ 7: ¬ ,¬༽ རར ་ེ ; = ; 
ཆུགས་དམྱལ་བར་འགྲོ། །སྦོམ་པོ་ལྟང་བྱེད་ཉེས་དམིགས་ཀྱང་། །དེ་དང་འདྲ་བར་ཤེས 
༨༤ '། །ལེེརན།་དཀར།ང༥་འ།ལེ་༨་༽༢་ར་༤རོར།་ པོ ༩ ྲ འ- | 
པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ལ་དེ་ལྟ་ཡིན་ན་དངོས་གྲུབ་ལྟ་ཞོག་བདེ་འགྲོ་ཡང་རྙེད་དཀའ 

> ༣༩ པབ » 
བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་རྒྱལ་བ་དང་རྒྱལ་སྲས་དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོའི་ཆོགས་རྣམས་ 
ཀྱིས་དགྲེས་བཞིན་ད་སྲང་བས་ཡོན་ཏན་གོང་ནས་གོང་ད་འཕེལ་བ་དང་ བདུད་ལ་ སོགས་ 
༤ ` དུ རེ ཱ པཐ་ 
པས་གླགས་མེ་རྙེད་པ་ལ་སོགས་པ་སློབ་དཔོ: ན་ཛོན ་བོངདྲིས་མང་ད་དྲངས་ནས་གསུངས་པ་ 
འཾ རེམ ན་བྟཱཾ དྷ དུ་དྲངས་ནས་གསུ 
ལྟར་ འབྱུང་ བས་ཕན་ཡོན་དེ ་རྣམས་བསམས་ནས་དམ མ་ཆེ །དང་སྡོ སྡེམ་པ་བསྲུང་བ་ལ་སྤྲོ་ 
„> . ྨ རབ 
ཤུགས་ཆེ་བར་བྱའོ། ། 
ཅཱ ༤༨ ༤༨ ཁ་ ° རླ - ཅེ 
གཉ ས་པ་ ( མ་བསྲུངས་པའི་ཉེས་དམིགས་བསམ་པ་ ) ན། གཞན དུ་དམ ཆིག ལས 
་ ྨ ྲླ * ° »* ཨེ ༠ , མེ = 7 ལྷ * 
ཉམས་ན། །ཉམས་པ་བདུད ཀྱིས་བཟུང་བར འགྱུར། །དེ་ནས་སྡུག བསྔལ་མྱོང་འགྱུར 


ཞིང་། །ཐུར་དུ་བལྟས་ཏེ་དམྱལ་བར་འགྲོ །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ལྟུང་བ་དེ་རྣམས་སྤང 


༢༢༢ གསང་པསྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
བར་གསུངས་པ་ལས་གཞན་དུ་དམ་ཚིག་སྟེ་བཅས་མཚམས་ལས་འདས་ཤིང་ཉམས་ན་ 
ཉམས་པའི་སྔགས་པ་དེ་ལ་ཉེས་དམིགས་གཉིས་ འབྱུང་ངོ་། ། །དེ་ལ་ཆེ་འདིའི་ཉེས་ 
དམིགས་ནི་བདུད་དང་ལོག་འདྲེན་ལ་སོགས་པས་འདིན་པས་དེ་དག་གི་དབང་དུ་འགྱུར་ 
ལ། དེ་ནས་ནི་བྲཀ་མི་ཤིས་པའི་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་བྱུང་ནས་ལུས་དང་སེམས་ཀྱི་སྡུག་ 
བསྔལ་མང་དུ་མྱོང་བར་འགྱུར་བའོ། །ཚེ་ཕྱི་མའི་ཉེས་དམིགས་ནི་མཛོད་ལས། དམྱལ་ 
བ་ཡི་ནི་སྤྱི་ཚུགས་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྟར་ཐུར་དུ་བལྟས་པ་སྟེ་བར་དོའི་སྐབས་སུ་སྤྱིའུ་ཚུགས་ 
སུ་བྲས། སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཆེན་པོ་རྣམས་སུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ། །ཟླ་གསང་ཐིག་ 
ལེ་ལས་ཀྱང་། སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དོན་འདོད་པས། །དམ་ཚིག་སྲུང་ལ་བརྩོན་པར་ 
།གཞན་དུ་བྱས་ན་སྔགས་མཁན་གྱིས། །སྔགས་ལ་སོགས་པའི་དོན་མི་འགྲུབ། ། 
ལྷ་རྣམས་ཀྱང་ནི་དམ་ཚིག་གི །གསོལ་ཡང་བཞེས་སུ་མི་སྣང་སྟེ། །འཇིག་རྟེན་འདི་རུ་ 
སྡུག་བསྔལ་ཆེ། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དམྱལ་བ་རྣམས། །དམ་ཚིག་སྦྱོད་པ་འདས་པ་ཡི།། 
རྨོངས་པའི་བདག་ཉིད་དེ་འཐོབ་བོ། །སློབ་མ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ། །བློ་ ཞན་སྡུག་བསྔལ་ 
འཐོབ་འགྱུར་ཏེ། །དེས་ན་སྔགས་ཀྱི་དོན་མི་སྨིན། །ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནི་མཆོག་ཏུ་བདེ། ། 
དམ་ཚིག་མེད་པའི་སློབ་མ་ལ། །ནམ་ཡང་སྦྱིན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། 


གསང་སྔགས་ཏེ་ཚུལ་ཁིམས་ཀི་རྣམ་བཤད། ༢༢༣ 


ཕྲུལ་ཡང་བཞེས་པར་མི་འགྱར་རོ། །ཞེས་དྲངས་པ་ལྟར་དམ་ ཆིག་ རྣམས་ལས་འདས་ན་ 
༣༠ 


སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་ཡང་མི་བཞེས་པའོ། །མཁའ་འགྲོ་ 
ལ་སོ གས་པས་དམ་ཆིག་ཉམས་པ་ལ་འཚེ་བར་བྱེད་པ་དང་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ 
མི་སྐྱོབ་པར་ཡང་གསུངས་ཏེ། བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱ རྒྱུད་ཀྱི་ སོ་བརྒྱད་པ་ལས། དམ་ཆིག་ 
འཇྔོམས་ཤིང་ངན་སྤྱོད་པ། །བྲམ་ཟེ་གསོད་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །སྡིག་སྤྱོད་རྨོངས་པའི 
བདག་ཉིད་ཅན། ། །བསླུས་འགྱུར་ངན་ པའི་བདག་ཉིད་དེ། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཡིས་ཟོས་ 
གྱུར་ཀྱང་། །དེ དེ་ལ་ང་ ནི་སྐྱོབ་མི ་བྱེད། །གསང་བ་པ་ཡི་ནང་ན་ནི། །སྒྲུབ་པོ་དེ་ནི་ 
ཕྲུགས་དང་འདྲ། །ཞེས་སོ། །འདི་མཁའ་འགྲོའི་སྔགས་བག་མེད་པས་འདོན་པ་ལ་ 
ཞས་ཟས ་གཞས་གས་གས་པས་སང་་སཏུ། ལེས 
ཆིག་ཉམས་པའི་ཏེས་དམིགས་ཀྱི་ཁུངས་སུ་དྲངས་སོ། །དེས་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བསླབ་ 
པ་ལ་གནས་པས་བཤད་ཟིན་པའི་རྩ་ སྣ ་ 
སྤོང་བ་ལ་བརྩོན་པར་བྱའི། ཇི་ལྟར་ཤིང་ཐོག་ཀུན་མན་དེ་ཕྱི་མཛེས་ཀྱང་ནང་རུལ་བ་ 


བཞིན་དུ་ཕྱི་གསང་སྔགས་པ་ལྟར་བཅོས་ནས་ནང་གི་དམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པ་ཉམས་པ 


༢༢༤ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 


རྩ་ལྟུང་དང་སྔོམ་པོ་བཤད་ཟིན་པའི་དེ་མ་ཐག་ཏུ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པ་ལ་གནས་ 


པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ དུ་ ཡོངས་ སུ་སྲང་བར་ བྱའོ། །གཞན་ཡང་གཉིས་སུ་མེད་པ་སྔོན་ 
ཨའ ༤ 


༈ 
༤ 


དུ་བྱེད་པའི་གནས་ སྐབས་ལས་འདེིར་འོག་གི་གནས་སྙངབས་སྲུ་ལྷན་ཅིག་སྐེ་ས་པ་བསམ་ 


༨ ཧིབ ་ ལའ ཚེ འ༽.⁄ - ༡༡༢ | „༡༨ ༣ ༡༨༡ ༨ ༨ 
གྱིས་མི་ཁུབ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྤོར་བ་ལ་ཡིད་ཆེས་བས་ཇི་ལྟར་འདོད་པར་སྤོད་པས་ཤིང་ 


༦༧ 
འ༨.༨⁄ ༤༨ ༨" 


༣༡༨ ༠ ༧༢ † ལག ” ༼༤ * : ༢༠༡༨" 5༽ † ༈ ཤྭ ༣༡༤༠ ངབ རའ 
ཐོག་ཀུན་མན་ད་ནང་རུལ་པ་བཞིན་དུ་ཕྱི་རོལ་ཙམ་གྱིས་གནས་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་སོ།། 


འི. ° ” > ÷3 ེ་ ཿ - > ¶ ༼ཁཀ། ༢ པཱ ་ པཱ * ” ༢༠༤ ༠, 
འདི་ནི་བསྟན་པའི་ནོར་ཐམས་ཅད་པའི་སྒབ ་ཐབས་འལས་ཀྱང་གསལ་བར་གསུངས་ཏེ་དེ 


ཅེ 
།འ. ཐབ འའ - 
་པའི་འོག་མའི་སྐབས 
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༨ 


མོས་པ་ཅམ་གྲིས་ཡིད་ཆེས་ཀྲིས་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་རྣམས་འ་ཅི་རུང་དུང་ད་འ ག་པར་མི་ 
༣༨ ༄༅ 


༄ ༽༠ 


བྱ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཤཱནྟི་པས་ཀྱང་དགྲ་ནག་གི་འགྲེལ་པ་ལས། དེའི་ཕྱིར་རྩ་བའི་ 
ལྟུང་བ་བཅུ་བཞི་འདི་དག་ནི་སྔགས་པ་རྣམས་ཀྱི་གནས་ཀྱི་གནས་ལྟ་བུར་མི་བཟད་པའི་ 
གནས་ཡིན་པས་རབ་ཏུ་ཡང་འབད་པས་བསྲུང་ངོ་། །གལ་ཏེ་ཉམས་པ་ལྟ་ན་འཆད་པར་ 
བྱེད་པ་ལྟར་གསོ་བར་བྱའོ། །གཞན་དུ་ན་ཇི་ལྟར་ཤིང་ཏ་ལ་ཡ་ཐོག་བསྐམས་པ་ལྟར་ 


ལྷག་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སོགས་པས་འབྲས་བུ་འབྱིན་པར་མི་ནུས་སོ་ ། གཞེས་རྩ་ལྟུང་ 


གསང་སྔགས་ཀི་ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༢༢༥ 
སྤོ ང་བའི་དམ་ཆིག་ནི་སྔགས་པ་རྣམས་ཀྱི་གནད་དམ་པ་ཡིན་པས་འབད་ནས་བསྲུངས་ཏེ་ 


ང་པོ་ནས་མ་གོས་པར་བྱ་བ་དང་གལ་ཏེ་ཉམས་ནའང་ཇི་མི་སྟམ་པར་མི་འཇོག་པར་ 
དང་པ་ནས་མ་གས་པར་པྱ་བ་དང་གལ་ཏ་ཉམས་ནའང་ཇ་མ་སྟ པ 


༡༨༩ 


ཕྱིར་བཅོས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱས་ནས་གསོ་དགོས་ཏེ་དེ་ལྟར་མ་བྱས་ན་དེའི་ལྷག་མ་རྣལ་ 


འབྱོར་བཞི་སྒོམ་པ་སོགས་ཀྱིས་འབྲས་བུ་འབྱིན་མི་ནུས་པ་ཏ་ལ་ཡ་ཐོག་བསྐམས་པའི་ 


༄༅ 
པེས་གསངས་སོ། །དེ་ལ་ཚོད་པ་སང་བ་ཡང་དེར་གསངས་ཏེ། ཇི་སྲང་ད། འོ་ན་ 
དཔས་གསུང །ད་ལ་ཙད་པ་སྤང་བ་ཡང་དར་གསུངས་ཏ། ངཾ་སྐད་དུ། འ་ན 
ཤིན་ཏ་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་ད་ཟིན་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་པས་བསྒབས་ན་ 
ཤན་ཏུ་ཚུལ་ཁྲམས་འཆལ་དུ་བེན་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱེ་སེམས་དང་ལྡན བླུབས་ན 
ཅེ ¿ ྲ +༡5༽ ྲ ༠ ༽ ་* ༦ ཕྲ ° ཏབ ¬ སྟ ཀེ ,`. སྔ 
འགྲུབ་པར་འགྱུར་བས་ཡི་ཆད་པ་མེད་པར་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཇྡི་ལྟར 
༥ > ༤ ༨༽ ༽ 
དྲང་ཞེ་ན། བསྒྲབ་པ་ཉིད་དུ་ལྟང་བ་ལས་བསླང་བའམ་དུས་དང་པོའི་དབང་ངམ་ཡིད་ལ་ 
༠ 
༨ 


རེ་བ་ཆད་པ་དག་ཐུགས་རྗེས་གཟུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དེ་སྐད་ཅེས་གསུངས་པར་གསལ་ལོ།། 
ཞེས་སོ། །སློབ་དཔོན་དྟཱན་བོ་དྷིས་ལས་དང་པོ་པའི་དམ་ཚིག་བསྡུས་པ་ལས་ཀྱང་གསུངས་ 
ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། གལ་ཏེ་རིག་སྔགས་བཟུང་བ་ཉིད་དུ་ངེས་པས་ནི། སྡོམ་པ་དང་དམ་ 
ཚིག་ཚུལ་བཞིན་མ་བསྲུངས་ན་འཕགས་པ་རྣམས་བསླུས་པ་བདག་ཉིད་ལ་འཁུ་བར་བྱེད་ 


པ་དངོས་གྱུབ་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་པ་དེ་ནི་གཡོ་ཅན་ཤིང་རུལ་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །དམ་ 


ཚིག་ལ་མི་གནས་པར་གསང་སྔགས་ཚིག་ཙམ་གྱིས་བདག་དང་གཞན་གྱི་དོན་དུ་ལས་སྣ་ 


༢༢༦ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནམ་བཤད། 
ཚོགས་བྱེད་པ་ནི་དཔེར་ན་མཛེ་ཅན་ནང་ན་འབུས་རྙིངས་པ་ལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་གོས་དང་རྒྱན་ 
གྱིས་བཀབ་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །དེས་ནི་བདག་གི་དོན་ཡང་བྱ་བར་མི་ནུས་ན་གཞན་གྲི་ 
དོན་ལྟ་ཅི་སྨོས། དེ་ནི་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་ཏརྟེན་གྱིས་སྨོད་ཅིང་གཤུང་བ་ཡིན་ནོ། ། 
ཞེས་དང་། གསང་བསམས་ཅད ལམ་གཟངཔསན་ལམ་།ུ སྤོམ་སོགས་ 
ཕྲ་བའི་ཕྲ་བའི་མཐར། །ཉེས་པ་རྟག་ཏུ་བསམ་པར་བྱ། །སྒྲ་ཙམ་ལ་ནི་རབ་གཞོལ་བའི།། 
སྔགས་པ་མནར་མེད་སོགས་འགྲོ་བས། །ང་ནི་སྔགས་པ་ཞེས་སྒྲོགས་ཤིང་། །གསང་ 
བའི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྱང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཡལ་བར་དོར་མི་བྱ། །དཀར་པོའི་གོས་ 
ལ་རབ་གནས་ཏེ། །ངོ་ཚ་རྣམ་པར་དོར་ནས་སུ། །ལོག་པར་གཡེམ་ལ་མངོན་པར་ 
ཞེན། །དྱུ་འབོད་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་འགྲོ། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་རབ་ཏུ་ 
ཞུགས་ ཏེ་དངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་ འབྱུང་ བའི་ལམ་ 
ཁུད་དུ་གསད་ནས་དགེ་བ་ལ་མི་སྦྱོར་བར་གནས་པ་དང་། དུས་དང་དགོས་པ་ལ་མི་ 
ལྟོས་པར་རང་བཞིན་དང་བཅས་པ་ལས་འདའ་བར་བྱེད་པ་དང་གཞན་མ་དད་པ་བཟློག་ 
པར་མི་ནུས་པས། ཡུལ་གྱི་སྤྱོད་པ་དང་འགལ་བར་བྱེད་པ་དང་རང་དབང་མེད་པ་དང་ 


དོན་ཆེན་པོ་གཅོ་བོར་བྱས་པ་ལས་མ་གཏོགས་པར་རང་གི་རྣལ་འབྱོར་དང་སྤྲོད་པའི་ 


གསང་སྔགས་ཀི་ཚུལ་ཁིམས་ཀི་རྣམ་བཤད། ༢༢༧ 


= ༨ ༨ ༤ ༨ ¬ ༨ ༨ 
ཚུལ་འདར་བ་ན་ཚུལ་མ་ཡན་པ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་བཀའ་ལས་འདའ་ཞེང་ 
ལྷུང་བ་དང་ལྷན་ཅིག་པ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་པས་འབྲས་བུ་ལས་ཉམས་པའི་བདག་ཉིད་ 
ཡིན་ཏེ། འབད་པས་དམ་ཆིག་ལས་མ་ཉམས་པའི་ཚལ་གསམ་གིས་འགྲོ་བར་པྲའོ།། 

ན་ཏ། འབད་པས་དམ་ཆབག ཉ ཚུལ་གསུམ་གྱས་འབྲ་བར་དྱའ།། 
ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་རྒྱད་སྡེ་དང་དེའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་བའི་མཁས་པ་རྣམས་ 
ཞས་གསུངས་ས། །ད་སྟར་ན་རྒྱུད་སྔ་ད ཐཾ གྲ ཁས་པ་རྣ 
ཀྲེས་བསངས་པའི་ཕན་ཡོན་སྔོམ་པ་གཞན་ལས་ཆེ་བ་དང་མ་བསངས་པའི་ཉེས་དམིགས་ 
ཀྱས་པསྲུ ན་ཡན་ཕསྡམ་པ་གཞན དང་མ་པསྲ ཉས་དམབ། 
ཀང་གཞན་ལས་ཆེ་བར་གསུངས་པ་རྣམས་ལ་རེང་དུ་བསམས་ནས་ཕན་ཡོན་དང་ཉེས་ 

༽ ༨ ༡༤༤ ༡༨ ༢ སམ > ༩ ༽ ༨༽ 
དམིགས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་ལ་ངེས་པ་ཐོབ་པར་བྱ་སྟེ། ངེས་པ་གཉིས་པོ་དེ་བཅོས་མ་མ་ཡིན་ 

༧ བབ ཅེ * ¿ྨ ྲ པབ ྨྲ ་ 4 ,~ ༧ ,༽ 7¶༈ ཡེ ˆ` ༡, * ་ *་ 
པ་ཡོད་ན། དམ་ཆིག་དང་སྔོམ་པ་བསྲུང་བ་ཡང་དེ་འདྲ་ཞིག་འོང་ལ། དེ་ཚིག་ཙམ་དུ 
སོང་ན་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བསྲུང་བ་ཡང་ཚིག ཙམ་དུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན 

„ སཾ ¬ ་ „` 377 ¿ྨ ༩༽ ༡" ཕྲ ྩི་ར ྨ °ེ་ ྨ * ྨ པ་ ཕྲ ླྲ རའ ཅ 
ཡང་སྡེ་སྣོད་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་མ་མཐོང་བ་དང་ཅུང་ཟད་མཐོང་ཡང་རྒྱུད་སྡེ 


རྣམས་ཀྱི་མདོར་བསྡུས་པའི་ཚིག་འཁྱུལ་ས་ཡོད་པ་རྣམས་ལེགས་པར་གཏན་ལ་འབེབས་ 
པའི་བཤད་ རྒུད རྣམས་ངེ ས་པར་མ་བྱས་པར་ རྒྱད་ལ་སྒྲ་དྲི་བཞི ན་པར་བཟུང་ནས་ཞི བ་ཏུ་ 
མི་རྟོག་པར་ཉེས་སྤྱོད་ལ་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་མི་བྱ་སྟེ་དེང་སང་ཞིབ་ཏུ་ 


བརྟགས་ནས་འཇུག་དགོས་སོ། །ཞེས་ཤཱནྟི་པས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཅན་རྣམས་ 


༢༢༨ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 


༦ ༠༤༨ ༤༽ 


ཀྱིས་བྱ་དགོས་ཏེ་ཇི་སྐད་དུ། འོན་ཀྱང་གང་དག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའ་མདོ་སྡེ་རིན་ 
པོ་ཆེའི་ཚོགས་ལ་སོགས་པ་སྟེ་སྡེ་སྣོད་ དུ་གཏོགས་ པའི་གསུང་རབ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་ 
ཞིང་མ་ཐོས་ལ་དེ་བཞིན་དུ་བྱ་བ་དང་རྣལ་འབྱོར་ལ་སོ གས་པའི་རྒྱུད་རྩ་བ་དང་ཕྱི་མ་དང་ 
ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ་དང་བཅས་པ་འཁྱུལ་སའི་གནས་གཏན་ལ་འབེབས་པ་མ་ཐོས་ཤིང་མ་མཐོང་ 
བར་རྒྱུད་མདོར་བསྡུས་པ་འགའ་ཞིག་གི་ཚིག་ལ་སྒྲ་རྔི་བཞིན་པར་འཇིན་པས་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པའི་ཚིག་དང་། བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་སཾགས་པ་ལས་དང་བྱ་བ་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་དེ་དག་ 

ལས་ནི། ལམ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཁ་ཟས་ལ་སོགས་པ་བྱེ་བྲག་ཅན་བཟའ་བ་ཡིད་ལ་གང་ 

འདོད་པ་སྤྱད་དུ་མེད་པའོ། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པའི་རྒྱུད་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་འདི་ལས་ནི་ཇི་ལྟར་ 
དགའ་བས་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱང་འགའ་ཡང་གང་དུ་ཡང་ནམ་ཡང་མི་ཉམས་ཏེ། ཇི་ལྟར་ 

དགའ་བ་སྤྱོད་ལ་རག་གོ །བུད་མེད་དང་ཆང་དང་ཤ་ལ་སོགས་པ་འདི་དག་ནི་མཆོད་པ་ 


ཊར ད་པ་བཟང་པོ་མྤྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའོ། །ཞེས་སྨྲ་བ་དེ་དག་རབ་ཏུ་མ་ 


ཆེན་ སྨ 
རུང་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་གསུམ་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་མཁྲེན་པའི་ 
ཞལ་སྔ་ནས་ཚུལ་འདི་འདྲ་ འབྱུང་བར་ གཟིགས་ཏེ། ང་ཡོངས་ སུ་མྱང་ངན་ལས་འདས་ 


ནས་ལོ་བདུན་བརྒྱ་ལོན་ནས་བདུད་སྡིག་ཅན་གྱིས་ངའི་བསྟན་པ་ཕྱེ་ཞིང་འཆད་པར་འགྱུར་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༢༢༩ 
རོ། །ཞེས་གསུངས་ཤེང་དེ་ཉིད་ངོ་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ནི་ཆོས་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་ 
པ་གསུམ་གྱིས་ཉིད་ཀྱི་བསྟན་པ་རྒྱས་བཏབ་ཅིང་འདར་མི་རུང་བར་མཛད་ལ་ནག་པོར་ 
བཤད་པ་དང་ཆེན་པོར་སྟོན་པ་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་མཛད་པས་ཉིད་ཀྱི་བསྟན་པ་བརྟག་པ་དྷོཀ་ 
ཤི་ལྟ་བུ་བཞག་པ་མཛད་དེ་དེ འི་ཕྱིར་དེང་སང་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་པ་དག་གིས་ཞིབ་པའི་ 
བྲོས་བརྟག་པར་བྱ་བའི་རིགས་ཀྱི་མ་བརྟགས་པར་གཞན་གྱི་སྡིག་པ་ཅན་ལ་འཇུག་པར་ 
མི་བྱའོ། །ཞེས་སོ། །གང་ཡང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བ་ལ་གང་ཡང་ 
གནང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟོང་ཉིད་ལ་ལྕེ་རྟེན་ བྱས་ནས་རང་གཞན་བག་མེད་པ་ལ་སྦྱོར་བ་ 
ཡང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་གྱི་སྣང་བ་ལས་ཞིབ་པར་དགག་པ་མཛད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། 
འོན་ཏེ་དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་པ། །བདག་ཅག་ལ་ནི་ཁ་ཟས་དང་། །སྤྱོད་ལམ་སོགས་ཀུན་ 
ཅི་དགའ་བར། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་སྐྱོབ་པས་གནང་། །དེ་ཡང་དེ་ཉིད་གསལ་ཉིད་དུ།། 
ཟླ་གསང་ཐིག་ལེ་ལ་སོགས་ལས། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་མི་བྱ་བ། །ཅི་ཡང་མེད་ཅེས་ 
གསུངས་པ་ཡིན། །ཞེས་སྨྲས་པའི་ལན་དུ། ཡང་དག་པར་ཡི་རྣལ་འབྱོར་བ། །དངོས་ 
མེད་རྟོགས་ཤིང་བརྩེ་ལྡན་པ། །རྒྱལ་བས་འདི་གསུངས་བདེན་མོད་ཀྱི། །ད་ལྟར་འདི་ 


འདྲ་འགའ་མ་མཐོང་། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ལྟར་འཇིག་རྟེན་འདིར། །ཅི་བདེར་གནས་ 


༢༣༠ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 

བྱ་གང་སྨྲ་པ། ། །ཁྲོད་ལ་རྫོགས་སངས་མཚན་མའི་ཆ། །ཡོད་པར་ཅི་ཡི་ཕྱིར་མི་སྣང་།། 
གལ་ཏེ་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ། །སྡོད་དུ་གྱུར་པ་ཁྱོད་ཡིན་ན། །བདག་ཅག་དམ་ཚིག་ 
ལ་སྡང་བས། །འགལ་བ་སྨྲ་བར་གྱུར་པ་ཡིན། །གལ་ཏེ་ཟས་སྐོམ་སྤོ་ནས་ནི། །རྫོས་ 
སོགས་མཉམ་པར་སློབ་བྱེད་ན། །སྦྱིན་ལ་སེགས་པའི་ལམ་གྱིས་ནི། །མི་སློབ་ཅེས་པ་ 
ངོ་མཚར་ཆེ། །གལ་ཏེ་སྒྱུ་མ་ལྟར་གནས་པ། །འདི་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་རྟེན་བཅས་ན། །བཀྲེས་ 


འདྲི 


སྒོམ་གྲང་སོགས་གནོད་པ་ལ། །ཁྱོད་ཀྱི་སྒྱུ་མ་གང་དུ་སོང་། ། ག་རྟེན་གཉེན་གྱིས་ 
སྔགས་པ་ལ། །ཚོགས་ཅན་ཁྱད་པར་ཅན་གསུངས་པ། །དེ་ཆ་ཁློད་ལ་ཡོད་མིན་པས།། 
རྒྱུ་མེད་འབྲས་བུ་གང་ལས་བྱུང་། །བདེ་བས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་འགྱུར་དང་། །དཀའ་བར་ 
སྤྱོད་པའང་སྤང་བ་ནི། །ཉིན་མཚན་བསྒོམ་བརྩོན་རྣལ་འབྱོར་པ། །གང་ཡིན་དེ་ལ་དེ་ 
གསུངས་སོ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནན་ཆེ་བར་སློབ་དཔོན་མཐོ་བཙུན་གཅོ་ལེགས་ཀྱིས་ 
གསུངས་ཏེ་ཚིག་མངས་སུ་དོགས་ནས་དེ་ཙམ་ལས་མ་སྤྲོས་སོ། ། 
གསུམ་པ་ཇྡི་ལྟར་བསྲུང་བའི་ཚུལ་ནི། དེ་བས་ང་རྒྱལ་ངེས་བཅོམ་ནས། །བདག་ 
ཉིད་མ་འཁྱུལ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །བསྲུངས་ན་ཕན་ཡོན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ལ་མ་བསྲུངས་ 


ན་ཉེ ས་དམིགས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་གསུངས་པ་དེ་བས་ན་སྔགས་པས་འབད་དེ་བསྲུང་བར་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི ་རྣམ་བཤད། ༢༣༢༡ 


༨ 


ནས་གསུངས་པས་སྒོ་བཞི་འགོག་པ་ནི་ལྟུང་བ་ལས་སེམས་བསྲུང་བའི་ཐབས་བླ་ན་མེད་ 


འམ 


པའོ། །དེ་ལ་ལྟུང་བར་འགྱུར་མི་འགྱུར་གྱི་མཚམས་གང་ཡིན་མ་ཤེས་ན་མི་ཤེས་བ་ཞྟུང་ 
ཿ =>. ༣; ༡༣ ` 7 = € ; 
བ་འབྱུང་བའི་རྒྱ་ཡིན་པས་དེའི་གཉེན་པོར་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་ལྟུང་བ་རྣམས་ལེགས 
༦ ཏཾ ༼ 
རོ འབ སེེ ` ༩ ༨༽ 
པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཤེས་ཀྱང་གྲོགས་དང་བཅས་པ་སོགས་ལ་མི་གུས་ན་མ་གུས་པ་ 
ཿ / ཿ : པ \ 


ྱང་བ་བྱུང་བའི་རྱུཞན་པསང་རྱལངེས་པར་བཅོམ་ནས་ ནས་གུས་པར་ བྱའོ། །གུས་ཀྱང་ 
༣ \ 


ཡིན་པས་ བདག་ ཉིད་མ་ འཁྲུལ་བ བ་སྟེ་ སྤོད་ ལམ་ཀུན་ཏུ་བག་ ཡོད་སོགས་དང་ ལྡན་པར་ 


༩༠༧ 


༨ ༨ འ༽ ཐབ ` £ ༡ = 
བྱའ། །ཤས་ཐང་གས་ལ་བག་ཡ ད་པར་སྨད་གྲང་ཞ ན་མངས་ཐས་ཆ་ན་ཞན་མངས་ཆང་ 
༽3 ༨ ་ ' ། 


བ་ལྟང་བ་འབྱུང་བའི་རྒྱ་ཡིན་པས་ང་རྒྱལ་གྱིས་མཚོན་ནས་ཉོན་མོངས་གཞན་གང་ཤས་ 
ཏུ ༤ ཅུ 3 ༧ ༤༦ † ¦ ། 


༣༤ ངོ་ 


ཆེ་བ་ལ་ཡང་གཞེན་པོ་བསྟེན་ལ་མཐུ་ཆུང་ད་གཏང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། 
རྔ : \ ཙཾ ྤཿ 


¿£ 6 


དམ་ཆིག་ཉིད་ནི་ཉམས་གྱུར་ན། །འབྲས་བུ་འདི་ནེ་ཐོབ་མི་འགྱུར། །འ ་ནི་ཁོད་ཀྱི་ 
དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་སྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་པས་འགྲུབ་ 


༡ འའ 


¥ ¶ ༨༩ ༧༠༨ ༢༠༠ ༨ ༨༽ ༨ 
པར་འགར། །འབྲགས་ཤཐག་རྔ་རྔ་བདད་རྩ་འབྲང་། །རྔ་རྗྔ་བམས་དཔའ་མནའ་ཡ་ན།། 
གུར། །འཐུགས་ཤིག་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩི་འཐུང་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་མནའ་ཡི་ནི། 


༢༣༢ གསང་སྔགས་ཀྱེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
སྙིང་པོ་འདི་ཡིས་མནའ་བསྒག་གོ །ཞེས་མནའ་ཆུ་བླུད་ནས་དམ་ཚིག་སྲུངས་ཤིག་ཅེས་ 
གསུངས་བས་འབད་དགོས་ཏེ། །འཇིག་རྟེན་ན་མི་ཐ་མལ་པ་དག་ཀྱང་མི་མ་ཡིན་ཕྲ་མོ་ 
འགའ་ཞིག་གི ་དུང་དུ་མནའ་དོར་ན་མཚམས་དེ་ལས་མི་འདའ་ན་སྤྱིར་ ཐེག་ཆེན་པ་དང་ 
“ཁུད་པར་ ད་རྡོརྗེ་ཐེ ཐེག་པ་བར་ཁས་འཆེས་ནསྲ་ཧལ་བ་སྲས་བཅས་ ཀྱི་སྤྱ སྤན་སྔར་དེ་ལྟར་ 
བྱས་ནས་ཐ་ན་རྩ་བའི་དམ་ཚིག་ཙམ་ལ་འང་སྲུང་སྡོམ་མི་བྱེད་དུ་ག་ལ་རུང་སྟམ་དུ་ 
བསམས་ལ་བསྲུང་བར་བྱའོ། །དེས་ན་དམ་ཆིག་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ་རྩ་བའི་དམ་ཚིག་ 
རྣམས་ལ་འབད་ལུགས་ནི་སྡོམ་འབྱུང་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱ་སྟེ། རྡི་སྐད་དུ། ཅི་སྟེ་ 


~ོ 


དངོས་གྲུབ་མཆོག་འདོད་ན། །སྲོག་ནི་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཡང་བླ། །འཆི་བའི་དུས་ལ་ 
བབ་ཀྱང་བླའི། །རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་བསྲུང་བར་བྱ། །ཞེས་སོ། །སྔགས་ཀྱི་དམ་ཆིག་ 
ཙམ་དུ་མ་ཟད་སྔགས་པ་རབ་འབྱུང་གིས་ནི་སོ་སོར་ཐར་པ་ལ་ཡང་འབད་དགོས་པར་ 
གསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། །མཆོག་གི་གསང་ཆེན་འདིར་ཞུགས་ནས། །རྣལ་འབྱོར་ 
སྤྱོད་པ་ཡིན་ཟེར་ཞིང་། །བྱ་བ་མ་ཡིན་ཀུན་ལ་འཇུག །འཇིག་རྟེན་སུན་བྱེད་རྐུན་པོ་ 
འབྱུང་། །ཞེས་མང་དུ་གསུངས་པའི་འོག་ཏུ། ལེགས་པར་གསུངས་པའི་འདུལ་བ་ལ།། 


རབ་ཏུ་མི་གནས་སྲུང་མི་བྱེད། །སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་སུན་འབྱིན་ཞིང་། །ཕས་ཕམ་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༡༣༣ 


པས་སོ། །བརྒྱད་དུ་གསུངས་པ་ནི་ཉིན་མོ་དང་མཚན་མོའི་སྦྱིན་པ་ལ་ནང་ཚན་གྱིས་ཕྱེ་ན་ 


༤ 


འ༽. ༧ ༡ ༨༩ 


བཞི་བཞི་ཡོད་པ་ལ་དགོངས་སོ། །ཆོས་གསུམ་ནེ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་ 
སྐབས་སུ་གསུངས་པའི་ཕྱི་དང་གསང་བ་དང་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ཆོས་ཡིན་ལ་དེ་ལ་སྔ་མ་ 
གཉིས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཞེས་གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས། ཉིན་མཚན་རེ་རེའི་ཆོས་འཛིན་ 
པ་ལ་ནང་ཚན་གྱིས་ཕྱེ་བ་བརྒྱད་དུ་བྱེད་པ་འདྲ་སྟེ་ བརྟག་པར་བྱའོ། །ཚངས་པ་བཞི་ནི་ 
ཚངས་པའི་གནས་བཞི་རུ་གྲགས་པའི་ཚད་མེད་བཞི་སྟེ་དོན་གྲུབ་བྱ་སྒྲུབ་ཡེ ཤེས་ཡིན་ལ་ 
སེམས་ ཅ་གྱི་དོནགྱི་བྱ་བ་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་དམ་པ་ནི་ ཚད་མེད་བཞི་ཡིན་པས་དེ་ཉིན་དང་ 


༢ ༤ ༤ 


མཚན་དུ་སྒོམ་པ་ལ་ནང་ཚན་གྱིས་ཕྱེ་བ་ཡིན་ནམ་དཔྱད་པར་བྱའོ། །སྦྱིན་པ་བཞིའི 


རླ 


༽ ༨ ^ ༨..འ ༨. ~` 
དང་ཟང་ཟིང་སྟྲིན་པ་སླ་ལ་ཕྱི་མ་གཉིས་ནི། རྩེ་མོ་ལས། དགྲ་དང་གྲོགས་དང་བར་མ་ 
ལ། །སེམས་སྟོམས་མི་འཇིགས་རབ་ཏ ཏུ་སྦྱིན། ། སྙན་ཅིང་བདེན་པར་སྨྲ་བ་ཡིས། །ཞེ་ 

~` ༡༨ པབ ༠ ༠༨ རས ༤༨ 
སྡང་འཇོམས་བྱེད་བྱམས་པ་བསྒོམ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཉིན་ 

༤ ༡ ༨ ༨༥༨ འབ ༡ ༡༨ ༨ ༨ 
ྦ་པབེད་ཁུགས་ཞི་བངཐིངདང་ཆེས་ལ་དངསསུ་ེད་་མཐྱུང་བའཆེ། རང་གི་ 


ལུས་དང་ལོངས་སྤྲོད་གཞན་ལ་གཏོང་བའི་བསམ་པ་དང་རང་གི་དགེ་བའི་ཆོས་གཞན་ 


༢༡༤ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 

པར་བཞག་པས་ཏེ། ཡིད་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས་སྟོན་མོ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་འབུལ་བ་ཅི་ 
འབྱོར་བ་སྟེ་རང་གི་ནུས་པ་ཆེ་ཆུང་དང་མཚམ་པས་བླ་མ་ལ་མཚོད་པ་བྱས་ལ་ཞེས་པ་དེ་ 
རྣམས་བླ་མའི་ མདུན་དུ་བཤགས་པར་ བྱའོ། །དེ་ནས་ནི་སྔགས་པ་དེས་གལ་ཏེ་བདག་ལ་ 
འཕྲལ་དང་ཡུན་དུ་བདེ་ཞིང་ཕན་པ་ཞིག་འདོད་ན་སླར་ཡང་སྡོམ་པ་ནི་གཟུང་བར་བྱའོ།། 
སྡོམ་པ་ཇི་འདྲ་བ་སྟམ་ན། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནས་བརྩམས་པ་ 
སྟེ་སྐྱབས་ འགྲོ་སྔོན་ དུ་ འགྲོ་བ་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྔོམ་པ་དང་སོ' གས་ཀྱི་སྒྲས་ 
རྡོ་རྗེ་ སེམས་ དཔའི་སྔོམ་པའོ། །དེ་ཡང་གྲུབ་ནའང་ལེགས་མ་གྲུབ་ནའང་དེར་པས་མོད་ 
སྣམ་པ་ལྟ་བུ་མིན་པར་འབད་པ་དྲག་པོ་བྱས་ཏེ་གཟུང་ངོ་། །དཀྱིལ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ 
ལས་ཀྱང་། ཟླ་མ་སྨོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་ལ་ནུས་པ་ཇི་ལྟ་བར་སྟོན་མོ་སྔོན་དུ་ 
འགྲོ་བའི་དབུལ་བ་བྱས་ནས་བླ་མའི་མདུན་དུ་བཤགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྡོམ་པ་སྔ་མ་ 
བཞིན་དུ་གཟུང་བར་བྱའོ། །ཞེས་སོ། །ནག་པོ་པས་བླ་མ་དང་རྡོ་རྗེ་སྤུན་ལ་ཚོགས་ 


»=ཤཤ ལ་མ 


འཁར་བསྐར་ཏ ཏེ་སྔོན་ལ་ཉེ ཉས་ པ་འདི་ བྱས ་བརྗོད་ ནས་ བཤགས་ པ་བྱེད་ པར་གསུངས་ སོ།། 


| འོ་ན་སྡོམ་པ་བསྒྲག་གཟུང་གི་ཆོ་ ་ག་ཙམ་ཞིག་ཟུར་དུ་བླ་མས་བྱས་པས་ཆོག་གམ་དབང་ 


དང་སྤྲེལ་དགོས་སྟམ་ན། སྡོམ་པ་སྔ་མ་བཞིན་གཟུང་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནི་དང་པོ་ 


གསང་སྔགས་ཏཀེ ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀེ་རྣམ་བཤད། ༢༢༥ 


འབ ༥ ༨ ༨ ༩ ༨ ༨ 
ཆ།"ར། ཀཱ 'པཤ་ ་ ཌ (3 ང་ ་ ཚེ ་ ༨༩༢ ༢ ° ས་པ་ བ་ བ ༡༤ 
སྡེམ་པ་ལེན་པའེ་ཚེ་དཀྲིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དང་སྦྲེལ་ནས་བླངས་པ་ཇི་འདྲ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ 


"༨ ༨ ༨ ༢༨ = „༨. 


་དན་ན། །གཞུང་འདར་ཕསྔམ་པ་བླང་ཞེས་པ་ཅམ་ལས་དབང་དགས་པ་མ 


གསལ་ཡང་ངེས་པར་དགོས་ཏེ། དུས་ འཁོར ་གྱི་ལེའུ་གསུམ་པ་ལས། རྩ་བའི་ལྟུང་བ་ 


༡༡༢༩" ལེ༡།་༤ཀ༽་༩། སེ་ར༩ར་ར་ང།འ ་((།ར འི ༠།་ ༡ ་¬ེའེ~་་འ༡ཇདད་།སེ་ ལེར།་ 
དྱུང་བ་གང་ཞག་དག་པའ་སླད་དུ་སླང་ཡང་དཀྲལ་འཁར་འདང་ན་འཇུག་བྱ་སྟ། ཞས 


༄ 
༽ ང ¬ 
གསུངས་སོ། །དགྲ་ནག་གི་བཅུ་བདུན་པ་ལས་ཀྱང་། གལ་ཏེ་བག་ཆེད་བྱུང་གྱུར་པས།། 


༨ ༨ 


བླ་མ་དམ་ཚིག་ལ་གནོད་ན། །དེས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་བྱས་ལ། །བདེར་གཤེགས་ 


རྣམས་ལ་ཉེས་པ་བཤགས། །ཞེས་གསུངས་པའི་བླ་མ་དང་དམ་ཚིག་སོ་སོར་ཕལ་ནས་ 


དམ་ཆིག་ནི། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀའ་ལ་སོགས་པ་ལ་བྱས་ནས་དེ་ལ་གནོད་པ་ནི་ 


༨. 
ལྟུང་བ་བྱུང་པ་ལ་ནག་པོ་བས་བཤད་དོ། ཤཱནྷི་པས། ཟླ་མ་བརྙས་པར་གྱུར་པ་འམ། ་ 


> 


ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོ' གས་པས་ནེ་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བྱུང་ན་སླར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ལ་དབང་ 
བླང་སྟེ་ཇི་སྐད་ དུ། རྩ་བའི་ ལྟུང་བ་བྱུང་བ་ལ། །སྦྱང ་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་ཞུགས་ནས་ནི།། 
་ །ཆུང་ངུ་དག་ཏུ་འགྱུར་བ་ ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པས་ 

།སྔོམ ་འབྱུང་ གི་ལེའུ་ཉེར་ བདུན་ པའི་འགྲེལ་པར་ཡང་། འདི་རྣམས་གང་རུང་ ལྟུང་ 


ལ། །སླར་ཡང་དབང་བསྐུར་གྱིས་དག་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ལ། ཇྟཱན་བོ་དྙིས་ཀྱང་དེ་ 


༢༣༦ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ྦ 
བཞིན་དུ་གསུངས་སོ། །འོ་ན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གའི་སྡོམ་པ་གཟུང་བའི་སྐབས་སུ་ 
སྡོམ་པ་ཐོབ་པ་ན་སོར་ཚུད་པས་དབང་མི་དགོས་སམ་སྟམ་ན། དབང་བསྐུར་ནས་སྡིག་ 
པ་སྦྱོང་བ་དང་སྡོམ་པ་གཟུང་བ་གཉིས་ཀ་ཚོགས་ནས་རྩ་ ལྟུང་དག་པར་བྱ་དགོས་ཀྱི་སྡོམ་ 
པ་ཐོབ་པ་ཙམ་གྱིས་མི་ཆོག་པས་དབང་བསྐུར་བ་དགོས་སོ། ། །དེས་ན་རྩ་ལྟུང་དང་པོ་མ་ 
གཏོགས་པ་རྣམས་དབང་ལ་མི་ལྟོས་པར་དེ་དག་ལས་ལྡང་བའི་ཐབས་རྩ་ལྟུང་རྒྱ་ཆེར་ 
འགྲེལ་དང་ལཀླིཀར་དང་བདུད་རྩི་ཟླ་བ་སོགས་ཀྱིས་བཤད་པ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མི་ 
འཐད་དོ། དདེའི་ཕྱིར་འགྲེལ་པ་བདུད་རྩི་ཟླ་བ་ཤཱནྟི་པས་མཛད་ཟེར་བ་ཡང་དེ་ལ་ཁ་གཡར་ 
བར་སྣང་ངོ་། །རྩ་ལྟང་བཀའ་འགྲེལ་ལས་ནི་དབང་དགོས་པར་འཆད་དོ། །འོ་ན་སླར་ 
གསོ་བ་འདི་ལ་ངེས་པར་བླ་མ་ཞིག་ལ་དབང་ཞུ་བ་དགོས་སམ་རང་གིས་བདག་འཇུག་ 
བྱས་པས་ཀྱང་ཆོག་སྟམ་ན། ཟླ་མ་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་མེད་པའམ་ཡོད་ཀྱང་ལམ་ཤིན་ཏུ་ 
རིང་བ་དང་བགྲོད་དཀའ་བའི་འཚེ་བ་ཡོད་ན་བདག་འཇུག་གིས་ཀྱང་ཆོག་སྟེ། དཀྱིལ་ 
ཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། རང་ཉིད་ཀྱང་དམ་ ་ཆིག་ ཉམས་ན་འདི་ལྟ་བུའི་དབང་ཉིད་ཇྡི་ལྟར་ 
.སློབ་དཔོན་འཇུག་པའི་ཆོ་གར་གཟུང་བར་བཤད་པ་དེ་ལྟར་བླང་བར་བྱའོ། །འོན་ཀྱང་ 
གལ་ཏེ བླ་མ་དམ་པ་ཤིན་ཏུ་རིང་བ་དང་ལམ་བཀྲོད་དཀའ་བ་ལ་སོ་ གས་པའི་ཉེ་བར་འཚེ་ 


གསང་སྔགས་ཀྱེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༢༣༧ 
བས་བགྲོད་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱོགས་ན་གནས་ན་སྟེ་གཞན་དུ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ 
ཏེ་འདི་དང་སྔར་ཀོ་ས་ལའི་ རྒྱན་དྲངས་པ་ནས་འབྱུང་བ་འདི་ངོ་མཚར་ཏེ ་གཞན་དུ་ན་ལེན་ 
ས་སྡོམ་ལྡན་ཡང་ཤིན་ཏུ་རྙེད་པར་དཀའ་བས་སོ། །སླང་གསོས་ནས་སོར་ཚུད་པ་འདི་ 
ཡང་དབང་དང་བདག་འཇུག་བྱས་པས་སྐྱེ་བ་ཡི ཡིན་སྟམ་ནས་དེ་ ལྟར་ བྱེད་ཀྱི། སྟིང་ཐག་པ་ 
ནས་ཕྱིན་ཆད་ལྟུང་བས་མ་གོ་ ས་པར་བྱ་སྙམ་པའི་སྔོམ་སེམས་མེད་པ་ལ་ནི་མ་ཡིན་པ་དཔེ་ 
དང་བཅས་པས་གསལ་བར་གསུངས་ཏེ ་དངིཀ་པས། དེ་ཡང་ཕྱིས་མི་བྱེད་པའི་དམ་འཆའ་ 
བ་རྣམས་ལ་ཡིན་གྱི་ཕྱིས་སྡོམ་པའི་བསམ་པ་མེད་པ་རྣམས་ལ་ནེ་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་ 
སྐྱེས་བུ་འགའ་ཞིག་དུག་གིས་ཟིན་ན་སྨན་པ་འགས་དེ་བ ཟློག་པའི་ཕྱིར་སྨན་ གྱི་ལྟ ལྟང་པ་ 
བླུད་ནས་སྔར་བཞིན་དུ་དུག་ཟ་བ་དང་མཚུངས་སོ། ། ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེས་ན་སྔ་མ་ 
ལ་འགྱོད་པ་དང་ཕྱིས་མི་བྱེད་པའི་སྡོམ་སེམས་དྲག་པོ་བསྐྱེད་ནས་བླངས་ན་སོ་ ར་ཚུད་པ་ 
ཡིན་པས་འདྲི་ཤེས་པར་གྲིས་ཤིག དེ་ལྟ་མོད་ཀྱི་རྩ་ལྟང་བྱུང་ནས་གསོ་བའི་ཐབས་ཚུལ་ 
བཞིན་དུ་བྱས་ ནས་སྡོམ་ལྡན་ དུ་སོང་ བ་དང་། དང་པོ་ནས་ རྩ་ལྟུང་གིས་ མ་ཕོག་པའི་སྔོམ་ 
ལྡན་གཉིས་ཁྱད་པར་ཤིན་ཏུ་ཆེ་སྟེ་དཔེར་ན་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་ལ་རྩ་ལྟུང་བྱུང་བ་ན་ 


ཿ ཿ ་སོམ་ .༽› ་ཚེ་ངེ་ ཿ ° ་ ་།འ་མ་ 2:77 ༽༽ ༽ ; 
སླར་བླངས་པས་སྔོམ་པ་སྐྱི་ཡང་ཚེ་དེ་ལ་བསམ་པ་དག་པའེ་ས་དང་པ་ཐོབ་མི་སྲིད་པར 


༢༣༨ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
བྱང་ས་ལས་གསུངས་པ་དང་། འཕགས་པ་རྣམ་པར་འཐག་པ་བསྡུས་པ་ལས། དེ་ནས་ 


ང་བ་ ཞིག་ གེས་ལོ་ ་བདུན་ གྱེ ་བར་དུ་ཉ ཞིན ་རེ་ལ་ལན་ 


ཁབ 
ཅུ 
་གསུམ་བཤགས་པས་སྡིག་དེ་འདག་ཀྱང་བཟོད་པ་འཐོབ་པ་ལ་མྨར་ནའང་བསྐལ་ 


པ་བཅུ་དགོས་པར་གསུངས་པ་ལྟར་རྩ་ ལྟང་ ཕྱིར་མ་བཅོས་ན་དམྱལ་བ་ལ་སོགས་ པར་སྐྱེ་ 


རར ་དའའ་བའི་བཁབས་རལ་བརྲིལ་ང་བས་པར།ངཀྲ།་ཀང་འ།འ།།་འོང་ར།འི་ཡོར་དྲར་སྲེ་བ་ 
བ་སླང་གསོ་བའི་ཐབས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱས་པས་དག་ཀྱང་ལམ་གོང་མའེ་ཡོན་ཏན་སྐྱེ་བ 


སགགཞད་པ་གར་ལའབ་འོག་ཆར་འཁྲིདཔདང་སང་སའཡོན་ཀ་སྐེ་གཉིས་ཀ༢ 

༨༩ - 

སྒྲིབ་པར་གསུངས་པས་དང་པོ་ནས་མ་གོས་པ་ལ་འཛེམ་པར་བྱ་ལ། ཁུད་པར་དུ་རྩ་ལྟང་ 

གིས་ཕོག་ན་ཡང་སྡོམ་པ་བླངས་ན་སྐེ་མོད་ཀྱང་རྒྱད་ཆུད་ཟོས་ནས་ཡོན་ཏན་སྔར་ཡོད་ 

{ ག་ན་ སྡོ སྐྱེ ད་ཀ པོ ¦ ༄༅ | ¦ ༔ ྲ )] ང སི 
པས གའ ` 0 5པསསཡིཾིཾིཾ „> མ།› - 

ཉམས་སླ་བ་དང་སྔར མེད སྐྱེ་དཀའ་བས་རྩ་ཉྟུང་ལ་ནི་སྡོམ་འབྱུང་ནས་གསུངས་པ་ལྟར 


༨༩ ༨ 


།བསྡོས་བྱའོ། །དོན་གྱི་དབང་འདི་གཟིགས་ནས་དམ་པ་རྣམས་ལྟུང་བ་ཕྲ་མོ་ལའང་ 


༡༡༨ 


སྲོག་གི་ཕྱིར་དུ་ཡང་མི་འཇུག་པར་གསུངས་ཀྱི། དེ་ལྟ་མིན་པར་བཤགས་པས་དག་པ་ 
དང་དང་པོ་ནས་མ་བྱུང་བའི་དག་པ་གཉིས་ཁྱད་མེད་ན་དེ་ཙམ་བྱེད་ག་ན་དགོས། འདི་ 
རྣམས་གལ་ཆེ་བས་ཁུངས་དེ་རྣམས་དྲང་དགོས་ནའང་ཆིག་མངས་སུ་དོགས་ནས་མ་ 


གསང་ཝྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནྣམ་བཤད། ༢༢༩ 


ལ་བྱེད་པ་ཡིན་ནའང་འདིར་ནི་རྩ་ལྟང་བྱུང་བ་དེས་བླ་མ་ ལ་སྔོན ན་དུ་བཤགས་པར་ཨབྟཡ་ 

“ དང་ནག་པོ་པ་གཉིས་ཀྲིས་བཤད་པས་སྡོམ་པ་བཏང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྲང་བླ་མ་ལ་ཡིན་ན་ 
རབ་དེ་མིན་ནའང་སྔགས་ཀྱི་སྔོམ་ལྡན་ལ་བཤགས་པར་བྲའོ། །སྤོམ་པོའི་ལྟུང་བ་བྱུང་ན་ 
བཤགས་པར་བྱ་ཞེས་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲུབ་དང་རྟ་དབྱངས་གཉིས་ཀས་གསུངས་པ་ལ་བཤགས་ 
པ་བྱེད་ཚུལ་གཞན་དུ་ཡིད་ཆེས་བའི་གསལ་ཁ་མ་བྱུང་ལ་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་ཟེར་བའི་ 
སྤོམ་པོའི་འགྲེལ་བ་ལས། དེ་ལ་ཕྱིར་བཅོས་པ་ནི་འབྱོར་པར་ གྱུར་ ན་ཚོགས་ལ་དཔའ་པོའི་ 


༨⁄༧ 


སྟོན་མོ་བྱས་ནས་དེ་དག་གི་མདུན་དུ་དངོས་པོ་བརྗོད་པ་སྔོན་དུ་སོང་བ་ཅན་གྱི་བཤགས་པ་ 
དང་རྗེས་སྲུ་གཟུང་བར་གསོལ་བ་གདབ་པ་བྱས་ནས་ཡུལ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་ཁྱོར་བའི་ཆུ་ 
མ་པ་ནས་བ ཞི །དེའི་མེའི་སར་མིང་སྤེལ་བར་ 


གདུང་བཟལརོལཔོའ་མང་ཞུག་ཅས། པའི་དོན་ནོ། །སྟིང་པོ་རྒྱན་ལས་ 


ཧེ 


ལྟུང་སོགས་ཉེས་པ་རིམ་པ་ལས། །དང་པོར་བདག་སེམས་སུན་དབྱུང་སྟེ། ། 


༢༤༠ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 

ཡུལ་མདུན་སྙན་གསན་ཕབ་ནས་ཀྱང་། །གསུམ་པསླང་གསུམ་འགལ་བཤགས་པ་དང་།། 
ཞེས་གང་ཟག་ལ་ཕྱིར་འཆོས་པ་གསུངས་པ་ནི་ངོ་ཚ་ཁྲེལ་ཡོད་སྐྱེ་སླ་བ་དང་བཅས་པའི་ 
མཚམས་ཕྲ་རགས་རྣམས་ཕྱེད་པར་འགྱུར་བ་དང་ཞེས་སྤྱོད་ཕྱི་མ་ལ་འཇུག་པ་ཆེས་ཞུང་ 
དུ་འགྲོ་བར་སླ་བ་སོགས་ཀྱི་དགོས་པ་དུ་མ་ཞིག་འདུག་པས་ལྟུང་བ་སྦྱང་བའི་སྒོ་མང་དུ་ 
སྣང་ནའང་འདི་གནད་ཆེ་བར་སྣང་ངོ་། །སྔགས་ཀྱི་གཞུང་རྣམས་ལས་སྡིག་ལྟུང་སོ་ 
སོར་མ་ཕྱེ་བར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་སྤྱན་སྡར་ཉེས་པ་འཆགས་པའི་ཚིག་དུ་མ་འདུག་ 
ནའང་། གང་ཟག་ལ་ཕྱིར་འཆོས་པའི་ལྟུང་བའི་མིང་རིགས་བརྗོད་པའི་གཞུང་ཁུངས་ 
ཐུབ་པ་ཟུར་པ་མ་མཐོང་བས་བཤགས་པའི་ཚོ་ག་ནི་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་བའི་ཕྱག་ལེན་ལ་འདུག་ 
པ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་གྱི་ལྟུང་བ་བཤགས་པའི་ཆོ་ག་ཉིད་ལ་ཅུང་ཟད་འདོན་པ་ 
སྤོས་ལ་བྱའོ། །དེ་ནི་ཐོག་མར་ཡུལ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་ཞིག་ལ་རྒན་ན་ཕྱག་འཚལ་ 
གཞོན་ན་གུས་འདུད་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་ཙམ་བྱས་ལ་ཉེས་པ་འདེ་དང་འདི་བྱུང་བ་འཆགས་པ་ 
ལ་ཐུགས་གཏད་པར་ཞུ་ཞེས་སྙན་གསན་ཕབ་ནས་དམའ་བའི་ཕྱོགས་སུ་ཙོག་ཙོག་པོར་ 
ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ་འཁོད་དོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ཡིན་ན་སློབ་དཔོན་ཞེས་དང་གྲོགས་ཡིན་ 
ན་རིག་པ་འཛིན་པའམ་བཙུན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིང་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༢༤༡ 
བགྱི་བ་ལ་རྡི་སྐད་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པའི་ཕམ་པའི་གཞི་ལས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་འདུལ་བ་དང་ 
འགལ་བའི་ནོངས་པ་བ་མ་ལ་སྨད་པ་བྱུང་སྟེ་དེ་དག་སློབ་དཔོན་ནམ་རིག་པ་འཇྲིན་པ་ལ་ 
འཆགས་ཤིང་མཐོལ་ཏེ་མི་འཆབ་བོ། །བཤགས་ཤིང་མཐོལ་བས་བདག་བདེ་བར་གནས་ 
པར་འགྱུར་གྱི་མ་མཐོལ་ཞིང་མ་བཤགས་ན་བདེ་བར་གནས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ 
ལན་གསུམ་བརྗོད་པའི་མཐར་ཡུལ་གྲིས་ཁྱོད་ཀྲིས་འདི་རྣམས་ཉེས་པར་མཐོང་ངམ་ཞེས་ 
དྲིས་པ་ན་མཐོང་ངོ་ཞེས་པ་དང་ཕྱིས་ཀྲང་སྡོམ་པར་བྱེད་དམ་ཞེས་དྲིས་པ་ན་ཆོས་བཞིན་ 
འདུལ་བ་བཞིན་དུ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་སྤྱི་བོས་ནོད་པར་བགྲིའོ། ། ཞེས་ལན་གསུམ་ 
བྱས་ནས་ཡུལ་གྲིས་ཐབས་ཡིན་ནོ། །བཤགས་པར་བྱེད་མཁན་གྲིས་ལེགས་སོ་ཞེས་ 
ལན་ཅིག་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ལས་བཤགས་པ་བྱེད་པའི་སྐབས་སུ་བདག་མིང་རྡོ་རྗེ་ 
འདི་ཞེས་བྱ་བས་ཞེས་འབྱུང་བས་གསང་མཚན་ནས་འདོན་དགོས་པར་མངོན་ནོ། ། 
གཞན་ཡང་རིམ་པ་གཉིས་བསྒོམ་པ་དང་བཟླས་པ་དང་གཏོར་མ་དང་མཉྦལ་དང་རྟེན་གྱི་ 
མདུན་དུ་བཤགས་པ་དང་སེམས་ཅཉན་གྱི་སྲོག་བསྐྱབ་པ་དང་། བཀའ་བཀླག་པ་དང་ཚ་ཚ་ 
གདབ་པ་དང་སྡིག་པའི་གཟུགས་དམིགས་ཏེ་ཏིལ་མེར་བསྲེག་པ་དང་ངན་འགྲོ་དགུག་ 
དྲལ་དང་ཕུང་པོ་གསུམ་པ་གདོན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་སྡིག་ལྟུང་སྦྱང་བར་སྟིང་པོ་ 


༢༤༢ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 

རྒྱན་ལས་གསུངས་ཤིང་། རྟག་ཏུ་བག་མེད་པར་གནས་ན། །ཉེས་པ་ཆུང་དུ་ཕྲ་མོ་ཡང་།། 
སྦྲུལ་གྱི་མཆེ་བས་བཏབ་བཞིན་དུ། །ལྭས་ངག་སེམས་ནི་ཉམས་པར་བྱེད། །ཅེས་གལ་ 
ཏེ་བག་མེད་པར་བྱས་ན་ཉེས་པ་ཕྲ་མོ་ཡང་རྨ་ལ་གོས་པའི་དུག་བཞིན་དུ་འཕེལ་བར་ 
སུས་སི ས་ཅུར་གསུངས། ༽ །་པས། 


༢༧ ༠༢༠༨ 


སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་སྐུ་གཅི །པད་དཀར་ཟླ་བའི་དབུས་གནས་ཤིང་། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ 


རྡོ་རྗེ 


བུ་རྒྱན་སྤྲས་པའི། །རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་ལེགས་དམིགས་ཤིང་། །ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཆོ་ག་ 

བཞིན། །ཉི་ཤུ་རྩ་ནི་རེ་རེ་བཟླས། ། །ལྟུང་སོགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་གྱུར་པས། །འཕེལ་ 
བ་རུ་ནི་མི་འགྱུར་ཞེས། །གྲུབ་པ་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་བཤད་པས། །ཐུན་མཚམས་སུ་ནི་ 
སྤྱད་པར་བྱ། །འབུམ་ཕྲག་ཏུ་ནི་བཟླས་གྱུར་ན། །རྣམ་པར་དག་པའི་བདག་ཉིད་འགྱུར།། 
ཞེས་སོ། །དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལ་ནི་དམ་ཆིག་རྡོ་རྗེ་ཞེས་ཀྱང་གསུངས་ལ་དེ་ནི་ལྷག་པར་ 
དམ་ཆིག་ཉམས་པ་རྣམས་དག་པར་བྱེད་པའི་ལྷར་གསུངས་པས། དེའི་སྒོ་ནས་བླ་མ་ལ་ 
བརྙས་པ་སོགས་སྦྱོང་པའི་གདམས་པ་ནི་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་སྲས་པོ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ 

ཀྱིས་མཛུད་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཀུན་བཟང་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པ་ན་ཡོད་པས་ཐུན་ 


མཚམས་སུ་དེ་ཡང་བྱ་སྟེ་འདིར་ཚིག་མངས་སྲུ་དོགས་ནས་མ་བྲིས་སོ། ། 


གསང་སྔགས་ཀི་ཚུལ་ཁིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༢༤༣ 
༩༠༨ ༨ ༨ 


གསུམ་པ་བཤད་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི འི་རྩ་བའི་ལྟང་བ་ཞེས་ 
བྱ་བ་སློབ་དཔོན་བྷབི་ལྷས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། །ཞེས་པ་སྟེ་འདི་ནི་ རྒྱུད ཚིག་བཏུས་པའི་ 
རྩ་ལྟུང་གི་མིང་ཙམ་ཞིག་སྟོན་པར་སྣང་ལ། འདི་དང་མན་ངག་སྟེ་མ་དང་སྡོམ་འབྱུང་གི་ 
འགྲེལ་པ་དང་བསྟན་པའི་ནོར་ཐམས་ཅད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་རྩ་ལྟུང་གི་མིང་འདོགས་ 
༡5 རྔང འི) གྲེ་འ།།ང།"རང་ འའ སི་ར ་འ།འ དྲག་༡།འི་ དྲ་འ ང་དག!" 
འདྲ་བར་སྣང་ངོ་། །གཞུང་འདི་ལ་འགྲེལ་པ་ཚད་ལྡན་མི་སྣང་ལ་འགའ་ཞིག་འདུག་པ 


ྦ་ ༨ 


ལའང་མི་མཐུན་པ་མང་ངོ་། །གཤེད་དམར་དང་རྡོ་རྗེ རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་གཉིས་ལ་ 
འགྲེལ་པ་མི་སྣང་ལ་གར་འགྲེལ་གཉཞིས་དང་ཤྲིངྙར་དང་གཞོན་ན་ཟླ་བའི་དགྲ་ནག་གི་ 
གྲེལ་པ་གཉིས་ལ་ཚ་ལང་ལ་བཤད་པ་མི་སྲང་བས་ཚ་ལང་ད་འགོོ་མི་འགོའི་ཚད་ཞྲིབ་ 
འགྲེལ་པ་གཉིས་ལ་རྩ་ལྟུང་ལ་བཤད་པ་མི་སྣང་བས་རྩ་ལྟང་དུ་འགྲོ་མི་འགྲོའི་ཚད་ཞིབ 
༨ ༨ ༨ ~ ༨-༤ 
ཏུ་འཛིན་པ་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བར་སྣང་ནའང་བཅུ་གཅིག་པའི་སྐབས་མ་གཏོགས་པ་ཤཱནྟི་པའི་ 
༨ ༨ ༨ ༨ ཁལ „3 ༨ 
དགྲ་ནག་གི་འགྲེལ་པའི་བཤད་པ་རྣམས་གཞིར་བྱས་ཤིང་ནག་པོ་པའི་འགྲེལ་པའི་བཤད་ 
པ་ཡང་ཕལ་ཆེར་དྲངས་ནས། འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ་དང་ཏྟ་དབྱངས་དང་ཤཱནྟི་པ་དང་ཇྔོ་ 
བོ་དང་སྟིང་པོ་ཞབས་ལ་ཁ་གཡར་བའི་འགྲེལ་པ་རྣམས་དང་ལཀྱིཀརའི་འགྲེལ་པ་ལས་ 


ཀང་ལེགས་ཆ་འགའ་རེ་བླངས་ཤིང་། གཞན་ཡང་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་གཞན་རྣམས་ལས་ 


ཀུང་བསྡུས་ཏེ་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་བགྱིས་སོ།། །། 


༢༤༤ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 


= 7 


གཉིས་པ་སྔོམ་པོའི་ལྟང་བ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། མཚན་གྱི་དོན་དང་། གཞུང་གི་ 


པ་དང་ལྟུང་བའི་དོན་ནི་བཤད་ཟིན་ ཏ། །སྦོམ་པོ་ནི་ འགྱུར་འགའ་ ཞིག་ལས་ཆེན་པོར་ 


ལབ ༢༼„,,2 . འའ. ༨ 


བསྒྱུར་ཏེ ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྡོམ་པ་ལ་སྟོས་ཏེ་ཕམ་པའི་སྡེ་ཚན་ དུ་ མི ་འགྱུར་ བའི་ལྷག་པའི་ 


གཉིས་པ་ ( གཞུང་གི་དོན་ ) ལ་གསུམ། བཤད་པ་ལ་འཇུག་པའི་བྱ་བ་དང་། བཤད་ 
པ་ཉིད་ཉེ་བར་དགོད་པ། བཤད་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་བྱ་བའོ། ། 

དང་པོ་( བཤད་པ་ལ་འཇུག་པའི་བྱ་བ་) ནི། གླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་ལ། །ཀུན་ནས་དང་ 
བས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །སྦོམ་པོའི་ལྟུང་བ་རྣམ་པ་བརྒྱད། །རྒྱུད་དུ་གསུངས་པ་བྲི་བར་བྱ།། 
ཞེས་གསུངས་ཏེ་འདི་ཡང་སྔར་བཤད་པས་ཤེས་པར་བྱའོ། །སྤྱིར་སྦོམ་པོའི་ལྟང་བ་མཐའ་ 
ཡས་པ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་འདིར་སྦོམ་པོ་གང་ཡིན་ཐམས་ཅད་མི་སྟོན་གྱི། སྔོམ་པོའི་སྡེ་ 
ཚན་དུ་རོགས་པའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་སྒོ་ཆེ་བ་རྣམས་བརྒྱད་དུ་བསྡུས་ནས་སྟོན་ནོ། ། 


གཉིས་པ་( ཤཤད་པ་ཉིད་ཉེ་བར་དགོད་པ་) ལ་བརྒྱད་ལས། སྦོམ་པོ་དང་པོ་བཤད་པ་ 


གསང་སྔགས་ཀྱེ ་ཚུལ་ཁིམས་ཀི ་རྣམ་བཤད། ༢༤༥ 


༢༩༡ 


༨ ༨༨ 
ས་འད་རྣམས་ ཆ^་པའ་ 


་མཔ། འབ 


ནི། ཤེས་རབ་སྟོབས་ཀྱིས་ལེན་པ་དང་། །ཞེས་པ་སྟེ་འོག་ན 
ལྟུང་བ་བརྒྱད་ཅེས་པ་དང་སྦྱར་ལ་བཤད་དོ། །ཤེས་རབ་ནི་བུད་མེད་དོ། །ལེན་པ་ནི་རིག་ 
མར་བསྟེན་པའོ། །དེ་ཡ ང་སྟོབས་ ཀྱིས་ཏེ་རིག་མ་ཡོངས་སུ་མ་སྦྲངས་པར་རང་གི་མཐུ་ 
ཙམ་གྱིས་རིག་མར་བསྟེན་པའོ། །ཡོངས་སུ་སྦྱངས་པ་ནི་དབང་གིས་སྨིན་པར་བྱས་ནས་ 
དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལ་བཀོད། སྔགས་དང་རྒྱུད་ལེགས་པར་བསླབས་པ་ལ་བཤད་པ་ 
ལྟར་རོ། །སློབ་དཔོན་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས། རྣལ་འབྱོར་གང་ཞིག་རིག་མ་ནི། །དམ་ཆིག་ 
མེད་ལའང་སྟོབས་ཀྱིས་སྦྱོད། །དེ་ལ་འཕྱ་བར་བྱེད་པ་ཡང་། །དེ་ཡི་ལྟུང་བ་དང་པོར་ 
གསུངས། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར་དམ་ཚིག་མེད་པ་དབང་གིས་མ་སྨིན་པ་དང་སྨིན་ཡང་ 
ན་བ་དང་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་གནས་པ་དང་རྟུལ་མི་ཕོད་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་བསྟེན་པ་བདག་ 
གིང་མི་བྱེད་བཞིན་དུ་ནན་གྱིས་སྤྱོད་པ་དང་། ཡན་ལག་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་འཕྱ་ཞིང་ 


¬ ༼ ༡༨ ༠༤ 


དེའི་ སེམས ་ཞུམ་པར་ འགྱུར་ བའི་ བཞད་གད ་བྱེད་ན་སྦོ་ སྦེམ་པོ་སྟེ་དེ་ལ མ་པོ་ ་གསུམ་ ཡོད་ 


༨༩ ༠༠ 


པར་འཆད་དོ། །རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་རྒྱན་ལས། དམ་ ཚིག་མི་ལྡན་པ་རིག་མར་བསྟེན་པ་ལ་ 
སྤོ མ་པོར་གསུངས་ཤིང་གཞུང་སྔ་མ་ལ་དམ་ཚིག་མི་ལྡན་པ་ཟུར་དུ་མ་བྱུང་བས་སྟོ་ བས་ཀྱི་ 


དོན་སྔར་ལྟར་བྱ་ལ། སྤྱིར་ནི་བཤད་པ་ཕྱི་མ་ལྟར་ཡང་བྱའོ། ། 


༢༤༦ གསང་པསྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
སྦོམ་པོ་གཉིས་པ་བཤད་པ་ནི། དེ་ཡི་བདུད་ རྩི་སྟོབས་ཀྲིས་ལེན། །ཞེས་གསུངས་ 
ཏེ། རིག་མ་དེའི་བདུད་རྩི་སྟོབས་ཀྱིས་ལེན་ན་སྦོམ་པོའོ། །འདི་ལ་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས། 
རྒྱུད་ལས་མ་གསུངས ་རིམ་ཉིད་ཀྲིས། །གང་ཞིག་ བདུད་ རྩི་བསྟེན་པ་ཡང་། །ཞེས་ 
གསུངས་པའི་འགྲེལ་པར་ལྷའི་ང་རྒྱལ་མེད་པ་དང་བྱིན་གྱིས་མ་བརླབས་པ་དང་མ་དད་ 
པའི་མདུན་དང་ཁྱད་པར་གྱི་དུས་མ་ཡིན་པར་ལོངས་སྦྱོདཔ་ལས་ལྟུང་པར་འགྱུར་ཏེ་རྒྱུད་ 
ལས་བཀག་པའི་རིམ་པས་སོ་བསྟེན་པས་སོ་ཞེས་འཆད་དོ། ། 
སྦོམ་པོ་གསུམ་པ་འཆད་པ་ནི། སྣོད་མིན་ལ་ནི་མི་གསང་དང་། །ཞེས་གསུངས་ 
ཏེ། ཨབྱཧ་དང་རཏནཀྐིཏིས་གསང་བ་མི་སྦེད་པ་དང་ཞེས་གསུངས་པས་སྔོད་མིན་ཏེ་ 
དབང་མ་ཐོབ་པ་དང་ཐོབ་ཀྱང་མི་དད་པ་ལ་བྲིས་སྐུ་དང་གླེགས་བམ་དང་རྒྱན་དྲུག་སོགས་ 
གསང་བའི་རྫས་རྣམས་མི་གསང་བ་སྟེ་མི་སྦེད་པར་སྟོ། ན་པ་དང་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བ་སྟོན་ན་ 
སྦོམ་པོའོ། །སིབྷཱཊའི་བརྟག་པ་དགུ་པའི་རབ་བྱེད་གསུམ་པ་ལས། གླེགས་བམ་དང་ནི་ 
བྲིས་སྐུ་ཉིད། །གལ་ཏེ་སྐལ་བ་མེད་མཐོང་ན། །སྐྱེ་བ་འདིར་ནི་འགྲུབ་མི་འགྱུར། ། 
འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་སྤྱོད་ཡུལ་མིན། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར་ཡང་ 
ནན་ཏན་ཆེ་བར་གསུངས་ཏེ་བྲིས་སྐུ་སྟོད་མིན་ལ་སྟོན་པ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་དངོས་གྲུབ་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༢༤༧ 
འགྲུབ་པ་ལ་ཆེས་རེང་དུ་བྱེད་དོ། །བོད་ཀྱི་མཁས་པ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། རྡོར་དྲིལ་གྱིས་ནི་ 
ཁྱབ་པར་སྣང་བས་སྒྲུབ་བར་མི་ནུས་པས་ན་དམ་ཆིག་རྡོར་དྲིལ་ཟུར་བ་མི་སྟོན་པ་ཞིག་ 
བཅང་གསུང་སྟེ་ལེགས་པ་འདྲའོ། །དེ་ཉིད ཉིད་བསྡུས་ པའི་ དུམ་བུ་དང་ པོ་ལས། ཁྱོད་ཀྱིས 
ཀྲམགས་་གཡ་ུངལ་གྱག་སང་བ་པ་མབ 
ཅིག ཅེས་གསུངས་ཤིང་དེའི་འགྲེལ་པར་ཡང་། ཐ་ན་གཅིག་ཀྱང་བསྟན་པར་མི་བྱའོ།། 
ཞེས་གསུངས་སོ། །ཕྱག་རྒྱ་མི་ཤེས་པ་ནི་དམ་ཚིག་མ་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ནེ་ཀོ་ས་ 
ལའི་རྒྱན་ལས་མུ་སྟེགས་དང་དེ་ཉིད་སྣང་བས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པ་ལ་བཤད་ 
དོ། །ཡན་ལག་གི་ལྟང་བ་འགའ་ཞིག་ལས། ཕྱག་རྒ་མི་མཁས་པ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་མི་བསྟན་ 
པར་གསུངས་པའི་དོན་ཡང་དེའོ། ། 


༡2 ༤ 


སྦོམ་པོ་བཞི་པ་བཤད་པ་ནི། ཚོགས་ཀྱི་ནང་དུ་རྩོད་པ་དང་། ཞེས་གསུངས་ཏེ། 
ཚོགས་འཁོར་རམ་དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོའི་སྟོན་མོའི་དུས་སུ་རྩོད་ན་སྔོམ་པོའོ། །དེར་ 
ཞུགས་པ་ན་ལྷའི་ང་རྒྱལ་དང་སེམས་ཅན་ལ་བརྩེ་བ་དང་ཡོན་བདག་གི་ཚོགས་བསག་ 
པའི་ཡིད་བྱེད་ཀྱིས་གནས་དགོས་པ་ལ་ཕན་ཚུན་དག་རྩོད་པ་དང་ལུས་ཀྱིས་ཐ་ན་ཐལ་མོ་ 
རྡེག་པ་ཙམ་བྱེད་ཀྱང་རུང་སྟེ་སྦོམ་པོའོ། །ཞེས་སྦོམ་པོའི་འགྲེལ་པ་ལས་སོ། །འདི་ལ་ 


༢༤༨ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
རིམ་ལྔའི་འགྲེལ་པ་གཉིས་སུ་ཕམ་པར་འཆད་པ་དོན་མིན་ནོ། །སྟིང་པོ་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། 
བྲེ་མོའི་གཏམ་གྱིས་འདུ་འཇྡིའི་སེམས། །རྣམས་པ་ཀུན་ཏུ་མི་བྱ་སྟེ། །བྱས་ན་དམྱལ་ 
སེགས་འབྲས་ཐོབ་འགྱུར། །མཆོད་ཚེ་གཤུང་ན་དུ་འབོད་དེ། །སྲེད་པས་ཡི་དྭགས་ 
ངེས་པར་འགྱུར། །རང་གི་བསམ་གཏན་བྲལ་གྱུར་ན། །དུད་འགྲོའི་གནས་སུ་ལྟུང་ 
ཕྱིར་དང་། །ཞེས་ཚོགས་འཁོར་གྱི་སྐབས་སུ་གཞན་ལ་སྨོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་ 
དམིགས་གསུངས་སོ། ། 

སྦོམ་པོ ལྔ་པ་བཤད་པ་ནི། དད་ལྡན་ལ་གཞན་ཆོས་སྟོན་དང་། །ཞེས་གསུངས་ 
ཏེ། དད་ལྡན་སྣོད་རུང་གི་གང་ཟག་གིས་ཆོས་ལ་འདྲི་བ་ན་ཆོས་གཞན་སྟོན་པ་སྟེ། 
དཔེར་ན་དོན་དམ་པའི་མཚན་ཉིད་འདྲི་བ་ལ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་སྟོན་པ་ལྟ་བུ་ལ་ 
འགྲེལ་པས་འཆད་དོ། །རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་ཀྱང་། དད་ལྡན་ཆོས་ལ་འདྲི་བ་ན། །ཆོས་ 
ཉིད་གཞན་དུ་སྟན་པ་ནི། །དེ་ལ་སྦོམ་པོར་བཤད་པ་ཡི། །ལུ་བ་ལྔ་པར་རྒྱལ་བས་ ྒྲ 
གསུངས། །ཞེས་སོ། ། 

སྦོམ་པོ་དྲུག་པ་བཤད་པ་ནི། ཉན་ཐོས་ནང་དུ་ཞག་བདུན་གནས། །ཞེས་ཏེ། 
གསང་སྔགས་ལ་སུན་འབྱིན་བྱེད་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་བའི་ནང་དུ་ཞག་དྲུག་གནང་བ་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༢༤༩ 
ལ་ཞག་བདུན་གནས་ན་སྔོམ་པོའོ། །སྲོག་ལ་སོགས་པའི་བར་ཆད་དང་རྒྱལ་བོའི་བཀའ་ 
སྐྱོང་བའི་ཕྱིར་ཡིན་ན་ཉེས་མེད་དུ་འཆད་དོ། ། 

སྦོམ་པོ་བདུན་པ་ནི། རྫུན་གྱིས་རྣལ་འབྱོར་ང་རྒྱལ་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། 
ལྷའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཙམ་ཞིག་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཤེས་པར་ང་རྒྱལ་གྱིས་གནས་ཤིང་ 
སྟོན་ན་སྦོམ་པོར་འགྲེལ་པ་ལས་བཤད་དོ། །ཨབྲཧྱས་རྣལ་འབྱོར་མི་ཤེས་པར་རྣལ་ 


འབྱོར་བར་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་བྱེད་པར་གསུངས་པ་གཉིས་དོན་འདྲའོ། །སྔོམ་པོ 


་འདེ་ད་ 
ལྟ་འབྱུང་ཉེ་བར་སྣང་ངོ་] ། 

སྤོམ་པོ་བརྒྱད་པ་ནི། དད་པ་མེད་ལ་ཆོས་སྟོན་པ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། འདི་ནི་ 
དབང་གིས་མ་སྨིན་པའི་སྔགས་ལ་མི་དད་པ་ལ་དབང་བསྐུར་བའམ་སྨིན་ཡང་སྔགས་ལ་ 
མི་དད་པར་ཕྱིའི་ཆོས་ལ་མོས་པ་ལ་སྔགས་ཀྱི་གསང་བ་བསྟན་པའི་སྦོམ་པོ་སྟེ། རྟ་ 
དབྱངས་ཀྱིས། གང་ཞིག་སྣོད་མིན་སེམས་ཅན་ལ། །ཕྱི་ཡི་ཆོས་མོས་དེ་ལ་ཡང་། ། 


༤. 


གསང་བའི་ཆོས་ནི་ཡང་དག་སྟོན། །ཞེས་སོ། །མ་སྨིན་པ་ལ་སྔགས་ཀྱི་གསང་བ་ 


༢༥༠ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
ནི་ཤེས་བྱ་ཞིང་། །ཉམས་པར་གྱུར་ན་བཤགས་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ནི་རྩ་ལྟུང་དང་སྦོམ་པོ་ 
རྣམས་ཤེས་པར་བྱས་ལ་དེ་དག་གིས་རང་རྒྱུད་ཉམས་པར་གྱུར་ན་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་བཤགས་ 
པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་གལ་ཏེ་བྱུང་ན་ཆོ་ག་བཞིན། བཤགས་ན་ 
དམྱལ་བར་མི་འགྲོའོ། །ཞེས་སོ། ། 

གསུམ་པ་ ( བཤད་པ་མཐང་ཕྱིན་པའི་བྱ་བ་) ནི། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྔོམ་པོའི་ལྟང་བ་སློབ་ 
དཔོན་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། །ཞེས་པ་སྟེ་འདི་ནས་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་ 
བཞིན་དུ་མན་སྟེ་དང་བསྟན་པའི་ནོར་ཐམས་ཅད་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་སྡོམ་འབྱུང་གི་ 
འགྲེལ་པ་རྣམས་སུ་སྦོམ་པོ་བརྒྱད་དུ་མཛད་ལ་རྟ་དབྱངས་ཀྱི་སྦོམ་པོའི་གཞུང་དང་ཡང་ 
མི་མཐུན་པ་མི་སྣང་ངོ་། །རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་རྒྱན་གྱི་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ་ལས། དམ་ཆིག་མི་ 
ལྡན་རིག་མར་བསྟེན། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་རྩོད་པར་བྱེད། །གསང་བའི་ཆོས་ནི་ 
སྟོན་པ་དང་། །དད་ལྡན་རྣམས་ལ་གཞན་དུ་སྟོན། །ཉན་ཐོས་ནང་དུ་ཡུན་རིང་གནས།། 
སྣོད་མི་རུང་ལ་གསང་བ་བསྟན། །ཁ་ན་མ་ཐོ་སྔོམ་འགྱུར་ཏེ། །སྔགས་པ་དེ་ཡི་དམ་ 
སྡོམ་ཟད། །ཟད་པས་འགྲུབ་པར་ཡོངས་མི་འགྱུར། །དེ་བས་ཉིན་རེ་ལན་གསུམ་དུ། ། 
ཁ་ཏོན་གྲིས་ཀྱང་བཀླག་པར་བྱ། །ཞྲེས་སྦོམ་པོའི་ལྟུང་བས་ཀྱང་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་ཏུ་མི་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནྣམ་བཤད། ༢༥༡ 
སྟེར་བ་དང་སྔར་དྲངས་པ་ལྟར་དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་འཕེན་པ་རྩ་ ལྟུང་དང་འདྲ་པར་གསུངས་ 


ལོ 


སྲོ ། །འདིར་སྦོམ་པོ་དྲུག་ལས་མ་བསྟན་ཡང་དང་པོའི་ནང་དུ་སྔར་བཤད་པའི་དང་པོ་ 
གཉིས་འདུས་ཏེ་སྟོབས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ལེན་པ་ནི་ཡུལ་མཚན་ཉིད་དང་མི་ལྡན་པ་ལ་སྤྱད་ 
པའི་ལྟུང་བ་ཡིན་ལ་སྟོབས་ཀྱིས་དེའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལེན་པ་ནི་ཡུལ་མཚན་ཉིད་དང་ 
ལྡན་ཡང་བསྟེན་ཚུལ་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་མ་བྱས་པའི་ལྟང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། 
གསང་བའི་ཚོས་སྟོན་པ་ལ་བྲིས་སྐུ་དང་ཕྱག་རྒྱ་སོགས་སྟོན་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་པར་ང་ 
རོ། །སོར་པོ་ 


ལ་བྱས་ནས་སྟོན་པ་གཉིས་སྲུ་དབྱེར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྦོམ་པོ་དེ་རྣམས་ཕལ་ཆེར་ 


(3 


རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་ལའང་འདྲ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་། དམ་ཚིག་དག་དང་མི་ 
¿ ་ ཤ : ། ཏཾ 
འ༨ ༤༨ - རོ ༨ ~~ ~~ 
ལྡན་པའི། །རེག་མ་བསྟེན་པར་དགའ་བ་དང་། །ཚོགས་ཀྱེ་འཁོར་ལེར་རྩོད་པ་དང་། ། 
ངེ › ; ° ”/ཀཱ།ཧ༼ ༡" + ༢༤༠ ,་ རོ ༈ ༩༩༢༧ གེ 7¶ ༢" *༩༤ * 
སེམས་ཅན་དད་དང་ལྡན་པ་ལ། །དམ་ཆོས་གཞན་དུ་སྟོན་པ་དང་། །ཉན་ཐོས་དག་ཏུ 
༤ = རཾ ཕྲ ྲ ཀལ -ླྲ ༩ * ༡ ༼༽༽ ྨླ ༡༢༤ †* ་ ¬ 
ཆྲཾམ་བྱེད་པའི། །ནང་དུ་ཞག་བདུན་འདས་པ་དང་། །སྦྱོར་བ་ལེགས་པར་མ་བྱས་པའེ།། 
༨ ~` ༨ ༨ 
སྐལ་མིན་གསང་བ་སྟོན་པ་དང་། །གང་ཞིག་ཕྱག་རྒྱ་མི་མཁས་ལ། །ལུས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 
༨༩ ¬ ¢~ ”~ › སྲེལ་བྲོབ་ར།་ངབ།་ང།ར་ཆ།་ཀར།་ ༣ 2 `†* 
སྟོན་པ་དང་། །བསྟེན་སོགས་དག་པར་མ་བྱས་པར། །དཀྱེལ་འཁེར་ལས་ལ་འཇུག་པ 


དང་། །སྡོམ་པ་གཉིས་ཀྱི་བཅས་པ་ལ། །དགོས་པ་མེད་པར་འདའ་བ་དང་། །ཞེས་བྱ་ 


༢༥༢ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
ལ་ལྟཀླིཀ་རས་འགྲེལ་པ་མཛད་ཅིང་ཚིག་རེ་རེ་ཙམ་མི་འདྲ་བ་མ་གཏོགས་པ་དམ་ཚིག་ 
ཀུན་གྱི་ཆོ་ག་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ལས་ཀྱང་འབྱུང་སྟེ་རྒྱད་གང་ནས་བཏུས་མ་ཤེས་སོ། ། 
སྦྱོར་བ་ལེགས་པར་མ་བྱས་པ་ནེ་དམ་ཚིག་སྔར་ཐོབ་ཀྱང་ཉམས་ནས་དེ་དང་མི་ལྡན་པ་ལ་ 
དབང་དང་འབྲེལ་པ་གསུམ་དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་མེད་པར་བསྟན་ནས་གོ་བ་ལ་འཀྱིཀ་ 
རས་བཤད་ལ། བསྟེན་སོགས་དག་པར་མ་བྱས་པ་ནི་གྲངས་དང་དུས་དང་མཚན་མ་གང་ 
རུང་གི་བསྟེན་པ་དང་སྦྲིན་སྲེག་དང་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་སོགས་དག་པར་མ་བྱས་པར་གཞན་ 
ལ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་འཇུག་པ་ལྟ་བུའོ། །སྡོམ་པ་གཉིས་ཀྱི་བཅས་པ་ལ་དགོས་མེད་དུ་ 
འདའ་བ་ནི། དཔེར་ན་དགེ་སྲོང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པས་སྦྲིན་སྲེ ་སྲེག་བྱེད་པ་ན་མེ་རེག་ ག་གི་དུས་ 
དྲན་དང་འབྱུ་ལ་རུང་བ་མི་བྱེད་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། དེ་འདྲ་དེ་ལ་སྔགས་ཀྱི་སྦོམ་པོ་དང་སྡོམ་པ་ 
གཞན་གྱི་ལྟུང་བྱེད་སོགས་ལྟུང་བ་གཉིས་སྐྱེད་པར་སྟོན་པའོ། །གཞན་རྣམས་ནི་སྔར 
བཤད་ཟིན་ཏོ། །རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ལས་འདི་དང་ཉུང་ཟད་མི་འདྲ་བའི་ཡན་ལག་གི་ཉེས་པ་ 
བརྒྱད་དང་བཅོ་ལྔ་དང་བདུན་བཤད་ལ། ཕྱི་མ་གཉིས་དམ་ཚིག་གི་ཆོ་ག་ཀུན་ལས་ 
བཏུས་ལས་ཀྱང་འབྱུང་ནའང་ཕྱི་མ་དེར་བཅོ་ ལྔ་པོ་དུས་འཁོར་ལས་གསུངས་པའི་རྩ་བའི་ 


དམ་ཆིག་ཏུ་བཤད་སྣང་བས་དེ་དག་ལ་རྩ་བའི་དམ་ཆིག་གི་དོན་མེད་ཅིང་། ཁུངས་ལ་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༢༥༣ 
འི ཕྲ „ཧི ཅ ° ྲ * ངའ, ` ལེ * - ླྨ ༢ ༡ རྱ སེ ༧ 
ཡཾད་བརྟན་མི་སྣང་བ་དང་མཁས་པའི་གཞུང་གཞན་ལས་ཀྱང་མ་མཐོང་བས འདིར་མ 


རལ 


བྲས་སོ། །དེས་ན་དམ་ཆིག་ གི་ཆོ་ག་ཀུན་ལས་བཏུས་ཀྱང་ཇྔོ་བོ་ཆེན་པོས་མཛད་པ་མིན་ 


/13༧ 


.- ༨ ༨ ༨ ༡" ༨ འ༽ >» ༨ 
པར་གྲེའཾ། །དེ་དག་ནི་བསྲུང་བའི་དམ་ཚིག་ཆེས་ཆེ་བ་རྣམས་ཡིན་གྱི། རྒྱས་པར་ན་ 


མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ལས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ་།བཟའ་བའི་དམ་ཆིག་ཤ་ལྔ་དང་ 
བདུད་རྩི་ལྔ་བསྟེན་དགོས་པར་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེ ད་ཀྱི་སྐབས་སུ་གསུངས་པ་རྣམས་ལ་གྲུབ་ 
ན་ལས་དང་པོ་པས་རི་ལུ་བྱས་ནས་ཉི་མ་རེ་རེ་ཞིང་བསྟེན་པར་གསུངས་པ་ལྟར་བྱ་ལ། 
མ་གྲུབ་ན་བཟའ་བཏུ ང་ལ་དེ་དག་བསམ་གཏན་ཙམ་གྱིས་བསྐྱེད་ནས་ལོངས་སྤྱོད་པར་ 
བྲས་པས་ཀྱང་འགྲུབ་སྟེ་དམ་ཚིག་ལྔ་པ་ལས། གང་ཡང་དག་ནི་མི་རྙེད་པ་འམ། །སྣོད་ 
མ་ཡིན་པས་འཇིགས་པ་ཡང་། །བདུད་རྩི་ལྔ་དང་ཤ་ལྔ་དག །བསམ་གཏན་གྲིས་ནི་ 
ཡོངས་སུ་བརྟག། །ཅེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོར་དྲིལ་དང་བགྲང་ཕྲེང་ལ་སོགས་པ་ 


༥༨ 


གཟུང་བ་བསྟེན་པའི་དམ་ཚིག་ལ་ཡང་གནས་དགོས་ཏེ། སྟིང་པོ་རྒྱན་ལས། རཾ་ལུ་ལ་ 
སོགས་དམ་ཆིག་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་སོགས་ཡོ་བྱད་རྣམས། །གསང་བའི་རྫས་སུ་རྣམས་ 
བརྟགས་ཏེ། །ནམ་དུ་ཡང་ནི་འབྲལ་མི་བྱ། །ཞེས་དང་། གུར་ལས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ 


བུ་བཅང་པར་བླ། ཞེས་སོ། སོགས་གསུངས་ སོ། ། 


༢༥༤ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 

གཉིས་པ་དུས་འཁོར་ནས་བཤད་པའི་ལྟུང་བ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ནི། དུས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོའི་རྣམ་གཞག་ཕལ་ཆེ་བ་ནི་སྔགས་གཞན་སྤྱི་འགྲོ་དང་མི་འདྲ་བ་མང་བས་གུད་ 
དུ་བསྟན་པར་བྱའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཐོག་མར་སྡོམ་པ་གཟུང་ཚུལ་དང་། དེ་དང་ 
་འགལ་བའི་ལྟུང་བ་དངོས་སོ་ ། ། 

དང་པོ་( ཐོག་མར་སྡོམ་པ་གཟུང་ཚུལ་) ནི། དབང་ལེ་ལས། འདོད་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་ནི་རྡོ་ 
རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་བླ་མ་དག་ཀྱང་སྤྱི་བོས་གཟུང་བར་བགྱི། རིན་ཆེན་ལ་ནི་སྦྱེན་པ་སྦྱིན་ 
བགྱི་འཁོར་ལོ་འདི་ལ་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་དམ་ཆིག་བསྐྱེད་བར་བགྱི། རལ་གྲི་ལ་ནི་ 
མཆོད་པ་བགྱི་སྟེ་གསལ་བར་ཆུ་སྐྱེས་རིགས་ལ་སྡོམ་པ་རྣམས་ནི་བསྐྱང་བར་བགྱི། 
སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་ཐར་པའི་སླད་དུ་རྒྱལ་བ་སྐྱེད་མཇོད་རིགས་ལ་བྱང་ཆུབ་བདག་གིས་ 
བསྐྱད་པར་བགྱི། ཞེས་པ་འདིས་དངོས་གཞིའི་སྐབས་སུ་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་མཛད་དོ། ། 
དེ་ལ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ་རྡ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་བླ་མ་གཟུང་བ་བཞི་རིན་ཆེན་ལ། རིན་ཆེན་ 
ལྕགས་ཟངས་བ་ལང་རྟ། །གླང་ཆེན་བུ་མོ་ནོར་འཛིན་དང་། །འདོད་པའི་ཆུང་མ་རང་གི་ 
ཤ །སྦྱིན་པ་རྣམ་པ་བཅུ་རུ་འདོད། ཅེས་པ་ལྟར་སྦྱིན་པ་བཅུ་སྦྱིན་པ་དང་འཁོར་ལོའི་ 


རིགས་ལ་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་ཕུང་པོ་དང་དབང་པོའི་ཚོགས་པ་བསྲུང་བ་དང་པདྨའི་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༢༥༥ 
རིགས་ལ་འདག་པ་མེད་པའི་ཚངས་ ྤྱདཀྱིསྡམཔ་སྐྱོང་བ དང་རལ་གྲིའི་རིགས་ལ་ 
དཀོན་མཆོག་སོགས་མཆོད་པ་དང་རྒྱལ་བ་ སྐེད མཛད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པའི་རིགས་ལ་ 
སྣོང་པ་དང་སྟིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་གྱི་དངོས་གྲུབ་བསྐྱེད་པར་བགྱི། ཞེས་ 
གསུངས་པས་སྔ་མ་འགའ་ཞིག་ལ་གཞན་དང་མི་འདྲ་བ་ཡོད་ལ་ཕྱི་མ་འདི་གཞན་ལ་མེད་ 
ནའང་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་རྣམས་ཀྱི་དམ་ཆིག་སྐྱོང་བར་ཁས་བླངས་པ་ཉིད་ 
ཀྱིས་སྡོམ་པ་འཐོབ་པས་སྔོམ་པ་སྐྱེ་བ་ལ་འདྲ་བ་ཡིན་ནོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེ་རྣམས་ 
བྱེད་པར་ཁས་ལེན་པ་ལ་སྨོན་ལམ་མོ། །ཞེས་གསུངས་པས་འདི་སྔོམ་པ་འཛིན་པ་མིན་ 
པ་དང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དབང་ཐམས་ཅད་རྫོགས་ནས་སྐྱེའོ་ཞེས་ཁ་ཅིག་སྨྲ་བ་ནི་རིགས་ 
པ་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་སྡོམ་པ་ལེན་པའི་ཆོ་ག་མིན་ན་ནི་དུས་འཁོར་བའི་ལུགས་ལ་རིགས་ 
ལྔའི་སྡོམ་པ་ལེན་པའི་ཆོ་ག་མེད་པར་ འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་དང་། བརྟུལ་ཞུགས་ ཉེར་ ལྔ་སྦྱིན་ 
པ་སྡོམ་པ་ལེན་པའི་ཆོ་གའོ་སྙམ་ན། ད་ནི་མི་རིགས་ཏེ་དེ་ནི་སྲོག་གཅོད་སོགས་བཞི་ 
དང་ཆང་ལ་སོགས་པ་ལས་ལྡོག་པར་བྱའོ། །ཞེས་སློབ་དཔོན་གྲིས་སྟོན་པ་ཙམ་ཡིན་པས་ 
སློབ་མས་ལེན་པའི་ཆོ་གར་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་དག་གི་དོན་ལ་སྔགས་ཀྱི་ 
ཐུན་མོང་མིན་པའི་སྡོམ་པ་ལེན་པའི་ཚུལ་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །སྨོན་ལམ་ཞེས་གསུངས་ 


༢༥༦ གསང་སྔགས་ཀི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི ་རྣམ་བཤད། 


,2 >. |; ཧད རྫ ལཾ ོྣོཾྣཾ་་་ྣྨྤྨྣྤི4+⁄444ི་་ི ་ 
པ་ནི་དེ་རྣམས་བདག་གིས་བསྐྱང་བར་བྱའོ་སྟམ་དུ་སྨོན་པ་བྱས་ནས་འཛིན་པ་ལ་གསུངས 


;་ ༨ ༨༩ ˆ ¬ ༨. 
པས་དེ་ཙམ་གྲིས་སྡོམ་པ་ལེན་པར་འགལན་སྡོམ་པ་ལེན་པའི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་ 
རང་གི་བསྲབ་བྲ་རྣམས་བསྲང་ངོ་སྙྣམ་ད་བྲས་ནས་འཇིན་པས་དེ་དག་ཀང་སྔོམ་པའི་ཆོ་ 

¡བསླབ་བྱ་རྣམས་བསྲུང་ང་སྟམ་དུ་བྱས་ནས་འདན དེ་དག་ཀྱང་སྔོམ་པའི 

༨༨ == ༨ 
མ་ཡིན་པར་འགར་པའི་ཕིང་རོ། །རྒྱད་ལས། རྩ་བའི་ལྟང་བ་རྣམ་པར་དག་པར་ 
ག་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རེ། །རྒྱུད་ལས། རྩ་བའི་ལྟང་བ་རྣམ་པར་དག 
འགྱར་ཏེ་ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་དབང་བདན་ལ་གནས་དག་གིའོ། །ཞེས་ཆུ་དབང་སོགས་ 
འེ / ང་ པཿ |“\ ¦ ¥, ༨; ('“ རུ 
རལ ༨ ༡༨ ༨ 
བདན་ཙམ་ཐོབ་པ་ལ་ཚ་ལྟང་འཕྲང་བར་གསུངས་ལ་སོམ་པ་མེད་ན་རྩ་ལྟང་འབྲང་མི་སྲིད་ 
དུན་ཙམ་ཐོབ་པ་ལ་རྩ་ལྟུང་འབྱུང་བར་གསུངས་ལ་སྡོམ་པ་མེད་ན་རྩ་ལྟང་འབྱུང་མི་སྲི 
ལི་ཕིར་རོ། །ཐྲན་མོང་གི་སོར་པ་ཡང་བང་ཆབ་ད་སེམས་བསྲེད་པ་དྲང་ཕར་ཕྲིན་ 
པའི་ཕྱིར་རེ། །ཐུན་མོང་གི་སྡོམ་པ་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་ཕར་ཕྱིན 
བནའི་ - '་པ་རྣྒམང་ཀི ‹2༼~ >, 9, ་ངདོར།་དེ དྲ. 
ཅུའ་ལམ་ལ་བཏན་པར་གསུངས་ང་རྣམས་ཀྱས་སྟན་པས་གཟུང་དགས་ས། །དཀུལ 
ཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར་ཡང་དས་འཁོར་གི་དཀྲིལ་འཁོར་ད་འཇག་པ་རྣམས་ལ་སྔོམ་པ་ལེན་ 
ག་རྡ་རྔ་པྲ དུ ཁར་གྱ་དཀྲལ་འ། དུ་འཇུག ནྣ ཕྲ ན 
` | ༨ 

ཚུལ་ཟུར་པ་མ་བཤད་པར་ སྤྱིར་ རིགས་ལྔའི་སྡོམ་གཟུང་ རྒྱུད་གཞན་ན་ཡོད་པས་འཛིན་ 
པར་བཞེད་པས་ན་སྡོམ་གཟུང་གི་ཆོ་ ག་རྣམས་དེ་ན་འདྲ་བ་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །འོན་ཀྱང་ 

༨ ༨ ༨ ༨ 
དབང་གོང་མ་རྣམས་ལ་བསྐུར་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་གཉིས་མཛད་པ་དང་ཆུ་དབང་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་བྱང་དུ་བསྐུར་བ་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་སོ་སོའི་ངེས་པ་དང་དབང་བདུན་ཙམ་ 


བསྐུར་བ་ལ་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་སྟེར་བར་མཛད་པ་ནི་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན་པས་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༢༥༧ 

གཞན་རྣམས་དང་འདྲ་བ་མ་ཡིན་ནོ། ། 
གཉིས་པ་ ( དེ་དང་འགལ་བའི་ལྟུང་བ་དངོས་ ) ནི། དབང་ལེ་ལས། དཔལ་ལྡན་བླ་ 

མའི་ཐུགས་ དཀྲུགས་ པ་ལས་བུ་རྣམས་ཀྱི་ནི་རྩ་བའི་ ལྟུང ་བ་རི་བོང་འཇྲིན་པར་འགྱུར། ། 
དེ་ཡི་བཀའ་ལ་འགོངས་པས་གཞ ན་དུ་འགྱུར་ཏེ་ངེས་པར་དེ་བཞི ན་སྤུ ན་ལྭ་ཁྲོས་པས་ 
གསུམ་པ་འོ། །བྱམས་པ་བཏང་བས་བཞི་པར་ འགྱུར་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི་རབ་ ཏུ་ 
ཉམས་པ་ལས་ཀྱང་མདའ་རུ་འགྱུར། །དྲུག་པ་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལ་སྨོད་པའོ་རི་བོ་དག་ 
ཀུང་མ་སྨིན་མི་ལ་གསང་བ་བྱིན་ལས་སོ། །ཕུང་པོ་ཉོན་མོངས་པ་ལས་ཀླུ་རུ་འགྱུར་ཏེ | 
སླར་ཡང་དགུ་པ་དག་པའི་ཆོས་ལ་མ་དད་གང་། ། །སྒྱུ་ཡི ཡི་བྱམས་པ་དང་ནི་མིང་སོགས་ 
བྲལ་བའི་བདེ་བ་སྟེར་ལ་རྟོག་པ་ཕྱོགས་དང་དྲག་པོ་འོ། །དག་པའི་སེམས་ཅན་དག་ལ་ 
སྐྱོན་བརྗོད་པ་ལས་ཉི་མའོ་དམ་ཆིག་ཐོབ་པ་གཏོང་བ་བས་ཀྱང་གཞན། །བུད་མེད་ཐམས་ 


༢ ༢༨ ༠༨ 


ཅད་ལ་ སྨོད་ ངེས་པར་མ་ ནུར་ འགྱུར་ ཏེ་རྡོ་ རྗེ་ཐེག་པར་གནས་པ་རྣམསལ་འོ། །ཞེས་སོ་ །། 
རྡོ་རྗེ་ཐེག་པར་གནས་པ་རྣམས་ལ་ཞེས་པ་ནི་ ལྟུང་ བ་དེ་རྣམས་ བསྐྱེད་པའི་རྟེན་སྟོན་པ་སྟེ་ 


དབང་བསྐུར་ཞིང་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་རྣམས་སོ། ། །རི་བོང་འཛིན་པ་ནི་གཅིག་གི་མིང་སྟེ་བླ་ 


མའི་ཐུགས་སུན་ཕྱུང་བའི་ལྟུང་བ་དང་པོའོ། །འདི་ལ་བླ་མ་ནི་རང་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ . 


༢༥༨ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 

ཡིན་ལ། དེ་ཡང་རང་གི་དོན་ལ་ཐུགས་འཁྱུག་པ་ནི་དམ་པར་མི་རུང་བས་གཞན་གྱི་དོན་ 
ལ་ཡིན་ལ། དེའི་ཚུལ་ནི་སློབ་མ་དེས་མི་དགེ་བ་ལ་ཞུགས་པའི་སྒོ་ནས་བླ་མའི་ཐུགས་ 
འཁྲུག་པར་བྱས་ན་རྩ་ལྟུང་དུ་གསུངས་ལ། དརིཀ་པས་བླ་མ་དམ་པར་ཤེས་པ་དང་དེ་མི་ 
དགྱེས་པར་ཤེས་པ་དང་ཉོན་མོངས་པས་བསླངས་པའི་ལུས་ངག་གི་ལས་དང་གཞན་གྲི་ 
དོན་མ་ཡིན་པ་དང་རང་གི་དོན་ལྷུར་བླང་བའི་བསམ་པ་དང་སླར་སྦྱང་བསམ་མེད་པ་དྲུག་ 
ཚང་ན་རྩ་ལྟང་དུ་འཆད་དོ། །གཞན་ནི་ལྟུང་བ་གཉིས་པ་སྟེ་བླ་མ་དམ་པ་དེའི་བཀའ་ལ་ 
འགོངས་པ་སྟེ། བཀའ་བསྒོ་མ་ཉན་པའོ། །འདི་བླ་མའི་ལྐོག་ཏུ་མི་དགེ་བ་བཅུ་བྱེད་པ་ 
ལ་གསུངས་པ་ཙམ་ལས་མི་སྣང་བ་ལ་དརིཀ་པས་སྔ་མ་དྲུག་དང་ལྡན་པ་ལ་བཤད་དེ་མི་ 
དགྱེས་པར་ཤེས་པ་རང་ལ་ཆེད་དུ་གཏད་པའི་ཚོས་ཀྱི་བསྒོ་བ་བཅག་ནས་ཉེས་སྤྱོད་ལ་ 
འཇུག་པ་ལ་བྱ་དགོས་སོ། །དེས་ན་སྔ་མ་ནི་རང་ལ་བླ་མས་བསྒོ་བ་མིན་ཡང་རང་ཉེས་ 
སྤྱོད་ལ་འཇུག་པ་དེ་ལ་སློབ་མའི་དོན་དུ་བླ་མ་མི་དགྱེས་པར་ཤེས་བཞིན་དུ་དེ་ལ་ཇི་མི་ 
སྟམ་པར་བྱས་ནས་རང་ཏེས་སྤྱོད་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ལ། འདི་ནི་བླ་མ་ལ་མི་དགྱེས་པ་ 
མེད་ཀྱང་རང་གིས་བླ་མའི་བཀའ་དང་འགའལ་བར་བྱེད་པ་ལ་ཇི་མི་སྟམ་པར་བྱས་ནས་ 


ཉེས་སྤྱོད་ལ་ཞུགས་པའོ། །སླར་སྦྱངས་བསམ་མེད་པའི་དུས་ལ་གསལ་ཁ་མི་སྣང་ཡང་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནམ་བཤད། ༢༥༩ 
བྱ་བ་དེའི་འགོ་བརྩམས་པ་ནས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དེ་མ་ཐག་ཡན་ཆད་དུ་མེད་པ་ལ་བྱ་ 
དགོས་སོ། །སྤུན་ལ་ཁྲོས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྤུན་བསླབ་པ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཁྲོས་པ་ཞེས་པ་ཙམ་ 
ལས་འགྲེལ་ཆེན་དུ་མ་གསུངས་ཀྱང་དོན་དམ་བསྟེན་པ་ལས། སྤུན་ལ་རབ་ཏུ་ཁྲོས་ནས་ 
སྨྲས་པ་གསུམ་པ་སྟེ།་ ཞེས་གསུངས་པས་སྔར་བཤད་པ་རྣམས་དང་འདྲ་བར་མངོན་ནོ།། 
ཏཱ ཀ་དམ་པ ི་སུན།ནཔ་ི་ཚས་བུན་ཟན་དང་ཞ་ཝང་ 
གིས་སྤ སྤུན་ གྱི་བཀའ་བསྒོ་བ་བཅག་པ་ལ་འཆད་དོ། །དེའི་ལྟར་ན་དང་པོ་གཉིས་གྲོགས་ 
དམ་པར་ཤེས་པ་དང་དེའི་བཀའ་བསྒོ་བ་བཅག་པ་ཞེས་པས་བརྗེའོ། །དརི ཀ་པས་བླ་མ་ 
གཅིག་གིས་བསྡུས་པའི་སྤུན་ལ་བཤད་པ་ཙམ་མ་གཏོགས་པ་ཇི་ལྟར་བསྡུས་ཚུལ་མ་ 
བཤད་དོ། །བྱམས་པ་བཏང་བ་ལ་ཆུང་དུ་ནི་ཆུ་ལ་རི་མོ་བྲིས་པ་ལྟར་སྐད་ཅིག་ཙམ་བྲལ་ 
ཡང་དེ་ནས་ལྡོག་པའོ། །འབྲིང་ནི་བྱེ་མ་ལ་རི་མོ་བྲིས་པ་རླུང་གིས་འཕྲལ་ལ་ཉམས་པར་ 
བྱེད་པ་ལྟར་རེ། །ཆེན་པོ་ནི་ས་གས་པ་དབྱར་གྱི་ཆུས་སླང་ཡང་མཉམ་པར་བྱེད་པ་ལྟ་ 
བུའོ། །ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ནེ་རྡོ་སོ་སོར་སོང་བ་སླར་མི་འབྱོར་བ་ལྟ་བུ་སྟེ་དེ་འདྲ་བའི་ 
བྱམས་པ་བཏང་བ་ལ་རྩ་ལྟུང་དུ་གསུངས་ནས་དུས་ཀྱི་ཚད་མ་གསུངས་པ་ལ་དྭརིཀ་པས་ 


ཉིན་ཞག་གཅིག་ཚུན་ཆད་དུ་བྱམས་པ་སླར་མ་བསྐྱེད་པ་ལ་བཤད་དོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 


༢༦༠ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁིམས་ཀི་རྣམ་བཤད། 
།། ༨ ༡. འེ... ༨ ༤༨ ༨. ༨ 
སེམས་ནི་ཁྱུ་བ་སྟེ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མེད་པ་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་བདེ་བས་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པ་ 
ལ་རྩ་ལྟང་དུ་གསུངས་པས་བསམ་པ་ དེས ་ཀུན་ནས་བསླངས་ནས་ས་ བོན་ཉམས་པར་བྱས་ 
༨ ~~ ༨ ^ ༤༨ ༨ ¬ འའ ༽ ༨ 
པ་ཞིག་དགོས་པ་འདྲ་བ་ལ། དརིཀ་པས་ནི་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བའི་རང་བཞིན་ཤེས་པ་ 
དང་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཙམ་དང་དུ་བླང་པའི་བསམ་པ་དང་དེ་ལ་ལེ གས་པར་འཛིན་པ་དང་ 
༤ ༨ ༡༨ ༢༨. ༠༤ ༢” ༤༨ 
གསང་དབང་དང་གཞན་གྲི་དོན་དང་རི་ལུ་ལ་སོགས་པའི་ཆེད་མ་ཡིན་པ་སྟེ་བཞི་དང་ 
~` $. སཔ ༢ ~-. ,.,འ ,འ.༨ -.. 
ལྡན་ན་རྩ་ལྟུང་དུ་འཆད་དོ། །དྲུག་པ་ནི་འགྲེལ་ཆེན་ལས། གྲུབ་པའི་མཐའ་ནི་ཤེས་རབ་ 


~` 


ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་སྔགས་ ཀྱི་ཚུལ་ལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ལེའུ 

ཡིན་པ་དེ་ནི་དྲུག་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་སྨོད་ཚུལ་ནི། དིཀ་པས་གྲུབ་མཐའ་ནི་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ཡིན་ལ། དེ་དང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཐ་དད་པར་ 
འཇིན་པ་ནི་རྩ་བའི་ ལྟུང་བ་ ཡིན་ཞིང་ཞེས་འཆད་པ་ལྟར་ སྔགས་ད དང་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ཐེག་པའི་ 
དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གཉིས་ལ་མཆོག་དམན་དུ་བཟུང་ནས་སྨོད་པའོ། །དེ་ཡང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ 
དང་དབྱེར་མེད་པའི་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ཐེག་པ་དང་ཞེ་སྡང་ལ་གནས་ནས་སྨོད་ཚིག་སྨྲས་པ་དང་ 

. གཞན་གྱི་དོན་མ་ཡིན་པ་དང་ལེགས་པར་འཛིན་པ་དང་འགྱོད་པ་མེད་པ་ལྔ་ཚང་ན་རྩ་ལྟང་ 


ཡིན་ལ། དེ་ལས་གཞན་པའི་ཐེག་པ་ལ་སྨད་པ་ལ་རྩ་ལྟུང་མེད་ཀྱང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༢༦༡ 


འཡཿ ྟ རས ˆ ༨ ” „,༽ ༤༥༨ ༨ = `= ༡” 
གྲུབ་འ བ་པར་འཆད ། །ད་ཡང་སྨ \པ་ཅམ་ཡན་གྱ་བཀའ་མ་ཡན་ན་ནས སངས་པ 
ཅི་མ་ཡིན་ནོ། །རི་བོ་ནི ན་འ་མ་སྤིར་པའི་མི་ཞནན་ཐོས་ཀི་ལྔམ་ལ་གྲནས་པ་ 
ན་མ་ཡན་ན། ར་པ་ན ་བདུན་པ་ཡིན་ལ་མ་སྨིན་ང པའ་མ་ཞན་ཐས་ཀླ་ལསམ་འ ནས་ང་ 


་ ༢* ,ང. ༢༥༠ ༽ ༡༤ ༦ ད༽. ཧོ ༡༽ ༨ ༩ ༡༩།༽, ་༩ཀ'རེ་ > › ༡༥ ' 
ལ་གསུངས་པ་ན་སྔགས་ལ་མེ་དད་པའེ་མཚོན་བྱེད་དོ དོ། །སྒྲོག་པའི་གསང་བ་ནེ་བདེ་བ 


{ 
༡༨ 


¬ ༢༨༧༤ ༣ ༡༠༢ ༨༧ = ་ 
ཆེན་པ་བྱེན་པ་འས་སྲིབ་ དཔོན་ རྣམས་ལ་ ལྟུང་ བའོ། །ཞེས་ གསུངས་པས་བདེ་སྟཾང་དབྱེར 


མེང་པའི་ ་པའོ། །ངརི་ཀ་ལར་དཀ་ང་བ་བརྡ་བར།ར་སི་མོར།ང་སེ་ང་ 
མད་པ འ་གས ང་བ་ངསྒྲགས་པའ དུ་ངཀ་པས་གསང་པ་བསྒྲགས་ན་མ་མས་ང་སྐྱ་བ 


2 


༡༤༨༨ ༨ ༨༩༽ ༨ 
ཚང་ན་རྩ་ལྟང་ཡིན་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གསང་བ་ལས་གཞན་བསྟན་པའི་ 


ལང་བས་འཇིག་ 

ཏུ 1 

རྟེན་པའི་ད ས་གྱབ་ཞམས་པར་བྱེད་པར་བཤད་དེ་དབང་ཐོབ ་མ་ཐོབ་ཀྱི་གསལ་ཁ་མི་སྣང་ 
ྲད པཔ ༤ | 


༨ 


ངོ་། །འོན་ཀྱང་དབང་མ་ཐོབ་པ་དགོས་པར་མངོན་ཏེ་དོན་དམ་བསྟེན་པ་ལས། སྔགས་ 


༨ 


༣ > ༡༢ ༩༡།༨༤ ? མ། ཿ ཿ ༡ *'5༽ ÷ *» ༢༤. དེ ༣༨ 
པ་མེན་ལ་ཕེབས་པར་སྨྲ་བས་རེ། །ཞེས་གསུངས་པས་སྔགས་པ་མེན་པ་ནི་དབང་གིས 


9 
£: 


ན་པའོ། །ཕེབས་པར་སྨྲ་བ་ནི་གསང་བའི་གནས་མི་གསང་བར་འཆད་པ་སྤྱི་ལ 


གསུངས་པས་འགྲེལ་ཆེན་ལས། བདེ་ བ་ ཆེན་པོ པོའི་གསང་པ་ ཞེས་ གསུངས་པ་ ནི་ གཅོ་ 


བོའི་སྒོ་ནས་མཚོན་པ་འདྲའོ་ 


„༽. ; ༤༨ ༨ ༨༩ 
།ཀླུ་ན་བརྒྱད་པ་སྟེ་ཕུང་པ་ཉན་ མོངས་པར་བྱས་པའི་ལྟང་ 


བའོ། །དེ་ཡང་ སྨྱུང བར་གནས་པ་ལ་བཀོད་པ་ལ་སོགས་པ་དང་ལུས་གཅོད་པ་ལ་ 


༢༦༢ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནམ་བཤད། 

སོགས་པ་བྱེད་པ་ལ་གསུངས་ཏེ། ལུས་ལ་རང་དགར་ཚ་གྲང་དང་བཟའ་བཏུང་གཅོད་ 
པ་དང་ཡན་ལག་གཅོད་པ་སེགས་ཀྱིས་ཉེན་མོངས་པར་རམ་སྡུག་བསྔལ་བར་བྱེད་པའོ།། 
དརིཀ་པས་རང་གསོད་པར་བྱེད་ན་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཙམ་ནས་རྩ་ལྟུང་དང་ཕུང་སོགས་ 
རྒྱལ་བ་དང་ལྷ་མོ་དང་སེམས་དཔར་ཤེས་པ་དང་དེ་མནར་བས་བདེ་བ་ལས་ཉམས་པར་ 
ཤེས་པ་དང་། གཞན་འདུལ་བའི་དོན་མིན་པ་གསུམ་ཚང་ན་རྩ་ལྟུང་དུ་འཆད་དོ། །ཁ་ 
ཅིག་རང་ཉིད་ལྷར་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་བཟའ་བཏུང་གཅོད་པའི་སྨྱུང་གནས་བྱས་ན་ 
རྩ་ལྟུང་བསྐྱེད་དོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ཧ་ཅང་མ་བརྟགས་པར་སྨྲ་བ་ཡིན་ཏེ། བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་སྐབས་ 
སུ་ཡང་ལྷར་བསྒོམ་པ་དང་སྤྱུང་གནས་བྱེད་པ་གཉིས་ཀ་གསུངས་པ་དང་རྡོར་དབྱིངས་ལྟ་ 
བུའི་ལྷའི་སྒོམ་བཟླས་མཐར་ཕྱིན་པས་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ནམ་མཁའ་ལ་འཇོག་ནུས་པའི་ 
སློབ་དཔོན་གྱིས་ཀྱང་སྨྱུང་བར་གནས་པ་བྱ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ 
ལས་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་བྱས་པའི་ཡོན་ཏན་སྔར་ལྟར་བཤད་ནས། དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཞག་ནི་སློབ་དཔོན་སློབ་མ་དང་བཅས་པ་སྒྲུང་བར་གནས་པར་བྱའོ།། 
_ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །དེས་ན་ལྟུང་བ་བརྒྱད་པར་འགྲོ་བའི་སྨྱུང་གནས་ནི་རང་དགར་ 


ཕུང་པོ་གཟིར་འདོད་ཀྱི་བསམ་པས་ལུས་སྡུག་བསྔལ་བར་བྱེད་པ་ལ་འཇོག་པས་སྤྱུང་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༢༦༡ 
གནས་ཀྱི་མིང་འདྲ་ཡང་དོན་མི་འདྲའོ། །དག་པའི་ཆོས་ནེ་སྟོང་ཉིད་ཡིན་ལ་དེ་ལ་མ་ 
དད་པ་ནི་འཇིན་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པའི་སྟོ། ང་ཉིད་ཟབ་མོ་སུན་འབྱིན་པ་ལ་དརིཀ་པས་ 

- ‹ ° བཾ ༈ 
*༩༈* , ཏ༽ ` ±=. ལྟལ * ༡༤ >= 74 † དྷ ° 
བཤད་པ་ལྟར་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་གདུལ་བའི་དོན་མ "ཡིན་པ་དང་སྟོང་ཉིད་སྤངས་ནས་ སྤྲོས 


© པྲེ་ཚོཾ ༽ ཕོགས་ནི་བྱུ་པ་ 
བཅས་དང་དུ་བངས་པ་སྟེ་ཚོས་ག གཉིས་ཚང་ན་རྩ་ལྟུང་དུ་བཤད་དོ། །ཕྱོགས་ནི་བཅུ་པ 


༡༡ 


སྒྱུ་ཡི་བྱམས་པའོ། །དེ །དེ་ནི་ཁ་ནས་ཚིག་གཞན་འདོན་ཞིང་སྟིང་ལ་གཞན་སེམས་པ་ལ་ 


གསུངས་སོ་ ། །དོན་དམ་བསྟེན་པ་ལས་ཀྱང་། གདུག་པ་དང་བཅས་བྱམས་པ་བཟུང་ 


27 (༥'¬ ཞེ" ཚ" = £ ་༽: , "7༩༢༦ .༽ " ༼༡། ༧ " ༡༩༧༩ ༧" ༩༧༧༨ ༡༩༡" ༨(༠ 
བས་ཕྱོགས་ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཞེ་ལ་གདུག་པ འཛིན་ཞིང་ཁ་ལྭ་བམས་པ་བྱེད་པ 
འདྲ་ནའང་དརིཀ་པས་དམ་ཚིག་ལ་སོགས་པ་དད་པའི་སྦོ་ནས་མི་སྲང་བར་ཟྟེ ད་པ་དང་ 

དྲ་ནའང་དྭ་རཀ་པས་དམ་ཚག་ལ་སགས་ང་དད་ངའ་སྒ་ནས་མ་བྲུང་པར་རྙད་པ 
ཆིགས་བཅད་ ལྷུར་ ལེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ སྲུང་བ་ལྟར་བྱས་ནས་ ལློག་ ཏུ ་མེ་དགེ་བ་བྱེད་པ་ 


༡ , 


` 


| 34 རའ” རེ་། ༣ 7 ; ༣ ༡༩༥ ༡༽ ; =¬ > ‹ »¬ ‹ 2¬༽ ་ལེང།་ 
ལ་བཤད་དོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། མེང་སེགས་བྲལ་བའེ་བདེ་བ་སྟེར་ལ་ཞེས་པ་ད 


༤ 6༨ བ་ངོ་ཞེ = 
"༩" 
¡༥ 


ལི ག༥འ་འཀར།་ང།འི་ངེ་ལོ་ལ་རིང་འུ།རོ་བ།་ང།བུགང་(སིར་༩ར༩ལ ༩༡ དེ 2༨ 
བཞན་གཤགས་པའ་ད་ཁ་ན་ཉད་ལ་རྟག་པ་གང་ཡན་པ་ད ་ནི་དྲག ཞས་ང་སྟ་བཅུ 


གཅིག་པའོ། །ཞེས་པ་ཅཙམ་ལས་མ་གསངས་པའི་དོན་དརིཀ་ངས་དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ 
།ཅག་པའ། །ཞ གསུ་ དན་དུརཀ་ངས་ད་བཞན་གཤག 


༨ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་བྱང་ཆུབ་ 


ཀྱི་སེམས་ཟླ་བའི་བདེ་བ་ འགྱུར་བ་མེད་པ་འཇིག་ རྟེན་གྱི་དཔེར་བྱ་བ་དང་ བྲལ་བ་བྱིན་པ་ 


༢༦༤ གསང་སྔགས་ཀི་ཚུལ་ཁིམས་ཀི་རྣམ་བཤད། 

'་ཐེ ་འི ¬ ¢ ༡༽ »., =, „༽ 
ལ་ཐེ་ཚོམ་དང་ཡིད་གཉིས་ཀྱི་དབང་གིས་དང་དུ་མི་ལེན་ཞིང་རྟོག་པར་བྱེད་ན་རྩ་ལྟང་སྟེ། 
༨ ༠ ༽ ༨ > = ༨ 
'ཡང་འགར་པ་ངེ་མ་ཡིན་པ་དང་མི་འགར་བའི་བདེ་བ་དཔེར་བྲ་པ་ལས་འདས་པ་དང་ 
དཱ གུང་པ་ད་མ་ཡན་པ་དང་མ་འབགྱུ ད་པ་དཔར་བྱ ེ 
གདུལ་བའི་དོན་མ་ཡིན་པ་དང་གསུམ་ཚང་བ་ལ་འཆད་པའི་དང་པོ་ལ་དགོས་པ་མི་སྣང་ 
ངོ་། །དོན་དམ་བསྟེན་པ་ལས། དམ་པའི་ཆོས་ལ་ཀུན་རྟོག་དབང་གི་དྲག་ངོ་ཞེས་འབྱུང་ 

¦ }“]} 1 *ˆ}; ¦ ¦ ¦ ངི 
ངོ་། །ཉི་མ་ནི་བཅུ་གཉིས་པ་སྟེ་དག་པའི་སེམས་ཅན་རྣལ་འབྱོར་བ་ལ་སྐྱོན་བརྗོད་པའོ།། 
དེ་ཙམ་འས་མ་གསངས་པ་ལ་དརིཀ་པས་རྣལ་འཕྲོར་པ་རྣལ་འཕྲོར་གི་ངང་ཚུལ་དང་ལྡན་ 
ད སུ དཱརཀ་པས་རྣལ་འབྱར་པ་རྣལ་འབྱར་གྱ་ངང་ཆཚུལ་དང་ལྡན 
`. ༨ ་ >= = ༨ ༡༨ ༨ 

པ་དང་ཕྲག་དོན་གི་དཔང་གིས་སྨས་པ་དང་གཞན་གདལ་བའིེ་དོན་མ་ཡིན་པ་སྟེ་ཆོས་ 

` བཱ རོ ༢ རུ -\ ‡ 
གསམ་ཚང་ན་རྩ་ལྟང་ད་འཆད་དོ། །དོན་དམ་བསྟེན་པ་ལས ་པའི་སེམས་ཅན་ 


སུན་འཕྱིན་པ་ཡིས་ཉི་མ་སྟེ། ཞེས་གསུངས་པས་ ཿཡུལ་དེའི་མདུན་དུ་སྐྱོན་བརྗོད་ནས་ 


༨.¬༽ ~~ རར - = རར ˆ 
འི་སེམས་སུན་ཕྱུང་བ་དགོས་པར་མངོན་ནོ། །བྱུ་གསུམ་པ་ནི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ 


༄ 


-ཌ3/ 


དམ་ཆིག་ཐོབ་པ་གཏོང་བ་ལས་འགྲེལ་ཆེན་ལས་གསུངས་པའི་དོན། དརིཀ་ པས་ཆོགས་ 
འཁོར་དང་དཔའ་བོའི་བཟའ་བའི་དུས་ལྟ་བུའི་དམ་ཆིག་གི་དུས་ལ་བབ་པ་དང་གཞན་གྱི་ 
>= ༨ ༨ ༨ 
ངོ་བསྲུང་བ་མ་ཡིན་པ་དང་གཞན་འདུལ་བའི་དོན་མ་ཡིན་པར་དུས་ལ་བབ་པའི་བཟའ་ 


བཏུང་དང་བུད་མེད་ལ་མེ་ཐུན་བྱ་བ་དང་དུ་མི་ལེན་ན་རྩ་ལྟུང་དུ་འཆད་དོ། །མེ་ཐུན་ནི་ 


གསང་སྔགས་ཏཀི་ཚུལ་ཁིམས་ཀྲེ་རྣམ་བཤད། ༢༦༥ 


ནི་དེ 


རིག་མ་དང་སྟོམས་པར་ འཇུག་པ་སྟེ་འདི འདི་ནེ་དེ་ལྟར་ བྱེད་པའི་ནུས་པ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 


བའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །མ་ནུ་ནི་བཅུ་བཞི ཞི་པ་སྟེ་བུད ད་མེད་ལ་ སྨོད་པའོ། །ཐམས་ཅད་ 


ལ་སྨོད་ཅེས་པ་ནི་སྨོད་ས་གཅིག་ཡིན་ནའང་སྨོད་ཚུལ་བུད་མེད་ཀྱི་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་ 


སྨོད་ཚིག་ཏུ 'འགྲོ་བས་སྨད་ན་ངེས་པར་ཏེ ་གདོན་མི་ཟ་བར་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཏེ ་གཞན་ 


འདུལ་བའི་དོན་མ་གཏོགས་བར་དུརིཀ་པས་བཤད་པས་སྐྱོན་གདགས་འདོད་ཀྱིས་སྨྲས་པ་ 


ང་དྲེས་གོ་བ་རྣམས་དགོས་སོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། ལྟྗང་བ་སྦོམ་པོ་རྣམས་ནི་ད་མ་ 
དང་དས་ག་བ་རྣམས་དགས་ས། །འཕྲལ་ཆན་ལས། ལྟུང་པ་སྤམ་པ་རྣམས་ན་དུ 


སྟེ་དེ་རྣམས་ལ་ཆད་ པ་ཤིན་ ཏུ་ཆུང་བར་ འགྱུར་རཾ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ་དེ་ དག་ནི་ སྔར་ 


༨ ༨ 


བཤད་ཟིན་ཏོ། །དེ་ལྟར་སྔར་བཤད་པའི་སྔགས་སྤྱི་འགྲོ་དང་འདི་གཉིས་ལ་འདྲ་བ་ཡང་ 


ལི་སྲོན་མེ ༨ 


སྣང་མོད་ཀྱང་རྩ་ལྟུང་དང་པོ་ གཉིས་དང་ལྔ་པའི་སྨོན་སེམས་གཏོང་བ་དང་དྲུག་པའི་ཆོས་ 
སྤོང་ལྟ་བུ་དོན་གཅིག་ཏུ་བཤད་དུ་མི་རུང་བ་ཡང་སྣང་ངོ་། །འོ་ན་འདི་ལ་བླ་མེད་ཀྱི་སྡོམ་ 
ལྡན་གྱིས་ཇི་ལྟར་བྱ་སྙམ་ན། དུས་འཁོར་དང་བླ་མེད་གཞན་རྣམས་དབང་བསྐུར་བའི་ 
ཚུལ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་གཞག་ལ་མི་འདྲ་བ་མང་པོ་སྣང་བས། དཔེར་ན་པདེ་ 
མཆོག་པ་ལ་ལག་པ་གཡོན་པས་ཟས་བླངས་ཏེ་ཟ་བའི་དམ་ཆིག་སྣང་བ་བཞིན་དུ་དུས་ 


འཁོར་ནས་གསུངས་བ་ལྟར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་དང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ 


༢༦༦ གསང་སྔགས་ཉི ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 
༥ 


ལྟར་ཞུགས་པ་རྣམས་དང་ཆོ་ ་ག་གཞན་གྱི་སྒོ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་རྣམས་ཀྱི་སོ་སོའི་སྒོས་ 


= 


ཆོས་ཡིན་ནམ། ཡང་ན་བྱང་ས་ནས་ཕམ་པ་བརྒྱད་ལས་མ་བཤད་པ་དང་ནམ་སྟིང་གི་ 
མདོ་ནས་དེ་དག་དང་མི་འདྲ་བའི་ཕམ་པ་མང་དུ་བཤད་པ་ལ་རྒྱལ་སྲས་ཞི་བ་ལྷས་གཉིས་ 
ཀ་བསྲེས་ནས་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་སྤྱིའི་རྩ་ལྟུང་དུ་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་འདི་དག་གི་ 
མི་འདྲ་བ་རྣམས་ཕན་ཚུན་མཚོན་པའི་དོན་ དུ་བྱས་ནས་བླ་མེད་ཀྤི ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་ ཙམ་གྱི་རྩ་ལྟུང་ 
དུ་བྱེད་པ་གང་འཐད་ཤེས་རབ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་དཔྱད་པར་བྱ་སྟེ། ཁོ་བོས་ནི་གང་རུང་ 
ཞིག་གི་ཤེད་ཁྱེར་བྱས་ནས་ཅིག་ཤོས་འདོར་བ་དང་མི་འགྲིག་ བཞིན་དུ་དེ་ རྣམས་ཀྱི་དོན་ 
གཅིག་ཏུ་འཆད་པ་མི་བྱེད་ཅིང་གདུལ་བྱ་སོ་སོ་ལ་ལྟོས་ཏེ ་བཞག་པ་ལའང་གདུལ་བྱའི་ 
ཁུད་པར་ནི་འདེ་འདྲའོ། །དེས་ན་དེ་ལ་བཅས་པ་འདེ་འཇྡོག་ལ་འདེ་མི་འཇོག་གི་སོ་སོར་ 
ངེས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་དག་པ་མ་རྟེད་དོ། །འོན་ཀྱང་བླ་མ་ལ་མི་དགྱེས་པ་མ་བྱུང་ཡང་ 


༨༥༨༽ 


སྔར་སྔགས་སྤྱི་འགྲོའི་སྐབས་ཀྱི་བླ་མ་ལ་བརྙས་ལུགས་དེ་འདྲ་བྱས་ན་དུས་འཁོར་བས་ 
ཀྱང་རྩ་ལྟུང་དུ་འདོད་དགོས་པ་འདྲ་ཞིང་ཁྱད་པར་དུ་སྨོན་པའི་སེམས་བཏང་བ་དང་དམ་ 


ཆོས་སྤོང་བ་ལ་ཡང་རྩ་ལྟུང་དུ་བཞག་དགོས་པ་འདྲ་བར་སྣང་བས་སྒྲུབ་བྱེད་ཡང་དག་མ་ 


༠༡༢༩ 


ད་རིང་ལ་ལག་ལེན་དོག་ཕྱོགས་ནས་བྱས་ནས་དེ་གཉིས་གང་གི་ལུགས་ཡིན་ཀྱང་རྩ་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༢༦༧ 
ལྟུང་གིས་མ་གོས་སྟམ་པའི་གདེང་ཐོབ་པ་བྱས་ན་འཐད་དམ་སྟམ་མོ། །རྩ་བའི་དམ་ཆིག་ 
ཉམས་པའི་ཉིས་དམིགས་དང་དེ་གསོ་བའི་ཚུལ་དུས་འཁོར་ལས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་ནི་ 
དབང་གི་ལེའུ་ལས། གལ་ཏེ གཡོ་སུའི་དབངགིས་རྩབའིལྟང་བ་བྱུང་ན་དཕྱལ་བར་ 
འགྲོ་སྟེ།་ འདི་དག་སྡུག་བསྔལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་དེའི་འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཅི་ 
སྟེ་གཡོ་སྒྲུའི་དབང་གིས་ཞེས་པ་མི་དགེ་བ་བཅུ་ལ་ཞུགས་པའི་དབང་གིས་འཆད་པར་ 
འགྱུར་བའི་རྩ་བའི་ལྟངབ་བྱུང་ན་དེའི་དབང་ལ་སོགས་པ་འདི་དག་མཐའ་དག་དམྱལ་ 
བར་སྡུག་བསྡལ་དུ་འགྱུར་ཏེ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་དབང་གིས་སོ་ཞེས་པ་ནི་ངེས་པའོ། །ཞེས་ 
དང་། ཡང་འགྲེལ་ཆེན་ལས། རྩ་བའི་ལྟང་བ་བྱུང་བ་གང་ཞིག་དག་པའི་སླད་དུ་སླར་ 
ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ནི་འཇུག་བྱ་སྟེ། ཞེས་པ་ནི་འདིར་གང་གི་ཆེ་དབང་བདུན་ལ་ 
གནས་པའམ་བུམ་པ་དང་གསང་བའི་དབང་ལ་གནས་པ་ལ་རྩ་བའི་ལྟང་བ་བྱུང་བར་གྱུར་ 
ན་དེའི་ཚེ་དེ་དག་པའི་སླད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་བྲིས་ནས་སླར་མི་བྱེད་པའི་དོན་དུ་སླར་ 
ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པ་བྱའོ། །དེ་ནས་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་ནས་ 
སླར་ཡང་ཚོགས་ཀྱི་འདུས་པར་ཞེས་པ་རེགས་ཀྱི་དབུས་སུ་སྔར་ཐུ་བོའི་མིང་གང་ཡིན་པ་ 


དེ་ནི་ ཆུང་བ་ཉི ད་དུ་འགྱུར་ཏེ ་གཞོ: ན་པ་ཉི ད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ ས་པ་ སླར་མི་བྱེད་པའི་སྔོམ་ 


༢༦༨ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། | 
པའི་སླད་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ངེས་པ་སྟེ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་གདོན་མི་ཟ་བར་བྱའོ།། 
ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཁྱད་པར་དུ་སླར་གསོ་བ་ནི་ཕྱིན་ཆད་མི་བྱེད་པའི་ཆེད་དུ་བྱ་དགོས་ 
པར་གསུངས་པས་འདི་གལ་ཆེའོ། །འོ་ན་དབང་བསྐུར་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དམྱལ་བའི་ 
སྡུག་བསྡལ་གྱི་ རྒྱུར་གསུངས་པ་དེ་རྡི་ལྟར་ཡིན་ སྙམ་ན། འདི་ནི་དགེ་སློང་ལ་རབ་ཏུ་་ 
གཅེས་པའི་མདོ་ལས། ལ་ལའི་ཚུལ་ཁྲིམས་བདེ་བ་སྟེ། །ལ་ལའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྡུག་ 
བསྔལ་ཡིན། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་པ་བདེ་བ་སྟེ། །ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་སྡུག་བསྔལ་ལོ།། 
ཞེས་ཁས་བླངས་པའི་སྡོམ་པ་བསྲུངས་ན་བདེ་བ་དང་མ་བསྲུངས་ན་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པ་ 
ལ་དགོངས་ནས་གསུངས་པ་དང་། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའེ་ཆུ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ 
དམྱལ་ཆུ་དང་བདུད་རྩི་གཉིས་ཀར་གསུངས་པ་ལྟར་གོ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་དང་པོ་ 
དབང་དང་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་རྣམས་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་ཞིག་གལ་ཆེ་ལ། དེ་ནས་མི་ 
ཉམས་པར་བསྲུང་བ་ལ་འབད་པ་དང་། འབད་ཀྱང་རྩ་བའི་དམ་ཚིག་ཉམས་ན་སླར་གསོ་ 
བ་ལ་བརྩོན་པར་བྱས་ནས་དམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པ་དང་ ལྡན་པར་བྱས་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་ལམ་ 
.(ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་བྱེད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གནད་ཀྱི་དོན་དུ་གཟུང་བར་བྱའོ། ། 
ལམ་སྒོམ་པ་ལ་གཉིས་ལས་ཇི་ལྟར་སྒོམ་པ་ནི་འདིར་རེ་ཞིག་མི་སྟོན་ལ་ལམ་རི་ཙམ་ཞིག་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༢༦༩ 
བསྒོམ་པར་བྱ་སྟམ་ན། འདི་ལ་ནི་འཁྲུལ་ས་ཆེ་བས་སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་གྲགས་ 
པས་ཇི་ལྟར་གཏན་ལ་ཕབ་པ་དེ་ཉིད་བཤད་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་སྙིང་པོ་རྒྱན་ལས། དྲང་ 
སྲོང་ཆེན་པོ་བིཤྭམིཏྲ་དང་། རིག་སྔགས་འཆང་གི་སློབ་དཔོན་གཞོན་ནུའི་སྡེ་དང་། 
རྒྱལ་བའི་ཞབས་དང་། རིན་ཆེན་ལྡན་དང་། བྲམ་ཟེ་བཟང་པོའི་བཤེས་གཉེན་ལ་སོགས་ 
པ་རྣམས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྲིས་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་ལོག་པར་རྟོག་པ་དགག་པ་ 
ལས་བང་བའི་བྱ་བ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་ཉེ་བར་བསྒྲུབས་པས་ 
སོ། །ལམ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པས་ཐ་མལ་པའི་དངོས་པོ་སྤངས་ཏེ། གཟུགས་ཀྱི་སྐུས་ 
སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱེད་པ་ནི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་འགྱུར་ 
བས་ལྷའི་རྣམ་པ་དང་སྤྱོད་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལྡོག་པས་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ་ཞེས་ཟེར་བ་དང་། ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་ཁ་ཅིག་གིས་སྟོང་པ་ཉིད་བསྟན་པ་ནི་ལོག་རྟོག་དགག་པ་ཙམ་གྱི་ཕྱིར་ 
བླང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཉིད་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྒྲུབ་པར་བྱ་ 
བ་ཡིན་པས་སོ། །བསྐྱེད་རིམ་གྱིས་ཐ་མལ་པའི་དངོས་པོ་སྤངས་ནས་གཟུགས་སྐུས་ 
སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ནི་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བས་ལྷ་སྒོམ་པ་དང་སྤྲོད་ཕྱོགས་ཕྱིན་ 
ཅི་མ་ལོག་པས་སངས་རྒྱས་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ་ཞེབ་འདོད་པ་དང་། ཡང་དེ་ཉིད་ལས་ 


༢༧༠ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 

གཞན་ཡང་བྲམ་ཟེ་སྟོང་ཉིད་བློ་དང་། ཁ་ཆེའི་མཁན་པོ་རབ་སྣང་བྱེད་དང་། ཨཱནནྟབདྲ་ 
དང་། དགེ་བསྟེན་སེཏིཀར་དང་། མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་གྱི་སེང་གེ་དང་། སྣང་ 
མདད་རྡོ་རྗེ་དང་། དགེ་སློང་ཐེག་ཆེན་དཔལ་དང་། ལེགས་སྦྱིན་བཟང་པོ་དང་། དཔལ་ 
ཤམ་ཐབས་སྔོན་པོ་ཅན་དང་། རྒྱལ་བའི་ཞབས་དང་། རིན་ཆེན་ལྡན་དང་། བྲམ་ཟེ་ 
བཟང་པོའི་བཤེས་གཉེན་དང་། དགེ་སློང་མ་དགའ་མོ་ལ་སོགས་པ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ 
དང་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་གསུངས་པ་ནི་ཆད་པར་སྨྲ་བ་དགག་པ་དང་། རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་རྟེན་ 
འབྲེལ་གྱི་འབྲས་བུ་བསྒྲུབ་པ་དང་། ཟབ་མོའི་དོན་གྱིས་འཇིགས་པའི་འཇིག་རྟེན་པ་ 
རྣམས་རེ་ཞིག་གཟུང་བའི་ཐབས་སུ་གསུངས་པ་ལས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་བསམ་གྲིས་མི་ཁུབ་པ་སྟེ། དེ་མི་མཐུན་པའི་རྒྱུ་ལས 
སྐྱེས་པ་མ་ཡིན་པས་འདིར་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མཐོང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅིང་སྤྲོས་ 
པ་རྣམ་པར་ཆད་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པས་བསམ་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཇིག་རྟེན་ན་འབྲས་བུ་ 
མཆོག་དང་ལྡན་ནོ། །ཞེས་ཟེར་བ་ནི། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཁ་ཅིག་བསྐྱེད་རིམ་པ་ 
སྤྱོད་པེ་རྣམས་གསུངས་པ་ནི་ཆད་ལྟ་དགག་པ་དང་ཟབ་མོའི་དོན་ལ་འཇིགས་པ་རྣམས་རེ་ 


ཞིག་གཟུང་བའི་ཐབས་སུ་གསུངས་པས། སངས་རྒྱས་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༢༧༡ 
རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནི་མི་མཐུན་པའི་རྒྱུ་སྤྲོས་པའི་རྟོག་པ་ལས་མི་སྐྱེའོ། ། 
དེས་ན་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་སྟོང་ཉིད་ཙམ་ཞིག་བསྒོམས་པས་སངས་རྒྱའོ་ཞེས་འདོད་དེ་ 
དེ་གཉིས་ནི་ཕྱོགས་རེ་རེ་བས་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཀག་ནས་ལམ་ཕྱིན་ 
ཅི་མ་ལོག་པ་གསུངས་པ་ནི་ལུང་སྔ་མའི་འཕྲོ་ཉིད་ནས། རེ་ཞིག་ཕྱོགས་ཙམ་མཐོང་བས་ 
ཞུགས་པ་སྟེ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ངེས་པར་རྙེད་པ་མ་ཡིན་པས་ 
དེའི་ཕྱོགས་སུ་རྣམ་པར་ལྟ་བ་དང་བྲལ་བས་གནས་པར་བྱ་སྟེ། ལྟ་བའི་ཚུལ་སྤྲོས་པ་དང་ 
བྲལ་བ་རྟོགས་པ་དང་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་རིམས་ 
ཀྲིས་འཇུག་པ་དང་། དམ་ཚིག་རྣམས་ཞེ་བར་བསྟེན་པ་དང་རིམས་ཀྱིས་འཇུག་པས་སྤྱོད་ 
པའི་ཚུལ་ཤེས་པ་རྣམས་ནི་ཐེག་པ་མཆོག་ལ་ངེས་པར་སྐྱེས་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་འཛྲིན་པའི་ལམ་ 
གྱིས་དེ་ཉིད་མངོན་དུ་རྟོགས་ནས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བས་ལམ་གྱི་ 
རིམ་པ་དང་སྦྱར་ཏེ་ཚུལ་གཉིས་དང་ལྡན་པ་འདི་ཉེ་བར་གཟུང་བར་བྱའོ། །ཞེས་ལམ་ 
ཕྱོགས་རེ་བར་མ་སོང་བར་ལྟ་སྤྱོད་གཉིས་ཀ་ལ་གནས་དགོས་པ་དང་དམ་ཚིག་རྣམས་ 
བསྟེན་ནས་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་ལ་རིམ་ཅན་དུ་འཇུག་པར་གསུངས་ཏེ། འདི་ནི་གསུང་ 
རབ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ་རྒྱུད་སྡེའི་དོན་ལུང་དང་རིགས་པས་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ལ་མཁས་ 


༢༧༢ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནམ་བཤད། 
པའི་ཐར་འདོད་བློ་གྲོས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་འཕྲོག་པའི་ལམ་གྱི་རྣམ་གཞག་ཡིན་པས། 
སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཚུལ་གཉིས་ཀྱི་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་ཆེན་པོ་འདིར་ཞུགས་ནས་ 
རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སར་འགྲོ་བར་བྱའོ། །རྒྱལ་བའི་གསུང་གི་མཆོག་གྱུར་རྡོ་རྗེའི་ཐེག །བྲོ་ 
ཆེན་ལྡན་ལ་རྨད་བྱུང་དགའ་སྐྱེད་པ། །དེར་ཞུགས་རྣམས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པའི་ 
གཞི། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་ནི། །ཐོག་མར་ལེན་དང་བར་དུ་སྲུང་བ་ 
དང་། །ཐ་མར་ཉམས་ན་སླར་ཡང་གསོ་བའི་ཚུལ། །གསུང་རབ་སྤྱི་དང་ཁུད་པར་སྔགས་ 
ཀྱི་གཞུང་། །རབ་འབྱམས་ལྟས་ནས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བཤད། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཅས་ 
པ་དོར་བྱས་ནས། རང་ཉིད་དྡི་ལྟར་འདོད་བཞིན་འཇུག་པ་ཡི། །བག་ཡངས་སྤྱོད་པས་ 
གྲོལ་བར་གང་སྨྲ་བ། །དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ལ་མི་འབབ་མོད། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་ 
བའི་སྤྱན་སྔར་ཁས་བྲངས་ནས། །རྣམ་དག་དམ་བཅའི་ཁུར་ཆེན་མི་འདོར་བར། །ཚུལ་ 
བཞིན་སློབ་པའི་དམ་པའི་རྗེས་འཇུག་པའི། །སྐལ་བཟང་སྔགས་པའི་དགའ་སྟོན་ཆེད་དུ་ ྦ 
བྱས།། རྡོ་རྗེ་འཛྲིན་པའི་བཅས་པ་ཤིན་ཏུ་ཟབ། །བདག་ནི་ཤེས་རབ་བརྩོན་འགྲུས་སྦྱངས་ 
པ་དམན། །དེ་སླད་འདི་ལ་ནོངས་པ་གང་མཆིས་པ། །སྟིང་ནས་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ 
འཆགས། །གང་ལ་སྐྱབས་སུ་བཟུང་བས་བདག་འདྲས་ཀྱང་། །ཟབ་མོའི་གཞུང་ལ་ཅུང་ ྦ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༢༧༣ 
ཟད་དཔྱོད་ནུས་པ། །རྗེ་བཙུན་འཇྔམ་པའི་དབྱངས་དང་བླ་མ་ཡི། །ཞབས་ཀྱི་པདྨོར་སླར་ 
ཡང་མགོས་ཕྱག་འཚལ། །འདི་ནི་འབད་ལས་མཁའ་ལྟར་རྒྱ་ཆེ་བའི། །བསོད་ནམས་ 
གང་ཞིག་བདག་གིས་བསགས་པ་དེས། །ལུས་ཅན་རམས་ཀྱི་ཕན་བདེའི་གཏེར་གཅིག་ 
པུ། །ཐུབ་བསྟན་མ་ལུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །བསྟན་པ་ཉག་ཅིག་འགྲོ་བའི་ཕན་བདེའི་ 
གཞིར། །གསུངས་པའི་དོན་ལ་སྟིང་ནས་ཡིད་ཆེས་ཏེ། །ལུས་སྲོག་ཡལ་བར་དོར་ནས་ 
དམ་པའི་ཆོས། །ཚུལ་བཞིན་བཟུང་ནས་རྒྱལ་བ་མཉེས་བྱེད་ཤོག །ཚུལ་འདི་བསྒྲུབ་ 
ཕྱིར་བསམ་དང་སྦྱོར་བ་ཡིས། །གྲོགས་བཀྱིད་དེ་དག་རྣམས་ཀྱང་དུས་ཀུན་ཏུ། །རྒྱལ་ 
བའི་དམ་ཆོས་མཐའ་དག་འཛིིན་པ་ལ། །ལྡོག་པ་མེད་པའི་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པར་ཤོག། 
ཅེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་ 
པ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱ་བའི་ཚུལ་རྣམ་པར་ 
བཤད་པ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྟེ་མ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསླབ་བྱ་ལ་སྟིང་ནས་ 
སློབ་པར་འདོད་པ་མང་པོ་དང་། འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་འབྲི་ཁུང་པ་ཞེས་ཡོངས་ 
སུ་གྲགས་པའི་གདུང་བརྒྱུད་དུ་འཁྲུངས་ནས་འགྲོ་བ་དུ་མའི་འདྲེན་པར་གྱུར་པ་གུ་ཤྲི་ཆེན་ 
པོ་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་པོ་བ་དང་། རིག་པ་འཇིན་པའི་སྡེ་སྣོད་ལ་སྦྱངས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛྡིན་པ་ 


༢༧༤ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། 

ཆེན་པོ་ཆོས་སྒོ་བ་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན་པ་དང་། མདོ་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་མ་ལུས་པའི་ 
གནད་ཇི་བཞིན་དུ་མཁྲེན་ནས་གཅིག་ཏུ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁུར་ཆེན་པོ་འཁྱེར་ཞིང་ 
བསླབ་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཆེས་ཆེར་གཅེས་སྤྲས་སུ་མཛད་པའི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བཤེས་ 
་གཉེ ན་ཆེན་པོ་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ་སྐྱབས་མཆོག་དཔལ་བ ཟང་པོའི་གསུང་གིས་ཉེ་བར་ ་ 
བསྐུལ་བའི་དོན་དུ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འདྲིན་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་དཔལ་གྱིས་ 
སྔགས་ཀྱི་གཞུང་རབ་འབྱམས་ལས་བཏུས་ནས་བྱང་དྭ་སྒྲེང་རྒྱལ་བའི་དབེན་གནས་ཀྱི་ 
ཡང་དགོན་བྲག་སེང་གེའི་ཞོལ་གྱི་རི་ཁྲོད་དུ་སྦྱར་བའི་ཡེ་གེ་བ་ནི། ནང་རིག་པའི་སྡེ་ 
སྣོད་གསུམ་པ་དང་གཏན་ཆིག་རིག་པའི་ཚུལ་ལ་སྤོབས་པ་དགེ་བ་ཅན་སྡོམ་བརྩོན་དར་ 
མ་རིན་ཆེན་ནོ། །འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྱང་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག། །! 

སྭསྟི། རྫོགས་རིམ་འཁོར་ཡུག་གཏིང་ཟབ་ཅིང་། །བསྐྱེད་རིམ་རྒྱུ་སྐར་ 

གཟུགས་བརྙན་བཀྲ། །འཕྲིན་ལས་དུས་རླབས་ཅི་ཡང་གཡོ། །རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོར་ 
འཇུག་པ་ཡི། །དོན་མཐུན་འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་ཆེ། །དངོས་གྲུབ་བསམ་འཕེལ་སྩོལ་ 
མཛད་པ། །ལམ་གསུམ་དཀར་བས་བརྙེས་པའི་ཐབས། །འཕགས་ཡུལ་དཔའ་བོས་ 


གསལ་བར་མཛད། །གང་དེའི་བཞེད་གཞུང་པདྨོའི་ཚལ། །ཟློ་བཟང་གྲགས་པའི་ཚ་ 


གསང་སྔགས་ཉི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ༢༧༥ 
ཟེར་གྱིས། །སླར་ཡང་ཕྱེ་བས་སྦྲང་རྩིའི་བཅུད། །འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པའི་གེ་སར་གཡོ།། 
ཟེ་འབྱུའི་ཕྲེང་ལྡན་གསལ་བ་འདི། །གཞོན་ནུ་ཟློ་ལྡན་སེང་གེ་ཡིས། །ཡི་གེའི་རིན་ 
ཆེན་འབྱུང་གནས་བསྐྲུན། །གང་དེས་འདྲེན་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་རྗེའི། །མཁྱེན་དགོངས་ 
དཀར་བ་འོ་མའི་མཚོ། །སྲིད་རྩེའི་བར་དུ་ལུད་ནས་ཀྱང་། །སྲིད་གསུམ་ཁོངས་འདིར་ 
འཁྱིལ་གྱུར་ཅིག། །། 


སརྦམངྒ་ལམ།། 


བཀྲིན་ཆེ་ཞུའི་གཏམ། 


༄༅། །སྦྱིར་བྱ་བ་ཞིག་འགྲུབ་པ་ལ་ཆ་རྐྱེན་མང་པོ་ཚང་དགོས་པ་ཡིན་ན། རེ་དོན་ཆེན་པོ་ 
ཞིག་སྒྲུབ་འདོད་པ་ལ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་མཐུན་རྐྱེན་ཆ་ཚང་འདྡོམས་དགོས་པ་ནི་ཤིན་ 
ཏུ་གལ་ཆེ། དེས་ན་དཔེ་དེབ་འདི་པར་དུ་བསྐྲུན་ཐུབ་པ་ལ། དང་པོར་རྒྱན་དུ་གུས་མོར་རྒྱབ་ 
སྐྱོར་དང་རོགས་རམ་ཚད་མེད་གནང་མཁན་སལྟ་ར་མཐོ་སློབ་ཀྱི་སློབ་གཉེར་བ་བཙུན་པ་ནོར་བུ་ 
ཚེ་རིང་དང་། ཉམས་ཞིབ་སློབ་གཉེར་བ་ལྷག་པ་ཚེ་རིང་ལགས་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྲིས་ཁམ་ཕིའུ་ 
ཁར་བཅུག་པ་དང་། ཞུ་ཆེན་གནང་ཞིང་པར་སྐྲུན་གྱི་བྱ་བར་འགོ་མཇུག་བར་གསུམ་དུ་གཟིགས་ 
རྟོགས་གང་ལེགས་གནང་བས། ཁོང་གཉིས་ལ་བཀྲིན་བླ་མེད་དུ་ཆེ་ཞེས་ཞུའོ། ། 

དེ་བཞིན་པར་དུ་སྐྲུན་པའི་སྐབས། གུས་མོས་རེ་སྐུལ་ཞུས་པ་བཞིན་འདི་ག་མཐོ་སློབ་ཀྱི་ 
སློབ་གཉེར་བ་སྐྱིད་ལུས་དང་། སྒང་ནེ་ཡེ་ཤེས་འཇིགས་མེད། བུ་མོ་སྐལ་བཟང་བཅས་ཀྱིས་ 
རང་ཉིད་ཀྱི་སློབ་སྦྱོང་བྲེལ་ཟིང་ཆེ་བའི་སྐབས་སུའང་། དུས་ཚོད་ཟུར་བཀག་གནང་ནས་རིན་ 
མེད་དུ་ཞུ་དག་གནང་བ་ལ་སྟིང་ཐག་པ་ནས་བཀའ་དྲིན་ཆེ་ཞུའོ། ། 

གཞན་ཡང་། གུས་མོའི་ནང་མི་དང་སྤུན་ཉེ་གྲོགས་པོ་ཚོས་གཏོང་ཕོད་ཆེན་པོས་ 

དཔེ་དེབ་འདི་ཁ་གྲངས་ ༤༠༠༠ ཐམ་པ་པར་དུ་བསྐྲུན་པའི་འགྲོ་གྲོན་ཆ་ཚང་སྩལ་བས། ཁོང་རྣམས་ 


ཀྱི་རྣས་དཀར་གྱི་བྱ་བ་བཟང་པོ་འདེ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་དང་ལེགས་སོ་ཞུ་བཞིན། ལྦ་རྔ་དབུས་ 
བོད་ཀྱི་ཆེས་མཐོའི་གཙུག་ལག་སློབ་ཁང་གི་ཟུར་སྦྱོང་པ་ཐའེ་ཝན་བཙུན་མ་བསྟན་འདྲིན་བཟང་ 
མོས་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༤ ཟླ་བ་ ༨ ཚེས་ ༨ ཉིན་ཐལ་སྦྱར་གྱི་གུས་འདུད་དང་བཅས་སྦྱར་བའོ། ། 


༄། །པར་སྐྱུན་མཐུན་རྐྱེན་སྦྱོར་མཁན་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཐོ་གཤམ་གསལ། 
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༄༅། །རྣམ་གྲོལ་ཞི་བའི་རྒྱ་མཚོར་རོ་གཅིག་ཏུ། །གཞོལ་བའི་མཐའ་ཡས་ཆོས་ཚུལ་ 
དལ་འབབས་ཀླུང་། །ཚིག་གི་ཟེགས་མ་རེས་ཀྱང་དུག་གསུམ་གྱི། །དྲི་མ་ཡོངས་འཁྲུད་ 
ལེགས་བཤད་བདུད་རྩི་འདི། །དཔར་དུ་བསྐྲུན་པའི་རྣམ་དཀར་ཕུང་ཕོའི་མཐུས། །ཡང་ 
དག་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ། །གདངས་ཏེ་རྒྱུད་ལྔའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །ངེས་ 

ལེགས་ནོར་བུའི་མཛྡོད་ལ་དབང་འབྱོར་ཤོག །ཅེས་༧སྐྱབས་མགོན་རྒྱལ་དབང་སྐུ་ཕྲེང་ 


བྱུ་བཞི་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་བསྔོ་བ་འདེར་བཞུགས་སོ། ། 


== 
༥ 


